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Kursuse alguses 2015/16, kui me hakkasime motlema ja arendama Gamarra Vodrustamiskooli dpilaste
jaoks menuUsid, toi taimetoitlasest Opilane vdlja, et tfema jaoks ei ole olemas gastronoomilist véimalust
ja tekkis konflikt. Tal ei olnud adekvaatseid roogasid ja teistel partneritel ei olnud véimalust arendada
taimetoidu k&dki.

Professionaalidena toidutddstuses  on
meil  kohustus  puUsida  tdnapdeva
maailma pidevalt muutuvate ndudmiste
kannul. Sellel olukorral podhinevalt, mis
algas klassi aruteluna ja panned tdhele
voimalust, mida pakub Business and
Entrepreneurship  Subject (BES), me
votaksime kokku, et BES on sobilik
raamistik sellele olukorrale. Nii sundiski
projekt ,Taimetoitlus" (Veggie Food).

LTaimetoiflus® on Gamarra Kokanduskooli opilaste projekt. See on arendatud sooviga
reklaamida tervislikku toitumist, mis pdhineb naturaalsete toiduainete tarbimisel.

Selle projekti 16id korgema taseme Opilased kokanduse juhtimise erialal, kus enamus on
otsustanud jatkata opinguid tOOkriisi tottu. Igauks meist tuleb erinevast t6&stusharust ja kohas,
aga meil kdigil on sama kirg — me armastame kokandusmaailma.
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sTaimetoitlus” sindis kui idee, aga sellest saab teha reaalse driprojekti. Kok meie
meeskonnalikmed, kes teevad ,Taimetoitlust”, toovad endaga kaasa mitmekesise
tfeadmistepagasi. Seetdttu tasub see projekt ennast dra ja me saame selle ellu viia, sest nagu
igas teises aris, on ka siin palju erinevaid asju, millele peame lahenduse leidma.

Need tegevused on esialgsest dppest, informatsiooni otfsimisest, nduannetest, kdogi ja toitude
vdaljatdédtamisest, institutsioonidega kontaktide leidmisest, koolidest, elukohtadest, finantseerimise
ja laiali levitamise otsimisest jne.

lkasenpresa projekt on seofud BES-
iga ja see vadrib kohta, et
arendada ja rakendada tehnilisi
oskusi, mida me oleme teistelt

aladelt saanud ning mis
moodustavad tdisringi. Meil on
olnud voimalus omadada

koostddd, empaatiavdéimet  ja
sisemist kommunikatsiooni.

Pdarast erinevate alternatiivide jalgimist, analGUsimist ja hindamist, otsustasime me teha Gamarra
Kokanduskoolis méne taimetoidu festivali. Meile pakuti ka koolipoolset tuge.

Esimeste raskuste hulgas on olnud finantseerimine. Selle lahendamiseks oleme me hakanud
looma erinevaid sissetuleku saamise voimalusi. Esimese asjana korraldasime me fraditsioonilise
joululoosi. Teiseks olid mitmed loosi Ibuna- voi dhtusddgid taimetoidu restoranis Vitoria-Gasteiz'is.
Sissetulekuga katame me firma esialgsed kulutused.

»Taimetoitlus” on I6imitud tfaimetoitlaste ja nende Uhiskonda, kes soovivad leida tervislikku eluviisi.
Meie projektil on lahendus, mida nad soovivad.

Lihtsalt selle projekti elluviimine tdidab meid entusiasmiga arendada voimumang ja me leiame,
et me oleme oma t66ga kaasatud ténapdeva Uhiskonnas oleva probleemiga.
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