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Vabariigi Valitsuse (26.08.2013) maarus nr 130 “Kutseharidusstandard”, SA
Innove juhendmaterjal “Kutsevaliku dpe: kellele, miks kuidas?” (2019)

Oppekava épiviljundid:

Kutsedppe I6petaja:

« osaleb oma karjaari kujundamisel tanapdevases keskkonnas, lahtudes
elukestva dppe pohimatetest;

« oskab suhelda ja teha koostood harjumusparastes olukordades tavaparaste
suhtluspartneritega;

« kohaneb ja tuleb toime juhendamisel erinevates sotsiaalsetes keskkondades;
* opib noustamisel ja suunamisel ning maoistab selle olulisust oma tuleviku
kujundamisel;

» omab esmaseid teadmisi ja oskuseid vahemalt kahel kutse- voi erialal;

« oskab tdita juhendamisel tavaparaseid, piiratud vastutusega tooiilesandeid
ning hinnata oma t66 tulemusi;

« teab moningaid infotehnoloogia voimalusi ning oskab maningal mééral
kasutada lihtsamaid arvutirakendusi ja internetti.

Oppekava rakendamine:

Oppevorm statsionaarne dpe - koolipshine dpe
Sihtrithm

Noéuded 6pingute alustamiseks

Puuduvad.

Noéuded 6pingute lopetamiseks
Kutsevaliku dppekava loetakse I6petatuks parast oppekavas kirjeldatud opiviljundite saavutamist.

Lopetamisel viljastatavad dokumendid

Opingute libimisel omandatav(ad)

kvalifikatsioon(id):

osakutse(d):

puuduvad

Oppekava struktuur

Oppekava koosneb pdhidpingutest mahus 9 EKAPIt ja valikdpingutest mahus 21 EKAPit.

Poéhiopingute moodulid (9 EKAP)

Opitee ja t66 muutuvas
keskkonnas

+ 0saleb oma sotsiaalseid ja tooalaseid voimalusi ning
piiranguid arvestava opitegevuste plaani koostamisel

* saab aru toomaailma toimimisest ning oma Gigustest ja
kohustustest tootajana

« saab aru oma panusest vaartuste loomisel kultuurilises,
sotsiaalses ja/voi rahalises tdhenduses

« saab aru enesearendamise vajadusest ja oma vastutusest
kutsealase karjaari kujundamisel

5 EKAP




Opioskused

1 EKAP

* oskab juhendamisel saavutada soovitud Spitulemusi,
ennetada opiraskusi ja lahendada 6ppimisega seotud
probleeme

Suhtlemise alused

2 EKAP

« suhtleb oskuslikult harjumuspérastes olukordades ja
tavaparaste suhtluspartneritega ning moistab probleemide
tekkimisel kiisida nou ja tuge

Individuaalne toetamine ja
noustamine

1 EKAP

« seab juhendamisel enesehinnangut ja arengut toetavaid
eesmarke

Valikdépingute moodulid (7

6 EKAP)

Tasandusope eesti keeles

2 EKAP

« viljendab end korrektselt ja arusaadavalt nii kones kui
Kirjas, kasutades suhtlusolukorrale sobivat ja korrektset
sonavara

Tasandusope matemaatikas

2 EKAP

« kasutab opitud matemaatikateadmisi ja - oskusi uutes
situatsioonides ning eluliste tilesannete lahendamisel,
hinnates tulemuste toeparasust

Tasandusope inglise keeles

2 EKAP

» omandab ja tdiendab sdnavara mis véimaldab end
viljendada igapaevases suhtlemises ning lugeda ja moista
lihtsamaid inglisekeelseid tekste

Arvutiopetus

1 EKAP

« teab infotehnoloogia vaimalusi ja potentsiaalseid ohte

* kujundab juhendamisel tekstitootlusprogrammi kasutades
dokumente

« kasutab tabelarvutusprogrammi voimalusi tabelite
loomiseks, andmetabelite tootlemiseks ja andmete
visualiseerimiseks diagrammide abil

« kasutab erinevaid ID-kaardiga seotud teenuseid

Téiendav eesti keele dpe

10 EKAP

« viljendab end juhendamisel arusaadavalt nii kones kui
kirjas, kasutades suhtlusolukorrale sobivat sonavara ning
moistab eesti kultuuri ja teiste kultuuride erinevusi ja
motteviiside mitmekesisust

Loovtood (ilupakendid)

1 EKAP

« valmistab lihtsamaid loovtoid kasutades dpituid tehnikaid
loovt6o kaunistamiseks ning sooritab harjutusi toovoime
sailitamiseks ja parandamiseks

Loovtood (ruumi- ja
lauadisain sh
varvusopetuse ja lilleseade
alused)

1 EKAP

« omandab algteadmised kasutada ruumi ja lauakaunistamisel
aastaajale omaseid virve ja looduslikke vahendeid

« teab varvusopetuse aluseid ja varvuste sobitamise
pohimatteid

« saab aru lilleseadete ja lauaseadete kujundamise
pohitodedest ning kujundab juhendamisel lihtsamaid
lauaseadeid

Tervislik toitumine ja
litkumine

1 EKAP

» maistab litkumise ja tervisliku toitumise vajadust ning
seoseid tervisega

Vajaduspohine lisatugi

1 EKAP

« kasutab juhendamisel oma potentsiaali dppekavas seatud
eesmarkide taitmiseks

Ehitaja

5 EKAP

» omab iilevaadet ehitus ja tsiviilrajatised valdkonna
oppekavadest ja toojouturul noutavatest kompetentsidest

« teab ehitamise iildisi pohimaétteid ning tootab juhendamisel
tulemuslikult toosituatsioonides, mis on tldjuhul stabiilsed
jargides tootervishoiu- ja tooohutusealaseid noudeid

Elektroonikaseadmete
tehnik

5 EKAP

« omab tilevaadet elektroonikaseadmete tehnik dppekavast ja
toojouturul noutavatest kompetentsidest

« omab tilevaadet elektroonikakomponentide toopohimatetest
ning tootab juhendamisel tulemuslikult toosituatsioonides,
mis on ildjuhul stabiilsed jargides toctervishoiu- ja
tooohutusndudeid.




Mootorsdidukitehnik

5 EKAP

» omab tilevaadet mootorsaidukitehnik (spetsialiseerumine
soiduautotehnik) oppekavast ja toojouturul ndutavatest
kompetentsidest

« tunneb mootorsaidukite ajalugu, liigitust ja arengusuundi
ning soiduauto ja selle lisaseadmete tildist ehitust,
toopohimotteid, kasutusalasid

« tootab tulemuslikult toosituatsioonides, mis on tldjuhul
stabiilsed ning maistab to6ohutus-, elektriohutus- ja
tuleohutusnouete jargimise olulisust

Keevitaja

5 EKAP

» omab tilevaadet keevitaja oppekavast ja téojouturul
noutavatest kompetentsidest

« selgitab metallit6o tldisi pshimatteid ning omab iilevaadet
metallitootlemise phimotetest

« tootab tulemuslikult toosituatsioonides, mis on tldjuhul
stabiilsed jargides tootervishoiu- ja toéohutusnoudeid
metallitoodel

Tisler

5 EKAP

» omab tilevaadet tisleri oppekavast ja toojouturul ndutavatest
kompetentsidest

« selgitab puidutoo dldisi pohimatteid ning omab tilevaadet
puitmaterjalidest ja puidutootlemise pdhimotetest

« tootab tulemuslikult toosituatsioonides, mis on ildjuhul
stabiilsed jargides tootervishoiu- ja tooohutusnoudeid puidu
ja puidupdhiste materjalide toctlemisel

Kokk

5 EKAP

» omab tilevaadet koka dppekavast ja toojouturul ndutavatest
kompetentsidest

« valmistab juhendamisel toite ja jooke, tagades toidu
kvaliteedi, jargides toitlustusettevotte tookorralduse,
tooohutuse ja ergonoomika pohimatteid

Pagar-kondiiter

5 EKAP

» omab tilevaadet pagari- ja kondiitritoodete tehnoloogia
oppekavast ja toojouturul ndoutavatest kompetentsidest

« valmistab juhendamisel valikpagaritooteid erinevatest
taignatest tootades meeskonnas ning juhindudes
tookorraldusest, toohutuse ja ergonoomika pohimatetest

Majutus-,
toitlustusteenindaja

10 EKAP

« omab tilevaadet majutus- ja toitlustusteeninduse
oppekavadest ja toojouturul ndutavatest kompetentsidest

» omab tilevaadet erinevat liiki majutusasutustest, teostab
juhendamisel lihtsamaid majutusettevatte majapidamistoid ja
teenindustoiminguid jargides tootervishoiu- ja
tooohutusnoudeid

« teab erinevaid teenindusliike ja serveerimisviise ning viib
Iabi juhendamisel teenindusprotsessi tavateeninduses
kasutades erialast terminoloogiat

Laotootaja

5 EKAP

» omab tilevaadet laotoGtaja Sppekavast ja tosjouturul
noutavatest kompetentsidest

« teab ladude klassifikatsiooni, nende funktsioone ja infovoo
juhtimise pdhimotteid ning rakendab juhendamisel
omandatud teadmisi, oskusi ja infotehnoloogilisi vahendeid
situatsiooniilesannete lahendamisel, kasutades erialast
terminoloogiat

Miiiija-klienditeenindaja

5 EKAP

» omab tilevaadet miiiija- klienditeenindaja oppekavast ja
toojouturul ndutavatest kompetentsidest

» maistab miiija-klienditeenindaja rolli kliendisuhete
kujundamisel ning tutvustab juhendamisel kaupu ja noustab
klienti, lahtudes kliendikeskse teenindamise pohimatetest

Valiképingute valimine:




Iga dpilane valib oppekava valikdpingute hulgast talle sobivad ja eesmarkidega kattuvad moodulid.
Opilasel on kohustus valida valikmooduleid 21 EKAPI ulatuses. Valikdpingutes on dppeks
ettevalmistavad tildopingud ja kutsedppealased moodulid. Téiendav eesti keele 6ppe moodul on
kohustuslik valida vihese eesti keele oskusega opilasele.

Lopueksami lithikirjeldus:

Praktika kirjeldus:

Spetsialiseerumised
puuduvad

Oppekava kontaktisik | Helke Heinmets

Markused:

Moodulite rakenduskava on kattesaadav:
https://tahvel.edu.ee/#/curriculum/1688/version/6677
https://tahvel.edu.ee/#/curriculum/1688/version/3756




Parnumaa Kutsehariduskeskus

Kutsevaliku oppekava (421 Teise taseme kutseope) moodulite rakenduskava

Sihtriihm .

Oppevorm statsionaarne dpe - koolipdhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

1 Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas 5 Terje Jiirivete,

Noéuded mooduli

alustamiseks Puuduvad.

Mooduli eesmirk

Opilane osaleb oma Kkarjairi kujundamisel tinapievases keskkonnas, lihtudes elukestva dppe pshimatetest.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

70 tundi

24 tundi

36 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. osaleb oma sotsiaalseid ja tooalaseid voimalusi
ning piiranguid arvestava opitegevuste plaani
koostamisel

1. Kirjeldab juhendamisel oma huvisid, vaartusi,
teadmisi, oskusi, kogemusi ja isikuomadusi opitava
erialaga seonduvalt.

2. Nimetab juhendamisel seoseid oma teadmiste,
oskuste ning t66 tegemise ja tootulemuste vahel.

3. Osaleb juhendamisel isiklike dpieesmarkide
seadmisel lahtudes oma teadmistest ja oskustest.

4. Osaleb juhendamisel oma opitegevuste plaani
koostamisel, arvestab oma opieesmarkide ja
keskkonna teguritega, sh vajadusel tugiteenustega.

1. Nimetab juhendamisel erinevaid majanduse
tegevusvaldkondi, ameteid ning nende tahtsust
tihiskonnas.

2. Selgitab juhendamisel to6tasu ja to6 seoseid.

Mitteeristav hindamine




3. Nimetab juhendamisel regulatsioonides
kirjeldatud tootaja iilesandeid, digusi, kohustusi ja
piiranguid.

1. Vordleb juhendamisel oma kutsealast arengut
opingute viltel, lahtudes seatud eesmarkidest.

2. Kujundab juhendamisel arusaamist endast kui
tootajast, sh oma tugevustest ja arenguvajadustest.

3. Kasutab juhendamisel asjakohaseid infoallikaid
endale koolitus-, praktika- voi tookoha leidmisel.

4. Vordleb juhendamisel enda vastavust konkursil
esitatud nouetega ning koostab juhendamisel
kandideerimiseks vajalikud dokumendid.

5. Osaleb juhendamisel isikliku karjaariplaani
koostamisel, arvestades karjaarivalikuid
mojutavaid tegureid.

Kirjeldab juhendamisel oma lahiiimbruse
probleeme.

Osaleb juhendamisel probleemile sobivaima
lahenduse leidmisel voi valimisel.

Osaleb juhendamisel valitud lahenduse
elluviimiseks tegevuskava koostamisel.

2. saab aru toomaailma toimimisest ning oma
oigustest ja kohustustest tootajana

1. Kirjeldab juhendamisel oma huvisid, vaartusi,
teadmisi, oskusi, kogemusi ja isikuomadusi opitava
erialaga seonduvalt.

2. Nimetab juhendamisel seoseid oma teadmiste,
oskuste ning t66 tegemise ja tootulemuste vahel.

3. Osaleb juhendamisel isiklike dpieesmarkide

Mitteeristav hindamine




seadmisel lahtudes oma teadmistest ja oskustest.

4. Osaleb juhendamisel oma Gpitegevuste plaani
koostamisel, arvestab oma opieesmarkide ja
keskkonna teguritega, sh vajadusel tugiteenustega.

1. Nimetab juhendamisel erinevaid majanduse
tegevusvaldkondi, ameteid ning nende tahtsust
ihiskonnas.

2. Selgitab juhendamisel to6tasu ja to6 seoseid.

3. Nimetab juhendamisel regulatsioonides
kirjeldatud tootaja iilesandeid, digusi, kohustusi ja
piiranguid.

1. Vordleb juhendamisel oma kutsealast arengut
opingute viltel, ldhtudes seatud eesmarkidest.

2. Kujundab juhendamisel arusaamist endast kui
tootajast, sh oma tugevustest ja arenguvajadustest.

3. Kasutab juhendamisel asjakohaseid infoallikaid
endale koolitus-, praktika- voi tookoha leidmisel.

4. Vordleb juhendamisel enda vastavust konkursil
esitatud nouetega ning koostab juhendamisel
kandideerimiseks vajalikud dokumendid.

5. Osaleb juhendamisel isikliku karjaariplaani
koostamisel, arvestades karjaarivalikuid
mojutavaid tegureid.

Kirjeldab juhendamisel oma lahitimbruse
probleeme.

Osaleb juhendamisel probleemile sobivaima




lahenduse leidmisel vai valimisel.

Osaleb juhendamisel valitud lahenduse
elluviimiseks tegevuskava koostamisel.

3. saab aru oma panusest vaartuste loomisel
kultuurilises, sotsiaalses ja/vai rahalises tahenduses

1. Kirjeldab juhendamisel oma huvisid, vaartusi,
teadmisi, oskusi, kogemusi ja isikuomadusi dpitava
erialaga seonduvalt.

2. Nimetab juhendamisel seoseid oma teadmiste,
oskuste ning t66 tegemise ja tootulemuste vahel.

3. Osaleb juhendamisel isiklike dpieesmarkide
seadmisel lahtudes oma teadmistest ja oskustest.

4. Osaleb juhendamisel oma opitegevuste plaani
koostamisel, arvestab oma dpieesmarkide ja
keskkonna teguritega, sh vajadusel tugiteenustega.

1. Nimetab juhendamisel erinevaid majanduse
tegevusvaldkondi, ameteid ning nende tahtsust
ihiskonnas.

2. Selgitab juhendamisel to6tasu ja t66 seoseid.
3. Nimetab juhendamisel regulatsioonides
kirjeldatud tootaja iilesandeid, digusi, kohustusi ja

piiranguid.

1. Vordleb juhendamisel oma kutsealast arengut
opingute viltel, ldhtudes seatud eesmarkidest.

2. Kujundab juhendamisel arusaamist endast kui
tootajast, sh oma tugevustest ja arenguvajadustest.

3. Kasutab juhendamisel asjakohaseid infoallikaid
endale koolitus-, praktika- voi tookoha leidmisel.

Mitteeristav hindamine




4. Vordleb juhendamisel enda vastavust konkursil
esitatud nouetega ning koostab juhendamisel
kandideerimiseks vajalikud dokumendid.

5. Osaleb juhendamisel isikliku karjdariplaani
koostamisel, arvestades karjaarivalikuid
mojutavaid tegureid.

Kirjeldab juhendamisel oma lahitimbruse
probleeme.

Osaleb juhendamisel probleemile sobivaima
lahenduse leidmisel vai valimisel.

Osaleb juhendamisel valitud lahenduse
elluviimiseks tegevuskava koostamisel.

1. Kirjeldab juhendamisel oma huvisid, vaartusi,
teadmisi, oskusi, kogemusi ja isikuomadusi opitava
erialaga seonduvalt.

2. Nimetab juhendamisel seoseid oma teadmiste,
oskuste ning t66 tegemise ja tootulemuste vahel.

3. Osaleb juhendamisel isiklike opieesmarkide
seadmisel lahtudes oma teadmistest ja oskustest.

4. saab aru enesearendamise vajadusest ja oma

vastutusest kutsealase Karjazri kujundamisel 4. Osaleb juhendamisel oma opitegevuste plaani Mitteeristav hindamine

koostamisel, arvestab oma opieesmarkide ja
keskkonna teguritega, sh vajadusel tugiteenustega.

1. Nimetab juhendamisel erinevaid majanduse
tegevusvaldkondi, ameteid ning nende tahtsust
iihiskonnas.

2. Selgitab juhendamisel to6tasu ja to6 seoseid.

3. Nimetab juhendamisel regulatsioonides




kirjeldatud tootaja tilesandeid, digusi, kohustusi ja
piiranguid.

1. Vordleb juhendamisel oma kutsealast arengut
opingute viltel, ldhtudes seatud eesmarkidest.

2. Kujundab juhendamisel arusaamist endast kui
tootajast, sh oma tugevustest ja arenguvajadustest.

3. Kasutab juhendamisel asjakohaseid infoallikaid
endale koolitus-, praktika- voi tookoha leidmisel.

4. Vordleb juhendamisel enda vastavust konkursil
esitatud nouetega ning koostab juhendamisel
kandideerimiseks vajalikud dokumendid.

5. Osaleb juhendamisel isikliku karjaariplaani
koostamisel, arvestades karjaarivalikuid
mojutavaid tegureid.

Kirjeldab juhendamisel oma lahiiimbruse
probleeme.

Osaleb juhendamisel probleemile sobivaima
lahenduse leidmisel vai valimisel.

Osaleb juhendamisel valitud lahenduse
elluviimiseks tegevuskava koostamisel.

Mooduli jagunemine

Majandus, t666igus
Auditoorne dpe 35
Iseseisev ope 12
Praktiline t66 18

Alateemad

Majanduse tegevusvaldkonnad. T6olepingu seadus. T66digus.

Tookeskkonnaohutus. Tosohutusjuhendid. Majanduse alused. Ettevotluse alused. Ressursside
saastlik kasutamine.

Seos opiviljundiga
saab aru toomaailma
toimimisest ning oma
oigustest ja kohustustest
tootajana

saab aru oma panusest
vaartuste loomisel




kultuurilises, sotsiaalses
ja/voi rahalises tahenduses

Iseseisev too

Leiab juhendamisel internetti kasutades toolepingu seadusest info tootasu maksmise kohta ning opetaja koostatud iilesande
kaudu selgitab tootasu ja too seoseid.
Koostab juhendi alusel referaadi ressursside taaskasutuse kohta.

Praktiline too

Praktilise tilesande kaudu kirjeldab juhendamisel oma kodukoha probleemi, millele leiab sobivaima lahenduse ja koostab
lahenduse elluviimiseks tegevuskava.

Hindamisiilesanded

Annab vastavalt juhendile tilevaate erinevatest majanduse tegevusvaldkondadest, ametitest ning nende vajalikkusest
iihiskonnas.

Nimetab vastavalt opetaja koostatud juhendile to6taja iilesandeid, 6igusi, kohustusi ning ohutu tookeskkonna tagamise noudeid,
kasutades iilesande lahendamiseks Riigi Teatajas esitatud regulatsioone.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kokkuvatva hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanded, praktilised ja iseseisvad t66d lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Annab vastavalt juhendile lilevaate erinevatest majanduse tegevusvaldkondadest, ametitest ning nende
vajalikkusest tihiskonnas.

Nimetab vastavalt petaja koostatud juhendile to6taja tilesandeid, digusi, kohustusi ning ohutu tookeskkonna tagamise ndudeid,
kasutades iilesande lahendamiseks Riigi Teatajas esitatud regulatsioone.

Leiab juhendamisel internetti kasutades toolepingu seadusest info tootasu maksmise kohta ning dpetaja koostatud iilesande
kaudu selgitab to6tasu ja too seoseid.

Praktilise tilesande kaudu kirjeldab juhendamisel oma kodukoha probleemi, millele leiab sobivaima lahenduse ja koostab
lahenduse elluviimiseks tegevuskava.

Koostab juhendi alusel referaadi ressursside taaskasutuse kohta.

Opitee
Auditoorne ope 35
Iseseisev ope 12
Praktiline t66 18

Seos opiviljundiga
osaleb oma sotsiaalseid ja
tooalaseid voimalusi ning
piiranguid arvestava
opitegevuste plaani
koostamisel

saab aru enesearendamise
vajadusest ja oma
vastutusest kutsealase
karjaari kujundamisel

Alateemad

Isikuomadused, tootamist mojutavad isikuomadused. Vaartused. Huvid, teadmised ja oskused.
Opieesmirkide seadmine. Tutvumine Parnumaa Kutsehariduskeskuse dppehoonetega ja dpitavate
erialadega. Tootamine kutsealal. Infoallikad koolitus-, praktika- ja tookoha leidmiseks.
Kandideerimisdokumendid (CV, motivatsioonikiri, kaaskiri)

Iseseisev too

Opilane seab endale dpetaja juhendi alusel dpieesmargid lihtudes oma teadmistest ja oskustest.
Koostab juhendamisel karjaariplaani, milles analiitisib karjaarivalikuid mojutavaid tegureid.

Praktiline to6o

Opilane koostab juhendamisel ja esitab illustreeritud (niiteks fotod, millel on kajastatud dpilase huvisid, viirtusi jms) esitluse,
kirjeldades enda huvisid, vaartusi, oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi valitud erialadest lahtuvalt ning nimetab




suuliselt, kuidas eelnimetatud tegurid méjutavad tootamist ja tootulemusi.
Leiab juhendamisel erinevaid infoallikaid kasutades endale sobiva toopakkumise valikdpingute raames opitava eriala
valdkonnas ning koostab kandideerimiseks noutud dokumendid.

Hindamisiilesanded

Opilane koostab koostoos dpetajaga dpitee plaani vattes arvesse enda dpieesmirke ja keskkonna tegureid, sh vajadusel
tugiteenuseid.

Koostab juhendamisel eneseanaliiiisi omandatud oskuste ja teadmiste kaardistamiseks, tuues vilja oma tugevused ja
arenguvajadused (sh eriala(d), millega soovib pohjalikumalt valikdpingute raames tutvuda).

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kokkuvatva hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanded, praktilised ja iseseisvad t66d lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opilane koostab koostsds dpetajaga dpitee plaani vottes arvesse enda dpieesmirke ja keskkonna
tegureid, sh vajadusel tugiteenuseid.

Opilane koostab juhendamisel ja esitab illustreeritud (niiteks fotod, millel on kajastatud dpilase huvisid, viirtusi jms) esitluse,
kirjeldades enda huvisid, vaartusi, oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi valitud erialadest lahtuvalt ning nimetab
suuliselt, kuidas eelnimetatud tegurid méjutavad tootamist ja tootulemusi.

Opilane seab endale dpetaja juhendi alusel dpieesmirgid lihtudes oma teadmistest ja oskustest.

Koostab juhendamisel eneseanaliiiisi omandatud oskuste ja teadmiste kaardistamiseks, tuues vilja oma tugevused ja
arenguvajadused (sh eriala(d), millega soovib pohjalikumalt valikdpingute raames tutvuda).

Leiab juhendamisel erinevaid infoallikaid kasutades endale sobiva toopakkumise valikdpingute raames opitava eriala
valdkonnas ning koostab kandideerimiseks néutud dokumendid.

Koostab juhendamisel karjaariplaani, milles analiiisib karjaarivalikuid mojutavaid tegureid.

Oppemeetodid

Koitev loeng. Riithmat6o. Arutelu. Esitlus. Harjutused, tilesanded.
Probleemdpe, meeskonnatoo, interaktiivne loeng.

Praktiline t66. Iseseisev t66. Meeskonnatdd. Arutelu. Oppekiik. Rolliming.
Koitev loeng. Riihmato. Arutelu. Esitlus. Harjutused, iilesanded. Oppekiik.

Hindamismeetodid

Koostab juhendamisel eneseanaliiiisi omandatud oskuste ja teadmiste kaardistamiseks, tuues vilja oma tugevused ja
arenguvajadused (sh eriala(d), millega soovib pohjalikumalt valikdpingute raames tutvuda).

1. Annab vastavalt juhendile iilevaate erinevatest majanduse tegevusvaldkondadest, ametitest ning nende vajalikkusest
iihiskonnas.

2. Nimetab vastavalt dpetaja koostatud juhendile to6taja tilesandeid, digusi, kohustusi ning ohutu tookeskkonna tagamise
noudeid, kasutades iilesande lahendamiseks Riigi Teatajas esitatud regulatsioone.

Opilane koostab koostdds dpetajaga dpitee plaani vottes arvesse enda dpieesmirke ja keskkonna tegureid, sh vajadusel
tugiteenuseid.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva

Kokkuvatva hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanded, praktilised ja iseseisvad t66d lavendi tasemel.




hinde kujunemine

sh lavend

“A” saamise tingimus: Opilane koostab koostoos dpetajaga dpitee plaani vottes arvesse enda dpieesmirke ja keskkonna
tegureid, sh vajadusel tugiteenuseid.

Opilane koostab juhendamisel ja esitab illustreeritud (naiteks fotod, millel on kajastatud dpilase huvisid, vairtusi jms) esitluse,
kirjeldades enda huvisid, vaartusi, oskusi, teadmisi, kogemusi ja isikuomadusi valitud erialadest lahtuvalt ning nimetab
suuliselt, kuidas eelnimetatud tegurid méjutavad tootamist ja tootulemusi.

Opilane seab endale dpetaja juhendi alusel dpieesmirgid lihtudes oma teadmistest ja oskustest.

Annab vastavalt juhendile tilevaate erinevatest majanduse tegevusvaldkondadest, ametitest ning nende vajalikkusest
iihiskonnas.

Nimetab vastavalt dpetaja koostatud juhendile to6taja iilesandeid, 6igusi, kohustusi ning ohutu tookeskkonna tagamise noudeid,
kasutades tilesande lahendamiseks Riigi Teatajas esitatud regulatsioone.

Leiab juhendamisel internetti kasutades toslepingu seadusest info tootasu maksmise kohta ning dpetaja koostatud iilesande
kaudu selgitab to6tasu ja too seoseid.

Praktilise tilesande kaudu kirjeldab juhendamisel oma kodukoha probleemi, millele leiab sobivaima lahenduse ja koostab
lahenduse elluviimiseks tegevuskava.

Koostab juhendi alusel referaadi ressursside taaskasutuse kohta.

Koostab juhendamisel eneseanaliiiisi omandatud oskuste ja teadmiste kaardistamiseks, tuues vilja oma tugevused ja
arenguvajadused (sh eriala(d), millega soovib pohjalikumalt valikdpingute raames tutvuda).

Leiab juhendamisel erinevaid infoallikaid kasutades endale sobiva toopakkumise valikdpingute raames opitava eriala
valdkonnas ning koostab kandideerimiseks néutud dokumendid.

Koostab juhendamisel karjaariplaani, milles analiitisib karjaarivalikuid mojutavaid tegureid.

Oppematerjalid

Abiks valikutel. Eesti To6tukassa, Tallinn 2018.

Istuda voi astuda? Praktilised sammud oma elutee kavandamiseks. Sihtasutus Innove, 2014.

Karjairi planeerimise oskuste kujundamine kutsedppes. Opetajaraamat kutsedppeasutuse dpetajale. SA Innove Karjiri- ja
noustamisteenuste arenduskeskus, Tallinn 2014.

Anti Kidron. Suhtlemine. Mondo 2004.

M. McKay, M. Davies, P. Fanning. Suhtlemisoskused. Viike VVanker 2004.

Harjutused: Mina tana, https://www.minukarjaar.ee/harjutused?filter=Mina-t%C3%A4na

Harjutused: Mina homme, https://www.minukarjaar.ee/harjutused?filter=Mina-homme

Ardo Reinsalu. Praktiline ajajuhtimine. HAL Consult 2012.

Aino Siimon. Ajajuhtimine. Tartu Ulikooli Kirjastus 2004.

Kuidas seada motiveerivaid eesmarke:

Tooleht 1, eesmarkide seadmine alla laadimiseks:
https://www.inspiratsioon.ee/wp-content/uploads/2010/04/eesmargid_tooleht_inspiratsioon_ee.pdf

Tooleht 2, eesmarkide seadmine alla laadimiseks: https://inspiratsioon.ee/wp-content/uploads/2020/01/eesmargi-seadmine.pdf
Julge unistada (inspiratsioonilugu) https://inspiratsioon.ee/julge-unistada/

Tooturul ndhtavaks video-CVga?




https://www.minukarjaar.ee/et/lugemist/tooturul-nahtavaks-video-cvga-toeline-valjakutse-keskealisele-toootsijale
Ettevotluse alused SA Innove, Haridus- ja Teadusministeerium. koostajad: Tiia Randmaa, Ester Raiend Riina Rohelaan, Aive
Kupp, Jane Magi 2007.

Ideest eduka ettevotteni, SA Innove, Haridus- ja Teadusministeerium, koostajad: Rein Sirkel, Kaire Uiboleht, Juhan Teder,
Monika Nikitina-Kalamae 2008.

Internetilehekiiljed: www.minuraha.ee, www.emta.ee, http://www.tooelu.ee

Sotsiaalministeerium. Tookeskkonna kasiraamat http://www.ti.ee/ott/raraamat.pdf

Tootervishoiu ja tooohutuse seadus. https://www.riigiteataja.ee/akt/106072012060

Toolepingu seadus https://www.riigiteataja.ee/akt/122122012030




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
2 Opioskused 1 Annika Kohv,
Noéuded mooduli

Puuduvad.

alustamiseks

Mooduli eesmark

Opingutega taotletakse, et dpilane saavutab soovitud dpitulemused, suudab ennetada dpiraskusi ja lahendada dppimisega seotud

probleeme.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

10 tundi

6 tundi

10 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid Hindamine

1. oskab juhendamisel saavutada soovitud
opitulemusi, ennetada opiraskusi ja lahendada
oppimisega seotud probleeme

1. Leiab juhendamisel oppetooks vajalikku
informatsiooni siseveebist ja kooli kodulehelt.

2. Kirjeldab juhendamisel dppeto6 korraldust ning
toetuste ja abi saamise voimalusi.

3. Kirjeldab juhendamisel eduka dppija omadusi,
oppimisstiile ning dppimise segajaid.

4. Analiitisib juhendamisel ennast 6ppijana, tuues
vilja oma tugevad ja norgad kiiljed ning hindab
millisel viisil 5pitust on kdige rohkem kasu.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Opioskused
Auditoorne 6pe 10
Iseseisev ope 6
Praktiline t66 10

Alateemad

Kooli siseveeb ja koduleht. Parnumaa Kutsehariduskeskuse oppekorralduseeskiri ja
sisekorraeeskiri. Oppimise olemus. Opioskuste kujundamine. Oppimisstiilid. Oppimist soodustav
keskkond ja eduka dppija omadused. Opimotivatsioon. Oppimise segajad. Tulemuslikku dppimist
toetavad votted. Aja planeerimine ja prioriteetide seadmine.

Seos opiviljundiga

Iseseisev too

Uurib kolme péaeva jooksul jooksul oma ajakasutust, tuues vilja tiitipilised ajaraiskajad ning koostab tegevuskava

efektiivsemaks ajakasutamiseks.

Praktiline t6o

Tutvub kooli kodulehega ning annab vastavalt juhendile iilevaate kooli dppeinfosiisteemist, dppekorraldusest ja

sisekorraeeskirjast.

Hindamisiilesanded

Koostab juhendamisel analiitisi enda dppimisoskuste kohta, tuues vélja oma tugevad ja ndrgad kiiljed ning hindab millisel viisil

opitust on kdige rohkem kasu.

Hindamine

Mitteeristav hindamine




sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koostab juhendamisel analiitisi enda dppimisoskuste kohta, tuues vilja oma tugevad ja ndrgad kiiljed ning hindab millisel viisil
opitust on kaige rohkem kasu.

Tutvub kooli kodulehega ning annab vastavalt juhendile iilevaate kooli ppeinfosiisteemist, dppekorraldusest ja
sisekorraeeskirjast.

Uurib kolme péaeva jooksul jooksul oma ajakasutust, tuues Vvilja tiiipilised ajaraiskajad ning koostab tegevuskava
efektiivsemaks ajakasutamiseks.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koostab juhendamisel analiiiisi enda dppimisoskuste kohta, tuues vilja oma tugevad ja norgad kiiljed
ning hindab millisel viisil 6pitust on kdige rohkem kasu.

Tutvub kooli kodulehega ning annab vastavalt juhendile iilevaate kooli dppeinfosiisteemist, dppekorraldusest ja
sisekorraeeskirjast.

Uurib kolme péaeva jooksul jooksul oma ajakasutust, tuues vilja tiitipilised ajaraiskajad ning koostab tegevuskava
efektiivsemaks ajakasutamiseks.

Oppemeetodid

Loeng, arutelu, harjutused (sh tutvumisharjutused), riihmat6o, praktiline t66, analiits.

Hindamismeetodid

Eneseanaliiiis, praktiline iilesanne, ajakasutamise tegevuskava.

Laimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline t66, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Koostab juhendamisel analiiiisi enda oppimisoskuste kohta, tuues vilja oma tugevad ja ndrgad kiiljed
ning hindab millisel viisil opitust on kdige rohkem kasu.

Tutvub kooli kodulehega ning annab vastavalt juhendile tilevaate kooli dppeinfostisteemist, dppekorraldusest ja
sisekorraeeskirjast.

Uurib kolme paeva jooksul jooksul oma ajakasutust, tuues vilja tiitipilised ajaraiskajad ning koostab tegevuskava
efektiivsemaks ajakasutamiseks.

Oppematerijalid

Enesehindamise kiisimustik dpioskuste kohta: http://et.learntolearn.eu/test/enesehindamise-kusimustik-opioskuste-kohta/
Burnett, G. 2005. Opime dppima. Studium.

Covey, S. R., Merrill, R. A., Merill R.R. 1994. Esmatihtis esikohale. Ilo.

Fischer, R. 2004. Opetame lapsi dppima. Atlex.

Kidron, A. 1998. Kuidas hdlpsalt ppida? llo.

Reinsalu, A. 2007. Praktiline ajajuhtimine. Aripieva Kirjastus

Siimon, A. 2001. Ajajuhtimine. Tartu Ulikooli Kirjastus

Pilli, E. 2008. Oppimisoskused. Triikis on valminud projekti «Ulikoolildpetajate konkurentsvdime tdstmine libi dppetegevuse
kvaliteedi arenduse (LUKKA)» ndustamise alaprojekti raames.
https://www.tlu.ee/sites/default/files/%C3%95ppeosakond/oppimisoskused.pdf

Beljajev, R., Vanari, K. 2005. Oppimine ja dppimisoskuste arendamine tiiskasvanuna. Sisekaitseakadeemia.
https://digiriiul.sisekaitse.ee/bitstream/handle/123456789/858/%C3%95ppimine%20ja%20%C3%B5ppimisoskuste¥%20arenda




mine%20t%C3%A4iskasvanuna%20uus%20fail.pdf?sequence=1&isAllowed=y
Tooleht “Mustad augud”. https://e-koolikott.ee/kogumik/19177-Ajaplaneerimine




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

3 Suhtlemise alused

2

Reet Parind,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija suhtleb vastastikku suhtlemist toetaval viisil, oskab viljendada oma soove ja vajadusi.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

20 tundi

10 tundi

22 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. suhtleb oskuslikult harjumuspérastes
olukordades ja tavapiraste suhtluspartneritega ning
moistab probleemide tekkimisel kiisida nou ja tuge

1. Selgitab juhendamisel suhtlemise pdhialuseid
ning jargib suhtlemisel iildtunnustatud
kaitumistavasid.

2. Kasutab juhendamisel aktiivse kuulamise, selge
eneseviljenduse ning tagasiside andmise tehnikaid
ning jargib telefoni- ja internetisuhtluse head tava.

3. Selgitab juhendamisel tulemusliku
meeskonnatoo eeldusi ning lahendab
meeskonnatoona todalaseid ja elulisi probleeme
ning kiisib ndu ja abi.

4. Selgitab juhendamisel konflikti lahendamise
strateegiaid ning lahendab meeskonnas
konfliktsituatsioone.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Alateemad
Suhtlemise alused

Auditoorne ope 20

Iseseisev ope 10

Praktiline to6 22

lahendamine.

Suhtlemine kui oskus (suhtlemisvajadus, enesetundmine, minapilt, enesehinnang). Suhtlemise
abivahendid, positiivse esmamulje loomine. Kontakti loomine ja hoidmine. Verbaalne ja
mitteverbaalne suhtlemine. Aktiivne kuulamine. Agressiivne, kehtestav, alistuv suhtlemisstiil.
Telefoni- ja internetisuhtlus. Suhtlemistokked. Meeskonnato6. Konfliktid ja konfliktide

Seos opiviljundiga

Iseseisev too

Koostab ja saadab juhendi alusel e-kirja.

Praktiline too

Lahendab juhendamisel juhtumipohise suhtlemisiilesande.

Hindamisiilesanded

Selgitab juhendamisel meeskonnatéona toimiva meeskonnato eeldusi, koostades Mind-Map-i.




Lahendab juhendamisel meeskonnatoona juhtumipdhise probleemi.

Lahendab juhendamisel meeskonnatoona konfliktsituatsiooni.

Koostab juhendi alusel esitluse suhtlemise pdhialuste kohta, kasutades selget eneseviljendust, kdnega kooskalas olevat
kehakeelt ning auditooriumiga suhtlemisel tildtunnustatud kaitumistavasid.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanded, praktiline t66, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koostab ja saadab juhendi alusel e-Kirja.

Selgitab juhendamisel meeskonnatéona toimiva meeskonnatoo eeldusi, koostades Mind-Map-i.

Lahendab juhendamisel meeskonnatoona juhtumipshise probleemi.

Lahendab juhendamisel meeskonnatoona konfliktsituatsiooni.

Koostab juhendi alusel esitluse suhtlemise pdhialuste kohta, kasutades selget eneseviljendust, kdnega kooskalas olevat
kehakeelt ning auditooriumiga suhtlemisel iildtunnustatud kaitumistavasid.

Oppemeetodid

Loeng. Arutelu. Esitlus. Harjutus. Rollimang. Paaris- ja rithmat6o. Praktiline tilesanne.

Hindamismeetodid

Meeskonnatoo, Mind-Map, esitlus, juhtumipdhise probleemi lahendamine, suhtlemisiilesande lahendamine, konfliktsituatsiooni
lahendamine, e-kirja koostamine.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanded ja praktiline, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Koostab ja saadab juhendi alusel e-kirja.

Selgitab juhendamisel meeskonnatéona toimiva meeskonnatoo eeldusi, koostades Mind-Map-i.

Lahendab juhendamisel meeskonnatoona juhtumipdhise probleemi.

Lahendab juhendamisel meeskonnatoona konfliktsituatsiooni.

Koostab juhendi alusel esitluse suhtlemise pdhialuste kohta, kasutades selget eneseviljendust, kdnega kooskalas olevat
kehakeelt ning auditooriumiga suhtlemisel iildtunnustatud kaitumistavasid.

Oppematerijalid

Barner. R. W. (2004). Probleemikiitt. Kuidas leida ja lahendada meeskonnat6os esinevaid vastuolusid. Vaike Vanker.
Bolton, R. (2002). lgapaevaoskused. Tallinn: Viike vanker.

Demarais, A., White, V. (2005). Esmamuljed: Mida te ei tea sellest, kuidas teised teid ndevad. Pegasus.

Kidron, A. (2004). Suhtlemine. Mondo.

Mckay, M., Davis M., Fannig P. (2000). Suhtlemisoskused. Viike Vanker.




Mooduli nr

Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

4

Individuaalne toetamine ja ndustamine 1

Annika Kohv,

Nouded mooduli
alustamiseks

Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opilase individuaalse arengu toetamine.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

5 tundi

6 tundi

15 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. seab juhendamisel enesehinnangut ja arengut

toetavaid eesmérke

Osaleb individuaalse juhendamise/néustamise
protsessis, milles keskendub lahendust vajavatele
teemadele ja probleemidele.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Individuaalne toetamine
ja noustamine
Auditoorne dpe 5
Iseseisev ope 6
Praktiline t66 15

Alateemad

Seos épiviljundiga

Praktiline too

Koostab juhendamisel arengumapi.

Hindamisiilesanded

seab endale juhendamisel enesehinnangut ja arengut toetavaid eesmarke ning koostab arengumapi.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opilane on osalenud juhendamise/ndustamise protsessis ja on tiitnud praktilise t66 ja hindamisiilesande.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opilane on osalenud juhendamise/ndustamise protsessis.
Opilane seab endale juhendamisel enesehinnangut ja arengut toetavaid eesmarke ning koostab arengumapi.

Oppemeetodid

Individuaalne juhendamine, ndustamine. Arutelu.

Hindamismeetodid

Seab endale juhendamisel enesehinnangut ja arengut toetavaid eesmérke ning koostab arengumapi.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis osaleda individuaalsel juhendamisel, ndustamisel ning koostada arengumapp.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Opilane on osalenud juhendamise/ndustamise protsessis ja on tiitnud hindamisiilesande.

Oppematerjalid

Juhendaja poolt koostatud materjalid.




Mooduli nr

Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

5

Tasandusope eesti keeles 2 Piret Miihlberg,

Nouded mooduli
alustamiseks

Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opilane viljendab ennast selgelt ja arusaadavalt nii kdnes kui kirjas ning tuleb toime edasi dppides.

Auditoorne ope

Iseseisev 6pe Praktiline t66

36 tundi

6 tundi 10 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid Hindamine

1. viljendab end korrektselt ja arusaadavalt nii
kones kui kirjas, kasutades suhtlusolukorrale
sobivat ja korrektset sonavara

1. Koostab ja vormistab teksti vastavalt juhendile,
jargides kirjutamisel digekirjareegleid.
Mitteeristav hindamine
2. Kdneleb arusaadavalt ja selgelt, valides sobiva
sonakasutuse vastavalt suhtlusolukorrale.

Mooduli jagunemine

Tasandusope eesti keeles
Auditoorne dpe 36
Iseseisev ope 6
Praktiline t66 10

Alateemad

Ortograafia (digekiri, kaashailikuiihend, algustaheortograafia, kokku-ja lahku kirjutamine).
V/oorsonad, nende tahendused ja digekiri.

Homoniiiim, siinoniiiim, antoniiiim. Tarbetekstide lugemine ja maistmine. Lihtsamate tekstide
koostamine. Dokumentide: e-Kiri, avalduse vormistamine. Lithendid, numbrid kirjas. Kirjakeel ja
konekeel. Tsiteerimine, viitamine, refereerimine.

Seos épiviljundiga
viljendab end korrektselt
ja arusaadavalt nii kones
kui kirjas, kasutades
suhtlusolukorrale sobivat ja
korrektset sonavara

Iseseisev too

Avrutlev kirjand kasutades sobivat sonavara, arvestades keele- ja grammatikareegleid.

Praktiline too

Koostab juhendamisel 6petaja poolt maaratud teemal suulise esitluse, kasutades sobivat sonavara ning analiiisib enda ja
kaaslase keelekasutust.

Hindamisiilesanded

Vormistab juhendamisel avalduse ja e-kirja.
Teadmiste kontroll: keelenormide tundmine, digekirja tundmine.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kokkuvatva hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanded, praktiline t66 ja iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Vormistab juhendamisel avalduse ja e-Kirja.

Sooritab kontrollt6o: keelenormide tundmine, digekirja tundmine.

Koostab juhendamisel 6petaja poolt maaratud teemal suulise esitluse, kasutades sobivat sonavara ning analiiisib enda ja
kaaslase keelekasutust.

Kirjutab Kkirjandi kasutades sobivat sonavara, arvestades keele- ja grammatikareegleid.




Oppemeetodid

Kuulamisharjutused. Lugemisharjutused. Ortograafiaharjutused. Teabeotsing. Arutlus. Ajuriinnak. Riithmatoo, paaristoo. Loeng.
Teksti koostamine ja analiiiisimine.

Hindamismeetodid

Kontrollto, kirjalik iilesanne, esitlus, analiiiis, kirjand.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanded, praktiline t66 ja iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Vormistab juhendamisel avalduse ja e-kirja.

Sooritab kontrollt6o: keelenormide tundmine, digekirja tundmine.

Koostab juhendamisel opetaja poolt maaratud teemal suulise esitluse, kasutades sobivat sonavara ning analiitisib enda ja
kaaslase keelekasutust.

Kirjutab Kirjandi kasutades sobivat sonavara, arvestades keele- ja grammatikareegleid.

Oppematerjalid

Ehala, M (1998). Eesti kirjakeel. Kiinnimees.
Ehala, M (1997). Eesti keele struktuur. Kiinnimees.
Kraut, E (2004). Eesti oigekeel. Koolibri.

Kuhhi, M (2006). Eesti ametikeel. llo.

Ounapuu, T (2002). Igapievane emakeel. Koolibri.
https://www.eki.ee/dict/gs/




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
6 Tasandusope matemaatikas 2 Heiki Haas,
Noéuded mooduli

Puuduvad.

alustamiseks

Mooduli eesmark

Opilane tiiendab ja arendab oma matemaatikaalaseid teadmisi ja oskusi, et edukalt jitkata dppetood.

Auditoorne dpe Iseseisev 6pe
40 tundi 12 tundi
Opiviljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine

1. kasutab opitud matemaatikateadmisi ja - oskusi
uutes situatsioonides ning eluliste iilesannete 3. Kasutab tiitipiilesannete lahendusstrateegiaid ja | Mitteeristav hindamine
lahendamisel, hinnates tulemuste tdeparasust lahendab probleemiilesandeid.

1. Tunneb matemaatilisi maisteid ja seoseid.

2. Arutleb, pohjendab ja toestab loogiliselt.

4. Rakendab matemaatikateadmisi teistes
oppeainetes ja igapaevaelus.

Mooduli jagunemine

Tasandusope
matemaatikas
Auditoorne ope 40
Iseseisev ope 12

Alateemad
Tehted ratsionaalarvudega. Umardamine. Protsentiilesanded. Elulise sisuga tekstiilesanded.
Koostab 6pimapi, mis sisaldab teemade konspekte, néidisiilesandeid, iseseisvalt lahendatud
tilesandeid.

Seos épiviljundiga
kasutab Gpitud
matemaatikateadmisi ja -
oskusi uutes
situatsioonides ning
eluliste tilesannete
lahendamisel, hinnates
tulemuste toeparasust

Iseseisev t66

Koostab 6pimapi, mis sisaldab teemade konspekte, néidisiilesandeid, iseseisvalt lahendatud iilesandeid.

Hindamisiilesanded

Lahendab opetaja poolt koostatud individuaalsed tilesanded teadmiste kontrollimiseks.
Lahendab opetaja poolt koostatud individuaalsed tilesanded arvestust6o sooritamiseks.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kokkuvatva hinde kujunemiseks on tarvis sooritada kaik hindamisiilesanded sh iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Lahendab opetaja poolt koostatud individuaalsed iilesanded teadmiste kontrollimiseks.

Lahendab opetaja poolt koostatud individuaalsed tilesanded arvestustoo sooritamiseks.




| Koostab dpimapi, mis sisaldab teemade konspekte, niidisiilesandeid, iseseisvalt lahendatud iilesandeid.

Oppemeetodid

Rithmato6o, paaristoo, kiisimused-vastused, loeng, praktilised iilesanded, iseseisev t66, probleemépe, analiiis, arutelu, info
leidmine.

Hindamismeetodid

Opimapp. Teoreetiliste teadmiste kontroll. Arvestustoo.

Laimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada koik hindamisiilesanded sh iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Lahendab opetaja poolt koostatud individuaalsed iilesanded teadmiste kontrollimiseks.
Lahendab opetaja poolt koostatud individuaalsed tilesanded arvestust6o sooritamiseks.
Koostab 6pimapi, mis sisaldab teemade konspekte, naidisiilesandeid, iseseisvalt lahendatud iilesandeid.

Oppematerjalid

Kangsepp, I. (2009). Matemaatikaiilesandeid elust enesest.Kirjastus llo.

Tonso, T., Veelmaa, A. (1993). Matemaatika 10. klassile. Tallinn: Mathema.

Aru, J., Korjus, K., Saar, E. (2014). Matemaatika ohtudpik. Tallinn:Print Best.
http://6htu6bpik.ut.ee/wp-content/uploads/2014/03/Ohtuopik.pdf

Matemaatika ohtudpik - e-opik: https://opik.fyysika.ee/index.php/book/view/33

Testid iile kogu pdhikoolis opitud materjali. Autor Allar Veelmaa http://www.mathema.ee/testid/testiloend.html
http://xn--epik-0qga.ee/#tasuta-veeb




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
7 Tasandusope inglise keeles 2 Helke Heinmets,
Noéuded mooduli

Puuduvad.

alustamiseks

Mooduli eesmark

Opilane taastab vai siilitab inglise keele oskused, et olla valmis jitkama dpinguid.

Auditoorne dpe Iseseisev 6pe

40 tundi 12 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid Hindamine

1. omandab ja tdiendab sdnavara mis voimaldab
end viljendada igapaevases suhtlemises ning
lugeda ja maista lihtsamaid inglisekeelseid tekste

1. Maistab tuttaval keelematerjalil pdhinevat
keskustelu.

2. Koostab lihtsat teksti tuttaval teemal.

3. Tunneb huvi dpitavat keelt kdnelevate maade
kultuurielu vastu.

4. Loeb voorkeelset eakohast Kirjandust, vaatab
filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid.

5. Kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt
tolkesonaraamatut, internetti) vajaliku info
otsimiseks.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Tasandusépe inglise
keeles
Auditoorne dpe 40
Iseseisev ope 12

Alateemad

1) ,,Mina ja teised* — voimed, tugevad ja norgad kiiljed; inimestevahelised suhted, viisakusreeglid,
koost6o ja teiste arvestamine.

2) ,,Kodu ja lahiimbrus* — perekondlikud siindmused ja tahtpaevad; kodukoha vaatamisvaarsused
ja nende tutvustamine.

3) ,,Kodukoht Eesti* — loodus ja looduskaitse; keskkonnahoidlik ja -saastlik kaitumine; elu linnas
ning maal; Eesti vaatamisvaarsused.

4) ,,Riigid ja nende kultuur* — opitava keele kultuuriruumi kuuluvad riigid ja nende
lihiiseloomustus, tuntumate riikide nimed, rahvad, keeled.

5) ,,Igapievaelu. Oppimine ja tod* — tervislik eluviis ja toitumine, suhtlemine teeninduses,
turvalisus; opioskused ja harjumused, edasidppimine ning kutsevalik tookohad.

Seos opiviljundiga
omandab ja tdiendab
sonavara mis voimaldab
end viljendada igapievases
suhtlemises ning lugeda ja
moista lihtsamaid
inglisekeelseid tekste




6) ,,Vaba aeg“ — kultuuriline mitmekesisus; kirjandus ja kunst, sport, erinevad meediavahendid
ning reklaam.

Koostab kokkuvotte opitavas keeles vaadatud filmist voi loetud raamatust ning tutvustab sisu
riithmakaaslastele ettekande vormis.

Iseseisev too

Koostab kokkuvotte dpitavas keeles vaadatud filmist voi loetud raamatust ning tutvustab sisu rithmakaaslastele ettekande
vormis.

Hindamisiilesanded

Lahendab opetaja koostatud testid (teema voi grammatika osa Iopetamisel).
Koostab juhendi alusel loomingulise t66.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kokkuvatva hinde kujunemiseks on tarvis sooritada kaik hindamisiilesanded sh iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Lahendab opetaja koostatud testid (teema voi grammatika osa lopetamisel).

Koostab juhendi alusel loomingulise t66.

Koostab kokkuvotte dpitavas keeles vaadatud filmist voi loetud raamatust ning tutvustab sisu rithmakaaslastele ettekande
vormis.

Oppemeetodid

Loeng, arutlus, t66 tekstiga, individuaalne t66, erinevate tekstide koostamine (suuliselt ja kirjalikult), riihmat6o, paaristoo.

Hindamismeetodid

Test, loominguline t66, referaat, lugemine, jutustamine, ettekanne.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanded sh iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Lahendab opetaja koostatud testid (teema vai grammatika osa Iopetamisel).

Koostab juhendi alusel loomingulise t66.

Koostab kokkuvotte opitavas keeles vaadatud filmist voi loetud raamatust ning tutvustab sisu riihmakaaslastele ettekande
vormis.

Oppematerjalid

Pikver, A. (1994). Grammar is Easy — Tallinn: TEA.

Murphy, R. Essential Grammar in Use — Cambridge University Press.

Naylor, H., Murphy, R. Essential Grammar in Use Supplementary Exercises- Cambridge University Press.
Liiv, H. (2006). Inglise keele grammatika pohireeglid. Atlex.

Erelt, M., Erelt, T., Veldi, E., (2012). Eesti-inglise keeleteaduse sonastik. Eksa.




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

8 Arvutidpetus

1

Helke Heinmets,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad.

Mooduli eesmark Arendada opilaste digi

padevust.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

8 tundi

8 tundi

10 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. teab infotehnoloogia voimalusi ja
potentsiaalseid ohte

1. Kasutab olemasolevaid laade ja oskab luua
sisukorda.

2. Teab loendite olemust ja vajadusel kasutab seda.

3. Muudab olemasolevate paiste/jaluste kujundust,
lisab elemente (Ik.,kuup.).

4. Koostab ja kujundab lihtsama tabeli, lisab
dokumenti valmis jooniseid ja pilte.

5. Salvestab dokumendi erinevatesse
failiformaatidesse.

1. Oskab juhendamisel redigeerida valemeid kus
on kasutusel funktsioonid.

2. Saab hakkama andmete kasitlemisega
(sorteerimine, filtreerimine).

3. Saab hakkama lihtsamate funktsioonide
kasutamisega.

4. Suudab luua korrektselt lihtsamaid diagramme.

Allkirjastab dokumente digitaalselt ja avab
digiallkirjastatud dokumente.

Mitteeristav hindamine




Teab digikeskkonna ohtusid ning oskab kaitsta
oma privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset
identiteeti.

2. kujundab juhendamisel tekstitootlusprogrammi
kasutades dokumente

1. Kasutab olemasolevaid laade ja oskab luua
sisukorda.

2. Teab loendite olemust ja vajadusel kasutab seda.

3. Muudab olemasolevate paiste/jaluste kujundust,
lisab elemente (Ik.,kuup.).

4. Koostab ja kujundab lintsama tabeli, lisab
dokumenti valmis jooniseid ja pilte.

5. Salvestab dokumendi erinevatesse
failiformaatidesse.

1. Oskab juhendamisel redigeerida valemeid kus
on kasutusel funktsioonid.

2. Saab hakkama andmete kasitlemisega
(sorteerimine, filtreerimine).

3. Saab hakkama lihtsamate funktsioonide
kasutamisega.

4. Suudab luua korrektselt lihtsamaid diagramme.

Allkirjastab dokumente digitaalselt ja avab
digiallkirjastatud dokumente.

Teab digikeskkonna ohtusid ning oskab kaitsta
oma privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset
identiteeti.

Mitteeristav hindamine

3. kasutab tabelarvutusprogrammi voimalusi
tabelite loomiseks, andmetabelite tootlemiseks ja
andmete visualiseerimiseks diagrammide abil

1. Kasutab olemasolevaid laade ja oskab luua
sisukorda.

Mitteeristav hindamine




2. Teab loendite olemust ja vajadusel kasutab seda.

3. Muudab olemasolevate péiste/jaluste kujundust,
lisab elemente (Ik.,kuup.).

4. Koostab ja kujundab lihtsama tabeli, lisab
dokumenti valmis jooniseid ja pilte.

5. Salvestab dokumendi erinevatesse
failiformaatidesse.

1. Oskab juhendamisel redigeerida valemeid kus
on kasutusel funktsioonid.

2. Saab hakkama andmete kasitlemisega
(sorteerimine, filtreerimine).

3. Saab hakkama lihtsamate funktsioonide
kasutamisega.

4. Suudab luua korrektselt lihtsamaid diagramme.

Allkirjastab dokumente digitaalselt ja avab
digiallkirjastatud dokumente.

Teab digikeskkonna ohtusid ning oskab kaitsta
oma privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset
identiteeti.

4. kasutab erinevaid ID-kaardiga seotud teenuseid

1. Kasutab olemasolevaid laade ja oskab luua
sisukorda.

2. Teab loendite olemust ja vajadusel kasutab seda.

3. Muudab olemasolevate péiste/jaluste kujundust,
lisab elemente (Ik.,kuup.).

4. Koostab ja kujundab lihtsama tabeli, lisab

Mitteeristav hindamine




dokumenti valmis jooniseid ja pilte.

5. Salvestab dokumendi erinevatesse
failiformaatidesse.

1. Oskab juhendamisel redigeerida valemeid kus
on kasutusel funktsioonid.

2. Saab hakkama andmete kasitlemisega
(sorteerimine, filtreerimine).

3. Saab hakkama lihtsamate funktsioonide
kasutamisega.

4. Suudab luua korrektselt lihtsamaid diagramme.

Allkirjastab dokumente digitaalselt ja avab
digiallkirjastatud dokumente.

Teab digikeskkonna ohtusid ning oskab kaitsta
oma privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset
identiteeti.

Mooduli jagunemine

Arvutiopetus
Auditoorne dpe 8
Iseseisev ope 8
Praktiline t66 10

Alateemad

Infotehnoloogia voimalused. Ohud ja voimalused internetis. Tekstitootluse alused. Laadide
kasutamine teksti kujundamiseks, nende kirjeldamine ja muutmine, sisukorra loomine. Loendite
loomine. Paised ja jalused.

Kiiljendamine (Graafika, tabelite, jooniste jms lisamine.). Dokumendi salvestamine. Tabeltostluse
alused. Tabelite vormindamine. Valemid. Diagrammid. ID-kaardi ja digiallkirja kasutamine
igapdevatoos. ID-kaart ja failide digitaalne allkirjastamine. 1D-kaardi rakendused, riigi e-teenused.

Seos opiviljundiga
teab infotehnoloogia
voimalusi ja
potentsiaalseid ohte
kujundab juhendamisel
tekstitootlusprogrammi
kasutades dokumente
kasutab
tabelarvutusprogrammi
voimalusi tabelite
loomiseks, andmetabelite
tootlemiseks ja andmete
visualiseerimiseks




diagrammide abil
kasutab erinevaid
ID-kaardiga seotud
teenuseid

Iseseisev t6o

Juhendi alusel omavalitsuse veebilehelt e-teenuste leidmine ning kasutamine. Kodanikuportaali eesti.ee kasutamine.

Praktiline too

Koostab etteantud juhiste jargi tekstitootlusprogrammi kasutades dokumendi.
Teostab etteantud juhiste jargi tabeltootlusprogrammi kasutades iilesande.
Koostab esitlusgraafika programmi kasutades esitluse ja esitab selle.

Hindamisiilesanded

Kirjeldab juhendi alusel rithmatoona turvariske internetis ja voimalusi kuidas viltida oma igapaevatoos internetiga seotud ohte.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktilised t66d sh iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Juhendi alusel omavalitsuse veebilehelt e-teenuste leidmine ning kasutamine. Kodanikuportaali eesti.ee
kasutamine. Kirjeldab juhendi alusel riihmatoona turvariske internetis ja voimalusi kuidas valtida oma igapaevatoos internetiga
seotud ohte. Koostab etteantud juhiste jargi tekstitootlusprogrammi kasutades dokumendi.

Teostab etteantud juhiste jargi tabeltootlusprogrammi kasutades iilesande.

Oppemeetodid

Praktiline t66. Loeng. Arutelu. Ulesanded ja harjutused. Riithmatoo. Info leidmine. Ulesanded ja harjutused.

Hindamismeetodid

Praktiline to0, dokumedi koostamine, ulesande lahendamine, info otsimine, meeskonnatdo, esitlus

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktilised t66d sh iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Kirjeldab juhendi alusel rithmatoona turvariske internetis ja voimalusi kuidas véltida oma igapaevatoos
internetiga seotud ohte.

Koostab etteantud juhiste jargi tekstitootlusprogrammi kasutades dokumendi.

Teostab etteantud juhiste jargi tabeltootlusprogrammi kasutades iilesande.

Juhendi alusel omavalitsuse veebilehelt e-teenuste leidmine ning kasutamine. Kodanikuportaali eesti.ee kasutamine.

Oppematerijalid

https://noor.targaltinternetis.ee/

https://learningapps.org/

Digitehnika ja internet. https://courses.cs.ut.ee/t/digiopik/Digih%c3%bcgieen/DigitehnikaJalnternet
Suhtlemine internetis. https://courses.cs.ut.ee/t/digiopik/Digih%c3%bcgieen/Suhtleminelnternetis
Digivahendite maju. https://courses.cs.ut.ee/t/digiopik/Digih%c3%bcgieen/DigivahenditeMoju
Reinumigi, R. 2015. Tekstidokumendi loomine ja kujundamine Word2010-2013 abil. Binari Pro OU
Solovjov, S., Andasev, A., Abel, P. 2011. Meie arvutiopik. | osa. Arvutileht Edit

Tilk, T. 1999. Arvutiopik. Algajatele. Kirjastus: Tiit Tilk.







Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
9 Taiendav eesti keele dpe 10 Helke Heinmets,
Noéuded mooduli

Puuduvad.

alustamiseks

Mooduli eesmark

Arendada opilase eesti keele oskust.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

200 tundi

45 tundi

15 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. viljendab end juhendamisel arusaadavalt nii
kones kui Kirjas, kasutades suhtlusolukorrale
sobivat sdnavara ning maoistab eesti kultuuri ja
teiste kultuuride erinevusi ja matteviiside

mitmekesisust

1. Koostab ja vormistab juhendamisel lihtsamaid
tekste.

2. Loeb ja moistab rahuldavalt otsesonalisi tekste
ning otsib neist konkreetset infot.

3. Moistab kuuldu (t66l, koolis, vabal ajal) peamist
motet ja olulisemaid tiksikasju.

4. Kasutab eestikeelseid allikaid (nt teatmeteoseid,
sonaraamatuid, internet), et leida dppet6os
vajalikku infot.

5. Teadvustab Eesti ja teiste maade kultuuride
erinevusi ning oskab neid arvestada.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Taiendav eesti keele ope
Auditoorne dpe 200
Iseseisev ope 45
Praktiline t66 15

Alateemad

Keelelised vahendid (grammatika). Haaldusnormide omandamine ja haélega lugemine. Mina ja
teised (inimestevahelised suhted, viisakusreeglid, teistega arvestamine). Kodu ja ldhiiimbrus (oma
kodukoha tundmine, loodushoid, véartused ja kdlblus). Eesti (vaatamisvaarsused, haldusjaotus, elu
linnas ja maal). Oppimine ja t66 (edasidppimine, ametid ja nendeks vajalikud teadmised, oskused).
Kultuuriline identiteet (enda ja teiste maade kultuuri tundmine ja vaartustamine). Vaba aeg
(ettevalmistus reisiks ja reisimise viisid; reisid teistesse maadesse, vaba aja veetmise viisid).
Teabekeskkond (vajaliku info leidmine ja selles orienteerumine). Eestikeelsed pohiterminid ja

sonavara opilase valitud erialamoodulite valdkonnas.

Seos opiviljundiga
véljendab end
juhendamisel arusaadavalt
nii kones kui Kirjas,
kasutades
suhtlusolukorrale sobivat
sonavara ning moistab
eesti kultuuri ja teiste
kultuuride erinevusi ja
motteviiside mitmekesisust




Iseseisev too

Koostab kokkuvotte eestikeelsest vaadatud filmist vai loetud raamatust ning tutvustab sisu rithmakaaslastele ettekande vormis.

Praktiline too

Viib labi juhendi alusel ettevalmistatud intervjuu, olles suuteline intervjuu kiigus esitama maoningaid ettevalmistamata
kiisimusi. Intervjuu teema peab olema seotud erialaga, mida opilane soovib edasi 6ppida voi ametiga, millel soovib té6le asuda.

Hindamisiilesanded

Loeb ja jutustab opetaja poolt antud teabeteksti.

Koostab kirjaliku essee, milles kirjeldab seniseid tookogemusi ning tooga seotud unistusi ja eesmarke.

Otsib juhendi alusel, paaristoona eestikeelsest internetist infot Eesti ja ja vabalt valitud teise riigi kultuuride erinevuste kohta
ning koostab ja esitab ettekande.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanded, praktiline t66, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Loeb ja jutustab opetaja poolt antud teabeteksti.

Koostab kirjaliku essee, milles kirjeldab seniseid tookogemusi ning toéga seotud unistusi ja eesmarke.

Otsib juhendi alusel, paaristoona eestikeelsest internetist infot Eesti ja ja vabalt valitud teise riigi kultuuride erinevuste kohta
ning koostab ja esitab ettekande.

Viib labi juhendi alusel ettevalmistatud intervjuu, olles suuteline intervjuu kiigus esitama maningaid ettevalmistamata
kiisimusi. Intervjuu teema peab olema seotud erialaga, mida opilane soovib edasi oppida voi ametiga,

millel soovib toole asuda.

Koostab kokkuvotte eestikeelsest vaadatud filmist vai loetud raamatust ning tutvustab sisu rithmakaaslastele ettekande vormis.

Oppemeetodid

Tekstide kuulamine ja lugemine. Ulesande tditmine kuuldu ja loetu pahjal (nt kiisimustele vastamine, tabeli tiitmine, joonise
tdiendamine jm). Jirjestusiilesanded (nt sdnad lauseks, laused/I5igud tekstiks). Eri liiki etteiitlused. Umberjutustus.
Mudelkirjutamine (nt sonumid, postkaardid, liihikesed kirjad). Liihiettekanded (nt erialade, huvialade tutvustaming).
Rolliméangud. Riihma-, paarist6o. Teabeotsing. Video vaatamine ja analiitisimine. Loetu voi pildimaterjali pohjal kiisimustele
vastamine, vestlemine ning jutustamine. Oppereis.

Hindamismeetodid

Essee, lugemine, jutustamine, ettekanne, intervjuu, paarist6o, info otsimine.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanded, praktiline t66, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Loeb ja jutustab opetaja poolt antud teabeteksti.

Koostab kirjaliku essee, milles kirjeldab seniseid tookogemusi ning to6ga seotud unistusi ja eesmarke.

Otsib juhendi alusel, paaristoona eestikeelsest internetist infot Eesti ja ja vabalt valitud teise riigi kultuuride erinevuste kohta
ning koostab ja esitab ettekande.

Viib labi juhendi alusel ettevalmistatud intervjuu, olles suuteline intervjuu kiigus esitama méningaid ettevalmistamata
kiisimusi. Intervjuu teema peab olema seotud erialaga, mida opilane soovib edasi doppida voi ametiga,

millel soovib t66le asuda.




Koostab kokkuvotte eestikeelsest vaadatud filmist vai loetud raamatust ning tutvustab sisu rithmakaaslastele ettekande vormis.

Oppematerjalid

https://www.keeleklikk.ee/info_et.html

http://keeleabi.eki.ee/

http://kn.eki.ee/

https://www.translate2018.eu/#/text

https://masintolge.ut.ee/

Valmis, A., Valmis, L, 2004 EESTI KEELE HARJUTUSVARA. Koos reeglite ja votmega. TEA Kirjastus.
Ruiitli, M., Viilipus, E. 2008. Eesti keele opik vene dppekeelega giimnasiumi 10. klassile. Koolibri.
Sooneste, M. 2007. Eesti keele dpik: vene dppekeelega giimnaasium. Varrak.

Kitsnik, M., Kingisepp, L. 2002. Avatud uksed. Eesti keele dppekomplekt kesk- ja korgtasemele.




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

10 Loovtood (ilupakendid)

1

Helke Heinmets,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opilane valmistab juhendamisel joukohaseid loovtsid erinevatest materjalidest ning huvitub loovast praktilisest tegevusest.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

8 tundi

8 tundi

10 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. valmistab lihtsamaid loovtoid kasutades opituid
tehnikaid loovt6o kaunistamiseks ning sooritab
harjutusi toovoime sailitamiseks ja parandamiseks

1. Valmistab tookoha ette

ilupakendite valmistamiseks.

2. Tunneb erinevaid pakkimiseks vajalikke
materjale ning toovahendeid ja oskab neid
efektiivselt kasutada.

3. Pakib ja kaunistab erikujulisi ja eriotstarbelisi
ilupakendeid, kasutades ergonoomilisi toovatteid.
4. Hoiab korras oma tookoha, -vahendid ja
-materjalid.

5. Teeb kaasa harjutusi kétele ja kehale.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Alateemad

Loovtood (ilupakendid)
Auditoorne dpe 8
Iseseisev ope 8
Praktiline t66 10

ETTEVALMISTUSTOOD, MATERJALID JA TEHNIKAD: Tosvahendid (liigid, tosvahendite
ohutusnouded ja ergonoomiline kasutamine). Pakkimismaterjalid (liigid k.a taaskasutatavad).

Kaunistamise materjalid.
ILUPAKENDITE VALMISTAMINE: Erinevate ja erikujuliste kinkepakendite pakkimise

tehnikad ja kaunistamise voimalused. Efektiivne aja ja materjali kasutamine. Ergonoomilised
toovotted. Lihtsad harjutused katele, dlgadele ja seljale. Vajalike toovahendite ja —materjalide
korrashoid. llupakendite eksponeerimine.

Seos opiviljundiga
valmistab lihtsamaid
loovtoid kasutades Spituid
tehnikaid loovtoo
kaunistamiseks ning
sooritab harjutusi toovoime
sailitamiseks ja
parandamiseks

Iseseisev too

1. Erinevate pakkimistehnikate harjutamine.
2. Juhendi jargi kollaazi voi esitluse koostamine.

Praktiline too

1. Valib sobilikud toovahendid, materjalid ja kaunistused pakkimiseks.
2. Kasutab ergonoomilisi toovotteid ja oskab kasitseda toovahendeid ning erinevaid materjale.
3. Pakib ja kaunistab erikujulisi ja eriotstarbelisi ilupakendeid ja eksponeerib oma toid.

Hindamisiilesanded

Opilane teeb tunnis harjutatud ja valmistatud ilupakenditest fotod ja koostab nendest kollaazi vdi esitluse.

Hindamine Mitteeristav hindamine




sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanded sh iseseisevad ja praktilised to6d lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opilane koostab juhendi jirgi kollaazi vai esitluse.
Valib sobilikud toovahendid, materjalid ja kaunistused pakkimiseks.
Pakib ja kaunistab erikujulisi ja eriotstarbelisi ilupakendeid ja eksponeerib oma toid.

Oppemeetodid

Vestlus, videomaterjalidega tutvumine, praktiline t66, iseseisev too6.

Hindamismeetodid

Iseseisev 100 - kollaazi voi esitluse koostamine
Praktilised tilesanded

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanded sh iseseisevad ja praktilised t66d lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Opilane koostab juhendi jirgi kollaazi vai esitluse.
Valib sobilikud toovahendid, materjalid ja kaunistused pakkimiseks.
Pakib ja kaunistab erikujulisi ja eriotstarbelisi ilupakendeid ja eksponeerib oma toid.

Oppematerjalid

Niermann, B. 2001. Kingituste pakkimine. Tallinn: Koolibri.

Veebilehel YouTube olevad naidisvideod.

Veebilehel Pinterest leiduvad fotod ja juhised.

Tammert, M. 2006. Virviopetus. Aimwell OU.

Tammert, M. 2013. Varviopetuse teooria e-kursus. http://opiobjektid.tptlive.ee/Varviop/VT Varviopetuse teooria.htm




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

11

Loovt6od (ruumi- ja lauadisain sh
varvusopetuse ja lilleseade alused)

1

Malle Kallus,

Noéuded mooduli

alustamiseks Puuduvad.

Mooduli eesmirk

Opilane omandab algteadmised varvusdpetusest, dpib tundma virvide omavahelise sobitamise pshimatteid ruumis ja erinevate
laudade kujundamisel. Maistab lille- ja lauaseadete tegemise pohitddesid.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

8 tundi

8 tundi

10 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omandab algteadmised kasutada ruumi ja
lauakaunistamisel aastaajale omaseid varve ja
looduslikke vahendeid

Kasutab juhendamisel aastaajale, siindmusele ning
lauakattele omaseid virve ja vahendeid.

Oskab valida juhendamisel siindmusele, ajale ja
kohale sobivat lauakaunistust.

Teab ruumi- ja lauakaunistuste valiku ja sobivuse
pohimatteid ning varvusopetuse pohialuseid.

Mitteeristav hindamine

2. teab varvusopetuse aluseid ja vérvuste
sobitamise pohimotteid

Kasutab juhendamisel aastaajale, siindmusele ning
lauakattele omaseid virve ja vahendeid.

Oskab valida juhendamisel siindmusele, ajale ja
kohale sobivat lauakaunistust.

Teab ruumi- ja lauakaunistuste valiku ja sobivuse
pohimatteid ning varvusopetuse pohialuseid.

Mitteeristav hindamine

3. saab aru lilleseadete ja lauaseadete kujundamise
pohitodedest ning kujundab juhendamisel
lihtsamaid lauaseadeid

Kasutab juhendamisel aastaajale, siindmusele ning
lauakattele omaseid virve ja vahendeid.

Oskab valida juhendamisel siindmusele, ajale ja
kohale sobivat lauakaunistust.

Teab ruumi- ja lauakaunistuste valiku ja sobivuse
pohimatteid ning varvusopetuse pohialuseid.

Mitteeristav hindamine




Mooduli jagunemine

Loovtood (ruumi- ja
lauadisain sh
viarvusopetuse ja
lilleseade alused)
Auditoorne dpe 8
Iseseisev ope 8
Praktiline t66 10

Alateemad

RUUMIKUJUNDUSE POHIALUSED

Ruumikujundusmaterjalid. Valgustus ruumis, selle moju. Moobli paigutus.
Temaatilisele iiritusele juhendi alusel lauapaigutuse, ruumi- ja lauaseade kujundamine.
VARVUSOPETUSE POHIALUSED

Virvilahendused. Virv ja toiduaine. Varv kui stimbol. Varvide maju ruumis. Varvid interjooris.

Varvide

kasutamine erinevatel tahtpaevadel ja aastaaegadel.

LILLESEADE POHIALUSED

Lilleseade valmistamiseks vajalikud vahendid, toomaterjalid. Lilleseade stiilid, vérvid. Lillede
hooldus.

Lilleetikett.

Seos opiviljundiga
omandab algteadmised
kasutada ruumi ja
lauakaunistamisel
aastaajale omaseid virve ja
looduslikke vahendeid
teab virvusopetuse aluseid
ja varvuste sobitamise
pohimatteid

saab aru lilleseadete ja
lauaseadete kujundamise
pohitddedest ning
kujundab juhendamisel
lihtsamaid lauaseadeid

Iseseisev too

Temaatilisele iiritusele juhendi alusel lauapaigutuse, ruumi- ja lauasede kujundamine.

Praktiline too

Praktilised harjutusiilesanded juhendite alusel.

Hindamisiilesanded

Opilane sooritab junendamisel praktilise iilesande etteantud materjalidest, jirgides ruumi- ja lauakaunistuste valiku ja sobivuse

pohimatteid ning varvusopetuse pohialuseid.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne ja praktilised t66d sh iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opilane sooritab juhendamisel praktilise iilesande etteantud materjalidest, jargides ruumi- ja

lauakaunistuste valiku ja sobivuse pshimotteid ning varvusopetuse pohialuseid.

Oppemeetodid

Loeng, arutelu, praktiline t66, iseseisev t66, harjutused, toolehed.

Hindamismeetodid

Praktiline to0, iseseisev too.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne ja praktilised t66d sh iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Opilane sooritab juhendamisel praktilise iilesande etteantud materjalidest, jargides ruumi- ja

lauakaunistuste valiku ja sobivuse pshimatteid ning varvusopetuse pohialuseid.

Oppematerijalid

Opetaja koostatud dppematerjalid
Tammert, M. 2006. Virvidpetus. Aimwell OU.

Tammert, M. 2013. Varviopetuse teooria e-kursus. http://opiobjektid.tptlive.ee/\VVarviop/VT Varviopetuse teooria.htm




Kaeli, 1. 2011. E-kursus. Kompositsiooniopetuse alused. https://aianduskool.ee/e-ope/flor/lkompositsiooniopetus/
Kaeli, 1. 2011. E-kursus. Lilleseades kasutatavad tehnilised votted. https://aianduskool.ee/e-ope/flor/lilleseadetehnikad/
Kaeli, 1. 2010. E-kursus. Stiilid lilleseades. https://aianduskool.ee/e-ope/flor/stiilid/

Tuulik, T. 2007. E-kursus. Lillekimbu valmistamine.
http://kingpool.hak.edu.ee/materjalid/T.%20Tuulik%20%F5piobjektid/LILLEKIMBU%20VALMISTAMINE/




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
12 Tervislik toitumine ja liikumine 1 Reet Parind,
Noéuded mooduli

Puuduvad.

alustamiseks

Mooduli eesmark

Opilane dpib viirtustama tervislikku eluviisi.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

10 tundi

6 tundi

10 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid Hindamine

1. maistab litkumise ja tervisliku toitumise
vajadust ning seoseid tervisega

1. Seostab liikumisvajadust tervisega.

2. Nimetab juhendamisel tervisliku toidu valiku
pohimatteid (moddukus ja mitmekesisus,
toidupiiramiid ja taldrikureegel jne).

3. Arendab juhendamisel kehalisi voimeid ja
tahteomadusi labi praktilise harjutamise.

4. Arvestab kaasopilasega riithmategevustes.

5. Kujundab juhendamisel diget kehahoiakut ja
head riihti.

6. Arendab juhendamisel kehamotoorikat ja
fitsilist voimekust.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Tervislik toitumine ja
liikumine
Auditoorne 6pe 10
Iseseisev ope 6
Praktiline t66 10

Alateemad

TOITUMINE

Toitumise tahtsus. Toidupiiramiid. Taldrikureegel. Levinumad toitumisvead. Toitumisega seotud
tervisehaired.

LIIKUMINE

Teadmised kehakultuurist, ergonoomikast ja selle tahtsusest tervisele. Pohivoimlemine sh keha
soojenduse voimlemine. Kehahoiaku jalgimine igapaevaelus. Kehahoiakut korrigeeriv
vdimlemine. Uld- ja peenmotoorika harjutused. Kehatunnetusharjutused. Palliming individuaalselt
ja riihmas. Kehakultuuriga tegelemiseks vajalike tahteomaduste kujundamine (sihikindlus,

Seos opiviljundiga
moistab litkumise ja
tervisliku toitumise
vajadust ning seoseid
tervisega




otsustavus, julgus, visadus, piisivus, kannatlikkus, enesevalitsemine, iseseisvus, algatusvdime).
Tahelepanu- ja keskendumisoskus. Pingutus- ja I6dvestusoskus. Koormustaluvus. Orienteerumine
(ruumis, vilitingimustes), litkumise suunad. Koostooskus riithmaiilesannetes ja pallimangudes.

Iseseisev too

Jilgib ja analiitisib enda liikumisaktiivsust litkumispaevikus.

Praktiline too

Sooritab tundides opetaja junendamisel liikumisharjutusi ja osaleb spordimangudes.

Hindamisiilesanded

Analisib juhendi alusel oma kehalise vormisoleku taset, seab liikumisharrastusele eesmargi, leiab endale sobiva (joukohase)
spordiala/litkumisviisi.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline t66, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Analiitisib juhendi alusel oma kehalise vormisoleku taset, seab liikumisharrastusele eesmérgi, leiab
endale sobiva (joukohase) spordiala/liikumisviisi.

Sooritab tundides opetaja junendamisel liikumisharjutusi ja osaleb spordimangudes.

Jélgib ja analiitisib enda liikumisaktiivsust litkumispaevikus.

Oppemeetodid

Loeng. Rolliming ja simulatsioon. Maistekaart. Oppefilm. Praktiline t66. Harjutused. Iseseisev t66. Analiiiis (eneseanaliiiis).

Hindamismeetodid

Eneseanaliiiis, litkumispéevik, praktiline t66, harjutus, spordimangud.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline t66, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Analiiiisib juhendi alusel oma kehalise vormis oleku taset, seab liikumisharrastusele eesmaérgi, leiab
endale sobiva (joukohase) spordiala/liikumisviisi.

Sooritab tundides opetaja junendamisel liikumisharjutusi ja osaleb spordimangudes.

Jalgib ja analiiiisib enda litkumisaktiivsust litkumispaevikus.

Oppematerijalid

Opetaja koostatud dppematerjalid

https://toitumine.ee/

https://tervisliktoitumine.ee/

Tervise Arengu Instituut. 2014. Tervislik toitumine tookohal.
https://intra.tai.ee/images/prints/documents/141199461031_Tervislik_toitumine_tookohal_est.pdf
Sooba, E. 2008. Tervislik liikumine. Lege Artis.
https://www.terviseinfo.ee/et/valdkonnad/litkumine




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
13 Vajaduspohine lisatugi 1 Helke Heinmets,
Noéuded mooduli

Puuduvad.

alustamiseks

Mooduli eesmark

Opilase edasijoudmine dppetdos.

Iseseisev 6pe Praktiline t66

6 tundi 20 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid Hindamine

1. kasutab juhendamisel oma potentsiaali
oppekavas seatud eesmérkide taitmiseks

Osaleb individuaalse dppendustamise protsessis
kus keskendub dppimise ja/vai kaitumisega seotud
probleemide ennetamisele ning lahendamisele.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Vajaduspéhine lisatugi
Iseseisev ope 6
Praktiline t66 20

Seos opiviljundiga
kasutab juhendamisel oma
potentsiaali dppekavas
seatud eesmarkide
taitmiseks

Alateemad
Lahendab noutud harjutusi ja iilesandeid.

Iseseisev too

Lahendab noutud harjutusi ja iilesandeid.

Hindamisiilesanded

Osaleb ndustajaga kokku lepitud aegadel individuaalse dppendustamise protsessis, dppekavas seatud eesmérkide taitmiseks.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis osaleda oppendustamise protsessis ning lahendada noutud harjutused ja iilesanded.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Osaleb noustajaga kokku lepitud aegadel individuaalse dppendustamise protsessis, oppekavas seatud
eesmarkide taitmiseks.

Oppemeetodid

Individuaalne ndustamine, dpiabi.

Hindamismeetodid

Eneseanaliiiis, harjutused, iilesanded.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis osaleda dppendustamise protsessis ning sooritada noutud harjutused ja iilesanded.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Osaleb noustajaga kokku lepitud aegadel individuaalse dppendustamise protsessis, dppekavas seatud
eesmarkide taitmiseks.

Oppematerjalid

Opetaja koostatud dppematerjalid.







Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

14 Ehitaja

5

Helke Heinmets,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad.

Mooduli eesmark

algteadmisi.

Opilane tutvub pahjalikumalt ehitus ja tsiviilrajatised valdkonna dppekavadega libi praktilise t66 ja omandab ehitustosde

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

20 tundi

15 tundi

95 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omab iilevaadet ehitus ja tsiviilrajatised
valdkonna oppekavadest ja to6jouturul ndutavatest
kompetentsidest

1. Defineerib ja seostab juhendamisel erinevate
teabeallikate pohjal maisteid ja termineid: ehitis,
rajatis, hoone, projekteerimine, ehitusprojekt,
tehnostisteem, ehitusmaterjal, ehitusplats,

ehitusluba, ehitamine, kasutusluba, energiatohusus.

2. Teostab juhendamisel lihtsamaid ehitustoid.

3. Selgitab teabeallikate pohjal ehitusprotsessis
osalejate vastutust, lahtudes ehituses kehtivatest
tootervishoiu ja téoohutusnduetest.

4. Selgitab teabeallikate pohjal ehitusplatsile
kehtestatud tldisi tootervishoiu- ja
tooohutusnoudeid ning analiitisib riske tootaja
tervisele.

1. Iseloomustab ehitus ja tsiviilrajatised
valdkonnaga seotud kutseid ja kutsetasemete
erinevusi, kasutades kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekdikudel ehitusettevatetesse.

Mitteeristav hindamine

2. teab ehitamise tldisi pdhimotteid ning tootab
juhendamisel tulemuslikult toosituatsioonides, mis
on tldjuhul stabiilsed jargides tootervishoiu- ja
tooohutusealaseid noudeid

1. Defineerib ja seostab juhendamisel erinevate
teabeallikate pohjal maisteid ja termineid: ehitis,
rajatis, hoone, projekteerimine, ehitusprojekt,
tehnosiisteem, ehitusmaterjal, ehitusplats,

ehitusluba, ehitamine, kasutusluba, energiatohusus.

Mitteeristav hindamine




2. Teostab juhendamisel lihtsamaid ehitustoid.

3. Selgitab teabeallikate pohjal ehitusprotsessis
osalejate vastutust, lahtudes ehituses kehtivatest
tootervishoiu ja téoohutusnduetest.

4. Selgitab teabeallikate pohjal ehitusplatsile
kehtestatud tldisi tootervishoiu- ja
tooohutusnoudeid ning analiitisib riske tootaja
tervisele.

1. Iseloomustab ehitus ja tsiviilrajatised
valdkonnaga seotud kutseid ja kutsetasemete
erinevusi, kasutades kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekiikudel ehitusettevotetesse.

Mooduli jagunemine

Ehitaja
Auditoorne ope 20
Iseseisev ope 15
Praktiline t66 95

Alateemad

Kutseharidussiisteemi ja standardite tutvustamine. Ehitustoodega ettevotete kiilastamine ja
tookorraldusega tutvumine.

Ehitamise alused. Miiiiritood. Plaatimistood. Maalritood. Tootaja eeldatavad isiksuseomadused.
Tootajate pohilised tooiilesanded, tooaeg, tookeskkond, tostingimused, nduded tervisele.
Tootervishoiu ja tooohutuse olulisus ehitustoodel.

Seos épiviljundiga

omab iilevaadet ehitus ja
tsiviilrajatised valdkonna
oppekavadest ja
toojouturul ndutavatest
kompetentsidest

teab ehitamise ildisi
pohimatteid ning tootab
juhendamisel tulemuslikult
toosituatsioonides, mis on
ildjuhul stabiilsed jargides
tootervishoiu- ja
tooohutusealaseid ndudeid

Iseseisev too

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja dpitaval erialal toole rakendumise voimaluste

kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Praktiline too

Teostab juhendi alusel etteantud erialase praktilise t66 ldhtudes tootervishoiu ja -ohutuse nouetest.

Hindamisiilesanded

Sooritab juhendi alusel testi, millest defineerib ja seostab erinevate teabeallikate pdhjal maisteid ja termineid: ehitis, rajatis,
hoone, projekteerimine, ehitusprojekt, tehnosiisteem, ehitusmaterjal, ehitusplats, ehitusluba, ehitamine, kasutusluba,




energiatohusus.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline ja iseseisev to6 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Sooritab juhendi alusel valikvastustega testi, millest defineerib ja seostab erinevate teabeallikate pohjal
maisteid ja termineid: ehitis, rajatis, hoone, projekteerimine, ehitusprojekt, tehnosiisteem, ehitusmaterjal, ehitusplats, ehitusluba,
ehitamine, kasutusluba, energiatohusus.

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal Kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja dpitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Teostab juhendamisel etteantud erialase praktilise t66 lahtudes tootervishoiu ja -ohutuse nduetest.

Oppemeetodid

Loeng, arutelu, kirjalik t66, oppekaik, praktiline t66, vaatlus, rithmatoo, iseseisev t60.

Hindamismeetodid

Kirjalik too/eneseanaliiiis, oppekaik, praktiline t66.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline ja iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Sooritab juhendi alusel valikvastustega testi, millest defineerib ja seostab erinevate teabeallikate pdhjal
moisteid ja termineid: ehitis, rajatis, hoone, projekteerimine, ehitusprojekt, tehnosiisteem, ehitusmaterjal,

ehitusplats, ehitusluba, ehitamine, kasutusluba, energiatdhusus.

Koostab oppekaigul ndhtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Teostab juhendamisel etteantud erialase praktilise t66 lahtudes tootervishoiu ja -ohutuse nduetest.

Oppematerjalid

Ahonen, T., Allikas, H., Sarapuu, A. 2001. Maalritood. Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus.
Ehitaja raamatukogu: http://www.ehitame.ee/index.php/ehitaja-raamatukogu

Ehitaja. 2005. Ehitusmaterjalide késiraamat. Presshouse.

Ehitame Kirjastus. 1998. Miiiiri- plaatimis- ja krohvit6od I, 11 osa.

Ehitame kirjastus. 2001. Miiiirit66d.

Ehitame kirjastus. 2001. Puitkarkassitood.

Ehitame kirjastus. 2002. Korstna ja kiittekolde miiirimine. Krohvimistood. Plaatimistood.
Kutsekoda.ee

Uusitalo, J., Ihanamaki, J., Rajala, R., Vallin, O. 2008. Betoonitoéd. Ehitame kirjastus.

Opetaja koostatud dppematerjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

15 Elektroonikaseadmete tehnik 5

Helke Heinmets,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opilane tutvub pahjalikumalt elektroonikaseadmete tehnik dppekavaga libi praktilise t66 ja omandab eriala algteadmisi.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

20 tundi

15 tundi

95 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omab iilevaadet elektroonikaseadmete tehnik
oppekavast ja toojouturul noutavatest
kompetentsidest

1. Annab tilevaate elektroonikakomponentide
tingmarkidest, tahistustest ja toopohimotetest.

2. Teostab juhendamisel erialaseid praktilisi toid.

3. Iseloomustab juhendamisel tookeskkonnaga
seonduvaid ohutegureid ja selgitab voimalusi
nende vahendamiseks kasutades erinevaid
asjakohaseid teabeallikaid.

1. Iseloomustab elektroonikaseadmete tehniku
kutset ja kutsetasemete erinevusi, kasutades
kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekaikudel elektroonikaettevotetesse.

Mitteeristav hindamine

2. omab iilevaadet elektroonikakomponentide
toopohimotetest ning tootab juhendamisel
tulemuslikult toosituatsioonides, mis on tldjuhul
stabiilsed jargides tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid.

1. Annab tilevaate elektroonikakomponentide
tingmarkidest, tahistustest ja toopohimotetest.

2. Teostab juhendamisel erialaseid praktilisi toid.

3. Iseloomustab juhendamisel tookeskkonnaga
seonduvaid ohutegureid ja selgitab voimalusi
nende vahendamiseks kasutades erinevaid
asjakohaseid teabeallikaid.

1. Iseloomustab elektroonikaseadmete tehniku
kutset ja kutsetasemete erinevusi, kasutades
kutsestandardite registrit.

Mitteeristav hindamine




2. Osaleb oppekaikudel elektroonikaettevatetesse.

Mooduli jagunemine

Elektroonikaseadmete
tehnik
Auditoorne dpe 20
Iseseisev ope 15
Praktiline t66 95

Seos opiviljundiga
omab tilevaadet
elektroonikaseadmete
tehnik dppekavast ja
toojouturul ndutavatest

Alateemad kompetentsidest
Kutseharidussiisteemi ja standardite tutvustamine. Ettevatete kiilastamine ja tookorraldusega pe
futvumine omab iilevaadet

elektroonikakomponentide
toopohimotetest ning
tootab juhendamisel
tulemuslikult
toosituatsioonides, mis on
uldjuhul stabiilsed jargides
tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid.

Elektroonika pohimaisted. Elektriskeemid/plokkskeemid, funktsionaalskeemid, elektriskeemid,
montaaziskeemid. Elektroonikakomponentide tingmargid ja toopshimotted. Tootervishoiu- ja
tooohutuse pohimatted ja nouded.

Iseseisev too

Koostab dppekaigul nihtu ja kogetu pohjal kirjaliku tilevaate kutsetoo eripéra ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.
Koostab juhendi alusel elektriskeemi ning seletab selle t66d komponentide tasemel.

Praktiline too

Teostab juhendi alusel etteantud erialase praktilise t66 ldhtudes tootervishoiu ja -ohutuse nduetest.

Hindamisiilesanded

Sooritab testi elektroonikakomponentide tingmérkide ja nende to66pohimatete tundmise kohta.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline t66, iseseisvad t66 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Sooritab valikvastustega testi elektroonikakomponentide tingmaérkide ja nende to6pohimatete tundmise
kohta.

Teostab juhendamisel etteantud erialase praktilise t66 lahtudes tostervishoiu ja -ohutuse nduetest.

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Koostab juhendi alusel elektriskeemi ning seletab selle to6d komponentide tasemel

Oppemeetodid

Interaktiivne loeng. Iseseisev t66. Oppekiik. Skeemi koostamine. Esitlus. Arutelu. Info kogumine. Praktiline t56.

Hindamismeetodid

Kirjalik too/eneseanaliiiis, dpimapp, esitlus, oppekaik, praktiline t60.




Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline t66, iseseisvad t66d lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Sooritab valikvastustega testi elektroonikakomponentide tingmaérkide ja nende to6pohimatete tundmise
kohta.

Teostab juhendamisel etteantud erialase praktilise t66 lahtudes tostervishoiu ja -ohutuse nduetest.

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal Kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja dpitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Koostab juhendi alusel elektriskeemi ning seletab selle t66d komponentide tasemel.

Oppematerjalid

Abo, L. 1996. Elektroonika komponendid. Tallinn.

Brindfeldt, E., Rottenberg, V., Lepiksoo, U. 2014. Mehhatroonika komponendid: dppematerjal kutsekoolidele. Innove.
Kutsekoda.ee

Lehtla, T., Miiir, M., Rétsep, T. 2014. Robotitehnika kutsekoolidele : dppematerjal kutsekoolidele. Innove.

Puurand, H. 1996. Uldelektrotehnika. Tallinn: Valgus.

Piitsep, R. 2000. Elektritehnika ja elektroonika. Opik kutsedppeasutuste dpilastele. Tallinn.

Piitsep, R. 2008. Elektrotehnika ja elektroonika. Tallinn.

Risthein, E. 2007. Sissejuhatus energiatehnikasse. Tallinna Raamatutriikikoda.

Opetaja koostatud dppematerjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

16 Mootorsdidukitehnik

5

Helke Heinmets,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opilane tutvub pahjalikumalt mootorsdidukitehnik (spetsialiseerumine sdiduautotehnik) dppekavaga libi praktilise t66 ja
omandab eriala algteadmisi.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

20 tundi

15 tundi

95 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omab iilevaadet mootorsaidukitehnik
(spetsialiseerumine sdiduautotehnik) dppekavast ja
toojouturul ndutavatest kompetentsidest

1. Iseloomustab mootorsoidukitehnik
(spetsialiseerumine sdiduautotehnik) kutset ja
kutsetasemete erinevusi, kasutades
kutsestandardite registrit.

2. Osaleb dppekaikudel mootorsaidukite hoolduse
jaremondiga tegelevatesse ettevotetesse.

1. Kirjeldab saiduautode liigitust ja tehnilist
arengut.

2. Selgitab soiduauto ja selle lisaseadmete ehitust,
toopohimotteid ja kasutusalasid.

1. Teostab juhendamisel erialaseid praktilisi toid.

2. Iseloomustab tookeskkonnaga seonduvaid
ohutegureid ja selgitab voimalusi nende
vahendamiseks kasutades erinevaid asjakohaseid
teabeallikaid.

Mitteeristav hindamine

2. tunneb mootorsoidukite ajalugu, liigitust ja
arengusuundi ning soiduauto ja selle lisaseadmete
uldist ehitust, toopohimatteid, kasutusalasid

1. Iseloomustab mootorsdidukitehnik
(spetsialiseerumine soiduautotehnik) kutset ja
kutsetasemete erinevusi, kasutades
kutsestandardite registrit.

2. Osaleb 6ppekaikudel mootorsoidukite hoolduse
ja remondiga tegelevatesse ettevotetesse.

Mitteeristav hindamine




1. Kirjeldab soiduautode liigitust ja tehnilist
arengut.

2. Selgitab soiduauto ja selle lisaseadmete ehitust,
toopohimotteid ja kasutusalasid.

1. Teostab juhendamisel erialaseid praktilisi toid.

2. Iseloomustab tookeskkonnaga seonduvaid
ohutegureid ja selgitab voimalusi nende
vahendamiseks kasutades erinevaid asjakohaseid
teabeallikaid.

3. tootab tulemuslikult toosituatsioonides, mis on
tldjuhul stabiilsed ning maistab tééohutus-,
elektriohutus- ja tuleohutusnduete jargimise
olulisust

1. Iseloomustab mootorsdidukitehnik
(spetsialiseerumine sdiduautotehnik) kutset ja
kutsetasemete erinevusi, kasutades
kutsestandardite registrit.

2. Osaleb dppekaikudel mootorsaidukite hoolduse
jaremondiga tegelevatesse ettevotetesse.

1. Kirjeldab saiduautode liigitust ja tehnilist
arengut.

2. Selgitab soiduauto ja selle lisaseadmete ehitust,
toopohimotteid ja kasutusalasid.

1. Teostab juhendamisel erialaseid praktilisi toid.

2. Iseloomustab tookeskkonnaga seonduvaid
ohutegureid ja selgitab voimalusi nende
vahendamiseks kasutades erinevaid asjakohaseid
teabeallikaid.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Mootorsoeidukitehnik Alateemad

Auditoorne dpe 20

Kutseharidussiisteemi ja standardite tutvustamine. Ettevotete kiilastamine ja tookorraldusega

Seos opiviljundiga




Iseseisev ope 15
Praktiline t66 95

tutvumine.

Autode ajalugu. Autode liigitus. Soiduautode tildehitus, tahtsamad solmed ja seadmed. SGidukite
ildandmed.

Tooohutus ja -tervishoid. Lihtsamate praktiliste toode teostamine.

Iseseisev too

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.
Koostab referaadi, milles annab {ilevaate tehnika ajaloost ja arengust sh sdiduautode ajaloost.

Praktiline to6o

Teostab juhendi alusel etteantud erialase praktilise t66 lahtudes tootervishoiu ja -ohutuse nduetest.

Hindamisiilesanded

Sooritab juhendi alusel testi, milles annab tilevaate sdiduauto ja selle lisaseadmete ehitusest, toopohimatetest ja kasutusaladest.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline t66, iseseisvad t66d lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Sooritab juhendi alusel valikvastustega testi, milles annab tilevaate sdiduauto ja selle lisaseadmete
ehitusest, toopohimaotetest ja kasutusaladest.

Teostab juhendamisel etteantud erialase praktilise t66 lahtudes tootervishoiu ja -ohutuse nduetest.

Koostab dppekaigul néhtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripéra ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Koostab referaadi, milles annab {ilevaate tehnika ajaloost ja arengust sh sdiduautode ajaloost.

Oppemeetodid

Interaktiivne loeng, iseseisev t66, dppekaik, arutelu, info kogumine, t66 paarides ja gruppides, praktiline t66.

Hindamismeetodid

Esitlus, oppekaik, kirjalik t66, praktiline t60.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline t66, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Sooritab juhendi alusel valikvastustega testi, milles annab tilevaate sdiduauto ja selle lisaseadmete
ehitusest, toopohimatetest ja kasutusaladest.

Teostab juhendamisel etteantud erialase praktilise t66 lahtudes tootervishoiu ja -ohutuse nduetest.

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Koostab referaadi, milles annab {ilevaate tehnika ajaloost ja arengust sh sdiduautode ajaloost.

Oppematerjalid

Autoerialade Kirjandus OU. 2014. Autonduse kisiraamat. Tallinna Raamatutriikikoda.
Ots, H. 1993. Autosonastik. Kirjastus: Mats.

Kutsekoda.ee

Riitman, H. 1993. Soiduautode remont. Kirjastus: Valgus, Tallinn.

Riitman, H. 2000. Autode remont (1. osa). Kirjastus: Avita.




| Riitman, H. 2002. Autode remont (2. osa). Kirjastus: Avita.




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
17 Keevitaja 5 Helke Heinmets,
Noéuded mooduli
. Puuduvad.
alustamiseks
Mooduli eesmirk Opilane tutvub pdhjalikumalt keevitaja dppekavaga libi praktilise t66 ja omandab eriala algteadmised.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

20 tundi

15 tundi

95 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omab iilevaadet keevitaja oppekavast ja
toojouturul ndutavatest kompetentsidest

1. Iseloomustab keevitaja kutset ja kutsetasemete
erinevusi, kasutades kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekaikudel metalliettevotetesse.

1. Kirjeldab vastavalt iilesandele erinevate t66- ja
mooteriistade ehitust ja otstarvet, ldhtudes
I6iketootluse alustest.

2. Nimetab erinevaid materjale ja kirjeldab nende
omadusi ning koostist.

1. Teostab juhendamisel erialaseid praktilisi toid,
selgitades materjali toodeldavust vastavalt
tilesandele.

2. Iseloomustab juhendamisel tookeskkonnaga
seonduvaid ohutegureid ja selgitab voimalusi
nende viahendamiseks kasutades erinevaid
asjakohaseid teabeallikaid.

Mitteeristav hindamine

2. selgitab metallitoo tldisi pohimotteid ning omab
tilevaadet metallitootlemise pohimotetest

1. Iseloomustab keevitaja kutset ja kutsetasemete
erinevusi, kasutades kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekaikudel metalliettevatetesse.
1. Kirjeldab vastavalt tilesandele erinevate t66- ja

modteriistade ehitust ja otstarvet, lahtudes
IGiketootluse alustest.

Mitteeristav hindamine




2. Nimetab erinevaid materjale ja kirjeldab nende
omadusi ning koostist.

1. Teostab juhendamisel erialaseid praktilisi toid,
selgitades materjali toodeldavust vastavalt
tilesandele.

2. Iseloomustab juhendamisel tookeskkonnaga
seonduvaid ohutegureid ja selgitab voimalusi
nende viahendamiseks kasutades erinevaid
asjakohaseid teabeallikaid.

3. tootab tulemuslikult toosituatsioonides, mis on
ildjuhul stabiilsed jargides tootervishoiu- ja
tooohutusnoudeid metallitoodel

1. Iseloomustab keevitaja kutset ja kutsetasemete
erinevusi, kasutades kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekiikudel metalliettevatetesse.

1. Kirjeldab vastavalt iilesandele erinevate t66- ja
mooteriistade ehitust ja otstarvet, ldhtudes
I6iketootluse alustest.

2. Nimetab erinevaid materjale ja kirjeldab nende
omadusi ning koostist.

1. Teostab juhendamisel erialaseid praktilisi toid,
selgitades materjali toodeldavust vastavalt
tilesandele.

2. Iseloomustab juhendamisel tookeskkonnaga
seonduvaid ohutegureid ja selgitab voimalusi
nende vahendamiseks kasutades erinevaid
asjakohaseid teabeallikaid.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Keevitaja Alateemad
Auditoorne 6pe 20

Iseseisev ope 15

Kutseharidussiisteemi ja standardite tutvustamine. Metallide to6tlemisega tegelevad ettevatted.
Ettevotete kiilastamine ja tookorraldusega tutvumine.

Seos opiviljundiga
omab iilevaadet keevitaja
oppekavast ja toojouturul




Praktiline too 95

noutavatest
kompetentsidest

selgitab metallitoo dldisi
pohimotteid ning omab
iilevaadet metallitootlemise
pohimatetest

tootab tulemuslikult
toosituatsioonides, mis on
uldjuhul stabiilsed jargides
tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid
metallitoodel

Metallitootlemise alused. Erialane terminoloogia. Materjalid. Metallitoopingid.
Keevitustehnoloogia.
Tootervishoiu- ja tooohutuse pohimatted ja nduded. Lihtsamad praktilised keevitust6od.

Iseseisev too

Koostab dppekaigul néhtu pohjal kirjaliku tilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste kohta,
seostades neid oma tulevikuplaanidega.
Koostab referaadi, milles annab iilevaate metallit66s kasutatavatest materjalidest ja kirjeldab nende omadusi ning koostist.

Praktiline too

Teostab juhendi alusel etteantud erialase praktilise t66 lahtudes tootervishoiu ja -ohutuse nduetest.

Hindamisiilesanded

Sooritab juhendi alusel testi, milles annab tilevaate erinevate t66- ja modteriistade ehitusest ja otstarvetest, lahtudes
I6iketootluse alustest.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada praktiline t60, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Sooritab juhendi alusel valikvastustega testi, milles annab tilevaate erinevate t66- ja mooteriistade
ehitusest ja otstarvetest, ldhtudes 15iketootluse alustest.

Teostab juhendamisel etteantud erialase praktilise t66 lahtudes tootervishoiu ja -ohutuse nduetest.

Koostab oppekaigul nahtu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal téole rakendumise voimaluste kohta,
seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Koostab referaadi, milles annab iilevaate metallitoos kasutatavatest materjalidest ja kirjeldab nende omadusi ning koostist.

Oppemeetodid

Loeng, iseseisev t66, oppekaik, moistekaardi /ideekaardi/skeemi koostamine, arutelu, info kogumine, t66 paarides ja gruppides,
praktiline t60.

Hindamismeetodid

Kirjalik too/eneseanaliiiis, oppekaik, praktiline t66.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada praktiline t60, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Sooritab juhendi alusel valikvastustega testi, milles annab iilevaate erinevate t66- ja mooteriistade




ehitusest ja otstarvetest, ldhtudes 15iketootluse alustest.

Teostab juhendamisel etteantud erialase praktilise t66 lahtudes tostervishoiu ja -ohutuse nduetest.

Koostab oppekaigul nahtu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste kohta,
seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Koostab referaadi, milles annab iilevaate metallit6os kasutatavatest materjalidest ja kirjeldab nende omadusi ning koostist.

Oppematerjalid

Asi, U. 2009. Tehniline joonestamine. Toovihik. Kirjastus Argo.

Asi, U. 2009. Tehniline joonestamine. Opik. Kirjastus Argo.

Karaganova, T. 2010. Keevitus - siititav idee. Kirjastus TEA

Kutsekoda.ee

Laansoo, A. 2010. Keevitamine. Kirjastus Argo.

Laansoo, A., Pihl, T. 2014. Keevitustood : dppematerjal kutsekoolidele. Innove.

Pakkin, M., Seegel, K. 2014. Metalltoodete valmistamine, koostamine ja viimistlemine : dppematerjal kutsekoolidele. Innove.
Pikner, R., Saarevili, A. 2014. Lehtmetalli to6tlemistehnoloogiad : dppematerjal kutsekoolidele. Innove.

Poldmaa, V. 2014. Mehaanilise tootlemise tehnoloogiad ja kasutatavad seadmed : 6ppematerjal kutsekoolidele. Innove.
Rihvk, E., Soobik, M. 2007. Metallitood. Tooopetus V—IX klassile. Koolibri.

Riives, J., Lavin, J. 2014.Tootmise korraldamine : dppematerjal kutsekoolidele. Innove.

Riives, J., Teaste, A., Migi, R. 1996. Tehniline joonis. Oppeotstarbeline kisiraamat. Kirjastus Valgus.




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

18 Tisler

5

Urmas Aiilt,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opilane tutvub pdhjalikumalt tisleri dppekavaga libi praktilise t66 ja ja omandab eriala algteadmisi.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

25 tundi

10 tundi

95 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omab iilevaadet tisleri dppekavast ja toojouturul
noutavatest kompetentsidest

1. Iseloomustab tisleri kutset ja kutsetasemete
erinevusi, kasutades kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekaikudel puidutostlemise
ettevotetesse.

1. Selgitab maisteid detail, toorik, to6tlusvaru,
baaspind, juhtlatt, tugilatt, rakis, sabloon.

2. Selgitab etteantud toosiilesande (t66juhend,
tehnoloogiline kaart, joonis) pohjal materjali.

1. Teostab juhendamisel lihtsamaid praktilisi
puidutoid.

2. Moistab ja pohjendab isikukaitsevahendite
kasutamise vajadust puitmaterjalide tootlemisel ja
moobliesemete valmistamisel.

3. Selgitab juhendamisel puidu tostlemisega
kaasnevaid pohilisi tookeskkonna ohutegureid ja
nende viltimise voimalusi.

Mitteeristav hindamine

2. selgitab puidutoo tldisi pohimatteid ning omab
tilevaadet puitmaterjalidest ja puidutootlemise
pohimotetest

1. Iseloomustab tisleri kutset ja kutsetasemete
erinevusi, kasutades kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekaikudel puidutostlemise
ettevotetesse.

Mitteeristav hindamine




1. Selgitab maisteid detail, toorik, tootlusvaru,
baaspind, juhtlatt, tugilatt, rakis, sabloon.

2. Selgitab etteantud tooiilesande (todjuhend,
tehnoloogiline kaart, joonis) pohjal materjali.

1. Teostab juhendamisel lihtsamaid praktilisi
puidutoid.

2. Moistab ja pohjendab isikukaitsevahendite
kasutamise vajadust puitmaterjalide tootlemisel ja
moobliesemete valmistamisel.

3. Selgitab juhendamisel puidu to6tlemisega
kaasnevaid pohilisi tookeskkonna ohutegureid ja
nende viltimise voimalusi.

3. tootab tulemuslikult toosituatsioonides, mis on
ildjuhul stabiilsed jargides tootervishoiu- ja
tooohutusnoudeid puidu ja puidupdhiste
materjalide toctlemisel

1. Iseloomustab tisleri kutset ja kutsetasemete
erinevusi, kasutades kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekaikudel puidutostlemise
ettevotetesse.

1. Selgitab maisteid detail, toorik, to6tlusvaru,
baaspind, juhtlatt, tugilatt, rakis, sabloon.

2. Selgitab etteantud toosiilesande (t66juhend,
tehnoloogiline kaart, joonis) pohjal materjali.

1. Teostab juhendamisel lihtsamaid praktilisi
puidutoid.

2. Maistab ja pohjendab isikukaitsevahendite
kasutamise vajadust puitmaterjalide tootlemisel ja
maoobliesemete valmistamisel.

3. Selgitab juhendamisel puidu to6tlemisega
kaasnevaid pohilisi tookeskkonna ohutegureid ja

Mitteeristav hindamine




| nende viltimise voimalusi.

Mooduli jagunemine

Tisler
Auditoorne ope 25
Iseseisev ope 10
Praktiline t66 95

Seos opiviljundiga

omab tilevaadet tisleri
oppekavast ja téojouturul
noutavatest
kompetentsidest

selgitab puidutoo tldisi
pohimatteid ning omab
tilevaadet puitmaterjalidest
ja puidutootlemise
pohimatetest

tootab tulemuslikult
toosituatsioonides, mis on
ildjuhul stabiilsed jargides
tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid puidu ja
puidupdhiste materjalide
tootlemisel

Alateemad

Kutseharidussiisteemi ja standardite tutvustamine. Puidutéoga tegelevad ettevotted. Ettevotete
kiilastamine ja tookorraldusega tutvumine.

Puidutootlemise alused. Erialane terminoloogia. Puidu Kasitsitootlemine. Puidu masintootlemine.
Tooohutus ja -tervishoid. Isikukaitsevahendite kasutamise vajadus puitmaterjalide tootlemisel ja
maoobliesemete valmistamisel. Lihtsamad praktilised puidutood.

Iseseisev too

Koostab dppekaigul nihtu pohjal kirjaliku tilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste kohta,
seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Praktiline too

Teostab juhendi alusel etteantud erialase praktilise t66 ja selgitab tooiilesande (t66juhend, tehnoloogiline kaart, joonis) pahjal
materjali. Sooritab praktilise t66 lahtudes tootervishoiu ja -ohutuse nouetest.

Hindamisiilesanded

Sooritab testi, milles avab maisteid detail, toorik, tootlusvaru, baaspind, juhtlatt, tugilatt, rakis, sabloon.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline ja iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koostab dppekaigul nahtu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal toole rakendumise
voimaluste kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Sooritab valikvastustega testi, milles avab maisteid detail, toorik, téotlusvaru, baaspind, juhtlatt, tugilatt, rakis, sabloon.
Teostab juhendamisel etteantud erialase praktilise t66 ja selgitab tociilesande (to6juhend, tehnoloogiline kaart, joonis) pohjal
materjali. Sooritab praktilise t66 lahtudes tootervishoiu ja -ohutuse nouetest.

Oppemeetodid

Loeng, arutelu, Kirjalik t66, oppekaik, praktiline t66, vaatlus, rithmat6o, iseseisev t6o.

Hindamismeetodid

Kirjalik too/eneseanaliiiis, oppekaik, praktiline t66.




Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline ja iseseisev to6 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Koostab oppekaigul niahtu pohjal kirjaliku tilevaate kutsetoo eripéra ja opitaval erialal toole rakendumise
voimaluste kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Sooritab valikvastustega testi, milles avab maisteid detail, toorik, tootlusvaru, baaspind, juhtlatt, tugilatt, rakis, sabloon.
Teostab juhendamisel etteantud erialase praktilise t66 ja selgitab tociilesande (to6juhend, tehnoloogiline kaart, joonis) pohjal
materjali. Sooritab praktilise t66 lahtudes tootervishoiu ja -ohutuse nouetest.

Oppematerjalid

Gibbs, N. 2008. Puiduliikide piibel. Sinisukk.

Jackson, A., Day, D. 2006. Puidutoomeistri kdsiraamat. TEA Kirjastus.
Kutsekoda.ee

Noll, T. 2007. Puitiihenduste piibel. Sinisukk.

Saarman, E., Veibri, U. 2006. Puiduteadus. Vali Press, Poltsamaa.
Opetaja koostatud dppematerjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

19 Kokk

5

Helke Heinmets,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opilane tutvub koka kutsedpingutega ja valmistab juhendamisel meeskonna liilkmena meniiiis olevaid lihtsamaid toite ja jooke.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

20 tundi

15 tundi

95 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omab iilevaadet koka dppekavast ja tojouturul
noutavatest kompetentsidest

1. Iseloomustab koka kutset ja kutsetasemete
erinevusi, kasutades kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekaikudel toitlustusettevatetesse.
1. Valmistab juhendamisel lihtsamaid toite.

2. Kasutab seadmeid, toovahendeid, toiduaineid
saastlikult, vastavalt tehnoloogiale ja sooritatava

t0o mahule.

3. Séilitab juhendamisel pooltooteid vastavalt
toiduhiigieeni nouetele.

4. Korraldab oma tookohta kogu tooprotsessi
viltel, jargib ettevotte puhastusplaani ning

tooohutusndudeid.

5. Jargib isikliku hiigieeni noudeid kogu toopaeva
jooksul.

Mitteeristav hindamine

2. valmistab juhendamisel toite ja jooke, tagades
toidu kvaliteedi, jargides toitlustusettevotte
tookorralduse, tooohutuse ja ergonoomika
pohimotteid

1. Iseloomustab koka kutset ja kutsetasemete
erinevusi, kasutades kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekdikudel toitlustusettevotetesse.

1. Valmistab juhendamisel lihtsamaid toite.

Mitteeristav hindamine




2. Kasutab seadmeid, toovahendeid, toiduaineid
saastlikult, vastavalt tehnoloogiale ja sooritatava
too mahule.

3. Sailitab juhendamisel pooltooteid vastavalt
toiduhtigieeni nouetele.

4. Korraldab oma tookohta kogu tooprotsessi
viltel, jargib ettevotte puhastusplaani ning

tooohutusnoudeid.

5. Jargib isikliku hiigieeni noudeid kogu téopaeva
jooksul.

Mooduli jagunemine

Kokk

Auditoorne dpe 20
Iseseisev ope 15
Praktiline t66 95

Alateemad

Kutseharidussiisteemi ja standardite tutvustamine. Toitlustusettevotete kiilastamine ja
tookorraldusega tutvumine.

Sissejuhatus koka eriala dpingutesse. Pohitoorained toiduvalmistamisel. Toiduainete kiilm- ja
kuumtootlemine. Toovahendid, seadmed. Pooltoodete sdilitamine. Té6ohutus. Ergonoomilised
toovotted. Praktiline toiduvalmistamine. Puhastustood koogis.

Seos opiviljundiga
omab tilevaadet koka
oppekavast ja téojouturul
noutavatest
kompetentsidest
valmistab juhendamisel
toite ja jooke, tagades toidu
kvaliteedi, jargides
toitlustusettevotte
tookorralduse, tooohutuse
ja ergonoomika
pohimatteid

Iseseisev too

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste

kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Praktiline too

“Lihtsa toote valmistamine tehnoloogilise kaardi alusel, serveerimine ja esitlemine, lahtudes to6tervishoiu ja -ohutuse nouetest,

kasutades ergonoomilisi t6ovatteid.

Hindamisiilesanded

Eneseanaliiiisi koostamine juhendi alusel: annab hinnangu oma tootegevusele lahtudes kokatoo eripérast.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline t66, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Eneseanaliiiisi koostamine juhendi alusel: annab hinnangu oma totegevusele lahtudes kokat6o eripérast.




Juhendamisel lihtsa toote valmistamine tehnoloogilise kaardi alusel, serveerimine ja esitlemine, ldhtudes tootervishoiu ja
-ohutuse nouetest, kasutades ergonoomilisi toovotteid.

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja dpitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Oppemeetodid

Praktiline t66 juhendamisel, oskuste demonstratsioon, iseseisev t66, loeng, arutelu, meeskonnat6o, oppekéik.

Hindamismeetodid

Kirjalik t66, eneseanaliiiis, dpimapp, esitlus, dppekaik, praktiline t66.

Laimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline t66, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Eneseanaliiiisi koostamine juhendi alusel: annab hinnangu oma téotegevusele lahtudes kokatoo eriparast.
Juhendamisel lihtsa toote valmistamine tehnoloogilise kaardi alusel, serveerimine ja esitlemine, ldhtudes tootervishoiu ja
-ohutuse nduetest, kasutades ergonoomilisi toovotteid.

Koostab dppekaigul néhtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripéra ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Oppematerjalid

Opetaja koostatud dppematerijalid

Kutsekoda.ee

Rekkor, S. jt . 2014. Praktiline kulinaaria. Argo TTP OU.

Rekkor, S. jt. 2011. Kulinaaria. Argo TTP OU.

Rekkor, S., Kersna, A., Merits, M. 2008. Toitlustuse alused. Argo TTP OU.
Kersna, A., Kivisalu, I. jt. 2010. Toiduvalmistamine suurkoogis. Argo TTP OU.




Mooduli nr

Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

20

Pagar-kondiiter

5

Helke Heinmets,

Nouded mooduli

alustamiseks

Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opilane tutvub pagar-kondiitri eriala dpingutega ning omandab eriala alusteadmisi.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

20 tundi

15 tundi

95 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omab tilevaadet pagari- ja kondiitritoodete
tehnoloogia oppekavast ja toojouturul ndutavatest

kompetentsidest

1. Iseloomustab pagar-kondiitri kutset ja
kutsetasemete erinevusi, kasutades
kutsestandardite registrit.

2. Osaleb dppekaikudel pagari- ja kondiitritooteid
tootvatesse ettevotetesse.

1. Valmistab juhendamisel lihtsamaid pagari- ja
kondiitritooteid, kasutades ohutult toévahendeid ja
seadmeid.

2. Séilitab juhendamisel toiduaineid ning
pooltooteid vastavalt toiduhiigieeni nduetele.

3. Tootab juhendamisel meeskonna litkmena
vastavalt tookorralduse pohimotetele.

4. Korraldab oma téokohta kogu tooprotsessi viltel
jargides puhastusplaani ning to6ohutusnoudeid.

Mitteeristav hindamine

2. valmistab juhendamisel valikpagaritooteid
erinevatest taignatest tootades meeskonnas ning
juhindudes téokorraldusest, téoohutuse ja
ergonoomika pdhimotetest

1. Iseloomustab pagar-kondiitri kutset ja
kutsetasemete erinevusi, kasutades
kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekaikudel pagari- ja kondiitritooteid
tootvatesse ettevotetesse.

1. Valmistab juhendamisel lihtsamaid pagari- ja
kondiitritooteid, kasutades ohutult toévahendeid ja

Mitteeristav hindamine




seadmeid.

2. Sailitab juhendamisel toiduaineid ning
pooltooteid vastavalt toiduhiigieeni nduetele.

3. Tootab juhendamisel meeskonna litkmena
vastavalt tookorralduse pohimaotetele.

4. Korraldab oma téokohta kogu tooprotsessi valtel
jargides puhastusplaani ning to6ohutusnoudeid.

Mooduli jagunemine

Pagar-kondiiter
Auditoorne dpe 20
Iseseisev ope 15
Praktiline t66 95

Seos opiviljundiga
omab iilevaadet pagari- ja
kondiitritoodete
tehnoloogia dppekavast ja

Alateemad tosjouturul nautavatest
Kutseharidussiisteemi ja standardite tutvustamine. Ettevotete kiilastamine ja tookorraldusega ! .
futvummine kompetentsidest

valmistab juhendamisel
valikpagaritooteid
erinevatest taignatest
tootades meeskonnas ning
juhindudes tookorraldusest,
tooohutuse ja ergonoomika
pohimatetest

Pagar-kondiitri dppekava. Pohitoorained, nende ettevalmistamine. Taigna valmistamine, tooted.
Toovahendid, seadmed, to6ohutus. Toiduainete ja pooltoodete siilitamine. Praktiline pagari- ja
kondiitritoodete valmistamine. Puhastust6od koogis.

Iseseisev t66

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja dpitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Praktiline to6

Praktiline pagari- ja kondiitritoodete valmistamine, lahtudes to6tervishoiu ja -ohutuse nduetest, kasutades ergonoomilisi
toovotteid.

Hindamisiilesanded

Opimapi/ e-portfoolio koostamine juhendi alusel: praktilistes tundides valmistatud toodete tehnoloogilised kaardid, fotod ja
hinnangud oma toole.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline t66, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opimapi/ e-portfoolio koostamine juhendi alusel: praktilistes tundides valmistatud toodete
tehnoloogilised kaardid, fotod ja hinnangud oma toéle.
Juhendamisel praktiline pagari- ja kondiitritoodete valmistamine, lahtudes tootervishoiu ja -ohutuse nduetest, kasutades




ergonoomilisi toovotteid.
Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripdra ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Oppemeetodid

Praktiline t66 juhendamisel, oskuste demonstratsioon, opimapp, iseseisev t66, loeng, arutelu, meeskonnat6o, Sppekaik.

Hindamismeetodid

Kirjalik t66, eneseanaliiiis, dpimapp, esitlus, dppekaiik, praktiline t66.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline t66, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Opimapi/ e-portfoolio koostamine juhendi alusel: praktilistes tundides valmistatud toodete
tehnoloogilised kaardid, fotod ja hinnangud oma tééle.

Juhendamisel praktiline pagari- ja kondiitritoodete valmistamine, ldhtudes tootervishoiu ja -ohutuse nduetest, kasutades
ergonoomilisi toovotteid.

Koostab dppekaigul néhtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripéra ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Oppematerjalid

Kiisman, E., Piirman, M. 2005. Kiipsetuskunst- dppematerjal pagar-kondiitrile. Tartu.

Kutsekoda.ee

liiva, R., Vanaveski, I. 2011. Kondiitritoodete tehnoloogia. Praktilised t66d ja iilesanded. Riiklik Eksami- ja
Kvalifikatsioonikeskus.

Pagarioppe pohikursus: https://pagarioppe-pohikursus.innove.ee/

Opetaja koostatud dppematerjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

21 Majutus-, toitlustusteenindaja 10

Helke Heinmets,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opilane tutvub majutus- ja toitlustusteeninduse dppekavadega, planeerib enda téoalast arengut majutamise ja toitlustamise
valdkonnas lahtuvalt elukestva dppe pohimatetest.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

40 tundi

30 tundi

190 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omab iilevaadet majutus- ja toitlustusteeninduse
oppekavadest ja toojouturul noutavatest
kompetentsidest

1. Iseloomustab majutus- ja toitlustusteenindusega
seotud kutseid ja kutsetasemete erinevusi,
kasutades kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekéikudel majutus- ja
toitlustusteeninduse ettevotetesse.

1. Kirjeldab erinevaid teenindusliike ja
serveerimisviise.

2. Sooritab juhendamisel teenindusprotsessi sh
teostab ettevalmistustoid teenindussaalis ja
teeninduse jareltoiminguid.

1. Koostab iilevaate erinevat liiki
majutusasutustest.

2. Valib vajalikud puhastusained, koristustarvikud
korrastus-puhastustéodeks ja teostab juhendamisel
majapidamistoid majutus- ja iildkasutatavates
ruumides ergonoomiliselt tootades.

3. Teostab juhendamisel teenindustoiminguid
majutusasutuse toitlustuses.

Mitteeristav hindamine

2. omab iilevaadet erinevat liiki majutusasutustest,
teostab juhendamisel lihtsamaid majutusettevotte
majapidamistoid ja teenindustoiminguid jargides

1. Iseloomustab majutus- ja toitlustusteenindusega
seotud kutseid ja kutsetasemete erinevusi,
kasutades kutsestandardite registrit.

Mitteeristav hindamine




tootervishoiu- ja tooohutusnoudeid

2. Osaleb oppekaikudel majutus- ja
toitlustusteeninduse ettevotetesse.

1. Kirjeldab erinevaid teenindusliike ja
serveerimisviise.

2. Sooritab juhendamisel teenindusprotsessi sh
teostab ettevalmistustoid teenindussaalis ja
teeninduse jareltoiminguid.

1. Koostab iilevaate erinevat liiki
majutusasutustest.

2. Valib vajalikud puhastusained, koristustarvikud
korrastus-puhastustoodeks ja teostab juhendamisel
majapidamistoid majutus- ja tildkasutatavates
ruumides ergonoomiliselt tootades.

3. Teostab juhendamisel teenindustoiminguid
majutusasutuse toitlustuses.

3. teab erinevaid teenindusliike ja serveerimisviise
ning viib labi juhendamisel teenindusprotsessi
tavateeninduses kasutades erialast terminoloogiat

1. Iseloomustab majutus- ja toitlustusteenindusega
seotud kutseid ja kutsetasemete erinevusi,
kasutades kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekaikudel majutus- ja
toitlustusteeninduse ettevotetesse.

1. Kirjeldab erinevaid teenindusliike ja
serveerimisviise.

2. Sooritab juhendamisel teenindusprotsessi sh
teostab ettevalmistustoid teenindussaalis ja
teeninduse jareltoiminguid.

1. Koostab uilevaate erinevat liiki
majutusasutustest.

Mitteeristav hindamine




2. Valib vajalikud puhastusained, koristustarvikud
korrastus-puhastustéodeks ja teostab juhendamisel
majapidamistoid majutus- ja tildkasutatavates
ruumides ergonoomiliselt tootades.

3. Teostab juhendamisel teenindustoiminguid
majutusasutuse toitlustuses.

Mooduli jagunemine

Majutusteenindus
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev ope 15
Praktiline t66 95

Alateemad

Sissejuhatus majutusteeninduse eriala opingutesse.

Kutseharidussiisteemi ja kutsestandardite tutvustamine. Ettevotete kiilastamine ja tookorraldusega
tutvumine.

Majutusasutused. Erinevad ruumid majutusasutuses ja nduded puhtusele. Uldruumide ja
numbritubade koristamine. Teenindustoimingud toitlustuses (toitlustusasutused majutuses,
hommikuso66gid, gruppide toitlustamine, individuaalklient jm), teenindaja to6iilesanded.
Tootervishoiu- ja todohutusnouded.

Seos opiviljundiga

omab iilevaadet majutus- ja
toitlustusteeninduse
oppekavadest ja
toojouturul ndutavatest
kompetentsidest

omab tilevaadet erinevat
liiki majutusasutustest,
teostab juhendamisel
lihtsamaid majutusettevatte
majapidamistoid ja
teenindustoiminguid
jargides tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid

Iseseisev too

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja dpitaval erialal toole rakendumise voimaluste

kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Praktiline too

Koostab esitluse, milles kirjeldab kahte erinevat liiki Eestis tegutsevat majutusettevatet ning toob vilja nende olulisemad

sarnasused ja erinevused, loetleb pakutavaid tooteid ja teenuseid, iseloomustab kliendiriihmi.

Teostab juhendamisel majutus- ja tildkasutatavates ruumides hoolduse ja koristuse, kasutades vajalikke puhastusained,
koristustarvikuid. Ruumide hooldusel ja koristusel jargib dpilane ergonoomilisi t6ovatteid ning tootervishoiu- ja

tooohutusndudeid.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada praktilised t66d, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koostab dppekaigul nihtu ja kogetu pohjal kirjaliku tilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal toole

rakendumise voimaluste kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Koostab esitluse, milles kirjeldab kahte erinevat liiki Eestis tequtsevat majutusettevatet ning toob vilja nende olulisemad




sarnasused ja erinevused, loetleb pakutavaid tooteid ja teenuseid, iseloomustab kliendiriihmi.

Teostab juhendamisel majutus- ja tildkasutatavates ruumides hoolduse ja koristuse, kasutades vajalikke puhastusained,
koristustarvikuid. Ruumide hooldusel ja koristusel jargib dpilane ergonoomilisi t6ovatteid ning tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid.

Toitlustusteenindus
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev ope 15
Praktiline t66 95

Seos opiviljundiga
omab iilevaadet majutus- ja
toitlustusteeninduse
oppekavadest ja
toojouturul ndutavatest
kompetentsidest

omab iilevaadet erinevat
liiki majutusasutustest,
teostab juhendamisel
lihtsamaid majutusettevotte
majapidamistoid ja
teenindustoiminguid
jargides tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid

teab erinevaid
teenindusliike ja
serveerimisviise ning viib
labi juhendamisel
teenindusprotsessi
tavateeninduses kasutades
erialast terminoloogiat

Alateemad

Sissejuhatus toitlustusteeninduse eriala dpingutesse. Toitlustusteeninduse pdhimaisted. Teenindaja
kuvand. Teenindusruumid, toovahendid ja — seadmed. VVahendite planeerimine vastavalt iiritustele
ja lauakaunistused. Lauakatmisvahendid. Teenindusliigid. Serveerimisviisid. Laudade, lauapesu,
-nodude, soogiriistade, toovahendite vajadus igapaevateenindusel. Laua eelkatted.
Teenindusprotsess (ettevalmistus, teenindus, jareltoimingud).

Iseseisev too

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Praktiline too

Koostab esitluse, milles annab iilevaate erinevatest teenindusliikidest ja serveerimisviisidest.
Katab juhendamisel laua ja viib lébi teenindusprotsessi (ettevalmistustood, lauakatted, praktilised teenindusvaétted, kliendi
teenindamine, suhtlemine kliendiga, jareltood) kasutades erialast terminoloogiat.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada praktilised t66d, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koostab esitluse, milles annab {ilevaate erinevatest teenindusliikidest ja serveerimisviisidest.

Katab juhendamisel laua ja viib ldbi teenindusprotsessi (ettevalmistustood, lauakatted, praktilised teenindusvaétted, kliendi
teenindamine, suhtlemine kliendiga, jareltod) kasutades erialast terminoloogiat.

Koostab oppekaigul nihtu ja kogetu pohjal kirjaliku tilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste




| kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Oppemeetodid

Praktiline t66 juhendamisel, oskuste demonstratsioon, iseseisev t66, loeng, arutelu, meeskonnatoo.
Loeng, arutelu, oppekaik, iseseisev t60.

Hindamismeetodid

Kirjalik t66, eneseanaliiiis, oppekaik, praktiline t60.

Laimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on vajalik sooritada hindamisiilesanded, praktilised t66d, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Koostab oppekéigul nihtu ja kogetu pdhjal Kirjaliku iilevaate kutsetoo eripéra ja opitaval erialal toole
rakendumise voimaluste kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Koostab esitluse, milles kirjeldab kahte erinevat liiki Eestis tegutsevat majutusettevatet ning toob vélja nende olulisemad
sarnasused ja erinevused, loetleb pakutavaid tooteid ja teenuseid, iseloomustab kliendiriihmi.

Teostab juhendamisel majutus- ja tildkasutatavates ruumides hoolduse ja koristuse, kasutades vajalikke puhastusained,
koristustarvikuid. Ruumide hooldusel ja koristusel jargib dpilane ergonoomilisi t6ovatteid ning tootervishoiu- ja
tooohutusndudeid.

Koostab esitluse, milles annab iilevaate erinevatest teenindusliikidest ja serveerimisviisidest.

Katab juhendamisel laua ja viib lébi teenindusprotsessi (ettevalmistustood, lauakatted, praktilised teenindusvaétted, kliendi
teenindamine, suhtlemine kliendiga, jarelt66d) kasutades erialast terminoloogiat.

Oppematerijalid

Alt, H., Puusepp, K., Toom, J. 2010. Koristamine - see on lihtne? : Toovihik opilasele. Riiklik Eksami- ja
Kvalifikatsioonikeskus.

Kutsekoda.ee

Kuura, E. 2003. Puhastusteenindus. llo.

Kuura, E., Lapp, S., Tamm, T. 2012. Majapidamist66 majutusettevottes. Tallinn: Argo Kirjastus.
Rekkor, S., Kersna, A., Merits, M., Roosipdld, A. 2014. Toitlustuse alused. Argo Kirjastus.
Rekkor, S., Konno, M. 2009. Opiobjekt: Esmamulje teeninduses.
https://cmsimple.e-ope.ee/esmamulje_teeninduses/index.html@ Avaleht.html

Rekkor, S., Konno, M. 2009. Opiobjekt: Teeninduskett. https://cmsimple.e-ope.ee/teeninduskett/
Rekkor, S., Konno, M., Tooman, H. 2009. Opiobjekt: Klientide riihmitamine.
https://cmsimple.e-ope.ee/klientide_ryhmitamine/index.html@ Avaleht.html

Rekkor, S., Konno, M., Tooman, H. 2009. Opiobjekt: Veaolukorrad teeninduses.
https://cmsimple.e-ope.ee/veaolukorrad/index.html@Avaleht.html

Schumann, S., Lapp, S., Alt, H. 2000. Koristaja ABC. Kirjastus: Ehitame.

Opetaja koostatud dppematerjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

22 Laotootaja

5

Heria Lampp,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opilane tutvub laotootaja kutsega libi praktilise t66 ja omandab eriala algteadmisi.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

67 tundi

15 tundi

48 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omab iilevaadet laotostaja Gppekavast ja
toojouturul ndutavatest kompetentsidest

1. Iseloomustab laotootaja kutset ja kutsetasemete
erinevusi, kasutades kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekaikudel laoteenuseid pakkuvates
ettevotetes.

1. Kirjeldab ladude liigitust ja nimetab erinevate
ladude funktsioone.

2. Selgitab infovoo juhtimise olulisust lahtuvalt
laot6o toimingute vajadusest.

3. Kasutab tooiilesannete taitmisel ja
vormistamisel kaasaegseid infotehnoloogilisi
vahendeid.

Mitteeristav hindamine

2. teab ladude klassifikatsiooni, nende funktsioone
ja infovoo juhtimise pohimotteid ning rakendab
juhendamisel omandatud teadmisi, oskusi ja
infotehnoloogilisi vahendeid situatsiooniilesannete
lahendamisel, kasutades erialast terminoloogiat

1. Iseloomustab laotootaja kutset ja kutsetasemete
erinevusi, kasutades kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekéikudel laoteenuseid pakkuvates
ettevotetes.

1. Kirjeldab ladude liigitust ja nimetab erinevate
ladude funktsioone.

2. Selgitab infovoo juhtimise olulisust lahtuvalt
laot66 toimingute vajadusest.

3. Kasutab tooiilesannete taitmisel ja

Mitteeristav hindamine




vormistamisel kaasaegseid infotehnoloogilisi
vahendeid.

Mooduli jagunemine

Laotootaja
Auditoorne dpe 67
Iseseisev ope 15
Praktiline t66 48

Seos opiviljundiga

omab iilevaadet laotootaja
oppekavast ja tocjouturul
noutavatest
kompetentsidest

teab ladude
klassifikatsiooni, nende
funktsioone ja infovoo
juhtimise pdhimotteid ning
rakendab juhendamisel
omandatud teadmisi,
oskusi ja infotehnoloogilisi
vahendeid
situatsiooniilesannete
lahendamisel, kasutades
erialast terminoloogiat

Alateemad

Kutseharidussiisteemi ja kutsestandardite tutvustamine. Ettevotete kiilastamine ja tookorraldusega
tutvumine.

Laomajanduse ajalugu. Infotehnoloogia kasutamine laos. Ladude eesmargid ja liigitus. Ladude
planeerimine. T66-, tule- ja keskkonnaohutus. Puhtus ja kord laos — puhastusained (mis on mustus,
puhastusained, -vahendid, pinnakattematerjalid, puhastusmeetodid).

Iseseisev too

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Praktiline too

1. Koostab moistekaardi ladude liikide kohta. 2. Praktiline harjutus: ladude planeerimine. 3. Praktiline harjutamine
laoprogrammiga ja skanneritega.

Hindamisiilesanded

Koostab ja esitleb referaadi teemal “Laomajandus”, milles kajastab materjali jargnevate teemade kohta: ladude liigituse ja
funktsioonid, infovoo juhtimine, laos kehtivad puhtuse ja hiigieenireeglid, puhastusained ja -meetodid, isikukaitsevahendite
kasutamine, t66- ja tuleohutusnéuded laos.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktilised t66d, iseseisvad t66d lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Koostab ja esitleb referaadi teemal “Laomajandus”, milles kajastab materjali jirgnevate teemade kohta:
ladude liigituse ja funktsioonid, infovoo juhtimine, laos kehtivad puhtuse ja hiigieenireeglid, puhastusained ja -meetodid,
isikukaitsevahendite kasutamine, t66- ja tuleohutusnouded laos.

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal kirjaliku tilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Sooritab praktilised t66d ja harjutused.




Oppemeetodid

Rithmatoo, praktiline t66, arutelu, situatsiooniilesanded, meeskonnat6o, oppekiik, iseseisev to6.

Hindamismeetodid

Kirjalik t66, eneseanaliiiis, dppekaik, praktiline t66, situatsiooniilesanne.

Laimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktilised t66d, iseseisev t66 lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Koostab ja esitleb referaadi teemal “Laomajandus”, milles kajastab materjali jargnevate teemade kohta:
ladude liigituse ja funktsioonid, infovoo juhtimine, laos kehtivad puhtuse ja hiigieenireeglid, puhastusained ja -meetodid,
isikukaitsevahendite kasutamine, t66- ja tuleohutusnouded laos.

Koostab dppekaigul néhtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripéra ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Sooritab praktilised t66d ja harjutused.

Oppematerjalid

Tulvi, A. 2007. Laonduse ja veokorralduse iilesannete kogu. Infotriikk OU.

Tulvi, A. 2013. Logistika opik kutsekoolidele. Innove.

Logistikasdnaraamat. http://logistika.eek.ee/?page=sona&t=E

Sundja, S. Opiobjekt: Laonduse alused. https://e-ope.khk.ee/oo/laonduse_alused/index.html
Opetaja koostatud dppematerjalid

Kutsekoda.ee




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
23 Miiiija-klienditeenindaja 5 Helke Heinmets,
Noéuded mooduli

Puuduvad.

alustamiseks

Mooduli eesmark

Opilane tutvub miiiija-klienditeenindaja dppekavaga libi praktilise t66 ja omandab eriala algteadmisi.

Auditoorne ope

Iseseisev ope

Praktiline too

40 tundi

15 tundi

75 tundi

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. omab iilevaadet miiiija- klienditeenindaja
oppekavast ja toojouturul noutavatest

kompetentsidest

1. Iseloomustab miiiija- klienditeenindaja kutset ja
kutsetasemete erinevusi, kasutades
kutsestandardite registrit.

2. Osaleb dppekiikudel kaubandusettevotetesse.

1. Kirjeldab klienditeeninduse tahtsust ja rolli
kaubandusettevottes.

2. Tutvustab juhendamisel kaupu ning noustab

Klienti, arvestades kliendi soove, vajadusi ja digusi.

Mitteeristav hindamine

2. moistab miitija-klienditeenindaja rolli
kliendisuhete kujundamisel ning tutvustab
juhendamisel kaupu ja noustab klienti, lahtudes
kliendikeskse teenindamise pohimatetest

1. Iseloomustab miiiija- klienditeenindaja kutset ja
kutsetasemete erinevusi, kasutades
kutsestandardite registrit.

2. Osaleb oppekaikudel kaubandusettevotetesse.

1. Kirjeldab klienditeeninduse tahtsust ja rolli
kaubandusettevaottes.

2. Tutvustab juhendamisel kaupu ning noustab

Klienti, arvestades kliendi soove, vajadusi ja digusi.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Miiiija-klienditeenindaja
Auditoorne 6pe 40
Iseseisev ope 15

Alateemad

Seos opiviljundiga

Kutseharidussiisteemi ja kutsestandardite tutvustamine. Ettevotete kiilastamine ja tookorraldusega | omab iilevaadet miiiija-

tutvumine.

klienditeenindaja




Praktiline too 75

Teenindaja roll tanapaeval. Teenindusiihiskond ja teenindusliku mottekultuuri olemus. Terviklik | dppekavast ja téojouturul

motteviis teeninduses. Kliendikontakti loomine ja kliendi vajaduste viljaselgitamine. Kaupade noutavatest
tutvustamine, kliendi ndustamine, miiiimine. Teenindaja vastutus klientide turvalisuse ja ohutuse | kompetentsidest
eest. moistab

miiiija-klienditeenindaja
rolli kliendisuhete
kujundamisel ning
tutvustab juhendamisel
kaupu ja noustab klienti,
lahtudes kliendikeskse
teenindamise pdhimotetest

Iseseisev too

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal Kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja dpitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.
Koostab essee teemal ,, Erinevate klienditiitipide ja erinevast kultuurist klientide teenindamine*.

Praktiline too

Teostab juhendamisel situatsiooniilesande teenindusprotsessis, analiitisides miiiija-klienditeenindaja vastutust ja rolli
kliendisuhete kujundamisel.

Hindamisiilesanded

Praktiline iilesanne juhendamisel: ostu-miiigisituatsioon, millestutvustab kaupu kaupadele kehtestatud nduetest ldhtuvalt ning
noustab klienti, arvestades kliendi soove, vajadusi ja digusi.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline to6, iseseisvad t6od lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Praktiline iilesanne juhendamisel: osaleb ostu-miitigisituatsioonis tutvustades kaupu kaupadele
kehtestatud nouetest ldhtuvalt ning ndustab klienti, arvestades kliendi soove, vajadusi ja digusi.

Koostab essee teemal ,, Erinevate klienditiitipide ja erinevast kultuurist klientide teenindamine®.

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja opitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Teostab juhendamisel situatsiooniilesande teenindusprotsessis, analiitisides miiiija-klienditeenindaja vastutust ja rolli
kliendisuhete kujundamisel.

Oppemeetodid

Rolliming, situatsiooniilesanded, arutelu, meeskonnat6o, loeng, oppekaik, harjutused, praktiline t66, iseseisev t6o.

Hindamismeetodid

Kirjalik t60, eneseanaliiiis, oppekaik, praktiline t66, situatsiooniilesanne.

Loimitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvétva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks on tarvis sooritada hindamisiilesanne, praktiline t66, iseseisvad t66d lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Praktiline iilesanne juhendamisel: osaleb ostu-miiiigisituatsioonis tutvustades kaupu kaupadele




kehtestatud nouetest lahtuvalt ning ndustab klienti, arvestades kliendi soove, vajadusi ja digusi.

Koostab essee teemal ,, Erinevate klienditiitipide ja erinevast kultuurist klientide teenindamine*.

Koostab oppekaigul nahtu ja kogetu pohjal kirjaliku iilevaate kutsetoo eripara ja dpitaval erialal toole rakendumise voimaluste
kohta, seostades neid oma tulevikuplaanidega.

Teostab juhendamisel situatsiooniilesande teenindusprotsessis, analiitisides miiiija-klienditeenindaja vastutust ja rolli
kliendisuhete kujundamisel.

Oppematerjalid

Kikas, H., Antson, A., Joosu, E., Kiivit, E., Koger, E. Jt. 2012. Kaubandusalane toidukaupade opik. Innove.
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Rekkor, S., Konno, M., Tooman, H. 2009. Opiobjekt: Veaolukorrad teeninduses.
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Schumann, S. 2019. Klienditeeninduse alused lihtsas keeles. Tallinna Toostushariduskeskus.
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Saavutatavad kompetentsid

Eriala oppekava moodulid

o Individuaal
Kompetentsi nimetus Opitee ja | Tasanduss ne
kutsestandardis Tasandusd |t66 pe Tasandusd toetamine |Tiiendav  |Loovtosd
pe eesti muutuvas | matemaatik |Opioskuse |Suhtlemise |pe inglise |Arvutiopet |ja eesti keele |(ilupakendi
keeles keskkonnas |as d alused keeles us noustamine | ope d)
Kompetentsid puuduvad
Eriala 6ppekava moodulid
Loovtood
(ruumi- ja
Kompetentsi nimetus | lauadisain
kutsestandardis sh o
varvusopet | Tervislik
use ja toitumine | Vajaduspo Elektrooni
lilleseade |ja hine kaseadmete | Mootorsoid Pagar-kond
alused) litkumine |lisatugi Ehitaja tehnik ukitehnik |Keevitaja |Tisler Kokk liter

Kompetentsid puuduvad

Kompetentsi nimetus
kutsestandardis

Eriala oppekava moodulid

Majutus-,
toitlustuste
enindaja

Laotootaja

Miiiija-Klie
nditeeninda
ja




Kompetentsi nimetus
kutsestandardis

Eriala 6ppekava moodulid

Majutus-,
toitlustuste
enindaja

Laotootaja

Miiija-klie
nditeeninda
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Kompetentsid puuduvad




