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Oppekava koostamise
alus:

Oppekava koostamise aluseks on Vabariigi Valitsuse 26.08.2013 méaarus nr
130 ,,Kutseharidusstandard* ja Haridus- ja teadusministeeriumi 08.04.2025
méarus nr 15 “Kutsekeskhariduse riiklik 8ppekava” lisa 6 Jatkusuutliku
ettevotluse korralduse 6ppekava tldandmed, p&hiGpingute struktuur ja
moodulite Kirjeldused.

Oppekava dpivaljundid:

Kutsekeskharidusdppe eesmérk on tldhariduslike ja kutse- voi erialaste
teadmiste, oskuste ning véaartushoiakute omandamine, mis loovad Gpilasele
eeldused tdole asumiseks dpitud kutseala valdkonnas ja dpingute jatkamiseks
jargmisel kutse- voi haridustasemel.

Parast dppekava labimist Opilane:

1) kavandab teadlikult enda arengut ja karjaéari lahtudes elukestva 6ppe
pbhimottetest, hinnates adekvaatselt oma voimeid ja vdimalusi ning olles
teadlik erinevatest to6turu suundumustest;

2) planeerib ja juhib oma dppimist ja to6tamist, hangib sihiparaselt
Oppimiseks, hobideks, tervisekditumiseks ja karjaarivalikuteks vajaminevat
teavet, kasutades sobivaid ja usaldusvéérseid allikaid, erinevaid
Opistrateegiaid ning vajadusel juhendamist ja abi;

3) valjendab end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui kirjalikult, arvestades
suhtlusolukordi ja -partnereid ning kasutades sobivaid véljendusviise ja
sbnavara, sh erialaterminoloogiat;

4) suhtleb vodrkeeles erinevates igapaevaelu ja tédga seotud olukordades
iseseisva keelekasutaja tasemel, vaartustades keelelist ja kultuurilist
mitmekesisust;

5) teeb koostodd seatud eesméarkide saavutamiseks, tegutsedes tlesannete
taitmisel vastutustundlikult nii iseseisvalt kui kollektiivi litkmena, 1ahtudes
uldinimlikest ja demokraatlikest véaartustest;

6) arvestab igapédevaelus ja tootamisel jatkusuutliku arengu pohimétteid,
tootervishoiu-, to6- ja keskkonnaohutuse néudeid,;

7) vaartustab enda seotust teiste inimeste, thiskonna, looduse ja
kultuuripdrandiga, ning moistes vastutustundliku ja keskkonnateadliku
uhiskonnaliikmena enda rolli ja sotsiaalset vastutust;

8) rakendab kutseala valdkonnas to6tamiseks vajalikke kompetentse, dpitud
pdhimdtteid, teooriaid, tehnoloogiaid nii tavaparastes kui ka uudsetes
toosituatsioonides taites iseseisvalt mitmekesiseid t06- ja 6ppellesandeid;
9) mdistab ettevotliku, vaartust loova ja vastutustundliku tegutsemise
olulisust nii endale kui ka tihiskonnale, lahendades t606- ja dppellesannetega
seonduvaid probleeme eesmargipéraselt ja loovalt ning kohandades oma
tegevust vastavalt muutuvatele olukordadele;

10) toimib aktiivse, teadliku, abivalmi ja vastutustundliku kodanikuna,




jargides demokraatia pohim®otteid, Ghiskonnas tunnustatud vaartusi ja
k&itumisnorme;

11) teeb pdhjendatud otsuseid nii t66- kui igapéevaelu kisimuste
lahendamisel, kasutades matemaatikale, loodusteadustele ja tehnoloogiale
omast keelt, sumboleid, meetodeid ja mudeleid;

12) kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vdimalusi nii isiklikel kui
tooalastel eesmarkidel eesmargiparaselt ning vastutustundlikult;

13) kaitseb teadlikult oma privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset identiteeti,
arvestades kuberturvalisuse p6himétteid.

14) oskab teadlikult planeerida oma rahaasju igapdevases majandamises,
tehes rahaasjades arukaid, vastutustundlike ja majanduslikult jatkusuutlikke
otsuseid isikliku ja Ghiskondliku heaolu tagamiseks.

N Oppevorm mittestatsionaarne dpe, statsionaarne - koolipdhine 6pe,
Oppekava rakendamine: | statsionaarne - toé6kohap6hine 6pe
Sihtrihm

Nouded Gpingute alustamiseks

Opingute alustamise tingimuseks on pdhihariduse olemasolu.

Opinguid voivad alustada ka vahemalt 22-aastased péhihariduseta isikud, kellel on p&hiharidusele
vastavad kompetentsid, mille olemasolu hinnatakse vastavalt kooli vastuvdtukorras satestatud
tingimustele.

Nouded Gpingute 16petamiseks

Opingud kutsekeskharidusoppes loetakse I6petatuks parast dppekavas kirjeldatud dpivaljundite
saavutamist.

Opivaljundite saavutatust hinnatakse kutseharidusstandardis séitestatud Korras.

Lopetamisel valjastatavad dokumendid
Opingute 18petanule valjastab kool 18putunnistuse kutsekeskhariduse omandamise kohta koos
hinnetelehega.

Opingute labimisel omandatav(ad)

kvalifikatsioon(id):

osakutse(d): puuduvad

Oppekava struktuur

Oppekava vdimaldab 6pilasel omandada teadmised, oskused ja hoiakud dpingute jatkamiseks vdi
tootamiseks erinevates ettevotluse korralduse valdkondades nagu biirootdd, turundus ja miik, projektitdo
ning tootearendus.

Oppekava dppemaht on 240 EKAPit, mis jaguneb jargmiselt:

1) Uldharidusdpingute moodulid 80 EKAPIt;

1.1. keel ja kirjandus, sh eesti keel teise keelena, 14 EKAPIt;

1.2. vdorkeel keeleoskustasemel B2, 4,5 EKAPIt;

1.3. vOorkeel keeleoskustasemel B1, 7,5 EKAPIt;

1.4. matemaatika, 12 EKAPIt;

1.5. loodusained, 18 EKAPIt;

1.6. sotsiaalained, 13 EKAPIt;

1.7. visuaal- ja helikultuur, 4 EKAPIt;

1.8. kehakultuur, 5,5 EKAPIt;

1.9. riigikaitsedpetus, 1,5 EKAPIt.

2) pohidpingud 125 EKAPIt, millest Ghiseid pdhidpinguid sh praktika 100 EKAPIt ja
valitavaid p6hidpinguid 25 EKAPIt;

3) valikdpingud 35 EKAPIt sh 5 EKAPIt vabadpingud.

3.1. ettevotlusdpe, Gppe mahuga 4 - 6 EKAPIt;

3.2 .riigikaitsedpetuse vélilaager, dppe mahuga 1,5 EKAPIt;

3.3. téiendavad uldharidusdpingud, mis véimaldavad Gpilasel omandada piisava ettevalmistuse dpingute
jatkamiseks jargmisel haridus- voi kutsetasemel, dppe mahuga 5 —30 EKAPIt;




Oppekava vdimaldab jargmisi suunavalikuid, millest dpilane valib tihe:
1) ettevGtluse korralduse suund;

2) tootedisaini suund;

3) turunduse ja mulgi suund,;

4) biroot66 suund.

Suunavalik toimub 2 6ppeaastal.

Oppekava pdhidpingute struktuur

Uhised p&hidpingute moodulid ja nende ppe maht on jargmised:
1) oskused eluks ja tooks, 15 EKAPIt;

2) digioskuste arendamine, 5 EKAPIt;

3) sissejuhatus kutsedpingutesse, 10 EKAPIt;

4) projektijuhtimise alused, 10 EKAPIt;

5) dpilase professionaalne areng, 7 EKAPIt;

6) ettevdtlus ja &riplaan, 7 EKAPI;

7) majandusOpetus ja —arvestuse alused, 8 EKAPIt;
8) digiturundus ja kommunikatsioon, 6 EKAPIt;

9) vastutustundlik ettevotlus, 7 EKAPIt;

10) praktika, 25 EKAPIt;

Valitavad pdhidpingute moodulid ja nende maht ettevotluse korralduse ja tootedisaini
suundadel on jargmised:

Uhised p&hidpingute moodulid mdlemal suunal on jargmised:

1) innovatsioon ettevdttes, 5 EKAPI;

2) ettevdtluse Giguslikud alused, 5 EKAPIt.

Valitavad p&hidpingute moodulid ettevotluse korralduse suunal on jargmised:
1) ettevGtte tookorraldus, 10 EKAPI;
2) ettevotte jatkusuutlik areng, 5 EKAPIt.

Valitavad pdhidpingute moodulid tootedisaini suunal on jargmised:
1) disainmdtlemine ja vaartusloome, 5 EKAPIt;
2) tootearendus ja tootearendusprotsess, 10 EKAPIt.

Valitavad p&hidpingute moodulid ja nende Gppe maht turunduse ja matgi suunal on
jargmised:

1) turunduse ja miugi alused, 10 EKAPIt;

2) turundus, 8 EKAPIt;

3) miiligitds, 7 EKAPit.

Valitavad pdhidpingute moodulid biirootd6 suunal on jargmised:
1) birooassistendi baasoskused, 5 EKAPIt;

2) dokumentide loomine ja registreerimine, 5 EKAPIt;

3) dokumentide haldamine ja sdilitamine, 5 EKAPIt;

4) ametikohtumiste ja sindmuste korraldus, 5 EKAPIt;

5) koostodoskuste arendamine, 5 EKAPIt.

Pohidpingute moodulid (190 EKAP)

« valmistab ette ruumid ja seadmed vastavalt sindmuse

vajadusele;
Ametikohtumiste ja « vahendab infot ja materjale, kasutades heaperemehelikult
) . 5 EKAP o . . o
siindmuste korraldamine oma tooilesannete piires burootehnikat;

« korraldab stindmuse ja ametikohtumisi, arvestades
organisatsiooni eesmarke ja vajadusi.

Burooassistendi 5 EKAP * jargib eetika- ja etiketireegleid esindustegevustes ja




baasoskused

kujundab organisatsiooni mainet;

« jargib kuberturvalisuse pdhimdtteid ja omab vastutust
virtuaalses koostd0s, sh kasutatavate seadmete kaitsmisel,

» mdistab kultuuri jarjepidevust ja selle osa inimeste motte- ja
kaitumislaadide kujundajana;

* kasutab heaperemehelikult oma todulesannete piires
blrootarvikuid ja -tehnikat, pakkudes kolleegidele tuge;

« korraldab kontori-, esitlustehnika ja -tarvikute hankimist
ning hooldust, arvestades organisatsiooni vajadusi.

Digioskuste arendamine

5 EKAP

« 1. Opilane kasutab digikeskkonnast vajaliku teabe
leidmiseks sobivaid infootsingu ja andmehalduse votteid,
hinnates digisisu asjakohasust

« 2. Opilane kasutab info jagamiseks, suhtlemiseks ja
koost6oks sobivaid digilahendusi, arvestades digikeskkonnas
kehtivaid suhtlus- ja kditumisnorme ning kiberturvalisuse
ndudeid

+ 3. Opilane loob ja taiustab digisisu, kasutades sobivaid
tooriistu sh tehisintellekti lahendusi vastutustundlikult ning
arvestades autoriGiguse pohimatteid

« 4. Opilane kaitseb oma digiseadet, isikuandmeid,
privaatsust ja tervist, rakendades kiiberturvalisuse ja
jatkusuutliku arengu pdhimdtteid

« 5. Opilane lahendab digitehnoloogia kasutamisega seotud
probleeme, tuvastades tehnilised tdrked ning valides sobivad
lahendused nende likvideerimiseks

Digiturundus ja
kommunikatsioon

6 EKAP

« hindab kommunikatsiooni rolli soovitud kaitumise
saavutamiseks;

« kavandab digiturunduse peamisi kanaleid
turunduseesmarkide taitmiseks;

« korraldab digiturunduskampaania lahtuvalt ettevotte
muugieesmarkidest ning jatkusuutlikkusest.

Disainm6tlemine ja
vaartusloome

5 EKAP

» mdistab disainmotlemise olemust, protsessi ja pohimaotteid
erinevates valdkondades;

« rakendab disainmd@tlemise meetodeid praktilistes
olukordades;

loob kasutajakeskseid ja jatkusuutlikke vaartuspakkumisi;

« hindab loodud lahenduste vaartust ja selle mdju kasutajale
ja ettevottele.

Dokumentide haldamine ja
séilitamine

5 EKAP

« sdilitab, haldab ja kaitseb dokumente, l&htudes
valdkonna 6igusaktidest ja organisatsiooni

nduetest;

« rakendab andmekaitse ndudeid dokumentide haldamisel
vastavalt isiku- ja andmekaitse juhistele.

Dokumentide loomine ja
registreerimine

5 EKAP

« koostab dokumente, lahtudes valdkonda reguleerivatest
digusaktidest ja organisatsiooni nfuetest;

« tdidab dokumentidega seotud menetlustoiminguid, lahtudes
organisatsiooni vajadusest.

Ettevotlus ja ariplaan

7 EKAP

« analtdsib arivdimalusi, lahtudes iseenda eeldustest ja
oskustest ning keskkonna toetavatest ja piiravatest teguritest;
« kujundab toote ja selle hinna l&htuvalt &riideest;

* koostab meeskonnatdna kogutud info pdhjal arimudeli ja
ariplaani;

» rakendab juhendamisel kavandatud &riplaani.

EttevGtluse Giguslikud
alused

5 EKAP

« selgitab ettevotlusega seotud juriidilisi vorme ja nende
Oiguslikke erinevusi, tuginedes driseadustikule;




« analusib ettevotte tegevusega seotud lepingulisi suhteid ja
vastutust, tuginedes voladigusseadusele;

» mdistab ettevdtte finantskohustusi ja majandustegevusega
seotud maksustamise pGhimotteid, tuginedes
maksuseadustele ja raamatupidamise seadusele

« selgitab ettevdtluse diguspérasust ja konkurentsiseaduse
pdhimatteid turul tegutsemisel

» mdistab ettevotte tegevuse I6petamise vajadusi ja voimalusi
arvestades ettevotte majandusseisu ja ettevotluskeskkond;

EttevGtte jatkusuutlik areng

5 EKAP

« selgitab ettevotte tegevuse mdju luhi- ja pikaajalises vaates
seoses sadstva arengu eesmarkidega;

« teeb meeskonnatédna kohaliku kogukonna jaoks
uhiskondlikult kasuliku projekti koostdos kohaliku
organisatsiooniga, valides fookuseks the sadstva arengu
eesmargi;

« kirjeldab jatkusuutliku tegevuse mdotmisviise, lahtudes
valitud sdéstva arengu eesmérgist.

Ettevotte tookorraldus

10 EKAP

« selgitab inimeste koost6d pGhimdtteid organisatsioonis
Uhiste eesmarkide saavutamisel;

« koostab olulisemaid personalitéd dokumente, kasutades
digivahendeid ja digusakte;

» mdistab enda rolli téokeskkonnas ja
organisatsioonikultuuris;

» mdistab vaartust loova ja vastutustundliku té6tamise
téhtsust.

* planeerib meeskonnatdo tegevused, arvestades erinevate
rollide ja Ulesannetega;

* peab labiraakimisi projektides ja protsessides seotud
osapooltega;

« analulsib juhendamisel projekti ja protsessi tulemuslikkust.

Innovatsioon ettevotluses

5 EKAP

« selgitab innovatsiooni téhtsust ettevotte arengus ja
tooprotsessides, jargides jatkusuutlikkuse pGhimotteid,;

* rakendab meeskonnatdtna innovaatilisi lahendusi ettevotte
probleemile, kasutades disainmd&tlemist ja jargides
intellektuaalomandi kaitse p6himdtteid,;

« arendab toodet, arvestades turundudlust ja kasutajakeskset
I&henemist.

Koosttdoskuste
arendamine

5 EKAP

« selgitab inimeste koost6d pGhimdtteid organisatsioonis
uhiste eesmarkide saavutamisel;

« koostab olulisemaid personalitéd dokumente, kasutades
digivahendeid ja digusakte;

» mdistab enda rolli tdokeskkonnas ja
organisatsioonikultuuris;

» mdistab vaartust loova ja vastutustundliku té6tamise
téhtsust;

MajandusOpetuse ja
-arvestuse alused

8 EKAP

» mdistab tksikisiku ja ettevotte kohustusi riigi ees ning
valitsuse rolli majanduses;

« teeb eesmargipéraseid ja saastlikke valikuid tarbimisel ja
finantsteenuste kasutamisel;

» mdistab tootlikkuse olemust ja tahtsust majanduses,
arvestades ressursside piiratust/nappust;

» mdistab raha funktsioone ning keskpankade ja
kommertspankade rolli raharingluses;

» mdistab Eesti majanduse arengusuundi ja véimalusi
globaalsel tasandil, arvestades jatkusuutliku arengu




eesmarke;

« akendab ettevotte eelarvestamise ja finantseerimise
pdhimatteid, lahtudes eesmérkidest;

* jargib finantsarvestuse pdhimaotteid, lahtudes dpilasfirma
juhenditest

Mudigitoo

7 EKAP

« selgitab mudigistrateegiate mdju ettevdtte jatkusuutlikule
arengule;

« korraldab midgiprotsessi, kasutades t6husaid suhtlemis- ja
labira&kimisoskusi mulgieesméarkide taitmiseks;

* kujundab muugipinna, kasutades mutgiedendamise
tehnikaid ning arvestades toote eripéra ja kliendi kditumist.

Oskused eluks ja tooks

15 EKAP

« Opilane piistitab enesearengu
eesmargid, arvestades

enda vGimeid ja

vBimalusi ning
vadrtustades tervislikke
eluviise

« kasutab teadlikult
erinevaid Opistrateegiaid

ja -viise enda Opitegevuse
kavandamisel ja

juhtimisel

« tegutseb seatud
eesmarkide

saavutamiseks
vastutustundlikult nii
iseseisvalt kui kollektiivi
liilkmena

» moistab ettevotliku,
vadrtust loova ja
vastutustundliku
tegutsemise olulisust nii
endale kui tGhiskonnale

» mdistab td6turu toimimise
pdhimaotteid ja enda
arenguvajadusi tooturule
sisenemiseks

« kasutab varasemaid
teadmisi, oskusi ja
kogemusi igapéevaeluga
seonduvate ulesannete
lahendamisel

« korraldab teadlikult oma rahaasju mdistes, et oma hea
finantsilise kéekéigu eest vastutab vaid tema ise

Praktika

25 EKAP

* teeb ettevalmistused praktikale suundumiseks, lahtudes dpi-
ja karjaarieesmaérkidest;

« kirjeldab praktika kaigus praktikaettevotte eesmarke,
arimudelit ja jatkusuutlikkust;

« teostab juhendamisel meeskonnaliikmena
praktikallesandeid, rakendades erialaseid teadmisi ja oskusi;
+ hindab juhendamisel praktika tulemuslikkust vastavalt
seatud eesmarkidele.

Projektijuhtimise alused

10 EKAP

« kirjeldab projekti olemust ja olulisi etappe projekti
kavandamisel;
» madratleb meeskonnatdtna probleemi, tuginedes kogutud




infole;

« kavandab meeskonnatdona jatkusuutlikke vaartustloovaid
probleemilahendusi, kasutades loovustehnikaid,;

« kavandab meeskonnat6ona ette miniprojekti ressursid ja
tegevuskava, kasutades digitaalseid vahendeid;

* loob meeskonnatd kaigus miniprojekti, lahtudes
tegevuskavast ja ressurssidest arvestades pistitatud eesmarki.

Sissejuhatus
kutsedpingutesse

10 EKAP

« kirjeldab ettevotlussektorit ning ettevotluse tahtsust
kohalikus arengus, arvestades jatkusuutlikkuse pdhimaétteid;
» moistab ettevdtja ja ettevotte eesmérke, tegevusi, vdimalusi,
vastutust ja rolli Ghiskonnas, arvestades piirkondlikku eripéra
ja digusnorme;

« selgitab majandusringlust, majandussiisteeme ja
turumajanduse p&himatteid,;

« lahendab l&hikeskkonna probleemi, kasutades
loovustehnikaid ja disainmdtlemist;

» moistab ettevotte tegevust ja eesmarke lahtuvalt
jatkusuutlikust arengust;

« kavandab turunduse ja mitgiga seotud tegevusi lahtuvalt
sihtrihmast.

Tootearendus ja
tootearendusprotsess

10 EKAP

« orienteerub tootearenduse protsessis, seostades seda
jatkusuutliku ettevétlusega;

« akendab kaasaegseid tehnoloogiad tootearendusprotsessis;
« loob innovaatilise kasutajakeskse tootedisaini projekti;

« valmistab toote prototliubi, kasutades sobivaid materjale ja
tootmisviise;

« hindab toote vaartust ja moju kasutajale ja keskkonnale;

« koostab keeleliselt ja vormiliselt korrektse ning tervikliku
tootearenduse dokumentatsiooni.

turundus

8 EKAP

« kavandab turundusstrateegia rakendamise, valides
tegevused, lahtudes sihtriihmast;

* kujundab reklaammaterjale, kasutades brandi pdhielemente,
nagu visuaalne identiteet, sdnumid, vaartuspakkumine;

* loob turunduseesmaérkide taitmiseks erinevat tlupi
sisuturunduse materjale, arvestades sihtriihma eripéra.

Turunduse ja mudigi alused

10 EKAP

« labib turunduse -ja mudgiprotsessi peamised etapid, luues
nende omavabhelisi seoseid ja seades mdddikud eesmarkide
taitmiseks;

« rakendab tarbimispsuhholoogiat ja tarbijakéitumise aluseid
turundus- ja midgiprotsessides;

« selgitab jatkusuutlikkuse pohimdtete jargimise moju
turundus- ja midgieesmarkide saavutamisele ning
tarneahelale;

« kasutab mutgi- ja turundustegevustes erinevaid
kommunikatsioonivahendeid ja -vGimalusi;

« analliusib siht- ja sidusriihmi ning nende segmenteerimise
olulisust turundus- ja miugikampaania eesmarkide
saavutamiseks;

« viib 1&bi meeskonnatédna turundus- vdi muigikampaania,
keskendudes toote/teenuse jatkusuutlikkuse teadvustamisele
ja vastutustundlikule tarbimisele.

Vastutustundlik ettrvotlus

7 EKAP

» mdistab kestliku arengu eesmérkide vajadust ja moju
uhiskonnale ning inimesele, tuginedes Eesti ja
rahvusvahelistele kokkulepetele;

« kavandab meeskonnat6ona kogukonnaprojekti vastavalt




valitud saéstva arengu eesmargile;

« selgitab ettevotlusega seotud maksud vastavalt
digusaktidele;

» arvestab ja deklareerib to6tasu, kasutades digilahendusi.

Opilase professionaalne
areng

7 EKAP

« teeb tulemuslikult koost66d projektimeeskonnas, arendades
suhtlemis- ja probleemilahendusoskusi;

« koostab ennastjuhtiva dpilasena isikliku luhi- ja pikaajalise
karjaariplaani;

* kujundab personaalse Opitee, ldhtudes adekvaatsest
minapildist ja pustitatud eesmérkidest;

* kujundab tasakaalustatud ja vastutustundliku isiksuse,
arendades jarjepidevalt vaimset, emotsionaalset, flusilist ja
sotsiaalset voimekust.

Ulddpingute moodulid (80

EKAP)

Keel ja kirjandus

14 EKAP

+ Valjendub nii suuliselt kui ka kirjalikult selgelt,
asjakohaselt ja eesmargipdaraselt sdltuvalt suhtlusolukorrast ja
teksti liigist

* Loeb, kuulab ja vaatab eri liiki ja zanrist tarbe- ja
ilukirjandustekste, sh (audio)visuaalseid, seotud ja sidumata
jm tekste ning arutleb nende Ule

« Kasutab nii suulises kui kirjalikus tekstiloomes erinevaid
allikaid (ka tehisintellekti), jareldab ja loob seoseid,
teadvustab intellektuaalomandit

« Kujundab keele ja kirjanduse abil enda identiteeti, mis
vOimaldab enesejuhtimist, eneseanallitisi ning siigavamat
uhiskonna ja kultuuride maistmist ja nendes osalemist

* TGlgendab nii eesti kui maailma kirjanduse teoseid ning
suhestab neid erinevate eluvaldkondade ja iseendaga

Kehakultuur

5.5 EKAP

* Iseloomustab objektiivselt enda kehalist ja sotsiaalset
vBimekust ning rakendab tervise edendamiseks erinevaid
pohimotteid ja tegevusi;

« Arendab vaimset ja fulsilist tasakaalu, on ennastjuhtiv ning
omab péadevusi, mis toetavad terviseteadliku, vaimselt ja
fulsiliselt aktiivse inimese kujunemist

+ Rakendab teadlikult erinevaid liikumistegevusi ning néeb
liikumist ja tantsu kultuuri osana ning iseennast selle
kujundajana

* Iseloomustab ennast sportliku enesevaljenduse abil ning
kirjeldab oma rolli tervisliku elukeskkonna loojana
sotsiaalsest, kultuurilisest voi tervislikust taustast sdltumata
» Kavandab enda igapéevast vaimset ja fuusilist
tookeskkonda ning tervist toetavat kestlikkuse teed
eneseanaliisi ja eriala valiku toel

Loodusained

18 EKAP

+ Kasutab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi
keskkonna objektide ja ndhtuste ning nendevaheliste
pdhjuse-tagajérje seoste selgitamiseks

« SOnastab uurimiskisimusi ja hiipoteese, kavandab ja
korraldab loodusteaduslikke uuringuid, analtsib ja
t6lgendab tulemusi ning teeb kehtivaid jareldusi ja ennustusi
* Leiab iseseisvalt usaldusvaéarset loodusteaduslikku
informatsiooni ja kasutab seda erinevate Ulesannete
lahendamisel

+ Rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi
probleemide lahendamiseks ja otsuste tegemiseks

+ Saab aru teaduse olemusest, seostab loodusteadusi ja




tehnoloogiat

« Selgitab kliimamuutuste ja rohetehnoloogia mdju
keskkonnale

« Selgitab elurikkuse ja jatkusuutliku arengu olulisust ning
kasutab neid pGhimdtteid igapéevaelus

« Selgitab oma eriala seoseid loodusteaduste ja tehnoloogiaga
elukestva dppe kontekstis

Matemaatika

12 EKAP

» Rakendab matemaatika ja eluliste probleemilesannete
lahendamisel ning tulemuste kontrollimisel sobivaid
meetodeid ja digivahendeid

« Kasutab dpitud matemaatikateadmisi ja -oskusi erinevate
valdkondade probleemdilesannete lahendamisel, hinnates
kriitiliselt nende sobivust ja piiranguid

« Selgitab erineval kujul (teksti, tabeli, graafiku, valemitena
vms) esitatud matemaatilist infot, kasutades vajaduse korral
erinevaid teabeallikaid

* Analltsib erineval moel esitatud matemaatilisi, sh
statistilisi andmeid, hinnates nende usaldusvéarsust

» Annab hinnangu lahendusprotsessile ja saadud tulemuste
tOeparasusele, tehes vajaduse korral parandusi ning esitledes
tulemusi loogiliselt ja veenvalt

Riigikaitsedpetus

1.5 EKAP

» Mdistab maailma ja Euroopa sGjaajaloo olulisemate
sindmuste vahelisi seoseid, sh seoseid relvastuse arenguga,
ning nende sindmuste tagajargi ja moju Eesti riigile,
uhiskonnale ja inimeste saatusele

« Selgitab kiillma sdja aegsete ning tanapaevaste sdjaliste
kriiside ja relvakonfliktide erinevusi ning moju
rahvusvahelisele julgeolekule

« Selgitab Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika eesmérke
maailma ja Euroopa julgeoleku kontekstis

« Selgitab Eesti riigikaitse eesmérke, tilesandeid ja korraldust
ning nende seotust teiste Uhiskonnaelu valdkondadega,
ldhtudes Eesti riigikaitse laiast kasitusest

* Tunneb Eesti Vabariigi kaitsevaeteenistuse olemust,
téhtsust ja selles osalemise voimalusi ning Gksikisiku
kohustusi, tuginedes vastavatele regulatsioonidele

» Omab Ulevaadet rivilise litkumise kujunemisloost, rivikorra
tahtsusest ja rivikasklustest Kaitsevées

« Selgitab digusaktidele tuginedes relva ja laskemoona ohutu
kasitsemise pdhimatteid, relva kandmise kultuuri ning relva
kasutaja vastutust

+ Oskab kasutada topograafilist kaarti ja kompassi etteantud
sihtpunkti joudmiseks

« On omandanud esmased esmaabivdtted ja oskab tegutseda
onnetusjuhtumi korral

« Kirjeldab Eestis toimuda vo6ivaid hddaolukordi ja ohte
siseturvalisusele elanikkonnakaitse kontekstis ning nendes
tegutsemise pohimotteid indiviidi ja riigi tasandil

Sotsiaalained

13 EKAP

* Iseloomustab kaasaegse maailma kujunemist ning Eesti ja
maailma ajaloo vahelisi seoseid

» Mdistab kultuurilise mitmekesisuse vaartust ning kultuuride
ja rahvaste rolli selles

« Eristab olulist infot ebaolulisest ning tdlgendab andmeid,
kasutades allikakriitiliselt erinevaid teabevahendeid

« Selgitab tihiskonnaliikme aktiivset rolli ja vastutust,




ldhtudes kodanikuaktiivsuse, keskkonnahoiu ning inim- ja
kodanikudiguste olulisusest demokraatlikus tihiskonnas

« Analutsib enda isiksust, ldhtudes erinevatest rollidest ja
kohustustest tihiskonnas

» Mdistab Uhiskonnas toimuvate protsesside mdju
uksikisikule ning paarisuhete ja peremudelite
mitmekesisusele

Visuaal- ja helikultuur

4 EKAP

» Mdistab kunsti ja muusika rolli ja olulisust enese,
kogukonna ja ihiskonna toimimises

» Mdtestab visuaal- ja helikultuuri mitmekesisust Eestis ja
maailmas, seostades seda tihiskonna ja tehnoloogia
muutumisega ajas

* Véljendab end visuaali v6i heli kaudu loovprojektis,
kasutades erinevaid véljendusvahendeid, -tehnikaid ja -vorme

\Voorkeel
keeleoskustasemel B1

4.5 EKAP

« Suhtleb Gpitavas vdorkeeles, véaljendades arvamusi ja
kirjeldades kogemusi, kasutades mitmekesist sBnavara ja
keelestruktuure peamiselt mitteametlikes olukordades

« Kaitub erinevates suhtlusolukordades vastava kultuuri
suhtlus-, keele- ja kultuurinorme arvestavalt

« Kasutab dppimiseks erinevaid vdorkeelseid allikaid ja
Opistrateegiaid ning kohandab need vastavalt enda
vajadustele ja keeletasemele

« Vordleb nii kodumaiseid kui ka rahvusvahelisi voimalusi
edasidppimiseks ja tooturul toimetulekuks

« VVéartustab ennastjuhtiva dppijana voorkeelte oskust, loob ja
séilitab 6pimotivatsiooni

\/0oorkeel tasemel B2

7.5 EKAP

« Suhtleb Gpitavas voorkeeles edasijdudnud keelekasutajana
ladusalt nii kdnes, kirjas kui ka veebisuhtluses
eesmargiparaselt, valjendades erinevaid seisukohti ja
arvamusi;

* Kaitub erinevates suhtlusolukordades vastava kultuuri
suhtlus-, keele- ja kultuurinorme arvestavalt;

+ Kasutab dppimiseks erinevaid voorkeelseid allikaid ja
Opistrateegiaid ning kohandab neid vastavalt enda vajadustele
ja keeletasemele;

+ \Vordleb nii kodumaiseid kui ka rahvusvahelisi vGimalusi
edasidppimiseks ja tooturul toimetulekuks;

« VVéartustab ennastjuhtiva 6ppijana vdorkeelte oskust, loob ja
séilitab dpimotivatsiooni.

Valikdpingute moodulid (5

1.5 EKAP)

Digitaalsed arimudelid ja
e-kaubandus

5 EKAP

« Oppija selgitab digitaalse ari toimimise aluseid, sh
digitaalse vaartusahela, &rimudeli komponentide ja
e-kaubanduse eripara.

« Oppija vordleb e-kaubanduse platvorme ja toériistu,
hinnates nende sobivust erinevatele &riideedele ja
kasutajakogemuse kujundamisele.

« Oppija koostab ja esitleb digitaalset arimudelit, lahtudes
valitud toote/teenuse turustamisvBimalustest ja
jatkusuutlikkuse pdhimdtetest.

Ettevalmistus eesti keele
riigieksamiks

5 EKAP

« valdab eesti kirjakeelt ning kasutab seda korrektselt kdnes
jakirjas

» mdistab sidumata tekste, hindab neis esitatud infot, teeb
jareldusi ja loob uusi seoseid

« koostab eri liiki tekste, kasutades alustekstidena nii teabe- ja
ilukirjandustekste kui ka teisi allikaid neid kriitiliselt




hinnates, tunneb erinevat liiki tekstide tlesehitust ja
pohimaotteid;

« arutleb loetud, vaadatud v&i kuulatud teksti péhjal
teemakohaselt ja pohjendatult

Ettevalmistus inglise keele
riigieksamiks

5 EKAP

« Opilane kasutab inglise keelt erinevat liiki dokumentide
koostamisel,

« Opilane mdistab kuuldut inglise keeles;

« Opilane maistab olulist infot inglise keelses tekstis;

« Opilane pdhjendab ja selgitab oma seisukohti inglise keeles;
« Opilane sooritab proovieksami lahtudes riigieksami
nduetest.

Ettevalmistus matemaatika
riigieksamiks

5 EKAP

« Opilane lihtsustab matemaatilisi avaldisi, lahendab
vOrrandeid ja vorratusi, rakendades sobivaid matemaatilisi
mudeleid probleemide lahendamisel erinevates
valdkondades;

« Opilane esitab tasandilisi jooni valemi abil ja kontrollib v&i
skitseerib jooni, kasutades geomeetria tarkvara nagu
GeoGebra voi WIRIS;

« Opilane kasutab juhusliku sindmuse tden&osust ja juhusliku
suuruse jaotuse arvkarakteristikuid, uurides ja analliisides
statistilisi andmeid erinevates eluvaldkondades;

EttevGtlusdpe

5 EKAP

» mdistab arivéimalusi, lahtudes iseenda eeldustest ja
oskustest ning keskkonna toetavatest ja piiravatest teguritest
« kavandab turundustegevused ariidees kirjeldatud tootele,
tarbijale ja turutingimustele

» mdistab ettevdtte eelarvestamise, finantseerimise ja
majandusarvestuse pdhimdtteid, 1ahtudes digusaktidest ja
heast tavast

« kavandab ettevotlustegevuse dpitavas valdkonnas, lahtudes
ariideest ja ettevotluskeskkonnast

Finantsarvestus

5 EKAP

« kajastab majandusuksuse toimunud majandussindmusi
vastavalt seadusandlusele

« koostab mikroettev6tja finantsaruandeid, lahtudes
kehtivatest Bigus- ja normatiivaktidest

Fotograafia ja kujunduse
alused

5 EKAP

« analusib erinevate fotode ja kujundusmaterjalide
visuaalseid ja kompositsioonilisi elemente.

« rakendab fotograafia ja kujunduse p&hivétteid, kasutades
sobivaid toovahendeid ja digitaalseid lahendusi.

« koostab lihtsa visuaalse kommunikatsioonimaterjali (nt
plakat, sotsiaalmeedia reklaam), lahtudes sihtriithmast ja
eesmargist.

Personaalne
rahaplaneerimine ja
investeerimise alused
noortele

5 EKAP

+ Hindab isiklikku finantsolukorda, sh kulude-sissetulekute
suhet, finantseesmarke ja rahalisi harjumusi, kasutades
sobivaid digilahendusi.

« VVordleb erinevaid investeerimisv@imalusi ning rakendab
investeerimise pGhimotteid (nt riski hajutamine, ajavaartus)
isikliku investeerimisplaani koostamisel.

+ Koostab jatkusuutliku finantsplaani, mis hdlmab eelarvet,
investeerimisstrateegiat ja riskijuhtimise aluseid, seades
eesmargiks majandusliku iseseisvuse.

Praktiline miiuk ja
teenindus oskused

5 EKAP

« demonstreerib praktilisi maugitehnikaid, arvestades kliendi
vajadusi ja ostukéaitumist;

« rakendab klienditeeninduse head tava erinevates
teenindussituatsioonides

» analliusib enda midgi- ja teenindusprotsessi tugevusi ja




arenduskohti, tuginedes tagasisidele.

* rajab meeskonna liikmena nduetekohase vélilaagri,
kasutades olemasolevaid vahendeid ja allliksuse varustust
ning jargides etteantud reegleid ja keskkonnasaastlikkuse
pdhimaotteid;

1.5 EKAP [« orienteerub maastikul kompassi ja topograafilise kaardi abil
+ oskab anda esmaabi ja transportida kannatanut
valitingimustes

* kasitseb juhendaja kontrolli all tsiviil- voi mittesdjarelva ja
laskemoona, jargides etteantud néudeid ja ohutuseeskirju

RiigikaitseGpetuse
valilaager

« kirjeldab tooalase suhtluse ja koostd6 pohimdtteid,
arvestades erinevate suhtluskanalite ja -stiilide mdju t66
tulemuslikkusele.

5 EKAP * kujundab enesejuhtimisoskusi, planeerides teadlikult
toollesandeid ja eesmarke vastavalt oma rollile meeskonnas.
« rakendab efektiivse enesevaljenduse ja tagasiside andmise
oskusi todalastes suhtlussituatsioonides.

Arisuhtlus ja todalane
enesejuhtimine

Valikdpingute valimine:

LBpueksami lGhikirjeldus:

Praktika kirjeldus:

Spetsialiseerumised
puuduvad

Oppekava kontaktisik | llle Kukk, kutsedpetaja, ille.kukk@hariduskeskus.ee , 4427888

Mérkused:

Moodulite rakenduskava on kéattesaadav:
https://tahvel.edu.ee/#/curriculum/3604/version/9822

1. Kutsekeskhariduse 6ppekava p&hidpingute moodulite ja elukestva votmepadevuste vordlus
3. Kutsekeskhariduse dppekava avamise vajalikkuse pdhjendus




Parnumaa Kutsehariduskeskus

Jatkusuutliku ettevotluse korraldus (444 Neljanda taseme kutsekeskharidusdpe (vv alates 01.09.2025)) moodulite rakenduskava

Sihtrihm .
Oppevorm statsionaarne - koolipdhine dpe
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
1 Ametikoht'umiste ja sundmuste 5 llle Kukk,
korraldamine
Nouded mooduli
. puudunad
alustamiseks
Mooduli eesmark Opetusega taotletakse, et dpilane korraldab siindmuse ja ametikohtumised, arvestades organisatsiooni vajadusi.
Iseseisev Ope Praktiline t60
30 tundi 100 tundi
Opivaljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine
maaratleb ametikohtumise vdi sindmuse liigi
ldhtuvalt sindmuse toimumise ajast, eesmaérgist ja
iseloomust;
valmistab ette koosolekuruumi, vajalikud
materjalid ja vahendid ning tagab nende
kattesaadavuse vastavalt organisatsiooni tavadele;
valmistab ette ametikohtumiseks ja koosolekuks
1. valmistab ette ruumid ja seadmed vastavalt veebikeskkonna, kasutades digitehnoloogial . : :
;. : ) o ) y Eristav hindamine
sindmuse vajadusele; pdhinevaid lahendusi;
tunneb laua eelkatte voimalusi tdoalaseks
vastuvatuks ning toitlustuse etiketti vastuvottudel
arvestades erinevate riikide toidukultuuri;
tagab virtuaalse keskkonna ja ruumide korrashoiu
siindmuse vdi ametikohtumise 16ppedes,
arvestades kuberturvalisuse ja keskkonnaohutuse
ndudeid;
2. vahendab infot ja materjale, kasutades organisatsiooni tavadele kasutades erinevaid
heaperemehelikult oma to6ilesannete piires IT-tehnilisi lahendusi; Eristav hindamine
burootehnikat; dokumenteerib koosolekuid ja kohtumisi,




kasutades etteantud vorme;

valmistab ette tagasiside kogumise vdimaluse
kasutades IT-tehnilisi lahendusi;

valmistab ette tagasiside kogumise vdimaluse
IT-tehnilisi lahendusi kasutades;

3. korraldab suindmuse ja ametikohtumisi,
arvestades organisatsiooni eesmarke ja vajadusi.

planeerib meeskonnatéona siindmuse vastavalt
lahtellesandele;

koostab suindmuse péevakava soltuvalt
organisatsiooni eesmarkidest;

viib 1&bi sindmuse ja/vdi ametikohtumise lahtuvalt
kavandatud plaanist;

tagab stindmuse tdrgeteta teeninduse kogu
stindmuse valtel.

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Ametikohtumise
korraldamine
Iseseisev dpe 6
Praktiline t66 20

Seos dpivaljundiga
korraldab stiindmuse ja
ametikohtumisi, arvestades
organisatsiooni eesmarke
ja vajadusi.

Alateemad

Ametikohtumise planeerimine, plaani rakendamine.
Ametikohtumise péevakava koostamine.

Osalejate teenindamine, teeninduspadevused.

Iseseisev t60

Teemapdhise info lugemine, vaatamine, kuulamine ja anallius, hindamisulesannete, rihmatdode, juhtumianalliside,
eneseanaliiside ettevalmistamine, esitluste koostamine, kirjalikud tlesanded.

Hindamisiilesanded

Ametikohtumiste korraldamise protsessikaart

Ametikohtumise ruumi ja/vGi keskkonna valik 1dhtuvalt ametikohtumise eesmargist

Kutse, tanukirja, laua paiknemise plaani vormistamine eesti ja inglise keeles

Situatsiooniilesanne ametikohtumise korraldamisest meeskonnatdona, sh kutse, paevakorra, protokolli véi memo koostamine,
toitlustuse tellimine lahtuvalt kultuurist ja muudest eriparadest.

Kompleksiilesanne: veebikoosoleku ettevalmistamine, vahendite seadistamine, kvaliteedikontroll, kohtumise jareltegevused

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt ldvendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0




Ametikohtumisest
teavitamine
Iseseisev Ope 12
Praktiline to66 40

Alateemad

Teavitamise erinevad voimalused. Materjalide ettevalmistus. Materjalide kattesaadavuse tagamine.
Kutsete koostamine ja saatmine. Meeldetuletuste tegemine

Ametikohtumiste dokumenteerimine — protokoll, memo. Digitehnoloogilised v6imalused
protokollimisel.

Tagasiside kogumise viisid ja meetodid.

Seos dpivaljundiga
vahendab infot ja
materjale, kasutades
heaperemehelikult oma
toollesannete piires
burootehnikat;

Iseseisev t60

Teemapdhise info lugemine, vaatamine, kuulamine ja anallus, hindamisulesannete, rihmat6ode, juhtumianaltiside,

eneseanalliiside ettevalmistamine, esitluste koostamine, kirjalikud Glesanded.

Hindamisiilesanded

Ametikohtumiste korraldamise protsessikaart
Ametikohtumise ruumi ja/vdi keskkonna valik lahtuvalt ametikohtumise eesmargist
Kutse, tdnukirja, laua paiknemise plaani vormistamine eesti ja inglise keeles

Situatsiooniilesanne ametikohtumise korraldamisest meeskonnattodna, sh kutse, paevakorra, protokolli véi memo koostamine,

toitlustuse tellimine lahtuvalt kultuurist ja muudest eripdradest.

Kompleksilesanne: veebikoosoleku ettevalmistamine, vahendite seadistamine, kvaliteedikontroll, kohtumise jareltegevused

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik dpivéljundid on

saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,0 — 3,4

“4” saamise tingimus: “4” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,5 — 4,4

“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 4,4 —5,0

Ametikohtumiste ja

koosolekute

ettevalmistamine
Iseseisev Ope 12
Praktiline to66 40

Alateemad

Ametikohtumiste liigid ja etikett, sh veebikoosoleku etikett.

Koosoleku ruumi ja vahendite valik lahtuvalt koosoleku eesmaérgist ja osalejate arvust;
konverentsitehnika valik lahtuvalt osalejate spetsiifikast.

Digitehnoloogilised véimalused ametikohtumiste pidamiseks, veebikoosoleku etikett.

Toitlustuse korraldamise vBimalused. Mendil. Toitlustuse tellimine, kultuuri ja muude eriparadega
arvestamine. Laua eelkate.

Seos dpivaljundiga
valmistab ette ruumid ja
seadmed vastavalt
sindmuse vajadusele;

Hindamisulesanded

Ametikohtumiste korraldamise protsessikaart
Ametikohtumise ruumi ja/vGi keskkonna valik 1dhtuvalt ametikohtumise eesmargist
Kutse, tanukirja, laua paiknemise plaani vormistamine eesti ja inglise keeles

Situatsiooniilesanne ametikohtumise korraldamisest meeskonnatdona, sh kutse, paevakorra, protokolli véi memo koostamine,

toitlustuse tellimine l&htuvalt kultuurist ja muudest eripédradest.

Kompleksilesanne: veebikoosoleku ettevalmistamine, vahendite seadistamine, kvaliteedikontroll, kohtumise jareltegevused

Hindamine

Eristav hindamine




sh kokkuvdtva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vbi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppemeetodid

Loeng, grupit6od, Kirjalikud t66d, ajuriinnak, kisitluste koostamine ja labiviimine, anallius, esitlus, tagasiside, 6ppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppematerjalid

Sarv, M. (2020). Kontoritd6 alused. Koolibri. )
Kruus, K. (2018). Protokolli ja etiketi kasiraamat. Aripéev.
Alas, R. (2020). Arikultuur ja rahvusvaheline suhtlemine.




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

2 Burooassistendi baasoskused 5

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane suudab juhtida oma kaitumist téokeskkonnas ja igapaevaelus, jargides tldtunnustatud
kaitumisnorme, etiketi pdhimatteid ning oma erialases t60s kiiberturvalisuse pdhimdtteid. Opilane loob dokumente ja teostab
dokumentide menetlustoiminguid, arvestades valdkonna head tava ja 6igusakte

Iseseisev Ope

Praktiline t66

30 tundi

100 tundi

Opivaljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. jargib eetika- ja etiketireegleid
esindustegevustes ja kujundab organisatsiooni
mainet;

iseloomustab meeskonnatddna biurooassistendi
rolli ja kaitumisnormide taitmise olulisust
organisatsiooni esindustegevuses;

selgitab Uhiskondlikku vdi seltskondlikku
positsiooni ja tseremooniaid, arvestades
rahvusvahelise etiketi norme;

jargib etiketialaseid ndudeid dokumentide
koostamisel sh kirjad, kutsed, viisakusavaldused,
selgitab meenete ja arikingituste valiku
pdhimotteid arvestades organisatsiooni tavasid ja
kultuurilist tausta;

Eristav hindamine

2. jargib kiberturvalisuse pdhimétteid ja omab
vastutust virtuaalses koostdos, sh kasutatavate
seadmete kaitsmisel;

kirjeldab infouhiskonna voimalusi, sh voimalikke
ohtusid kasutades thiseid td6vahendid ja
sotsiaalmeediat;

kasutab oma seadme kaitsmiseks p&hivotteid ja
oskab hinnata info usaldusvaarsust;

hindab allikakriitiliselt info usaldusvaarsust;
kaitseb end veebisuhtlusel, tunneb riske, sh
kiiberkiusamise avaldumisvorme isikliku
informatsiooni avaldamisel;

Eristav hindamine

3. moistab kultuuri jarjepidevust ja selle osa
inimeste motte- ja kditumislaadide kujundajana;

selgitab mitmekultuurilisuse olemust ja erinevate
rahvuste traditsioone ning sellega arvestamise
vajadust burootdos;

toob nditeid kultuuride rollist motte- ja
kaitumislaadide kujundajana;

Eristav hindamine




4. kasutab heaperemehelikult oma tooulesannete
piires birootarvikuid ja -tehnikat, pakkudes
kolleegidele tuge;

iseloomustab biirooassistendi tookeskkonda ja
biroo kujundamise véimalusi lahtudes t60
funktsioonidest ning keskkonnasaastlikkuse
pohimaotetest;

seostab jatkusuutlikkuse pGhimdtteid oma erialase
t00 ja tookeskkonnaga;

kasutab heaperemehelikult oma tédulesannete
piires burootehnikat, lahtudes tdoohutuse ja
tootervishoiu nduetest;

Eristav hindamine

5. korraldab kontori-, esitlustehnika ja -tarvikute
hankimist ning hooldust, arvestades
organisatsiooni vajadusi.

peab meeskonnaténa arvestust blrootarvikute,
erinevate teabekandjate ning burooinventari tle
ning hangib neid vastavalt organisatsiooni
vajadustele;

korraldab burootehnika hooldust, jargides
seadmete hooldusjuhiseid ja organisatsooni
tookorraldust;

selgitab jadtmekaitlust ja biroos kasutatavate
vahendite 6konoomset kasutamist, lahtudes
rohelise kontori pGhimdtetest.

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Alateemad

Biroo toimimise
tagamine

Iseseisev Ope 12 | Juhendite kasutamine ja probleemide lahendamine.
Praktiline t60 40 | Biiroo- ja arhiivitarvikute, inventari vajadus, tellimine ja arvestus. Biroo- ja arhiivitarvikute

arvestus.

Hooldusjuhendite kasutamine ja hooldusteenuse korraldamine.
Rohelise kontori pdhimatted.

Kontori liigid ja sellest tulenev biirooassistendi tdokoha kujundamine. Birooruumide korrashoid ja
kujundamine vastavalt to6ohutuse ja tootervishoiu nduetele. Keskkonnasaastlikkus. Jadtmekaitluse
pdhimotted. Puhastusvahendid. Pandipakendid.

Kontoritehnika. Konverentsitehnika lespanek ja kasutamine.

Seos dpivaljundiga
kasutab heaperemehelikult
oma todulesannete piires
blrootarvikuid ja -tehnikat,
pakkudes kolleegidele
tuge;

korraldab kontori-,
esitlustehnika ja -tarvikute
hankimist ning hooldust,
arvestades organisatsiooni
vajadusi.

Hindamisulesanded

Esitlus kontoritehnikast — peamised parameetrid, kasutamine ja hooldus
Praktiline t60 — birootehnika planeerimine ja kasutamine
Praktiline t60 — eelarve koostamine birootarvikute, -tehnika jm tellimiseks oma biiroosse situatsiooniilesande pdhjal.

Hindamine Eristav hindamine

sh kokkuvdtva hinde | Mooduli kokkuvottev hinne kujuneb kdikide 6pivéljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik dpivaljundid on




kujunemine

saavutatud vahemalt lavendi (“3” vbi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli 6pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli 8pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Eetika ja etikett
Iseseisev dpe 6
Praktiline t66 20

Alateemad

Eetika mdisted ja pohimdtted. Eetika dilemmad. Sekretéri kutseetikakoodeks.

Burooassistendi tooilesanded ja roll.

Avrietikett. lgapaeva etikett. Biirooassistendi todalane riietus, riiete korrastamine. Uhiskondlik ja
seltskondlik positsioon. Arietikett (normid, suhtlemine, katlemine). Rahvusvaheline etikett.
Kultuuride erisus etiketinduetes. Kultuuride mdju darietiketile

Etiketi alased nGuded kirjade, kutsete jm viisakusavalduste koostamisel.

Meened ja arikingitused. Kultuuride erisused.

Seos dpivaljundiga
jargib eetika- ja
etiketireegleid
esindustegevustes ja
kujundab organisatsiooni
mainet;

Iseseisev t60

Teemapdhise info lugemine, vaatamine, kuulamine ja anallius, hindamisulesannete, rihmatdode, juhtumianaliside,
eneseanaluiiside ettevalmistamine, esitluste koostamine, kirjalikud tlesanded.

Hindamisiilesanded

Test sekretdri eetikakoodeksi kohta

Esitluse koostamine rahvusvahelise etiketi teemal (etteantud riik, rahvus)

Kirja ja kutse kirjutamine lahtudes viisakusnormidest

Loovharjutus &rikingituse valik lahtuvalt saaja organisatsiooni tegevusalast, piirkonnast vms.

Valib oma tédalase riietuse lahtudes toollesannetest ja stindmustest ja korrastab oma véljandgemise sobivalt birooassistendi
tO0ks

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Kultuu
Iseseisev dpe 6
Praktiline t66 20

Seos dpivaljundiga
mdistab kultuuri
jarjepidevust ja selle osa
inimeste motte- ja
kaitumislaadide

Alateemad
Erinevad rahvused ja kultuurid. Kultuuri rollid, k&itumislaad.
Kultuuride erinevus. Multikultuursus. Multikultuursusega arvestamine buirootdos.




[ kujundajana;

Hindamisulesanded

Esitlus konkreetse kultuuri eriparadest ja kultuuride erinevuste vérdlemine kultuuridega arvestamise péhimdtete alusel
Meeskonnattona kirjeldada organisatsiooni esindustegevustes kultuuridega arvestamist biirooassistendi t06s

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. K&ik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli 6pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli 8pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli 8pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Turvaline infolihiskond
Iseseisev dpe 6
Praktiline t66 20

Alateemad

Infolihiskonna vdimalused ja ohud

Digiseadmete kaitsemise meetodid ja votted

Andmed ja informatsioon. Infoallikad ja nende usaldusvaarsus. Infokanalid ja nende otstarve. Info
avaldamine.

Veebisuhtluse head tavad. Veebisuhtluse ohud. Piltide avalikustamine. Kiberkiusamine, selle
erinevad vormid ja vastutus tehtu eest. Ohvriabi véimalused kiiberkiusamise korral.
Veebipolitseiniku roll.

Seos dpivaljundiga
jargib kiberturvalisuse
pohimotteid ja omab
vastutust virtuaalses
koost0ds, sh kasutatavate
seadmete kaitsmisel;

Hindamisulesanded

Oma veebisuhtluse ja info avaldamise jalgimine ning selle vérdlemine kiiberturvalisuse seisukohtadega
Etteantud artikli alusel info usaldusvaérsuse hindamine
Kiberturvalisuse test

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppemeetodid

Loeng, grupitdo, praktilised tilesanded

Hindamismeetodid

L&imitud teemad




Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vbi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,0 — 3,4 N
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivéljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,5 - 4,4 N
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivéljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 4,4 - 5,0

Oppematerjalid

Sarv, M. 2020. Kontorit6 alused. Koolibri.
Liiv, K. 2021. Dokumendihaldus ja asjaajamine. Studium.
Tooinspektsiooni koduleht. Tookeskkond ja téoohutus kontoris https://www.tooelu.ee/et




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

3 Digioskuste arendamine 5

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark arvestades

Opetusega taotletakse, et dpilane arendab enda digipadevusi elektroonilise teabe otsimiseks, loomiseks ja haldamiseks,

digitehnoloogia kasutamisel tervisekaitse ja kiiberturvalisuse nduete ning autorikaitse ja eetika pohimdtetega.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

30 tundi

100 tundi

Opivaljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. 1. Opilane kasutab digikeskkonnast vajaliku
teabe leidmiseks sobivaid infootsingu ja
andmehalduse v6tteid, hinnates digisisu
asjakohasust

Opilane

1.1. mé&aratleb oma teabevajaduse ning rakendab
sobivaid infootsingu vétteid, et leida
digikeskkonnast asjakohane teave;

1.2. otsib ja filtreerib andmeid, infot ja materjale
eesmargiparaselt, kasutades erinevaid
otsingumeetodeid ja -tooriistu;

1.3. analliisib juhendamisel leitud andmeid, infot
ja digisisu, hinnates nende allikate paritolu
usaldusvaarsust ja asjakohasust;

1.4. salvestab ja korrastab digikeskkonnas faile,
kasutades kaustu ja kategooriaid, et tagada lihtne
ligipéés ja haldus;

1.5. to6tleb ja analtiisib andmeid tabelarvutuse
abil ning esitleb tulemusi selgelt ja arusaadavalt
diagrammide ja skeemide abil,

Mitteeristav hindamine

2. 2. Opilane kasutab info jagamiseks,
suhtlemiseks ja koostooks sobivaid digilahendusi,
arvestades digikeskkonnas kehtivaid suhtlus- ja
k&itumisnorme ning kiberturvalisuse néudeid

Opilane

2.1. kasutab sobivaid digitehnoloogiaid ja -sisu, et
tbhusalt suhelda ja panustada meeskonnattdsse;
2.2. jagab infot ja faile digikeskkonnas, valides
selleks kontekstist ja eesmargist tulenevalt
korrektse viisi ja sobiva vahendi;

2.3. kasutab iseseisvalt ja efektiivselt kooli,
kohaliku omavalitsuse, riigi ja ettevotete
digiteenuseid, néiteks e- paevik, riigiportaal,
digitaalsed dpikeskkonnad, pangateenused;

Mitteeristav hindamine




2,4. kasutab turvaliselt Ghismeediat, ajaveebi ja
video jagamise platvorme oma algatuste
tutvustamiseks ja teiste kaasamiseks;

2.5. jargib digikeskkonnas kehtivaid suhtlus- ja
kaitumisnorme, arvestades erinevate sihtriihmade
kultuurilisest, vanuselisest ja keelelisest eriparast
tulenevaid vajadusi;

2.6. haldab enda digitaalset identiteeti, arvestades
klberturvalisuse nduetega;

2.7. analtiusib juhendamisel oma digitaalset
jalajélge ja selle mdju enda kuvandile;

3. 3. Opilane loob ja taiustab digisisu, kasutades
sobivaid todriistu sh tehisintellekti lahendusi
vastutustundlikult ning arvestades autoridiguse
pohimdtteid

Opilane

3.1. loob digisisu teksti, esitluse, pildi ja videona,
kasutades sobivaid tooriistu ning arvestades
kvaliteedi, konteksti ja eesmarkidega;

3.2. kohandab olemasolevat digisisu uue ja
sisukama digimaterjali loomiseks, kombineerides
erinevaid teabeallikaid ja digimaterjale;

3.3. jérgib digisisu loomisel ja kasutamisel
autoridiguse ning eetika pdhimaotteid, arvestades
andmekaitse ja konfidentsiaalsuse nGuetega;

3.4. rakendab juhendamisel asjakohaseid
litsentsitingimusi (Creative Commons) vastavalt
sisule ja kontekstile;

3.5. kasutab tehisintellekti rakendusi digisisu
loomisel ja muutmisel vastutustundlikult,
arvestades kvaliteeti ja

3.6. analtiusib juhendamisel tehisintellekti loodud
digisisu tapsust, usaldusvéarsust ja konteksti
sobivust;

Mitteeristav hindamine

4. 4. Opilane kaitseb oma digiseadet,
isikuandmeid, privaatsust ja tervist, rakendades
klberturvalisuse ja jatkusuutliku arengu
p6himotteid

~

Opilane

4.1. kaitseb oma digiseadmeid ja nende sisu,
rakendades ohtude véhendamiseks asjakohaseid
turvameetmeid ja uuendades regulaarselt vastavat
tarkvara;

4.2. tuvastab digiseadmeid &hvardavad ohud ja
rakendab ennetusmeetmeid nende valtimiseks;

Mitteeristav hindamine




4.3. rakendab turvameetmeid isikuandmete ja
privaatsuse kaitseks, kasutades tugevaid paroole,
kaheastmelist autentimist ning andmete
krupteerimist, et piirata juurdepadsu enda
andmetele;

4.4. analliusib digiteenuse privaatsusreegleid ja
kohandab privaatsusseadeid oma isikuandmete
kaitseks;

4.5. analliisib enda kaitumist digitehnoloogia
kasutamisel, lahtudes sellega seotud vaimse ja
fudsilise tervise riskidest;

4.6. séilitab tervisliku tasakaalu digitehnoloogia
kasutamisel, rakendades ajapiiranguid,
puhkeperioode ja ergonoomilisi to6vatteid;

4.7. reageerib adekvaatselt kiiberkiusamisele ning
kasutab sobivaid vastumeetmeid, véltimaks edasist
kahju;

4.8. analliusib digitehnoloogia keskkonnamdju ja
rakendab ressursisaastlikke digikaitumise
meetodeid, optimeerides seadmete energiatarvet ja
eluea kestust ning hallates digiprigi 6koloogilise
jalajélje vdhendamiseks;

5. 5. Opilane lahendab digitehnoloogia
kasutamisega seotud probleeme, tuvastades
tehnilised torked ning valides sobivad lahendused
nende likvideerimiseks

Opilane

5.1. tuvastab digiseadme lihtsama tehnilise tdrke
pdhjuse ja lahendab selle juhendi abil;

5.2. valib konkreetse tilesande jaoks sobiva riist- ja
tarkvara, arvestades Ulesande spetsiifikat ja
vOimalikke alternatiive;

5.3. kohandab ja seadistab juhendite alusel
digiteenust voi platvormi vastavalt enda
vajadustele;

5.4. analliisib oma digipadevust, koostab plaani
enese arendamiseks ja oskuste tdiendamiseks;
5.5. toetab digitehnoloogia vahemkogenud
kasutajaid, pakkudes juhiseid ja variante
probleemid lahendamiseks.

Mitteeristav hindamine




Mooduli jagunemine

1. Info- ja
andmekirjaoskus
Iseseisev dpe 6
Praktiline t66 20

Alateemad

1.1. Andmete, info ja digisisu otsing, sirvimine ja filtreerimine
1.2. Andmete, info ja digisisu hindamine

1.3. Andmete, info ja digisisu haldamine

1.4. Tabelarvutusprogrammide kasutamine

Seos dpivaljundiga

1. Opilane kasutab
digikeskkonnast vajaliku
teabe leidmiseks sobivaid
infootsingu ja
andmehalduse votteid,
hinnates digisisu
asjakohasust

Iseseisev t60

Tabeltootlusiilesannete lahendamine.

Hindamisulesanded

Hinnatakse iseseisvat t6dd.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opimapp sisaldab kaiki hinnatavaid tlesandeid, mis on tehtud lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Tunnit6od ja iseseisev td0 on esitatud lavendi tasemel.

2. Suhtlus ja koost6o
digikeskkonnas
Iseseisev Ope 6
Praktiline t66 20

Alateemad

2.1. Suhtlemine digitehnoloogia abil
2.2. Andmete, info ja digisisu jagamine
2.3. Kodanikuaktiivsus digikeskkonnas
2.4. Koostdo digikeskkonnas

2.5. Viisakas kaitumine digikeskkonnas
2.6. Digitaalse identiteedi haldamine

Seos dpivaljundiga

2. Opilane kasutab info
jagamiseks, suhtlemiseks
ja koostdoks sobivaid
digilahendusi, arvestades
digikeskkonnas kehtivaid
suhtlus- ja kditumisnorme
ning kiberturvalisuse
ndudeid

Iseseisev t60

OSINT iseenda kohta.

Hindamisiilesanded

Hinnatakse iseseisvat tood.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opimapp sisaldab kdiki hinnatavaid iilesandeid, mis on tehtud lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Tunnit00d ja iseseisev t60 on esitatud lavendi tasemel.

3. Digisisu loomine
Iseseisev Gpe 6
Praktiline t66 20

Alateemad

3.1 Digisisu arendus

3.2. Digisisu kohandamine
3.3. Autoridigus ja litsentsid
3.4 Tekstitootlusprogrammid
3.5.Esitlusprogrammid

Seos Opivaljundiga

3. Opilane loob ja téiustab
digisisu, kasutades
sobivaid to0riistu sh
tehisintellekti lahendusi
vastutustundlikult ning




3.6. Graafika ja video koostamine

arvestades autoridiguse
pbhimotteid

Iseseisev t60

Koostab eriala tutvustava digitaalse teose véhemalt kolmes erinevas formaadis (nt video, tekst, rastergraafika), kasutades

sobivaid tooriistu ja vajadusel tehisintellekti lahendusi.

Hindamisulesanded

Hinnatakse iseseisvat t6dd.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opimapp sisaldab kaiki hinnatavaid tilesandeid, mis on tehtud lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Tunnit60d ja iseseisev t60 on esitatud lavendi tasemel.

4. Digiturvalisus
Iseseisev dpe 6
Praktiline t66 20

Alateemad

4.1. Digiseadmete kaitse

4.2. Isikuandmete ja privaatsuse kaitse
4.3. Tervise ja heaolu kaitse

4.4. Keskkonnakaitse

Seos dpivaljundiga

4. Opilane kaitseb oma
digiseadet, isikuandmeid,
privaatsust ja tervist,
rakendades
klberturvalisuse ja
jatkusuutliku arengu
pdhimatteid

Iseseisev t60

Nutiseadme turvameetmete rakendamine koos dokumenteerimisega.

Hindamisulesanded

Hinnatakse iseseisvat to6d.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opimapp sisaldab kaiki hinnatavaid tlesandeid, mis on tehtud lavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Tunnitd0d ja iseseisev t66 on esitatud ldvendi tasemel.

5. Probleemilahendus
Iseseisev dpe 6
Praktiline t66 20

Alateemad

5.1 Tehniliste tdrgete lahendamine

5.2. Digitehnoloogiate valik

5.3. Uuendused digilahenduste abil

5.4. Digipadevuse hindamine ja arendamine

Seos dpivaljundiga

5. Opilane lahendab
digitehnoloogia
kasutamisega seotud
probleeme, tuvastades
tehnilised t6rked ning
valides sobivad lahendused
nende likvideerimiseks

Iseseisev t60

VOimalike vigade otsing, mis etteantud probleemi esile kutsuvad ja nende lahendamine.

Hindamisulesanded

Hinnatakse iseseisvat t66d.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opimapp sisaldab kaiki hinnatavaid tlesandeid, mis on tehtud lavendi tasemel.




sh hindekriteeriumid | “A” saamise tingimus: Tunnitd6d ja iseseisev t66 on esitatud lavendi tasemel.

Oppemeetodid

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Tunnitédd ja iseseisvad t60d on esitatud lavendi tasemel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Moodul loetakse arvestatuks, kui kdik 6pivaljundid on saavutatud l&vendi tasemel.

Oppematerjalid

Haridus ja Noorteamet (Harno) poolt loodud e-kursus “Oppijate digipadevuse arendamine”.

Infopédevus : https://sisu.ut.ee/infootsitugi/

Kiberturvalisuse Gppevideod:
https://www.youtube.com/watch?v=1WHKvxzmgkQ&list=PLNPWRftK1TNrWH7uDJ_eE9Fg8yzWVawve
Kiberkaitse: https://web.htk.tlu.ee/digitaru/kyberkaitse/

Erinevad veebip6hised materjalid https://www.metshein.com/koik-kursused-2/




Mooduli nr

Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

4 Digiturundus ja kommunikatsioon 6

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvd

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab praktilised digiturunduse algteadmised ja kommunikatsioonioskused
digiturundustegevuse planeerimiseks ja rakendamiseks.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

36 tundi

120 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. hindab kommunikatsiooni rolli soovitud
kaitumise saavutamiseks;

analliusib juhendamisel organisatsiooni
sotsiaalmeedia postitusi, selgitades sbnumi saatja
vOimalikud eesmargid vaataja kdnetamisel;
Kirjeldab sotsiaalmeedias asjakohaste naidete abil
teksti, video, heli ja pildi koosmju sGnumi
edastamisel,

kirjeldab digiturunduse eripéra kahepoolses
kommunikatsiooniprotsessis;

Eristav hindamine

2. kavandab digiturunduse peamisi kanaleid
turunduseesmarkide taitmiseks;

kirjeldab digiturunduse peamisi kanaleid, lahtudes
kanali vbimalustest, sihtgrupist ning sénumi
edastamise vormidest turunduseesmarkide
taitmiseks;

loob digiturunduse kanali ning kanalile sobiliku
sisu sihtgrupist lahtuvalt;

Eristav hindamine

3. korraldab digiturunduskampaania lahtuvalt
ettevOtte mutigieesmarkidest ning
jatkusuutlikkusest.

viib meeskonnatoona labi eesmargiparase
digiturunduskampaania, jaga

ldhtub digiturunduskampaania korraldamisel
eetilistest p6himdtetest ja andmekaitse reeglitest;
mdddab digiturunduskampaania moju, lahtudes
kanalile sobilikest mdodikutest ja arvestades
jatkusuutlikkuse pohimdtteid;

kasutab sobilikke Al tooriistu
digiturundustegevuste lihtsustamiseks.

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Digiturunduse kanalid | Alateemad

| Seos &pivaljundiga




Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Digiturunduse kanalitega tutvumine ja eriparad.
Sihtgruppide maaratlemine — kellele mita?
Turunduseesmérgid (nditeks SMART mudel) ja vormid.

kavandab digiturunduse
peamisi kanaleid
turunduseesmarkide

taitmiseks;

Hindamisulesanded

Aktuaalsete sotsiaalmeedia platvormide véimaluste ja sihtgruppide Kirjeldus grupitdona ja esitlus.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. K&ik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli 8pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Digiturunduskampaania
Iseseisev Ope 18
Praktiline t66 60

Alateemad Seos dpivaljundiga
Eesmaérgistamine ja moddikud. korra|dF;b . ’
Slhtgr_llpp- digiturunduskampaania
Kanalid.

lahtuvalt ettevotte
muugieesmarkidest ning
jatkusuutlikkusest.

Ressursid (aeg, inimesed, raha, véimalused).
Tegevuste mdbtmine ja jatkusuutlikkus.
Digiturunduse erinevad tooriistad

Hindamisiilesanded

Kampaania korraldamine grupitdona dpilasfirma nditel.
Valitud sotsiaalmeedia platvormi kasutustingimuste ettekanne
Sisuplaan rihmatdona Al tooriistade abil

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Kommunikatsioon
sotsiaalmeedias
Iseseisev Gpe 6
Praktiline t66 20

Alateemad

Kommunikatsiooni ja turunduse pShimadisted.
Kommunikatsiooni eesmargistamine.
Sisuloome formaadid.

Seos Opivaljundiga
hindab kommunikatsiooni
rolli soovitud kditumise
saavutamiseks;




Uhepoolne vs kahepoolne kommunikatsioon, ohud ja vdimalused.
Brandingu alused.

Hindamisiilesanded

Iseseisev t00: valitud valdkonna sotsiaalmeedia anallius
Grupit6o: sotsiaalmeedia sbnumite eesmérgistamine the ettevotte/organisatsiooni naitel
Rollimang (sotsiaalmeedia konto haldajad VS jalgijad) ja 6pitu kirjeldus

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. K&ik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppemeetodid

Loeng, essee, grupitdo, arutelu, ajuriinnak, kisitluste koostamine ja labiviimine, analliis juhendamisel, esitlus, tagasiside,
Oppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4

“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4

“5 saamise tingimus: 5 Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppematerijalid

Dib, A. 2020. Uhelehekiiljeline turundusplaan : kuidas kliente vdita, ronkem raha teenida ja teiste seast silma paista. Aripéev.
Torim, T. 2023. Piisiiihendus : 5-sammuline teekond kasumliku digiturunduseni. Suurem Pilt OU.

Kouts-Klemm, R. 2018. “Juhatus meedia ja kommunikatsiooni teooriatesse”. Tartu Ulikooli Kirjastus.

Schaefer, W.M. 2014. Social media explained. Lightning Source Inc.

Skyline Publications. 2024. Social Media Marketing: Easy Steps to Rapid Growth, Stress-Free Advertising and Online Presence




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

5 Disainm6tlemine ja vaartusloome 5

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised disainmdtlemisest kui loovast ja kasutajakesksest probleemi lahendamise
viisist ning oskab neid teadmisi rakendada vaartusloome protsessis.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

30 tundi

100 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. mdistab disainm6tlemise olemust, protsessi ja
pohimdtteid erinevates valdkondades;

selgitab disainmdtlemise olemust kui loovast ja
kasutajakesksest probleemi lahendamise viisist,
tuues naiteid erinevates valdkondades;

kirjeldab disainmdtlemise etappe, selgitades iga
etapi eesmérki ja tahtsust;

selgitab disainmdtlemise rolli uute teenuste ja
toodete kujundamisel, tuues nditeid edukatest
disainmd&tlemise abil loodud lahendustest;

Eristav hindamine

2. rakendab disainmdtlemise meetodeid praktilistes
olukordades;

loob kasutajakeskseid ja jatkusuutlikke
vaartuspakkumisi;

kaardistab kasutajate vajadusi ning integreerib neid
lahenduste véljatootamisse, kasutades empaatia ja
kasutajauuringute meetodeid;

kasutab erinevaid disainmdtlemise todriistu ja
-meetodeid, nagu persona, klienditeekond ja
empaatiakaart, et mdista kasutajate vajadusi ja luua
neile vastavaid lahendusi;

lahendab kasutajakeskseid probleeme ja arendab
uusi lahendusi praktilistes olukordades, kasutades
disainmd&tlemise meetodeid;

Eristav hindamine

3. hindab loodud lahenduste vaartust ja selle mdju
kasutajale ja ettevottele.

hindab loodud lahenduste vastavust kasutajate
vajadustele ja ootustele, kasutades erinevaid
hindamismeetodeid;

hindab loodud lahenduste majanduslikku,
sotsiaalset ja keskkonnamdju, péhjendades
vadrtuse loomist nii kasutajale kui ka ettevottele;
teeb ettepanekuid lahenduste parandamiseks ja
edasiarendamiseks, tuginedes saadud
hindamistulemustele ja kasutajate tagasisidele.

Eristav hindamine




Mooduli jagunemine

Disainm&tlemine
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Seos dpivaljundiga
mdistab disainmdtlemise
olemust, protsessi ja
pdhimatteid erinevates
valdkondades;

rakendab disainmdtlemise
meetodeid praktilistes
olukordades;

loob kasutajakeskseid ja
jatkusuutlikke
vadrtuspakkumisi;

Alateemad

Disainm6tlemise olemus ja roll innovatsioonis.

Disainmdtlemise etapid: empaatia, probleemide méaratlemine, ideede genereerimine,
prototiilipimine ja testimine.

Kasutajauuringute meetodid (intervjuud, vaatlused, testimine).

Disainm6tlemise todriistad (persona, klienditeekond, empaatia kaart).
Kasutajakeskne lahenemine.

Hindamisiilesanded

Kirjalik analiis: Disainmdtlemise roll innovatsioonis ja vaartusloome protsessis

Lavend: Disainmdtlemise olemuse ja rolli analius ettevotluses, tuues néiteid reaalsest elust.

Praktiline projekt: Disainm6tlemise tooriistade kasutamine ihe konkreetse probleemi lahendamiseks

Lavend: Meeskonnatdtna tihe konkreetse probleemi lahendamine disainmdtlemise meetodite abil. Tulemuste esitamine
suuliselt, kasutades veebipdhiseid digitehnoloogilisi vahendeid.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4, selgitab disainm6tlemise olemust kui loovast ja kasutajakesksest probleemi lahendamise viisist, tuues
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 -4,4

“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,5 — 5,0

Vaartusloome
Iseseisev Ope 18
Praktiline t66 60

Seos dpivaljundiga
rakendab disainmdtlemise
meetodeid praktilistes
olukordades;

loob kasutajakeskseid ja
jatkusuutlikke
vadrtuspakkumisi;

hindab loodud lahenduste
vadrtust ja selle moju
kasutajale ja ettevottele.

Alateemad

Véartusloome ja vaartuspakkumine.

Disainmdtlemine vaartusloome protsessis.

Véartusloome ja &rimudelite seosed.

Osterwalderi &rilduend ja selle kasutamine idee mudeldamisel.




Hindamisulesanded

Projekt: kasutajauuringu labiviimine meeskonnat6ona

Lavend: meesonnatdona viiakse 1abi kasutajauuring, kasutades intervjuusid voi kusitlusi, ning analtiiisitakse tulemusi
disainmdtlemise tooriistade abil.

Praktiline t60: vaartuspakkumise loomine ettevottele ja loodud lahenduste hindamine meeskonnatdona

Lavend: vaartuspakkumises on valitud (ks arimudel nt Osterwalderi arimudel vdi Business Model Canvas ning seda
rakendatud, et kujundada uus vaartuspakkumine, mis vastab kasutajate vajadustele ja loob ettevottele vaartust. Tulemuste
esitamine Kirjalikult ja suuliselt.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. K&ik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,5 -5,0

Oppemeetodid

Loeng, seminar, grupitéo, projekt, juhtumiuuring

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,5—-5,0

Oppematerijalid

Lockwood,T. “Design Thinking: Integrating Innovation, Customer Experience, and Brand Value”
Uuri turusuundumusi. Google Trends trends.google.com
Osterwalder, A, Pigneur, Y (2014) Arimudeli generatsioon




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

6 Dokumentide haldamine ja sdilitamine 5

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane haldab organisatsiooni dokumente, lahtudes valdkonna juhistest, sh isiku- ja andmekaitse
juhistest. Korrastab ja sailitab erinevatel andmekandjatel olevaid dokumente, jargides organisatsiooni vajadusi, sailitusnéudeid

ja téhtaegu.
Iseseisev Ope Praktiline t60
30 tundi 100 tundi
Opivaljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine

1. sdilitab, haldab ja kaitseb dokumente, l&htudes
valdkonna 6igusaktidest ja organisatsiooni
nduetest;

selgitab dokumentide haldamist vastavalt eriala
valdkonna 6igusaktidele ja juhistele;

jargib dokumentide haldamisel organisatsiooni
juhiseid l&ahtudes digipaddevuse pdhimotetest;
kirjeldab digiprigi vahendamise vdimalusi
dokumentide haldamisel Iahtudes rohelise
kontoripGhimotetest;

otsib dokumente kasutades dokumentide
liigitusskeemi ja tlevaadet arhiivi koosseisu kohta;
korrastab dokumente, jargides organisatsiooni
vajadusi, séilitusnéudeid ja -tdhtaegu ning eraldab
havitamisele kuuluvad dokumendid;

Eristav hindamine

2. rakendab andmekaitse ndudeid dokumentide
haldamisel vastavalt isiku- ja andmekaitse
juhistele.

kasutab andmekaitse ndudeid dokumentide
haldamisel;

selgitab dokumentide sailitusndudeid ja kaitsmise
vOimalusi l&htudes valdkonna digusaktidest ja
organisatsiooni nduetest;

annab ulevaate dokumendi hoidlale esitatavatest
nduetest sh digitaalsele arhiivile dokumentide
séilitamiseks;

korrastab dokumente, jargides organisatsiooni
vajadusi, séilitusnéudeid ja -tdhtaegu ning eraldab
héavitamisele kuuluvad dokumendid,;

havitab dokumendid koostades havitamisakii.

Eristav hindamine




Mooduli jagunemine

Andmekaitse ja
sdilitamine
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Andmekaitse nduded dokumentide haldamisel.

Sdilitusnéuded.

Dokumendihoidla ja nduded sellele.

Dokumentide korrastamise pGhimdtted, seda reguleerivad Gigusaktid ja juhised. Dokumentide
eluring. Séilitusnduded ja -tahtajad.

Dokumentide havitamise pdhimotted. Havitamisakti koostamine.

Seos dpivaljundiga
rakendab andmekaitse
ndudeid dokumentide
haldamisel vastavalt isiku-
ja andmekaitse juhistele.

Hindamisiilesanded

Test — dokumentide sdilitamine ja kaitse, arhiivihoidlale esitatavad nduded

Kompleksilesanne — failide nimetamine, dokumentide sailitamine, kirjeldus dokumentide hoidmise vajalikkusest, arhiivi
koosseisu Ulevaate koostamine

Hévitamisakti koostamine

Digitaalsete dokumentide havitamise voimalused

Kompleksilesanne — dokumentide korrastamine, dokumentide ettevalmistamisest arhiivi tleandmiseks (vormingute valik,
toimikute tahis, imbriste valik, hoidmise koht ja viis), séilitustdhtaegade kontroll, dokumentide eraldamine havitamiseks

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Dokumentide haldamine
Iseseisev Ope 18
Praktiline t66 60

Seos dpivaljundiga
séilitab, haldab ja kaitseb
dokumente, lahtudes
valdkonna Gigusaktidest ja
organisatsiooni

nduetest;

Alateemad

Dokumendihalduse diguskeskkond (valdkonda reguleerivad digusaktid, standardid ja juhised).
Liigitusskeem ja arhiivi koosseis ning nende kasutamine dokumentide haldusel.

Ulevaade arhiivi koosseisu kohta. Dokumentide otsimine arhiivihoidlas

Rohelise kontori pdhimdtted haldusel. Digiprigi, digiprugi tekkimise ennetamine.

Hindamisulesanded

Praktiline t60: digitaalsete dokumentide vormingud, kataloogistruktuur, liigendtabelid

Dokumendihalduskorra vordlustabel (korra alusel hinnata dokumentide vastavust dokumendi loomise ja vormistamise
protsessile ja koolis dpitule)

PBhimdistete test — dokumendihaldus

Toovarjupéeva voi 6ppekaigu reflektsioon

Test — dokumentide sdilitamine ja kaitse, arhiivihoidlale esitatavad nduded

Kompleksilesanne — failide nimetamine, dokumentide séilitamine, Kirjeldus dokumentide hoidmise vajalikkusest, arhiivi




koosseisu Ulevaate koostamine

Hévitamisakti koostamine

Digitaalsete dokumentide hévitamise véimalused

Kompleksilesanne — dokumentide korrastamine, dokumentide ettevalmistamisest arhiivi tleandmiseks (vormingute valik,
toimikute tahis, Umbriste valik, hoidmise koht ja viis), séilitustdhtaegade kontroll, dokumentide eraldamine havitamiseks

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. K&ik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppemeetodid

loeng, meeskonnat®o, praktilised tlesanded

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppematerjalid

Sarv, M. 2020. Kontoritdo alused. Koolibri.
Liiv, K. 2021. Dokumendihaldus ja asjaajamine. Studium.
https://digipaevevused.harno.ee




Mooduli nr

Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

7

Dokumentide loomine ja registreerimine |5

Ille Kukk,

Nouded mooduli
alustamiseks

puuduvad

Opetusega taotletakse, et dpilane loob dokumente ja teostab dokumentide menetlustoiminguid, arvestades valdkonna head tava

Mooduli eesmark ja
digusakte.
Iseseisev Ope Praktiline t60
30 tundi 100 tundi
Opivaljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine

1. koostab dokumente, lahtudes valdkonda
reguleerivatest 6igusaktidest ja organisatsiooni

nduetest;

seostab dokumentide loomist eriala valdkonna
Oigusaktidega, kasutades infootsingut;

koostab sisuliselt ja keeleliselt korrektseid
dokumente, valides sobiva dokumendiliigi ja
kasutades Gigekirjakontrolli tooriistu;

sisestab andmeid infoststeemidesse lahtuvalt
organisatsiooni eesmarkidest;

vormistab korrektseid dokumente, valides sobiva
dokumendimalli, vormingu ja teabekandja;

jargib dokumentide loomisel
juurdepaasupiiranguid ja kiberturvalisuse ndudeid;
selgitab dokumentide registreerimisel
infostisteemide kasutusvéimalusi;

registreerib ja sustematiseerib dokumendid
vastavalt organisatsioonis kehtestatud korrale,
kasutades asjakohaseid infoslisteeme;

vOtab vastu dokumendid, valib sobiva edastusviisi
ja edastab need adressaadile,,jalgides dokumentide
taitmise tahtaegu;

Eristav hindamine

2. tdidab dokumentidega seotud
menetlustoiminguid, l&htudes organisatsiooni

vajadusest.

séilitab ja kaitseb dokumente, lahtudes valdkonna
Oigusaktidest ja organisatsiooni nduetest (sh
liigitusskeemist);

haldab dokumente, l&ahtudes valdkonna
digusaktidest ja organisatsiooni nduetest;
rakendab andmekaitse ndudeid dokumentide
haldamisel vastavalt isiku- ja andmekaitse

Eristav hindamine




juhistele;

hévitab séilitustahtaja tletanud dokumendid
poordumatult, turvaliselt ja keskkonnasaastlikult;
kasutab digitehnoloogia véimalusi dokumentide
haldamisel ja tddeesmarkide saavutamiseks;
korrastab dokumente, jargides organisatsiooni
vajadusi, séilitusnéudeid ja tdhtaegu.

Mooduli jagunemine

Dokumentide loomine
Iseseisev dpe 18
Praktiline t66 60

Alateemad

Dokumendihalduse Giguskeskkond (valdkonda reguleerivad digusaktid).
Tdokorralduslikud juhised dokumentide loomisel.

Dokumendi omadused, elemendid.

Erinevad dokumentide liigid, nende loomine. Dokumentide eluring. digusaktidest ja

Avalik teave ja juurdepdésupiirangud. organisatsiooni nduetest;

Seos dpivaljundiga
koostab dokumente,
lahtudes valdkonda
reguleerivatest

Hindamisiilesanded

Kompleksulesanne — sisuliselt ja keeleliselt erinevate dokumentide korrektne koostamine (kiri / e-kiri, protokoll, akt, kaskkiri /
otsus)

Votab vastu ja registreerib loodud ning saadud dokumendid, kasutades liigitusskeemi

E-teenuse kasutamine dokumentide edastamisel ja vastuvotmisel

Situatsioonilesanne — dokumendiringluse protsesside kirjeldamine

Infostisteemis juurdepadsudiguste madramine vastavalt 1dhtetilesandele

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Dokumentide
vastuvétmine ja
registreerimine
Iseseisev Ope 12
Praktiline t606 40

Seos dpivaljundiga
tdidab dokumentidega
seotud
menetlustoiminguid,
ldhtudes organisatsiooni
vajadusest.

Alateemad

Dokumendiringluse p6himdtted.
Dokumendiregistrid (DHS), registreerimine.
Liigitusskeemi kasutamine.

Dokumentide edastamis-, saatmisviisid.

Hindamisulesanded

Kompleksulesanne — sisuliselt ja keeleliselt erinevate dokumentide korrektne koostamine (kiri / e-kiri, protokoll, akt, kaskkiri /




otsus)

Votab vastu ja registreerib loodud ning saadud dokumendid, kasutades liigitusskeemi
E-teenuse kasutamine dokumentide edastamisel ja vastuvotmisel
Situatsiooniilesanne — dokumendiringluse protsesside kirjeldamine

Infostisteemis juurdepadsudiguste madaramine vastavalt lahtelilesandele

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. K&ik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppemeetodid

Loeng, grupit6od, Kirjalikud t66d, ajuriinnak, kisitluste koostamine ja labiviimine, anallius, esitlus, tagasiside, 6ppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppematerjalid

Liiv, K. (2021). Dokumendihaldus ja asjaajamine. Studium.

Kollom, K. (2019). Arhiivinduse alused. Tartu Ulikool.

Tooinspektsioon: https://www.tooelu.ee/et

HARNO Digipédevused: https://digipaevevused.harno.ee

Standard EVS-I1SO 15489-1:2016. Informatsiooni ja dokumentide haldamine — Uldp&himétted.




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

8 Ettevotlus ja ariplaan

7

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane on omandanud ettevotluse korraldamiseks vajalikud teadmised, oskused ja hoiakud, mis
aitavad tal olla ettevotlik to6taja ning ettevotlusega alustada.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

42 tundi

140 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. analusib arivdimalusi, lahtudes iseenda
eeldustest ja oskustest ning keskkonna toetavatest
ja piiravatest teguritest;

kirjeldab enda eeldusi, oskusi ning olemasolevaid
ressursse lahikeskkonna probleemide vdi vajaduste
lahendamisel driideena;

sbnastab meeskonnatédna ariidee;

analliusib juhendamisel vdimalikku turgu ja
sihtriihmi ariideest lahtuvalt;

Eristav hindamine

2. kujundab toote ja selle hinna lahtuvalt ariideest;

hindab juhendamisel &riidee teostatavust, lahtudes
sihtrihma ja turuanaltlsist ning jatkusuutlikkuse
pdhimotetest;

arvestab toote omahinna toote valmistamisega
seotud kulude pdhjal;

kujundab toote muugihinna, arvestades omahinda
ja turutingimusi;

Eristav hindamine

3. koostab meeskonnattdna kogutud info pdhjal
arimudeli ja ariplaani;

sbnastab vaartuspakkumise, lahtudes sihtriihma
vajadustest;

hindab juhendamisel riske ja takistavaid tegureid
ariidee teostamisel ja eesméarkide saavutamisel;
koostab meeskonnas arimudeli, arvestades
ariideed, sihtrihma, vaartuspakkumist ja
jatkusuutlikkuse pohimétteid;

esitleb meeskonnana loodud &rimudelit, kasutades
atraktiivset vormi;

koostab juhendamisel meeskonnattdna &riplaani,
arvestades etteantud vormi ja esitletud &rimudelit
ning kasutades korrektset eesti keelt;

Eristav hindamine

4. rakendab juhendamisel kavandatud driplaani.

teostab kavandatud ettevotlustegevused praktilise

Eristav hindamine




Oppena, sh dpilasfirmana, jargides koostatud
ariplaani, tegevuskava ja tdojaotust meeskonnas;
kavandab ettevotlust, l&htudes
ettevotluskeskkonnast, enda huvidest ja oskustest
ning jatkusuutlikkuse péhimatetest;

kirjeldab &riplaani teostamisel esile kerkinud
vBimalusi ja takistusi ning teeb vajadusel
muudatusi;

kogub tagasisidet klientidelt, juhendajalt ja
meeskonnakaaslastelt, kasutades digitaalseid
vBimalusi;

koostab juhendamisel kokkuvdtte ja aruande
praktilisest ettevotlustegevusest ja selle
I6petamisest.

Mooduli jagunemine

Toote ja hinna
kujundamine
Iseseisev Ope 6
Praktiline t60 20

Alateemad

Ariidee teostatavuse hindamine.
Omahinna arvutamine.
Miugihinna kujunemine.

Seos dpivaljundiga
kujundab toote ja selle
hinna lahtuvalt &riideest;

Hindamisiilesanded

Praktiline tlesanne: Kas turul on ndudlus pakutava toote/teenuse jarele?

Praktiline tlesanne: arvutab juhendamisel toote omahinna, kasutades antud sisendandmeid.

Analiiusitoo: dpilane koostab analiisi, milles pdhjendab mulgihinna mééramist ja arvestab konkurentsiolukorda.
Opilane kasutab erinevaid Al tdévahendeid.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 — 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Arimudeli ja ariplaani
koostamine
Iseseisev Ope 18
Praktiline t66 60

Alateemad

Vaartuspakkumise méaéaratlemine.

Riskide ja takistavate tegurite analts.

Arimudeli koostamine (nt Business Model Canvas).

Seos Opivaljundiga
koostab meeskonnattdna
kogutud info pdhjal
arimudeli ja ariplaani;




Avriplaani koostamine.
Arimudeli esitlus.

Hindamisiilesanded

Grupit6o: meeskond koostab arimudeli.
Kirjalik t66: dpilased koostavad driplaani, lahtudes etteantud struktuurist.
Meeskond esitleb oma &rimudelit ja annab vastuseid kiisimustele.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. K&ik dpivéaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli 8pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Ariplaani elluviimine
Iseseisev dpe 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Ettevotlustegevuse praktiline labiviimine (nt dpilasfirma loomine).
Tdojaotus ja tegevuskava meeskonnas.

Tagasiside kogumine ja analtds.

Ariplaani kokkuvotte koostamine.

Seos Opivaljundiga
rakendab juhendamisel
kavandatud &riplaani.

Hindamisiilesanded

Opilased viivad l4bi kavandatud ettevétlustegevuse, jargides ariplaani.

Opilane koostab tagasiside pdhjal analiiiisi ariplaani rakendamise kohta, toob vélja takistused ja tehtud muudatused.
Opilane esitab kokkuvétliku aruande praktilisest tegevusest ja tulemustest.

Oppekaik etteantud tédjuhendi alusel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Arivdimaluste anallits
Iseseisev dpe 6
Praktiline t66 20

Alateemad

Probleemi tuvastamine.

Eesmargi plstitamine.

Eneseanalus: tugevused, oskused ja ressursid.
Ettevotluskeskkonna analiius (voimalused ja ohud).

Seos dpivaljundiga
analtdsib &rivéimalusi,
lahtudes iseenda eeldustest
ja oskustest ning
keskkonna toetavatest ja




Ariidee kujundamine ja sGnastamine.
Sihtriihma ja turuanaliis.

piiravatest teguritest;

Hindamisulesanded

Individuaalne tlesanne: Opilane koostab eneseanaliiiisi, kus toob vélja oma oskused ja arivdimaluste realiseerimiseks ressurside
leidmiseks.

Grupitdo: Meeskonnana sOnastatakse driidee ja tehakse sihtriihma ning turuanaliis, esitatakse tulemused: - SWOT analUusi
koostamne

Opilane kasutab erinevaid Al tdévahendeid.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. K&ik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppemeetodid

Loeng, grupit6od, Kirjalikud t66d, ajuriinnak, kisitluste koostamine ja labiviimine, anallius, esitlus, tagasiside, 6ppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppematerijalid

Randmaa, T jt. Ettevotluse alsed, SA Innove 2007

Sirkel, R jt. Ideest eduka ettevotteni, SA Innove 2008

Eamets, R. jt Ettevotlikkusest ettevdtluseni, SA Teadlik Valik 2012

Truuts, S. Eduka driplaani koostamise valem, Ettevdtluskoolitused OU 2020




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

9 Ettevotluse diguslikud alused 5

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark rakendamist.

Opetusega taotletakse, et dpilane mdistab ettevotluse alustamise ja ettevotte tegevusega seotud digusnorme ja nende

Iseseisev Ope

Praktiline t66

30 tundi

100 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. selgitab ettevotlusega seotud juriidilisi vorme ja
nende diguslikke erinevusi, tuginedes
ariseadustikule;

eristab juriidiliste isikute vorme ning toob valja
nende peamised Biguslikud erinevused;
selgitab, kuidas toimub ettevdtte asutamine ja
registreerimine ariregistris ning millised
dokumendid on vajalikud;

toob néiteid, kuidas erinevad ettevotlusvormid
mdojutavad ettevOtja vastutust ja riske;

Eristav hindamine

2. analliusib ettevotte tegevusega seotud lepingulisi
suhteid ja vastutust, tuginedes vdladigusseadusele;

selgitab, millised on peamised arilepingute liigid ja
nende diguslikud tagajérjed;

toob nditeid, kuidas vdladigusseadus reguleerib
lepingulisi kohustusi, sh lepingurikkumise ja kahju
hlvitamise véimalusi;

analttsib vdimalikke diguslikke riske, mis voivad
tekkida lepinguliste suhete ebadige taitmise korral.
toob néiteid to6lepingu ja voladigusliku lepingu
olulistest erinevustest;

Eristav hindamine

3. moistab ettevotte finantskohustusi ja
majandustegevusega seotud maksustamise
pbhimdtteid, tuginedes maksuseadustele ja
raamatupidamise seadusele

kirjeldab peamisi maksukohustusi ettevotluses
tuues nditeid nende arvestamisest ja
deklareerimisest;

selgitab raamatupidamise seaduse ndudeid
ettevotte finantsaruandlusele ja bilanssidele;
vordleb maksude tasumisega seotud diguslikke
kohustusi ning véimalikke tagajargi
maksuseaduste rikkumise korral,

Eristav hindamine

4. selgitab ettevotluse diguspérasust ja
konkurentsiseaduse pdhimdtteid turul tegutsemisel

selgitab konkurentsiseaduse p6himaotteid ja
aripraktikaid, mis on turul keelatud ;

Eristav hindamine




kirjeldab ettevotte vdimalusi seaduslikuks
konkurentsiks ning turu reguleerimise
mehhanisme;

toob nditeid konkurentsiseaduse rikkumise
juhtumitest ja nende tagajargedest ettevotetele;

5. moistab ettevotte tegevuse Idpetamise vajadusi
ja vBimalusi arvestades ettevotte majandusseisu ja

ettevotluskeskkond:;

Kirjeldab ettevotte I6petamisega seotud toimingud
arvestades digusaktide nduetega;

selgitab ettevdtja vastutust ja voimalikke tagajargi
ettevotte maksujouetuse korral.

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Ettevotlusvormid ja

lepingulised suhted
Iseseisev dpe 12
Praktiline t66 40

Seos dpivaljundiga
selgitab ettevdtlusega
seotud juriidilisi vorme ja
nende diguslikke erinevusi,
tuginedes ariseadustikule;
analudsib ettevotte
tegevusega seotud
lepingulisi suhteid ja
vastutust, tuginedes
voladigusseadusele;

Alateemad

Aridiguse pohimdisted, ettevdtluse vormid ja dritihingu asutamine
Lepingud ja kohustused ettevotluses

Tarbijadigus ja vastutuse p6himdtted

Tdosuhted ja oskuste lepingud

Hindamisulesanded

Teemapdhised testid ja todlehed
Maisted

Oigusaktidest tulenevad nduded
Oiguse e-keskkondade kasutamine
Juhtumianalusid

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus

3,0 — 3,4, eristab juriidiliste isikute vorme ning toob valja nende peamised Giguslikud erinevused,;

“4” saamise tingimus: “4” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus

35-44

“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus




4,4-5,0

Ettevotte
finantskohustused
Iseseisev dpe 6
Praktiline t66 20

Seos dpivaljundiga
mdistab ettevotte
finantskohustusi ja
majandustegevusega
seotud maksustamise
pdhimdtteid, tuginedes
maksuseadustele ja
raamatupidamise seadusele

Alateemad

Ettevotlusega seotud peamised maksukohustused ja finantsregulatsioonid
Raamatupidamise diguslikud p&hinduded ja finantsaruandlus
Maksukohustused ja seaduserikkumiste tagajérjed

Hindamisiilesanded

Teemapdhised testid ja todlehed
Maisted

Oigusaktidest tulenevad ndéuded
Oiguse e-keskkondade kasutamine
Juhtumianalutsid

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus

3,0 — 3,4, selgitab, millised on peamised &rilepingute liigid ja nende 6iguslikud tagajérjed;

“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus

35-44

“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus

44-50

Konkurentsidigus
Iseseisev dpe 6
Praktiline t66 20

Seos dpivaljundiga
selgitab ettevotluse
digusparasust ja
konkurentsiseaduse
pohimotteid turul
tegutsemisel

Alateemad
Konkurentsidiguse pdhimotted
Intellektuaalomandi kaitse ettevatluses

Hindamisulesanded

Teemapdhised testid ja todlehed
Moisted

Oigusaktidest tulenevad nduded
Oiguse e-keskkondade kasutamine
Juhtumianalusid




Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vbi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli 6pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus

3,0 — 3,4, selgitab konkurentsiseaduse péhimdtteid ja aripraktikaid, mis on turul keelatud ;

“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus

35-44

“5” saamise tingimus: “5” Mooduli 8pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus

Iseseisev dpe 6
Praktiline t66 20

4,4-5,0
Seos dpivaljundiga
Aritegevuse Iopetamine mdistab _ettevc"_)tte tegevuse
Alateemad IGpetamise vajadusi ja

vOimalusi arvestades
ettevotte majandusseisu ja
ettevotluskeskkond:;

Aritegevuse IGpetamisega seotud toimingud ja regulatsioonid.

Hindamisulesanded

Teemapdhised testid ja toolehed
Moisted

Oigusaktidest tulenevad nduded
Oiguse e-keskkondade kasutamine
Juhtumianalusid

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus

3,0-34

“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus

35-44

“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus

44-5,0

|_(5ppemeetodid




Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vbi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,0 — 3,4 )
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivéljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,5 - 4,4 )
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivéljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 4,5 -5,0

Oppematerjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

10 Ettevotte jatkusuutlik areng 5

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane mdistab ettevotte tegevuse mdju ja jatkusuutliku arengu vdimalusi.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

30 tundi

100 tundi

Opivaljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. selgitab ettevotte tegevuse moju luhi- ja
pikaajalises vaates seoses séastva arengu
eesmarkidega;

kirjeldab kohaliku ettevdtte tegevust ja selle mdju
lahikeskkonnale, l&htudes sééstva arengu
eesmarkidest;

selgitab juhendamisel ettevotte jatkusuutliku
arengu voéimalusi;

Eristav hindamine

2. teeb meeskonnattdna kohaliku kogukonna jaoks
uhiskondlikult kasuliku projekti koostoos kohaliku
organisatsiooniga, valides fookuseks (ihe sééstva
arengu eesmargi;

analttsib juhendamisel ja meeskonnat6ona
kohaliku organisatsiooni séastva arenguga seotud
probleemi olemust ja mdju;

kavandab meeskonnat66 kéigus analtdsitud
probleemile realistliku ja innovaatilise lahenduse;
koostab prototuibi, kasutades disainmdtlemise
pdhimotteid;

hindab juhendamisel pakutud lahenduse
tulemuslikkust;

Eristav hindamine

3. kirjeldab jatkusuutliku tegevuse médtmisviise,
l&htudes valitud sadstva arengu eesmargist.

kogub infot valitud organisatsiooni tegevuse
mdbtmise kohta, l&htudes sééstva arengu
eesmargist;

selgitab juhendamisel mdotmistulemusi;
teeb ettepanekuid mdddikute seadmisel ja
taiendamisel.

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Ettev6tte tegevuse mdju Alateemad

kogukonnas
Iseseisev Ope 18
Praktiline t66 60

Sotsiaalne vastutus ja ettevotte eetika
Séadstva arengu eesmargid

Ettevotte tegevuse mdju hindamine
Jatkusuutlikud arimudelid

Seos dpivaljundiga
selgitab ettevotte tegevuse
mdju luhi- ja pikaajalises
vaates seoses saastva
arengu eesmarkidega;




teeb meeskonnatdona
kohaliku kogukonna jaoks
uhiskondlikult kasuliku
projekti koost6os kohaliku
organisatsiooniga, valides
fookuseks Uhe saastva
arengu eesmargi;

Kogukonna projekti koostamine

Hindamisulesanded

Juhtumianaliiis kohaliku ettevotte naitel
Kogukonna projekti koostamine

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. K&ik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Jatkusuutlikkuse
maddtmine
Iseseisev Ope 12
Praktiline to66 40

Seos dpivaljundiga
kirjeldab jatkusuutliku
tegevuse modtmisviise,
l&htudes valitud sé&astva
arengu eesmargist.

Alateemad
ESG (Environmental, Social, Governance) pohimotted
Rohe- ja jatkusuutlikkuse raportite koostamine

Hindamisulesanded

Praktiline t60 raport koostamisel
ESG posteri koostamine

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 — 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

| Oppemeetodid

| Loeng, grupitod, kirjalikud tlesanded, arutelu, ajuriinnak, kiisitluste koostamine ja labiviimine, analiiiis juhendamisel, esitlus,




tagasiside, Oppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt l&vendi (“3” vbi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli 8pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppematerjalid

Palmer, P. J. 2011. Healing the Heart of Democracy: The Courage to Create a Politics Worthy of the Human Spirit.
Jossey-Bass.

Bocken, N. et al. 2014. A Literature and Practice Review to Develop Sustainable Business Model Archetypes. (Article — Journal
of Cleaner Production)

Rajasalu, K. jt. 2018. Ettevdtte sotsiaalne vastutus: p6himdtted ja rakendused. Tallinna Tehnikaulikool.

Kask, K. 2020. Kuidas teha mdjusat mojuhinnangut? Sotsiaalministeerium

Poom, A., Aavik, K. 2021. Eesti kestliku arengu eesmargid ja mdddikud. Statistikaamet / Eesti Roheline Liikumine

Rohetiigri materjalid https://rohetiiger.ee/




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

11 Ettevotte tookorraldus

10

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane mdistab (ettevotte tookorraldust ja) inimeste kaitumist ettevdttes tédtajana ja meeskonnas,
arendades enda eesmargiparaseid koostdéooskusi ning tegutsedes projektimeeskonnas eesmargipéraselt ja ressursse saastvalt.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

60 tundi

200 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. selgitab inimeste koost6d pohimdotteid
organisatsioonis Uhiste eesmarkide saavutamisel;

kirjeldab inimeste kaitumist organisatsioonis,
ldhtudes rollist ja todilesannetest;

selgitab organisatsioonikultuuri olemust ja méju
inimeste kditumisele organisatsioonis;

toob néiteid edukast koostoost;

Eristav hindamine

2. koostab olulisemaid personalit6d dokumente,
kasutades digivahendeid ja digusakte;

selgitab regulatsioonidest lahtuvaid tédandja ja
toovotja rolle, digusi ja kohustusi;

selgitab personalitdd pdhifunktsioone olulisuse
aspektist lahtuvalt;

koostab olulisemaid personalitddga seotud
dokumente, kasutades digivahendeid;

Eristav hindamine

3. moistab enda rolli to6keskkonnas ja
organisatsioonikultuuris;

pdhjendab fldsilise ja sotsiaalse tookeskkonna
olulisust ja seost t60 tulemuslikkusega;
kirjeldab enda v@imalikku panust
organisatsioonikultuuris;

Eristav hindamine

4. moistab vaartust loova ja vastutustundliku
tootamise tahtsust.

kirjeldab to6taja panust ja vastutust vaartusloomes
oma todilesannete piires;

kavandab ressursside saastliku kasutamise
vadrtusloome protsessis.

Eristav hindamine

5. planeerib meeskonnatd6 tegevused, arvestades
erinevate rollide ja Glesannetega;

koostab projektis vOi protsessis vajaliku
tegevuskava, lahtudes eesmaérkidest;

koostab tegevuste ajakava, arvestades jargnevaid ja
kattuvaid tegevusi;

jaotab rollid ja Glesanded meeskonnas, arvestades
uhtlast koormust;

selgitab juhtimise ja eestvedamise mdju ja olulisust

Eristav hindamine




meeskonnattole;

pdhjendab rollide ja Glesannete jaotamist seoses
meeskonnaliikmete eelistuste ja kompetentsidega;
toob vélja meeskonnatdos esinevaid probleeme,
pakkudes valja probleemilahenduse;

nimetab projektide ja protsessidega seotud
erinevaid osapooli ja seotud isikuid, selgitades
nende huve;

6. peab labiradkimisi projektides ja protsessides kasutab efektiivseid suhtlemistehnikaid

seotud osapooltega;

labirdékimiste pidamiseks ja kokkulepete
saavutamiseks;

rakendab erinevaid suhtluskanaleid l&ahtuvalt
osapoolte voimalustest ja vajadustest;

Eristav hindamine

kontrollib tegevus- ja ajakava taitmist eesmarkide
saavutamisel;

7. anallsib juhendamisel projekti ja protsessi selgitab eesmarkide taitmise taset ja ulatust

tulemuslikkust.

lahtuvalt tegevuskavast;
teeb jareldused projekti vai protsessi
tulemuslikkusest, tuues vélja olulised aspektid.

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Koostto organisatsioonis
Iseseisev dpe 9
Praktiline t66 30

Alateemad

Organisatsioon.
Organisatsiooni struktuur.
Organisatsioonikultuur.
Organisatsiooniline kditumine.
Tdoandja branding.

Seos dpivaljundiga
selgitab inimeste koosto6
pdhimatteid
organisatsioonis Uhiste
eesmarkide saavutamisel;

Hindamisulesanded

Kompleksilesanne:
Kirjalik test
Praktiline rihmatod: virtuaalse ettevétte loomine

Personalitddga seotud dokumendid (naiteks tdokirjeldus, ametijuhend jne)

Juhtumianaluts: td6keskkonna nduded
Praktiline tlesanne: ressursside sééstlikkuse plaan

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on

saavutatud vahemalt lavendi (“3” voi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine




on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 -4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Labiraakimised
Iseseisev dpe 9
Praktiline t66 30

Alateemad

Huvigrupid.

Labirdékimised.

Kommunikatsiooni- ja esinemisoskused.
Suhtlemistehnikad ja -kanalid.

Seos dpivaljundiga

peab labiraakimisi
projektides ja protsessides
seotud osapooltega;

Hindamisulesanded

Rollimangud

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Personalittd dokumendid
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Tdoandja ja tootaja rollid, digused ja kohustused.
Kaasaegsed tookorralduse mudelid.

Personalitdo.

Tdo6tajate motiveerimine.

Too6tulemuste hindamine.

Personalit6d dokumendid.

Seos dpivaljundiga

Hindamisulesanded

Kompleksilesanne:

Kirjalik test

Praktiline rihmat60: virtuaalse ettevotte loomine

Personalitddga seotud dokumendid (naiteks tookirjeldus, ametijuhend jne)
Juhtumianalts: td6keskkonna nduded

Praktiline tlesanne: ressursside sééstlikkuse plaan

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” voi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli 8pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine




on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 -4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Planeerimine ja
otsustamine
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Eesmargid ja plaanid (planeerimisoskused ja sihtide seadmine).
Aja- ja ressursside planeerimine.

Otsustamine.

Prioriteetide seadmine (eesmérgistamine ja prioriteetide seadmine).
To66 organiseerimine.

Efektiivne koost6o ja meeskonnatdo.

Eestvedamine.

Koosolekute korraldamine.

Stress ja enesejuhtimine.

Digitaalsed tooriistad korraldusoskuste arendamiseks.

Seos dpivaljundiga
planeerib meeskonnat6
tegevused, arvestades
erinevate rollide ja
ulesannetega;

Hindamisulesanded

Meeskonnatto planeerimist ja ostsutamist késitlev praktiline tilesanne (soovitavalt reaalse projekti raames)

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Tulemuslikkuse analiits
Iseseisev Ope 6
Praktiline t66 20

Alateemad

Tulemuslikkuse kontroll ja analts.
Kokkuvetete tegemine ja esitamine.
Standardid ja md6dikud.

Seos dpivaljundiga
anallsib juhendamisel
projekti ja protsessi
tulemuslikkust.

Hindamisulesanded

Praktiline tlesanne projekti/protsessi tulemuslikkuse médtmiseks

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvottev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” voi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4 N
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivéljundite aritmeetiline keskmine




on vahemikus 3,5 -4,4 )
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivéljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

. Alateemad Seos dpivaljundiga
Tookeskkond L Tookeskkond. mdistab enda rolli
Iseseisev Ope 6 | ., . . i
o Tootervishoid. tookeskkonnas ja
Praktiline t60 20 | .. - o .
Tooohutus. organisatsioonikultuuris;
Kompleksilesanne:
Kirjalik test

Hindamisulesanded

Praktiline rihmat®d: virtuaalse ettevotte loomine

Personalitodga seotud dokumendid (nditeks tookirjeldus, ametijuhend jne)
Juhtumianaluds: to6keskkonna ndéuded

Praktiline tlesanne: ressursside saastlikkuse plaan

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Todtaja panus
vaartusloomes
Iseseisev dpe 6
Praktiline t66 20

Alateemad

Td0ga seotud hoiakud.

Tdotaja lojaalsus ja hoolsuskohustus.
Ressursside saastlik kasutamine.

Seos dpivaljundiga
mdistab vééartust loova ja
vastutustundliku todtamise
tahtsust.

Hindamisiilesanded

Kompleksilesanne:

Kirjalik test

Praktiline rihmat®d: virtuaalse ettevGtte loomine

Personalitodga seotud dokumendid (nditeks tookirjeldus, ametijuhend jne)
Juhtumianalts: téokeskkonna nduded

Praktiline tlesanne: ressursside saastlikkuse plaan

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvdtva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kéikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Koik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4




“4” saamise tingimus: “4” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 —5,0

Oppemeetodid

Loeng, essee, grupitdo, arutelu, ajuriinnak, kisitluste koostamine ja labiviimine, analliiis juhendamisel, esitlus, tagasiside,
Oppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppematerjalid

Osterwalder, A., Yves Pigneur, Y. 2010. Business Model Generation: A Handbook for Visionaries, Game Changers, and
Challengers. John Wiley and Sons.

Kiitt, M., Laurson, K., Ratnik, L. Tepp, M. 2015. Vedur, vagun, pidur : kuidas muudatused edukalt ellu viia : Harvard Business
Review’ valitud artiklid. Eesti Personalijuhtimise Uhing PARE.

Sinek, S. 2009. Start With Why: How Great Leaders Inspire Everyone to Take Action. Portfolio.

Ojastu, A. 2016. Ratsionaalne emotsionaalsus: Inspireeriva juhtimise geeniuse anatoomia. Aripaev.

Ojastu, A. 2023. Loova elu loomine: Inimlikust arengust, juhiks kasvamisest ja tdhendusliku elu loomisest. Aripéev.

Allen, D. 2001. Getting Things Done: The Art of Stress-Free Productivity. Penguin.

Newport, C. 2016. Deep Work: Rules for Focused Success in a Distracted World. Grand Central Publishing.

Reinsalu, A. 2017. Praktiline ajajuhtimine. Aripaev




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

12 Innovatsioon ettevotluses 5

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane mdistab innovatsiooni rolli ettevottes, keskendudes koostddle organisatsioonis ja meeskonnas
ning luues positiivset kasutajakogemust.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

30 tundi

100 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. selgitab innovatsiooni téhtsust ettevotte arengus
ja tooprotsessides, jargides jatkusuutlikkuse
pohimdtteid;

selgitab loovuse ja innovatsiooni olemust ning
téhtsust ettevotte konkurentsivdime tostmisel;
eristab néidete alusel erinevaid innovatsiooni tiitipe
ning toob vélja nende mdju ettevdtte toimimisele;
kirjeldab ettevdtte innovatsiooniprotsessi
pdhietappe;

Eristav hindamine

2. rakendab meeskonnatéona innovaatilisi
lahendusi ettevotte probleemile, kasutades
disainmdtlemist ja jargides intellektuaalomandi
kaitse pohimdtteid;

kasutab meeskonnatéona loovat l&henemist
innovaatiliste lahenduste valjatéotamisel,
arvestades disainmdtlemise pohimaotteid ja
probleemi analiilsi;

analttsib juhendamisel, kuidas
organisatsioonikultuur soodustab vGi takistab
ettevGtte innovatsiooniprotsessi;

analliusib juhendamisel probleemi lahenduse
vastavust intellektuaalomandi kaitset
reguleerivatele digusaktidele;

toob meeskonnattona toote prototubi, tuginedes
valjatootatud lahendusele;

kirjeldab loovuse mdju innovatsiooniprotsessi
erinevates etappides uute lahenduste
valjatootamisel

Eristav hindamine

3. arendab toodet, arvestades turundudlust ja
kasutajakeskset lahenemist.

selgitab positiivse kliendikogemuse mdju olulisust
ettevotte toote voi teenuse edukusele turul;

kogub kasutajatelt tagasisidet, kasutades
asjakohaseid meetodeid,;

rakendab kasutajakeskset 1&henemist toote
arendusprotsessis kogutud tagasiside pdhjal.

Eristav hindamine




Mooduli jagunemine

Disainmotlemine
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Seos dpivaljundiga
rakendab meeskonnatdtna
innovaatilisi lahendusi
ettevotte probleemile,
kasutades disainmotlemist

Alateemad

Disainm6tlemine ja loovus ettevottes
Innovatsioon ja digitaliseerimine
Innovatsioonikultuur ettevottes

Innovatsioonikultuuri mdju juhtimisele ja jargides
Prototttpimine ja selle tsuklid intellektuaalomandi kaitse
pbhimdatteid;

Hindamisiilesanded

Praktiline rihmat60 — innovaatilise lahenduse loomine
Disainm6tlemise etappide rakendamine probleemi lahendamisel

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 - 5,0

Innovatsioon
Iseseisev Ope 6
Praktiline t66 20

Seos dpivaljundiga
selgitab innovatsiooni
tahtsust ettevotte arengus
ja tooprotsessides, jargides
jatkusuutlikkuse
pdhimdtteid;

Alateemad

Innovatsiooni mdiste, eesmark ja tahtsus ettevotluses
Innovatsiooni tiilibid ja protsessid

Jatkusuutlik innovatsioon

Hindamisulesanded

Kompleksiilesanne innovatsiooni protsessi pohietappide seosest
Grupit6o: Innovatsiooni roll ja voimalused Eesti majanduses

Juhtumianalliis: Uuenduslike ettevdtete arimudelite analtits

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvdtva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kéikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Koik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4




“4” saamise tingimus: “4” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Kasutajakeskne
innovatsioon
Iseseisev Ope 12
Praktiline t60 40

Seos dpivaljundiga
arendab toodet, arvestades
turundudlust ja
kasutajakeskset l&henemist.

Alateemad
Kliendikeskne innovatsioon ja véartuspakkumine
Kliendi tagasiside kogumine, analtisimine, jarelduste tegemine

Hindamisulesanded

Praktiline rihmat60: Kliendiuuring ja jareldused

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppemeetodid

Loeng, essee, grupitdo, arutelu, ajuriinnak, kisitluste koostamine ja labiviimine, analliis juhendamisel, esitlus, tagasiside,
Oppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppematerjalid

Hamburg, A. 2009. Innovatsioon: teooria ja praktika. Eurotlikool.

Carmine, G. 2011. Innovatsioon. Steve Jobsi seitse saladust. Aripaev.

Steven, J. 2013. Kust tulevad head ideed : innovatsioon labi aegade. Aripaev.

Osterwalder, A., Yves Pigneur, Y. 2010. Business Model Generation: A Handbook for Visionaries, Game Changers, and




| Challengers. John Wiley and Sons.




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
13 Koostodoskuste arendamine 5 Ille Kukk,
Nouded mooduli

puduvad

alustamiseks

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane mdistab (ettevotte tookorraldust ja) inimeste kaitumist ettevdttes tédtajana ja meeskonnas,
arendades enda eesmargipéraseid koosto6oskusi.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

30 tundi

100 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. selgitab inimeste koost6d pohimdotteid
organisatsioonis Uhiste eesmarkide saavutamisel;

kirjeldab inimeste kaitumist organisatsioonis
ldhtudes rollist ja todilesannetest;

selgitab organisatsioonikultuuri olemust ja méju
inimeste kditumisele organisatsioonis;

toob néiteid edukast koostoost;

Eristav hindamine

2. koostab olulisemaid personalit6d dokumente,
kasutades digivahendeid ja digusakte;

selgitab regulatsioonidest lahtuvaid tédandja ja
toovotja rolle, digusi ja kohustusi;

selgitab personalitdd pdhifunktsioone olulisuse
aspektist lahtuvalt;

koostab olulisemaid personalitddga seotud
dokumente kasutades digivahendeid,;

Eristav hindamine

3. moistab enda rolli to6keskkonnas ja

organisatsioonikultuuris;

pdhjendab fldsilise ja sotsiaalse tookeskkonna
olulisust ja seost t60 tulemuslikkusega;
kirjeldab enda v@imalikku panust
organisatsioonikultuuris;

Eristav hindamine

4. moistab vaartust loova ja vastutustundliku

tootamise tahtsust;

kirjeldab to6taja panust ja vastutust vaartusloomes
oma todilesannete piires

kavandab ressursside saastliku kasutamise
vadrtusloome protsessis.

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Organisatsiooni

toimimine ja kultuur
Iseseisev Ope 12
Praktiline t606 40

Alateemad
Organisatsioon.
Organisatsioonikultuur.

Organisatsiooniline k&itumine.

Seos Opivaljundiga
selgitab inimeste koost06
pohimotteid
organisatsioonis Uhiste
eesmérkide saavutamisel;




Hindamisiilesanded

Kompleksilesanne:

Kirjalik test

Praktiline rihmat6d: virtuaalse ettevdtte moodustamine
Personalitddga seotud dokumendid

Juhtumianalts: t6okeskkonna nduded

Praktiline tlesanne: ressursside sdéstlikkuse plaan

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vbi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Personalitdo alused
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Tdoandja ja tootaja rollid, digused ja kohustused.
Kaasaegsed téokorralduse mudelid.

Personalitdo.

Tdo6tajate motiveerimine.

Too6tulemuste hindamine.

Personalit6d dokumendid.

Seos dpivaljundiga
koostab olulisemaid
personalitod dokumente,
kasutades digivahendeid ja
digusakte;

Hindamisulesanded

Kompleksilesanne:

Kirjalik test

Praktiline rihmat®o: virtuaalse ettevGtte moodustamine
Personalitddga seotud dokumendid

Juhtumianaltis: tookeskkonna ndéuded

Praktiline tlesanne: ressursside saastlikkuse plaan

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt 1&vendi (“3” voi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0




Tookultuur ja -keskkond
Iseseisev Ope 6
Praktiline t66 20

Alateemad Seos dpivaljundiga

Tookeskkond. mdistab enda rolli
Tootervishoid. tookeskkonnas ja
Tooohutus. organisatsioonikultuuris;

Tdoga seotud hoiakud.
Tootaja lojaalsus ja hoolsuskohustus.
Ressursside saastlik kasutamine.

mdistab véartust loova ja
vastutustundliku t66tamise
tahtsust;

Hindamisulesanded

Kompleksilesanne:

Kirjalik test

Praktiline rihmat6d: virtuaalse ettevdtte moodustamine
Personalitddga seotud dokumendid

Juhtumianaltis: tdéokeskkonna nduded

Praktiline tlesanne: ressursside saastlikkuse plaan

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli &pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 -4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppemeetodid

Loeng, grupit6od, Kirjalikud t66d, ajuriinnak, kisitluste koostamine ja labiviimine, anallius, esitlus, tagasiside, 6ppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 — 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppematerjalid

Valner, H. (2019). Organisatsioonikaitumine. Studium.




Kiingas, H. (2022). To6keskkonna ja to6ohutuse alused.
Tooinspektsioon: https://www.tooelu.ee/et/ — alateemad “Td0keskkond”, “Td06tervishoid”, “T60andja ja tootaja Gigused ja
kohustused”.




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

14 MajandusOpetuse ja -arvestuse alused 8

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane mobistab majanduse toimimist, tuleb toime lihtsamate eelarvete koostamisega ja teostab
Opilasfirma raamatupidamist.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

48 tundi

160 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. mdistab Uksikisiku ja ettevdtte kohustusi riigi
ees ning valitsuse rolli majanduses;

selgitab maksude t&htsust thiskonna toimimisel;
pdhjendab juhendamisel valitsuse poliitika rolli
majandusliku stabiilsuse, diguskaitse, riigikaitse,
uhishiviste ja sotsiaalse turvalisuse tagamisel;

Eristav hindamine

2. teeb eesmargipéraseid ja saastlikke valikuid
tarbimisel ja finantsteenuste kasutamisel,

kirjeldab vastutustundlikku tarbimist, tuginedes
toote hinnale, keskkonnas6bralikkusele ja
paritolule;

selgitab finantsteenuseid, l&htudes isiklikest
eesmarkidest;

Eristav hindamine

3. moistab tootlikkuse olemust ja tahtsust
majanduses, arvestades ressursside
piiratust/nappust;

pdhjendab ressursside piiratust ja valikute tegemist
igapéevase elu néitel;

selgitab kvalifitseeritud t66j6u, innovaatilise
tehnoloogia ning ressursside efektiivse ja
keskkonnaséastliku kasutamise otsest moju
tootlikkusele;

Eristav hindamine

4. moistab raha funktsioone ning keskpankade ja
kommertspankade rolli raharingluses;

selgitab raha p&hifunktsioone, seostades naiteid
igapéevaeluga;

kirjeldab keskpanga rolli raharingluse korraldajana
ja rahapoliitika kujundajana majandusliku
stabiilsuse tagamisel;

selgitab kommertspankade ulesandeid maksete
teostajana ja vahendajana raharingluses;

Eristav hindamine

5. mdistab Eesti majanduse arengusuundi ja
voimalusi globaalsel tasandil, arvestades
jatkusuutliku arengu eesmérke;

selgitab Eesti majanduse arengusuundi ja
vOimalusi rahvusvahelises majanduses;
kirjeldab jatkusuutliku majanduse globaalseid
eesmarke ja probleeme;

Eristav hindamine




6. akendab ettevotte eelarvestamise ja
finantseerimise péhimdtteid, Iahtudes

eesmarkidest;

selgitab meeskonnattona ettevotte
finantseerimisvBimalusi ettevotte loomisel ja
laiendamisel;

arvestab meeskonnatdona tootele/teenusele
omahinna;

koostab juhendi alusel meeskonnat6ona
vaikeettevotte investeeringute, tegevuskulude
eelarve ja miugiprognoosi, kasutades
digilahendusi;

koostab meeskonnattdna juhendi alusel ariplaani
finantsprognoosid,

Eristav hindamine

7. jargib finantsarvestuse pohimétteid, lahtudes

Opilasfirma juhenditest

kajastab juhendi alusel Gpilasfirma
majandustehingud registrites, kasutades
digilahendusi;

koostab etteantud juhendi pdhjal meeskonnatédna
Opilasfirma aruandluse.

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Eelarvestamine
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Ettevotte finantseerimine.
Omahind ja selle kujunemine.

Investeeringud.

Tegevuskulud, kasumilavi.
Prognooside koostamine (eelarvestamine).

Seos dpivaljundiga
akendab ettevotte
eelarvestamise ja
finantseerimise
pdhimdtteid, 1ahtudes
eesmarkidest;

Hindamisiilesanded

Kompleksilesanne meeskonnatfona, kasutades digilahendusi driplaani finantsprognooside koostamine.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,0 — 3,4

“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,5 - 4,4

“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 4,4 — 5,0

Finantsarvestus
Iseseisev Ope 21
Praktiline t66 70

Alateemad

Raamatupidamise alused.
Majandustehingute kajastamine.

Seos dpivaljundiga
jargib finantsarvestuse
pdhimdtteid, lahtudes




Finantsaruanded. | Bpilasfirma juhenditest

Hindamisiilesanded

Kompleksilesanne dpilasfirma aruandluse koostamine meeskonnatd6na, kasutades digilahendusi.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vbi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Majanduskeskkond
Iseseisev dpe 3
Praktiline t66 10

Alateemad

Eesti majandus.

Jatkusuutliku majanduse alused.

Valitsuse roll majanduses.

Riigieelarve.

Eesti maksupoliitika ja selle roll majanduse kujundamisel.

Seos dpivaljundiga
mdistab Uksikisiku ja
ettevotte kohustusi riigi ees
ning valitsuse rolli
majanduses;

Hindamisiilesanded

Kompleksilesanne. Infootsing Eesti majanduse nditajate kohta, kasutades digivahendeid.
Maksude laekumise statistika pdhjal anda tlevaade tahtsamatest laekumistest riigieelarvesse.
Kaardistab Uksikisiku ja ettevotte maksud meeskonnattona

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Raha olemus ja pankade
rollid
Iseseisev Gpe 3
Praktiline t66 10

Seos dpivaljundiga
mdistab raha funktsioone
ning keskpankade ja
kommertspankade rolli
raharingluses;

Alateemad

Raha olemus ja funktsioonid.

Keskpanga roll raharingluse ja rahapoliitika kujundana.
Finantsasutused ja nende roll Eestis.

Hindamisulesanded

Arutelu raha pohifunktsioonide seotusest igapdevaelu ndidete pohjal
Rahapoliitika teema kohase artikli otsing, analiiis ja esitlus meeskonnat66




Praktiline t60 - kommertspankade toodete vordlus etteantud juhiste alusel

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. K&ik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Rahvusvahelise
majandus ja seotus Eesti
majandusega
Iseseisev dpe 3
Praktiline t66 10

Seos dpivaljundiga
mdistab Eesti majanduse
arengusuundi ja véimalusi
globaalsel tasandil,
arvestades jatkusuutliku
arengu eesmarke;

Alateemad

Rahvusvaheline majandus, seotus Eesti majandusega.

SKP vdrdlus, import-eksport, rahvusvahelised suhted majanduse mdjutajana.
atkusuutliku majandus globaalsel tasandil: eesmérgid ja probleemid.

Hindamisulesanded

Arutelu jatkusuutliku arengu eesmarkidest globaalsel tasandil
Praktiline t60: riikide SKP vordlus elaniku kohta

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Ressursid ja tootlikkus
Iseseisev Gpe 3
Praktiline t66 10

Seos dpivaljundiga
moistab tootlikkuse
olemust ja tahtsust
majanduses, arvestades
ressursside
piiratust/nappust;

Alateemad
Ressursid majanduses. (piiratus, valikute tegemine)
Tootmise pBhitegurid ja seotus tootlikkusega.

Hindamisulesanded

Juhtumianalus: eelarve raames - valikute tegemine piiratud ressursside tingimustes.
Selgitab meeskonnattdna t66jou, tehnoloogia ja ressursside moju tootlikkusele.

Hindamine

Eristav hindamine




sh kokkuvdtva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vbi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0,

Tarbijakaitumine
Iseseisev dpe 3
Praktiline t66 10

Seos dpivaljundiga
teeb eesmérgiparaseid ja
séastlikke valikuid
tarbimisel ja
finantsteenuste
kasutamisel;

Alateemad
Vastutustundlik tarbimine.
Arukas rahakasutus (kindlustus, laenud, valikud).

Hindamisulesanded

Praktiline t60 - etteantud tingimuste pdhjal teha valik laenu votmiseks kasutades digilahendusi.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppemeetodid

Loeng, essee, grupitdo, arutelu, ajuriinnak, kisitluste koostamine ja labiviimine, analliis juhendamisel, esitlus, tagasiside,
Oppekaéik

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kéikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Koik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt ldvendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4




“5” saamise tingimus: “5” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppematerjalid

Opetaja koostatud konspekt

Raamatupidamise seadus.

Alver, L. Alver, J. Finantsarvestus. Tallinn, 2017.

Nikitina-Kalamae, M. Finantsarvestuse aluste tlesannete kogu. Tallinn, 2017
Tikk J. Finantsarvestus. Tallinn, 2016

Keskkila, J., Finants- ja maksuarvestus. Tallinn, 2021

Alver,J. OtsusepOhjenduslik majandusarvestus. Tallinn, 2025




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

15 MUuligitdo

7

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab teadmised ja praktilised oskused strateegilises miiigikorralduses ja jatkusuutlike
muugipraktikate rakendamises ettevotte pikaajalise kasumlikkuse toetamiseks.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

42 tundi

140 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. selgitab mudgistrateegiate mdju ettevdtte
jatkusuutlikule arengule;

valib véhemalt kaks migistrateegiat ja selgitab
nende mdju ettevdtte finants-, keskkonna- ja
sotsiaalsele jatkusuutlikkusele;

vOrdleb erinevate midigistrateegiate tugevusi ja
ndrkusi, kasutades asjakohaseid nditeid,;
koostab eesmarkide taitmiseks midgiplaani, mis
arvestab turuolukorda, kliendikaitumist ja
jatkusuutlikkuse pohimétteid;

maéaratleb matgiplaanis selged mdodikud ja
tegevussammud, mis vdimaldavad hinnata
mutgitegevuse tulemuslikkust ning kavandada
jatkusuutlikke arengusuundi;

Eristav hindamine

2. korraldab mugiprotsessi, kasutades téhusaid
suhtlemis- ja labirdadkimisoskusi miiugieesmérkide
taitmiseks;

koostab tegevusplaani, mis hendab mudigi- ja
turundustegevused Uhtseks tervikuks vastavalt
ettevotte eesmarkidele;

viib 1&bi mulgikohtumise voi labiradkimise,
kasutades argumenteeritud ja kliendikeskset
suhtlemisviisi;

demonstreerib aktiivset kuulamist ja kohandab
muugivestlust vastavalt kliendi vajadustele;
kasutab andmepdhiseid mitgitehnikaid ja
digilahendusi miugitulemuste parandamiseks;

Eristav hindamine

3. kujundab muugipinna, kasutades
mutigiedendamise tehnikaid ning arvestades toote
eripéra ja kliendi kaitumist.

planeerib ja kujundab miitgipinna vastavalt tarbija
ostukaitumisele;

rakendab vahemalt kahte mitigiedendamise
tehnikat ja p6hjendab nende valikut sihtrihma
ostukaitumise alusel,

Eristav hindamine




analliusib juhendamisel kaubandusliku esitluse
pohimotteid, arvestades ettevotte visuaalse
identiteediga.

hindab juhendamisel valitud mutgiedendamise
tehnika m&ju madgitulemustele ning teeb
ettepanekuid vBimalike parenduste kohta.

Mooduli jagunemine

Mudgiprotsess
Iseseisev Ope 18
Praktiline t66 60

Alateemad

Miugiprotsessi planeerimine.
Toote hinnastamine.
Mutgitehnikad.

Labiraakimiste juhtimine.
Konkurents (analliis).

Erinevad muugivdimalused.
Ressursid ja nende planeerimine.
Miugi kulud.

Mutgi mdotmine

Seos dpivaljundiga
korraldab mudgiprotsessi,
kasutades tShusaid
suhtlemis- ja
labird&kimisoskusi
miugieesmarkide
taitmiseks;

kujundab mudgipinna,
kasutades
miiugiedendamise
tehnikaid ning arvestades
toote eripdra ja kliendi
kaitumist.

Hindamisiilesanded

Individuaalne t66: miigikampaania planeerimine ja esitlus

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on

saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,0 — 3,4

“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,5 — 4,4

“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 4,4 — 5,0

MuuUgistrateegia
Iseseisev Ope 24
Praktiline t66 80

Alateemad

Miugistrateegia kujundamine.
Eesmaérgi pustitamine.
Sihtgrupi valik.
Miudgikanalite valik.
Digitaalsed miiugikanalid.

Seos dpivaljundiga
selgitab muugistrateegiate
mdju ettevotte
jatkusuutlikule arengule;




Traditsioonilised midgikanalid. |

Hindamisiilesanded

Grupit606: valitud tootele digitaalsete ja traditsiooniliste milgikanalite valik

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vbi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppemeetodid

Loeng, meeskonnat6o, praktiline tlesanne, arutelu

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppematerjalid

Coleman, J. 2022. Ei uhtki kaotatud klienti enam. Tallinna Raamatutriikikoda.

Israel, S. 2011. Kiisi, kuula, peegelda : vaartuspdhise miitigi véljakutsed. Aripéev.
Godin, S. 2019. See on turundus: et olla nihtav, pead 6ppima nagema. Aripéev.

Tamm, T. 2015. Must v06 mutgis. Sell it.

Cox, J., Stevens, H. 2005. Ratta miimine : kuidas leida parim midgistrateegia. Varrak.




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

16 Oskused eluks ja toéoks

15

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark vastutustundlikult ja

tulemuslikult toimimiseks

Opetusega taotletakse, et dpilane arendab padevusi, mis on vajalikud edasisel dpiteel ja ihiskonnas ennastjuhtivalt,

Auditoorne 6pe

Iseseisev Ope

300 tundi

90 tundi

Opivaljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Opilane pustitab enesearengu
eesmargid, arvestades

enda vBimeid ja

vBimalusi ning

vaértustades tervislikke

eluviise

* selgitab tervislike eluviiside ja turvalise
keskkonna tahtsust, sh toetavate suhtlusvorgustike
rolli tervise, dpimotivatsiooni ja ldise toimetuleku
tagamisel;

* anallsib juhendamisel enda kéitumis- ja
tarbimisharjumusi ning nende mdju enda tervisele,
heaolule ja tldisele majanduslikule toimetulekule;
* hindab oma vaimse ja flusilise tervise seisundit,
arvestades pBhilisi tegureid nagu magamine,
toitumine, liitkumine, suhted, kasutades selleks
usaldusvédrseid enesehindamise tehnikaid, sh
veebipdhiseid tdovahendeid,;

* koostab juhendamisel aja- ja tegevuskava enda
vaimse ja fliusilise heaolu séilitamiseks, kasutades
selleks erinevaid tervise edendamise ja sdilitamise
voimalusi;

* kasutab kodukoha ja kooli lahedal paiknevad
liikumisradu, harjutusvaljakuid ja véimalusi
erinevate liikumisviisidega tegelemiseks;

* oskab kasutada mobiilirakendusi
liikumisharjumusi;

* analttsib juhendamisel enda huvisid,
vadrtushoiakuid, oskusi, teadmisi, kogemusi ja
isikuomadusi;

sOnastab eneseanalulsi tulemustest l&htuvalt
juhendamisel eesmargid, isiklike ja akadeemiliste

Mitteeristav hindamine




sihtide poole litkumiseks;

2. kasutab teadlikult
erinevaid Opistrateegiaid
ja -viise enda Gpitegevuse
kavandamisel ja
juhtimisel

* selgitab juhendatult Gppimise olemust ning
teadmiste ning oskuste omandamise protsessi,
kasutades erinevaid teabeallikaid;

* iseloomustab erinevaid Opistrateegiaid ja
Oppimise viise, seostades neid enda senise
Opikéitumisega;

* oskab analutsida enda dpiharjumusi ning
arvestada tahtlikku ja tahtmatu tahelepanu moju
oma Opitegevusele;

* analttsib juhendamisel oma Gpimotivatsiooni,
maadratledes seda soodustavaid ja takistavaid
tegureid,;

* koostab juhendamisel isikliku eesmargiparase
Oppimis- ja igapdevategevuste ajakava, l&htudes
enda huvidest, eneseteostusega seotud
eesmarkidest ja vOimalustest;

* annab hinnangu enda varasematele
dpitulemustele, arvestades eneseanallisi tulemusi
ja saadud tagasisidet;

* kavandab muudatused enda 6ppimisharjumustes,
ldhtuvalt hindamistulemustest ning toob saadud
tagasiside pohjal néiteid Opistrateegiate
kasutamisest dpitegevustes;

* selgitab juhendamisel stressi ja frustratsiooniga
toimetuleku véimalusi;

Mitteeristav hindamine

3. tegutseb seatud
eesmaérkide
saavutamiseks
vastutustundlikult nii
iseseisvalt kui kollektiivi
lilkkmena

* suhtleb sotsiaalselt heakskiidetud vormis
erinevas vanuses ja kultuuritaustaga inimestega,
valides asjakohase kaitumis- ja véljendusviisi ning
kohandades suhtlemisviise vastavalt tagasisidele ja
suhtluse eesmarkidele;

* jagab asjakohast infot nii kirjalikult, suuliselt kui
visuaalselt, kasutades sobivaid suhtlemisvahendeid
ja -vorme ning lahtudes suhtluspartnerist (sdber,
kaasOpilane, Opetaja, ametiasutus);

* kohandab enda suhtlemisviise vastavalt
tagasisidele ja suhtluse eesmarkidele;

Mitteeristav hindamine




* toob naiteid illustreerimaks, kuidas esmamulje,
eelarvamused, sh stereotliibid mdjutavad inimeste
kaitumist;

* iseloomustab erinevaid meeskonnatdo rolle ja
nende maju t6o tulemuslikkusele, kasutades
teabeallikaid,

* analtdsib juhendamisel rihmas toimuvaid
protsesse ja nende véimalikku mdju inimese
kaitumisele igapéevaelus;

* teeb kaaslastega teadlikult koost66d Ghiste
eesmarkide saavutamiseks, jargides meeskonnatoo
pdhimaotteid,

suhtlus- ja kditumisnorme ning kasutades
digitaalseid uhistodvahendeid;

4. moistab ettevotliku,
vadrtust loova ja
vastutustundliku
tegutsemise olulisust nii
endale kui tGhiskonnale

* selgitab juhendamisel vastutustundliku tarbimise
ja tootmise pdhimdtteid ning tehtavate valikute
mdju keskkonnale, kogukondadele ja enda
heaolule;

* toob nditeid probleemsetest
tarbimissituatsioonidest ning oskab otsida abi oma
diguste kaitseks;

* kirjeldab jatkusuutliku arengu eesmérke,
seostades neid mbritseva keskkonna ja Gpitava
valdkonnaga;

* kaardistab juhendamisel Ghiskonnas esinevaid
sotsiaalseid probleeme, kasutades erinevaid
teabeallikaid ja infotehnoloogiavahendeid:;

* analttisib meeskonnattona valitud probleemi
lahendamise vdimalusi, kasutades téenduspdhiseid
fakte ja teabeallikaid,;

* kavandab juhendatud meeskonnatéona
tegevuskava valitud probleemi lahendamiseks,
kasutades loovustehnikaid ning arvestades
ressursside séastliku ja vastutustundliku
kasutamise p6himotteid;

* kavandab lahenduse elluviimiseks vajaliku
eelarve, kasutades digivahendeid;

Mitteeristav hindamine




* hindab kriitiliselt ostudega seotud teadete,
pakkumiste ja soovituste usaldusvééarsust;

5. mdistab t66turu toimimise
pohimdtteid ja enda
arenguvajadusi tooturule
sisenemiseks

* selgitab teabeallikate pohjal majanduslike,
tehnoloogiliste, looduslike ja teiste
keskkonnatingimuste muutuste mju
majanduskeskkonnale;

* iseloomustab juhendatud meeskonnattona Eesti
majanduskeskkonna ja t66turu toimimist eri
tegevusvaldkondades, kasutades erinevaid
teabeallikaid,;

* iseloomustab erineva haridustaseme ja oskustega
inimeste vBimalusi to6turul, arvestades tootasu
seost vaartusloomega;

* selgitab teabeallikate pdhjal todandja ja toovotja
digusi ja kohustusi toosuhetes;

* vOrdleb erinevate lepingutingimuste tahtsust
toosuhetes, voimalike probleemide ennetamisel;
* vOrdleb enda kogemusi ja oskusi valitud
tegevusvaldkonnas erinevates ametites ja rollides
tegutsemiseks vajalikega, kasutades oskuste
kompassi;

* kavandab enesearengut toetavaid tegevusi,
ldhtudes enda eesmaérkidest ja arendamist
vajavatest oskustest;

* selgitab ressursside (raha, aeg, inimesed)
vajadust ja sédastmise vdimalusi, arvestades enda
seatud eesmarkidega;

Mitteeristav hindamine

6. kasutab varasemaid
teadmisi, oskusi ja
kogemusi igapéevaeluga
seonduvate Ulesannete
lahendamisel

* lahendab igapaevaeluga seonduvaid
arvutusulesandeid, kasutades koolimatemaatikast
tuttavaid mudeleid ja meetodeid;

* planeerib digivahendite abil igapdevased
tulud-kulud, arvestades enda vajaduste ja
vOimalustega;

* esitab kirjalikku ja suulist informatsiooni selgelt
ja struktureeritult nii eesti keeles kui ka pdhikoolis
Opitud voorkeeles;

* kasutab tehnoloogilisi vahendeid ja seadmeid

Mitteeristav hindamine




ning tdenduspdhiseid andmeid otsuste voi
jarelduste tegemiseks igapéevaeluga seotud
klsimustes;

* kasutab igapaevaelus ettetulevate olukordade
lahendamisel eesti- ja vdorkeelseid teabeallikaid;
* koostab padevuse piires eesti- ja voorkeelseid
tekste, lahtudes igapaevaelu vajadustest;

* otsib tooulesande taitmiseks vajalikku teavet,
hinnates erinevate teabeallikate usaldusvéarsust;
* lahendab reaalelulisi Glesandeid, sidudes
tervikuks mitme ainevaldkonna teadmisi ja oskusi;
* toob nditeid matemaatika, fulsika, keemia ja
bioloogia omavahelistest seostest igapaevaelus.

7. korraldab teadlikult oma rahaasju mdistes, et
oma hea finantsilise kéekaigu eest vastutab vaid
tema ise

* koostab isikliku eelarve arvestades enda
finantseesmaérke, analttsides juhendamisel oma
sissetulekuid, véaljaminekuid ja rahalist seisu sh
séastmise voimalusi

* arutleb meeskonnatdona sissetuleku,
tarbimisvalikute ja investeerimisotsuste moju ule
uksikisiku, Ghiskonna ja keskkonna tasandil;

* hindab elumuutvate sindmuste (abiellumine,
laste saamine, dnnetus, surm) moju
finantsplaneerimisele, eristades rahalist vaartust
emotsionaalsetest jt vaartustest;

* kirjeldab pangateenuseid ja finantsteenuse
osutaja rolli tksikisiku rahaasjade korraldamisel,
tuues esile pakutavaid v@imalusi, kaasnevaid
kohustusi ja riske;

* oskab valida laenutooteid, kasutades sobivaid
vordlusvahendeid ning arvestades pakutavat
intressiméaéara ja maksetingimusi;

* iseloomustab pdhiomaduste alusel peamiste
varaklasside nagu kinnisvara, volakirjad ja aktsiad
olemust ja erinevusi ning nende
kasutamisvOimalusi ja sellega kaasnevaid riske
isiklike finantseesmarkide saavutamiseks;

* Kirjeldab isikliku eluaseme soetamise vdimalusi,

Mitteeristav hindamine




tuues vélja Gdrimise ja ostmise eelised ja
puudused,;

* selgitab pensioni kui pikaajalise
finantsmehhanismi olemust ja selle planeerimise
olulisust, kasutades asjakohaseid teabematerjale.

Mooduli jagunemine

Kestlik areng ja
vaartusloome
Auditoorne 0pe 40
Iseseisev dpe 12

Alateemad

Uhiskonna ja majanduse toimimine, tootmisprotsesside mdju keskkonnale ja tihiskonnale.

Vastutustundliku tarbimise ja tootmise péhimdtted.

Kestlik areng ja selle eesmérgid, mojutegurid.

URO saastva arengu eesmargid (SDG), Eesti Keskkonnastrateegia.
Kogukondlik ja individuaalne panus jatkusuutlikkusse.

Sotsiaalsed probleemid ja nende lahendamine.

Peamised sotsiaalsed probleemid (vaesus, keskkonnareostus, ebavdrdsus jne).
Andmete ja infoallikate kasutamine probleemide kaardistamisel.
Sotsiaalne vastutus ettevdtluses ja igapaevaelus.

Vaartusloome

Meeskonnatt0d ja loovlahendused probleemidele.
Probleemilahendamine ja loovustehnikad.

Projekti kavandamine ja eelarvestamine

Seos dpivaljundiga
moistab ettevotliku,
vadrtust loova ja
vastutustundliku
tegutsemise olulisust nii
endale kui thiskonnale

Praktiline t6o

meeskonnatdd/projekt - lahendus ihele sotsiaalsele voi keskkonnaalasele probleemile, mis on seotud vastutustundliku tarbimise

ja tootmisega.

Hindamisulesanded

Probleemi analiiiis on pohjalik ja toetub tdenduspdhistele allikatele.

Lahendus on loov, praktiline ja vastab jatkusuutlikkuse péhimdtetele.
Tegevuskava ja eelarve on selgelt struktureeritud ja realistlik.

Esitlus on digivahendeid kasutades sisukas, kaasahaarav ja meeskonnatd6 on sujuv.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: .

Majandus ja toosuhted
Auditoorne 6pe 40
Iseseisev Ope 12

Alateemad

1.Eesti majanduskeskkonna ja to6turu toimimise pohimdtted
Majanduskeskkonna areng

Majanduskeskkonna mdjud

Ettevotluskeskkond, selle areng

Ressursside kasutamine

Seos Opivaljundiga
mdistab t06turu toimimise
pdhimotteid ja enda
arenguvajadusi to6turule
sisenemiseks




To6turu toimimine

Eneseareng lahtudes eesmaérkidest

2. Tookorraldus ja toosuhted

Lepingulised suhted t66 tegemisel

Tdoandja kehtestatud reeglid téokorraldusele
T60 tasustamine ja sotsiaalsed tagatised

Hindamisulesanded

Infootsing sadstva arengu strateegiast

Arutelu keskkonnatingimuste mdjust majandustegevusele

Arutelu to6turu toimimisest

Mbttekaart — palgatdotaja ja ettevotja voimalused todturule sisenemiseks

Vordleb oma tegevusvaldkonnas erinevates ametites rolle, kasutades oskuste kompassi
Eneseanaliilis lahtudes oma eesmargist ja oskustest

Arutelu — erinevused todlepingu, t6ovotulepingu ja kdasunduslepingu vahel

Etteantud juhendi alusel tutvumine téokorralduse reeglitega kasutades t6delu kodulehte
Arutelu to6tasu teemal

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: .

Rahaasjad
Auditoorne Gpe 40
Iseseisev Ope 12

Alateemad

Eesmérkide seadmine vastavalt SMART-slisteemile.
Rahalise turvalisuse saavutamine.

Pere rahaasjade planeerimine. Eelarve koostamine.
Raha s&astmine, kulutamine ja kasvatamine.

Pank ja pangateenused.

Laenu kasutamine ja intress.

Investeerimise alused. Investeerimisstrateegia loomine.
Pensioni planeerimine.

Kinnisvara ostmine ja tGdrimine. Kindlustused.
Maksususteem.

Seos dpivaljundiga

Hindamisulesanded

Loetleb vdhemalt 5 eesmarki, mis vastavad SMART-siisteemile.

Koostab kolme kuu eelarve koos analiitsiga.

Loetleb viise, kuidas ta saab teenida lisaraha.

V/ordleb erinevaid laene/liisinguid ning jareldab, milline variant on parim.

Anallusib enda riskitaluvust ning koostab sellest tulenevalt isikliku investeerimisportfelli.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde




kujunemine

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: ,

Sissejuhatus
uldharidusdpingutesse
Auditoorne 6pe 50
Iseseisev Ope 15

Alateemad

MATEMAATIKA lgapéevaelu arvutused ja majanduslik planeerimine raha ja eelarvestamine,
kuluarvutus (pindla, ruumala) ja protsent (allahindlus, puhatusvahendid)

EESTI KEEL Suuline ja kirjalik enesevaljendus igapaevastes olukordades Selge ja loogiline
enesevaljendus eesti ja VOORKEELES Info esitlemine suuliselt ja kirjalikult Digivahendite
kasutamine igapaevaelus Eelarve koostamine

Usaldusvéarsete teabeallikate hindamine internetis

Nutiseadmete ja appide kasutamine isikliku ja todelu korraldamiseks Igapaevaeluliste probleemide
lahendamine erinevate ainete 18ikes

Seos dpivaljundiga
kasutab varasemaid
teadmisi, oskusi ja
kogemusi igapéevaeluga
seonduvate Ulesannete
lahendamisel

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde

kujunemine

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: .

Suhtlemine
Auditoorne 0pe 40
Iseseisev dpe 12

Alateemad

Suhtlemise alused ja kultuurierinevused

Verbaalne ja mitteverbaalne suhtlemine

Tagasiside andmine ja vastuvdtmine

Esmamulje, eelarvamused ja stereotutibid suhtlemises
Meeskonnat6o ja selle rollid

Rihmades toimuvad protsessid ja nende mdju
Digitaalsed thistdovahendid ja nende kasutamine
Konfliktide lahendamine ja koostodoskuste arendamine

Seos dpivaljundiga
tegutseb seatud
eesmarkide
saavutamiseks
vastutustundlikult nii
iseseisvalt kui kollektiivi
lilkmena

Iseseisev t60

Kirjalik refleksioon teemal ,,Minu suhtlemisstiil ja selle md&ju teistele®.

Praktiline t60

Meeskonnat6d/paaristdo: ,,Kultuuridellene suhtlemine — Opilased suhtlevad eri kultuuritaustaga inimestega ning analtusivad
juhendi alusel oma kogemust. Opilased koostavad esitluse kasutades digitaalseid Uhistédvahendeid ning esitlevad analtiisi

kasutades sobivaid suhtlemisvahendeid ja -viise.

Hindamisulesanded

Vaitlus ,,Digitaalsete Ghistddvahendite mdju meeskonnattdle. Meeskonnatdo esitlus: ,,Meeskonnat6d pohimdtted ja rollid* —

Opilased uurivad erinevaid meeskonnatdo rolle ja esitavad oma jareldused visuaalselt.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: .

Tervislik eluviis ja
eneseareng

Alateemad
Tervislike eluviiside pdhialused:

Seos opivaljundiga
Opilane pustitab




Auditoorne Gpe 40
Iseseisev Ope 12

Tervise mdiste ja selle komponendid enesearengu

Kehalise aktiivsuse, toitumise ja unereziimi roll tervises eesmaérgid, arvestades
Turvaline keskkond ja selle mdju heaolule. enda vOGimeid ja
Tasakaal, kuidas saavutada 50/50 (vaimne, fldsiline). vdimalusi ning
Elukaar. vaértustades tervislikke
Eneseanalliis ja tervisliku eluviisi hindamine: eluviise

Isiklikud harjumused ja nende mdju tervisele.

Enesehindamise tehnikad ja veebipdhised todvahendid.
Kéitumisharjumuste muutmise vdimalused.

Ennastkahjustav kaitumine ja tagajarjed:

Suitsetamine, mokatubakas, e-sigaret, alkohol, narkootikumid.
ennetamine, ravi, voorutus.

Vaimse ja fudsilise tervise tbhustamine:

Stressi ja pingete maandamise meetodid. Ennetamine.
Motivatsiooni ja vaimse vastupidavuse arendamine.

Kehalise aktiivsuse planeerimine ja jalgimine.

Tervise sdilitamise ja edendamise véimalused:

Liikumisrajad, harjutusvaljakud ja vbimalused vaba aja aktiivseks veetmiseks.
Mobiilirakendused ja digilahendused tervise monitoorimiseks.
Personaalse heaolukava koostamine ja elluviimine.

Eesmarkide seadmine ja isiklik areng:

Eneseanaliils ja eesmargid tulevikuks.

Vaimse- ja flusilise- ja akadeemilise arengu eesmarkide seadmine.
Aja- ja tegevuskava koostamine eesmarkide saavutamiseks.

Iseseisev t60

Toitumis- ja lilkumispaevik

Praktiline t60

Isiklik terviseanallitis (vaimne- ja fuisiline tervis) — Opilased taidavad tervisekisitluse ja analtusivad oma eluviisi tugevusi ning
parenduskohti. Tegevused enne ja pérast tundide algust-16ppu. Toitumispéeviku pidamine — Opilased analliisivad oma
toitumisharjumusi ja vordlevad neid tervisliku toitumise p6himdtetega.

Hindamisulesanded

Fiitisilise aktiivsuse monitoorimine — Opilased kasutavad nédala jooksul mobiilirakendust oma kehalise aktiivsuse jalgimiseks
ja teevad kokkuvdtte/analus.

Toidupuramiid.

Stressi maandamise harjutused — Opilased proovivad erinevaid stressimaandamise tehnikaid (hingamisharjutused, mindfulness,
litkumine) ja jagavad oma kogemusi.

Tervisliku eluviisi eesmarkide seadmine — Opilased sénastavad isiklikud tervise eesmargid ja koostavad tegevuskava nende
saavutamiseks.

Rihmat60: Turvaline keskkond — riihmad uurivad ja esitavad, kuidas koolikeskkond ja kogukond saavad toetada tervislikku
eluviisi.




Liikumisrada ja valitund — Opilased kasutavad koolitimbruse liikumisvdimalusi ja koostavad soovitusi aktiivseks vaba aja
veetmiseks. Ettepanekud koolile, kuidas koolikeskonna liikumisharrastusi parendada.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde

kujunemine |

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: .

Oppimine ja
Opistrateegiad
Auditoorne Gpe 50
Iseseisev Ope 15

Alateemad

Infootsingu oskused, andmeanalis ja Oppimiseks vajalike digipaddevuste arendamine.
Enesejuhtimine ja eneseregulatsioon.

Aja planeerimine ja prioriteetide seadmine.
Emotsioonidega ja stressiga hakkama saamine.
Enesehinnang.

Eneseanallilisi oskus, reflektsioon.

Ennastjuhtiv 0ppija.

Oppimise olemus.

Opioskuste kujundamine.

Oppimisstiilid.

Oppimist soodustav keskkond ja eduka 6ppija omadused.
Opimotivatsioon.

Oppimise segajad.

Tulemuslikku 6ppimist toetavad votted.

Seos dpivaljundiga
kasutab teadlikult
erinevaid Opistrateegiaid
ja -viise enda Opitegevuse
kavandamisel ja
juhtimisel

Hindamisulesanded

Tutvub Parnumaa Kutsehariduskeskuse kodulehe, dppekorralduseeskirja, sisekorraeeskirja ja dppeinfosisteemiga. Tutvub kooli
vaartustega.

Analiisib oma digioskusi vastavalt Digipadevuste enesehindamise skaalale.

Veebilehitseja(te) kasutamine informatsiooni leidmiseks internetist, kodulehtedelt ja siseveebist.

Andmete leidmine ja andmete alusel diagrammide ja skeemide loomine kasutades tabelarvutuskeskkondi.

Analliisib kutsestandardeid vastavalt valitud valdkonnale.

Kasutab asjakohaseid infoallikaid endale tasemedppe, koolitus-, praktika voi tdokoha leidmisel.

Koostab kandideerimiseks vajalikud dokumendid (CV, motivatsioonikiri).

Analiiisib enda Opi- ja enesejuhtimise oskusi (SWOT, GROW jms), toob valja arengukohad.

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde

kujunemine |

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: .

Oppemeetodid

Rihmat6od,rolliméngud. Arutelud, juhtumianallisid, praktilised harjutused.
Tagasiside andmise/vastuvotmise harjutused. Individuaalsed ja paaristdod.




Digivahendite kasutamine Uhistegevustes. Refleksioon ja eneseanalliis.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

sh lavend

“A” saamise tingimus: :

Oppematerjalid

GreenComp. Euroopa kestlikkusalaste padevuste raamistik.
https://op.europa.eu/et/publication-detail/-/publication/bc83061d-74ec-11ec-9136-01aa75ed71al
Kestliku arengu eesmargid. https://ekja.ee/et/keskkonnajuhtimine/saastva-arengu-eesmargid/
Taooriistakast kestlike kaitumiste toetamiseks https://rohekaitumine.riigikantselei.ee/

Goleman, D. (2006). “Sotsiaalne intelligentsus: uus teadus inimsuhetest.” Pegasus.

Tiivel, T. (2013). “Meeskonnatd0 ja juhtimine.” Aripdev.

Mckay, M., Davis M., Fannig P. (2000). Suhtlemisoskused. Véike Vanker.

Demarais, A., White, V. (2005). Esmamuljed: Mida te ei tea sellest, kuidas teised teid ndevad. Pegasus.
L ehtsaar, T. (2008) Suhtlemiskonflikti psiihholoogia. Tartu: TU Kirjastus
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17 Praktika

25

Karin Torin,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane rakendab 6ppekeskkonnas omandatud teadmisi, oskusi ja hoiakuid kogenud t66taja
juhendamisel praktikaettevottes konkreetsete téoulesannete téitmisel, arendades sotsiaalseid ja enesekohaseid padevusi,
meeskonnatddoskust, kujundades valmisolekut asuda Opitud erialal tdole.

Praktika

650 tundi

Opivaljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. teeb ettevalmistused praktikale suundumiseks,
l&htudes Opi- ja karjaéarieesmarkidest;

leiab juhendamisel eesmargiparase praktikakoha,
tutvudes praktikakoha avaliku infoga;

koostab praktikale asumiseks keeleliselt ja
vormiliselt korrektsed dokumendid;
kooskdlastab praktikatilesanded, arvestades
praktikakoha vBimalustega;

Mitteeristav hindamine

2. kirjeldab praktika kéigus praktikaettevotte
eesmarke, arimudelit ja jatkusuutlikkust;

kirjeldab ettevdtte visiooni, missiooni, véartusi,
[hi- ja pikaajalisi eesmérke;

selgitab juhendi alusel ettevotte drimudelit;
analttisib juhendamisel praktikaettevotte
jatkusuutlikkust;

Mitteeristav hindamine

3. teostab juhendamisel meeskonnaliikmena
praktikatlesandeid, rakendades erialaseid teadmisi
ja oskusi;

osaleb meeskonnaliikmena to6ulesannete
planeerimisel vastavalt ettevdtte tookorraldusele ja
seatud eesmarkidele;

taidab meeskonnaliikmena tédulesandeid, jargides
praktikakoha tookorraldust ja sisekorra ndudeid;
analliisib juhendamisel todaja kasutust ja
toimetulekut erinevate tooulesannetega;

teenindab sise- ja véliskliente lahtuvalt
klienditeeninduse heast tavast, valides info
vahendamiseks sobiva viisi ja suhtluskanali;
jargib té6ohutuse ja téotervishoiu ndudeid
tooulesannete taitmisel;

Mitteeristav hindamine

4. hindab juhendamisel praktika tulemuslikkust
vastavalt seatud eesmarkidele.

esitab nduetekohase praktikapaeviku ja -aruande
korrektses eesti keeles, kasutades erinevaid

Mitteeristav hindamine




digivahendeid;

eflekteerib praktika jooksul saadud kogemusi ja
Opitud oskusi, sdnastades oma tugevused ja
arengukohad.

Mooduli jagunemine

Praktika I
Praktika 312

Seos dpivaljundiga

teeb ettevalmistused
praktikale suundumiseks,
lahtudes Opi- ja
karjaarieesmérkidest;
Kirjeldab praktika kaigus
praktikaettevotte eesmarke,
arimudelit ja
jatkusuutlikkust;

teostab juhendamisel
meeskonnaliikmena
praktikatlesandeid,
rakendades erialaseid
teadmisi ja oskusi;
hindab juhendamisel
praktika tulemuslikkust
vastavalt seatud
eesmarkidele.

Alateemad

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik dpivéljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: leiab juhendamisel eesmargiparase praktikakoha, tutvudes praktikakoha avaliku infoga;

koostab praktikale asumiseks keeleliselt ja vormiliselt korrektsed dokumendid;

kooskdlastab praktikallesanded, arvestades praktikakoha véimalustega;, kirjeldab ettevotte visiooni, missiooni, vaartusi, lihi- ja
pikaajalisi eesmarke;

selgitab juhendi alusel ettevotte &rimudelit;

analtdsib juhendamisel praktikaettevotte jatkusuutlikkust;, osaleb meeskonnaliikmena to6ulesannete planeerimisel vastavalt
ettevotte tookorraldusele ja seatud eesmaérkidele;

taidab meeskonnaliikmena to6ulesandeid, jargides praktikakoha tookorraldust ja sisekorra ndudeid;

analliusib juhendamisel t6oaja kasutust ja toimetulekut erinevate to6ilesannetega;

teenindab sise- ja valiskliente l&dhtuvalt klienditeeninduse heast tavast, valides info vahendamiseks sobiva viisi ja suhtluskanali;




jargib téoohutuse ja tootervishoiu ndudeid to6llesannete taitmisel;, esitab nduetekohase praktikapéeviku ja -aruande korrektses
eesti keeles, kasutades erinevaid digivahendeid;
eflekteerib praktika jooksul saadud kogemusi ja 6pitud oskusi, sBnastades oma tugevused ja arengukohad.

Praktika Il
Praktika 338

Seos dpivaljundiga

teeb ettevalmistused
praktikale suundumiseks,
ldhtudes 6pi- ja
karjaarieesmérkidest;
kirjeldab praktika kaigus
praktikaettevotte eesmarke,
arimudelit ja
jatkusuutlikkust;

teostab juhendamisel
meeskonnaliikmena
praktikaulesandeid,
rakendades erialaseid
teadmisi ja oskusi;
hindab juhendamisel
praktika tulemuslikkust
vastavalt seatud
eesmaérkidele.

Alateemad

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: leiab juhendamisel eesmargiparase praktikakoha, tutvudes praktikakoha avaliku infoga;

koostab praktikale asumiseks keeleliselt ja vormiliselt korrektsed dokumendid;

kooskdlastab praktikallesanded, arvestades praktikakoha véimalustega;, kirjeldab ettevotte visiooni, missiooni, vaartusi, lihi- ja
pikaajalisi eesmarke;

selgitab juhendi alusel ettevotte &rimudelit;

analliusib juhendamisel praktikaettevotte jatkusuutlikkust;, osaleb meeskonnaliikmena todilesannete planeerimisel vastavalt
ettevotte tookorraldusele ja seatud eesmaérkidele;

tdidab meeskonnaliikmena td6ulesandeid, jargides praktikakoha tookorraldust ja sisekorra ndudeid;

analliisib juhendamisel t6oaja kasutust ja toimetulekut erinevate to6ilesannetega;

teenindab sise- ja valiskliente l&htuvalt klienditeeninduse heast tavast, valides info vahendamiseks sobiva viisi ja suhtluskanali;
jargib téoohutuse ja tootervishoiu ndudeid to6llesannete taitmisel;, esitab nduetekohase praktikapéeviku ja -aruande korrektses
eesti keeles, kasutades erinevaid digivahendeid;

eflekteerib praktika jooksul saadud kogemusi ja 6pitud oskusi, sbnastades oma tugevused ja arengukohad.




Oppemeetodid

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine
Mooduli kokkuvdtva Hindamise eelduseks on, et tdidetud on hindamiskriteeriumid, praktika on sooritatud ettenédhtud mahus, praktika
hinde kujunemine dokumentatsioon on tdidetud ja esitatud, praktika on Kkaitstud

sh lavend | “A” saamise tingimus: Praktika on sooritatud nduetekohaselt

Oppematerjalid
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18 Projektijuhtimise alused 10 Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Opetusega taotletakse, et dpilane kavandab ja viib 1abi meeskonnatdona véartustloova ja jatkusuutliku miniprojekti, kasutades

Mooduli eesmark loovustehnikaid.

Iseseisev Ope Praktiline t60
60 tundi 200 tundi
Opivéljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine
kirjeldab projekti olulisi etappe, juhendmaterjale ja
1. kirjeldab projekti olemust ja olulisi etappe projekti tunnuseid arvestades;

projekti kavandamisel; seostab juhendamisel projekti etappe ja tunnuseid | = o2 hindamine

teostatud projekti nditel;

kirjeldab probleemi ulatust ja mdju, tuginedes
erinevatele infoallikatele;

hindab juhendamisel probleemi mdistmiseks Eristav hindamine
kogutud info usaldusvéarsust probleemi
moistmiseks;

2. méaaratleb meeskonnattdna probleemi, tuginedes
kogutud infole;

kavandab meeskonnatdéna jatkusuutlikke ja
innovaatilisi lahendusi, kasutades loovustehnikaid,;

3. kavandab meeskonnattdna jatkusuutlikke kirjeldab meeskonnatéona erinevate lahenduste
vaartustloovaid probleemilahendusi, kasutades kultuurilist, sotsiaalset ja/vdi rahalist vaartust; Eristav hindamine
loovustehnikaid,; sbnastab meeskonnattdna eesmargi probleemi

lahendamiseks, kasutades disainmdtlemise

tooriistu;

koostab meeskonnatédna tegevuskava valitud
lahenduse elluviimiseks;

planeerib meeskonnatdéona rahalised, materiaalsed
ja inimressursid tegevuskava elluviimiseks;
kasutab sobilikke digitaalseid vahendeid projekti
kavandamiseks;

4. kavandab meeskonnatddna ette miniprojekti
ressursid ja tegevuskava, kasutades digitaalseid
vahendeid,

Eristav hindamine

teeb meeskonnat6éona miniprojekti eesmargi ja
tegevuskava pohjal;

hindab juhendamisel projekti tulemuslikkust
projekti tegevuskavast l&htudes;

5. loob meeskonnatdo kaigus miniprojekti,
lahtudes tegevuskavast ja ressurssidest arvestades
pustitatud eesmarki.

Eristav hindamine




esitab kirjalikult projekti kokkuvotte korrektses
eesti keeles.

Mooduli jagunemine

Miniprojekti plaanimine
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Seos dpivaljundiga
kavandab meeskonnatftna
ette miniprojekti ressursid
ja tegevuskava, kasutades
digitaalseid vahendeid;

Alateemad

Projekti tegevuskava koostamine.

Ressursside planeerimine.

Digitaalsete vahendite kasutamine projektijuhtimises (projektijuhtimise tarkvara).

Hindamisulesanded

Grupit00o: luuakse tegevuskava ja ressursiplaan kasutades projekti plaanimise tarkvara ja Al tooriistu.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 - 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 - 5,0

Projekti eesmargid
Iseseisev Ope 6
Praktiline t66 20

Alateemad

Sihtriihma maaratlemine.

Loovustehnikad.

Disainmdtlemine.

Projekti eesmérgi sbnastamine.

Jatkusuutlikkuse ja vadrtuse loomine projektides.
Kliendikaitumise analiitis Al abil.

Seos dpivaljundiga
kavandab meeskonnatdtna
jatkusuutlikke
vaartustloovaid
probleemilahendusi,
kasutades loovustehnikaid;

Hindamisulesanded

Opilane kasutab ajuriinnaku ja disainmétlemise meetodeid probleemi lahenduste leidmiseks.
Opilane analliiisib juhendamisel lahenduste sotsiaalset, majanduslikku ja kultuurilist mdju.

Opilane kasutab erinevaid Al tdévahendeid.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvdtva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kéikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Koik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt ldvendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 - 3,4




“4” saamise tingimus: “4” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 - 5,0

Projekti elluviimine ja
hindamine
Iseseisev dpe 24
Praktiline t66 80

Seos dpivaljundiga

loob meeskonnato kaigus
miniprojekti, lahtudes
tegevuskavast ja
ressurssidest arvestades
plstitatud eesmarki.

Alateemad

Projekti elluviimine.

Hindamine ja tagasiside.

Projekti kokkuvotte koostamine ja esitlus.

Hindamisuilesanded

Opilane viib labi ja dokumenteerib meeskonnatdéna miniprojekti.
Grupitoo: Tagasiside kisitluste koostamine ja labiviimine
Meeskonnattona projekti esitlus ja tagasisidestamine.

Oppekaik etteantud tédjuhendi alusel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 - 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 - 5,0

Projekti olemus
Iseseisev dpe 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Projekti mdiste ja ajalugu.
Projekti tunnused. ja olulisi etappe projekti
Projektis ja protsessipBhises juhtimises todtamise erinevused. kavandamisel;

Seos dpivaljundiga
kirjeldab projekti olemust

Hindamisiilesanded

Olemasoleva eduka projekti tutvustus ettekandega ja arutelu. Tuua valja tehtud vead ja saadud dppetunnid.

Arutelu gruppides laekunud kiisimuste pdhjal.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvdtva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kéikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Koik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 - 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4




“5” saamise tingimus: “5” Mooduli 8pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 - 5,0

Projekti probleemi
maaratlemine
Iseseisev Ope 6
Praktiline t60 20

Alateemad

Projekti probleemi kirjeldamine ja analts.
Probleemipuu.

Andmete kogumine.

Seos dpivaljundiga
maéaratleb meeskonnattdna
probleemi, tuginedes
kogutud infole;

Hindamisiilesanded

Praktiline grupito6: Opilane kogub ja hindab erinevaid allikaid probleemi maistmiseks.
Probleemianaliiisi Ulesanne: Leiab ja sdnastab lahendust vajava probleemi probleemipuu p&himottel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. K&ik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 - 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 - 5,0

Oppemeetodid

Loeng, essee, grupitdo, arutelu, ajuriinnak, kisitluste koostamine ja labiviimine, analliis juhendamisel, esitlus, tagasiside,
Oppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 - 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 - 5,0

Oppematerjalid

Duffy, M. G. (2010) Projektijuhtimine. Aripaev.
Perens, A. (2019) Praktiline projektijuhtimine. HBP Koolitus.




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

19 Sissejuhatus kutsedpingutesse 10

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et Gpilane mdistab ettevétlusvaldkonna olemust, eesmarke ja rolli majanduses ning jatkusuutlikus

arengus.
Iseseisev Ope Praktiline t60
60 tundi 200 tundi
Opivéljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine

1. kirjeldab ettevdtlussektorit ning ettevotluse
téhtsust kohalikus arengus, arvestades
jatkusuutlikkuse pohimdtteid;

kirjeldab piirkondlikku ettevdtluskeskkonda ja
kohalikke ressursse, arvestades jatkusuutliku
arengu eesmarke;

selgitab ettevdtte toimimist ja arengueesmérke
piirkonna ettevotte naitel;

vordleb juhendamisel ettevotluse, avaliku sektori
ja kolmanda sektori sarnasusi ja erinevusi;

Mitteeristav hindamine

2. mdistab ettevdtja ja ettevotte eesmérke,
tegevusi, vbimalusi, vastutust ja rolli Ghiskonnas,
arvestades piirkondlikku eripéra ja digusnorme;

kirjeldab ettev6tja tegevust ettevatluse
kavandamisel, alustamisel, teostamisel ja
elluviimisel, lahtudes eesmarkidest ja
digusnormidest;

pdhjendab juhendamisel ettevdtja vastutust
ettevottes ja Uhiskonnas;

selgitab juhendamisel ettevdtte toimimist ja
ressursside kasutamist;

Mitteeristav hindamine

3. selgitab majandusringlust, majandussiisteeme ja
turumajanduse pGhimotteid,;

selgitab majandussubjekte ja turgude toimimist
ning seoseid majandusringluse mudeli alusel;
kirjeldab juhendamisel turumajanduse ja teiste
majandussuisteemide toimimist ning ettevotte rolli
turumajanduses, kasutades majandustermineid,;

Mitteeristav hindamine

4. lahendab l&hikeskkonna probleemi, kasutades
loovustehnikaid ja disainmdtlemist;

analulsib juhendamisel meeskonnattona
probleemi vdi vajadust I&hikeskkonnas;

kasutab loovustehnikaid &ri- vOi projektiidee
sOnastamisel probleemi lahenduses;

selgitab probleemi lahendusideed kasutaja ja
kliendi vaatenurgast disainmdtlemise p6himéotteid

Mitteeristav hindamine




kasutades;

5. moistab ettevotte tegevust ja eesmarke lahtuvalt
jatkusuutlikust arengust;

kirjeldab juhendamisel meeskonnat6ona
jatkusuutlikkuse p6himdtteid ettevotte toimimisel;
selgitab jatkusuutlikkuse pohimdtete arvestamist
kohaliku ettevotte néitel;

kirjeldab v6imalusi jatkusuutlikkuse pGhimdtete
rakendamiseks kohalikus ettevottes;

Mitteeristav hindamine

6. kavandab turunduse ja miiiigiga seotud tegevusi
lahtuvalt sihtrihmast.

analliisib juhendamisel sihtrihma vajadusi;
selgitab turunduse ja mudgiga seotud tldiseid
mdisteid ja pohimotteid tegevuste kavandamisel;
sOnastab vaartuspakkumise valitud sihtriihmale.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Alateemad

Jatkusuutlikkus ja Kliimakokkulepped.

ettevotlus
Iseseisev dpe 18

Praktiline t60 60 | . .
Ringmajandus.

Jatkusuutlikkuse printsiibid ettevdtluses (ESG, SDG).
Tarneahelate toimimine.

Seos dpivaljundiga
mdistab ettevotte tegevust
ja eesmarke lahtuvalt
jatkusuutlikust arengust;

Hindamisiilesanded

Toovarjupédev/véliskilaline/organisatsioonikilastus/dpetaja kogemuslugu
Koostab juhendaja juhendamisel ideekavandi jatkusuutlikkuse pdhimotete rakendamiseks organisatsiooni nditel

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivéljund saavutatud lavendi tasemel

Probleemilahendusmeeto | Alateemad
did
Iseseisev Ope 12 | Probleemide analus.

Praktiline t66 40

Probleemide tuvastamine (prioritiseerimine, juurpdhjuste leidmine).

Probleemide lahendamine.

Seos dpivaljundiga
lahendab lahikeskkonna
probleemi, kasutades
loovustehnikaid ja
disainmotlemist;

Iseseisev t60

Teemapdhise info lugemine, vaatamine, kuulamine ja analius, hindamisulesannete, rihmat6ode, juhtumianalliiside,
eneseanalliuside, ettevalmistamine, esitluste koostamine.

Hindamisiilesanded Toovarjupdev

Esitleb probleemi analtilsi ja lahendusvbimalusi, kasutades tutvustatud meetodeid

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik dpivéljundid peavad olema saavutatud




sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivaljundid saavutatud lavendi tsemel

Sissejuhatus
ettevOtlusesse
Iseseisev Ope 18
Praktiline t66 60

Seos dpivaljundiga
kirjeldab ettevdtlussektorit
ning ettevotluse tahtsust
kohalikus arengus,
arvestades jatkusuutlikkuse
pdhimatteid;

mdistab ettevdtja ja
ettevotte eesmarke,
tegevusi, voimalusi,
vastutust ja rolli
uhiskonnas, arvestades
piirkondlikku eripdra ja
digusnorme;

selgitab majandusringlust,
majandussusteeme ja
turumajanduse
pbhimdotteid;

Alateemad

majanduse toimimise alused.

Ettevotluskeskkond, sh Giguskeskkond.

Ettevotte alustamine, sh digused, kohustused ja vastutus.
Ressursside planeerimine.

Eesmargistamine.

Protsessid organisatsioonis.

Hindamisiilesanded

Organisatsiooni kilastus — arutelu ja seoste loomine koolis omandatud teooria baasil

Tdovarjupédev — esitavad kokkuvdtte etteantud kiisimuste baasil

Ettevotluse, avaliku sektori ja kolmanda sektori vordlusdokumendi koostamine mdistmaks erinevate organisatsioonide
toimimist

Esitleb eesmargistatud tegevus- ja ressursiplaani ettevotlusega alustamiseks etteantud vormi pdhjal

Koostab juhendaja juhendamisel one-pager formaadis esitluse teemal “Kuidas toimib majandus?”

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik dpivéljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivéljundid saavutatud ldvendi tasandil, kirjeldab piirkondlikku ettevatluskeskkonda ja kohalikke
ressursse, arvestades jatkusuutliku arengu eesmaérke;

selgitab ettevdtte toimimist ja arengueesmaérke piirkonna ettevotte naitel,

vordleb juhendamisel ettevotluse, avaliku sektori ja kolmanda sektori sarnasusi ja erinevusi;, kirjeldab ettevotja tegevust
ettevotluse kavandamisel, alustamisel, teostamisel ja elluviimisel, ldhtudes eesmarkidest ja Gigusnormidest;

pbhjendab juhendamisel ettev6tja vastutust ettevottes ja Ghiskonnas;

selgitab juhendamisel ettevdtte toimimist ja ressursside kasutamist;, selgitab majandussubjekte ja turgude toimimist ning
seoseid majandusringluse mudeli alusel;

kirjeldab juhendamisel turumajanduse ja teiste majandussiisteemide toimimist ning ettevotte rolli turumajanduses, kasutades
majandustermineid,




Sissejuhatus turundusse
ja muuki
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Sihtriihma ja nende vajaduste kaardistamine.
Turunduse ja mulgiga seotud mdisted.
Vaartuspakkumise koostamise pohimdtted.
Turundus- ja midgiplaani koostamine.

Seos dpivaljundiga
kavandab turunduse ja
miilgiga seotud tegevusi
lahtuvalt sihtrihmast.

Hindamisiilesanded

Meeskonnatt6na eesmargistatud turundus- ja midgiplaani koostamine, lahtudes sihtrihma vajadustest

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

K®oik dpivéljund peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivaljundid saavutatud lavendi tasemel

Oppemeetodid

Loeng, essee, grupitdo, arutelu, ajuriinnak, kisitluste koostamine ja labiviimine, analliis juhendamisel, esitlus, tagasiside,
Oppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

kdik opivaljundid on saavutatud

sh lavend

“A” saamise tingimus: kdik Opivaljundid on saavutatud

Oppematerjalid

Anderson R.M., (2025) Juhtimise mdtteviis 2.0, Aripaev

Harnish, V., (2023) Ettevdtte kasvatamine, Aripaev

Godin, S. (2019) See on turundus. Aripdev

Johnson, B. (2019) Jaatmeteta kodu. Kuidas elada prigivabalt? Helios Kirjastus.
Keskkonnaministeeriumi ja Keskkonnaagentuuri Ringmajanduse valge raamat 2022
https://ringmajandus.envir.ee/sites/default/files/2023-02/Ringmajanduse%20valge%20raamat.pdf




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

20 Tootearendus ja tootearendusprotsess 10

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija loob innovaatilise ja kasutajakeskse toote prototiiiibi, rakendades tootearendusprotsessi
teadmisi, kaasaegseid tehnoloogiaid ja ringmajanduse pdhimdtteid ning koostab korrektse dokumentatsiooni.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

60 tundi

200 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. orienteerub tootearenduse protsessis, seostades
seda jatkusuutliku ettevotlusega;

selgitab tootearenduse protsessi etappe, tuues vélja
nende eesmargid ja omavahelised seosed;
kirjeldab tootearendamise protsessi, sealhulgas
ideede genereerimist, kavandamist, prototiupimist
ja testimist;

selgitab jatkusuutlikkuse ja ringmajanduse
madisteid ning nende tahtsust tootearenduses,
pakkudes erinevaid lahendusi;

Eristav hindamine

2. akendab kaasaegseid tehnoloogiad
tootearendusprotsessis;

kasutab CAD-programme 3D-modelleerimiseks,
visualiseerimiseks ja tehniliste jooniste
koostamiseks, jargides tootearendusprotsessi
etappe ning tagades mudeli tapsuse ja vastavuse
tehnilistele nGuetele;

selgitab tehisintellekti ja robootika
rakendusvGimalusi tootearenduses, rakendades
saadud teadmisi tootearendusprotsessis;

Eristav hindamine

3. loob innovaatilise kasutajakeskse tootedisaini
projekti;

loob meeskonnattdna innovaatilise kasutajakeskse
tootedisaini projekti, kasutades disainmdtlemise
meetodeid ja kaasaegseid tehnoloogilisi
programme;

koostab vahemalt tihe tehnilise joonise, mis
sisaldab toote peamisi mddtmeid ja komponente,
jargides tehnilisi standardeid ja kasutades
digitehnoloogilisi vahendeid;

esitab ja kaitseb oma arusaamu innovaatilise toote
disainimise pohimotetest;

Eristav hindamine




4. valmistab toote prototulbi, kasutades sobivaid
materjale ja tootmisviise;

valmistab toote prototlibi meeskonnatona,
kasutades keskkonnas6bralikke materjale ja
tootmisviise;

testib prototupi, hinnates selle funktsionaalsust,
kasutusmugavust ja vastavust disaininduetele;

Eristav hindamine

5. hindab toote véartust ja moju kasutajale ja
keskkonnale;

hindab toote vastavust kasutajate vajadustele ja
ootustele, kasutades kasutajauuringuid, kisitlusi ja
tagasiside anallusi;

kirjeldab toote keskkonnamdju, sealhulgas
ringmajanduse pdhimotete rakendamist
tootearenduses;

kasutab erinevaid hindamismeetodeid toote
vaartuse madramiseks;

Eristav hindamine

6. koostab keeleliselt ja vormiliselt korrektse ning
tervikliku tootearenduse dokumentatsiooni.

koostab tehnilised joonised toote peamistest
mddtmetest ja komponentidest, jargides tehnilisi
standardeid;

koostab detailse materjalide loetelu
komponentidest, péhjendades nende valikut;
kalkuleerib toote hinna, kasutades
tabelarvutusprogrammi;

koostab keeleliselt korrektse ja struktureeritud
projekti aruande, kasutades digitehnoloogilisi
vahendeid;

esitleb oma projekti tulemusi selgelt ja veenvalt,
kasutades veebipOhiseid esitlusprogramme;.

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Alateemad

Tootearendus
Iseseisev Ope 18
Praktiline t66 60

Tootearenduse alused
Tootearenduse 6 etappi: ideede genereerimine, kontseptsiooni kujundamine, prototutipimine,
testimine, masstootmine, turuleviimine.

Toote elutstikli kolm tasandit: tuum, tegelik, taiendatud.
Jatkusuutlikud lahendused

Ringmajanduse pdhimdtted: taaskasutus, renoveerimine, biolagunevad materjalid.
Kasutajakeskne disain.

Keskkonnamdju hindamise meetodid: LCA-analiiis, CO2-jalajalg.

Seos dpivaljundiga
orienteerub tootearenduse
protsessis, seostades seda
jatkusuutliku ettevotlusega;

Hindamisulesanded

Kirjalik t00 teemal: “Tootearendus jatkusuutlikus ettevotluses”




Lavend: Selgitab tootearenduse protsessi etappe ja nende eesmaérke, kirjeldab jatkusuutlikkuse ja ringmajanduse pohimdtteid
ning toob praktilisi nditeid ringmajanduse rakendamisest tootearenduses.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vbi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli 8pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli 8pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,5—-5,0

Tootearendusprotsess
Iseseisev dpe 42
Praktiline t66 140

Seos dpivaljundiga
akendab kaasaegseid
tehnoloogiad
tootearendusprotsessis;
loob innovaatilise
kasutajakeskse tootedisaini
projekti;

valmistab toote prototubi,
kasutades sobivaid
materjale ja tootmisviise;
hindab toote vaartust ja
mdoju kasutajale ja
keskkonnale;

koostab keeleliselt ja
vormiliselt korrektse ning
tervikliku tootearenduse
dokumentatsiooni.

Alateemad

Tehnoloogilised vahendid: CAD-tarkvara 3D-modelleerimiseks: Fusion 360, SolidWorks.
Robootika ja tehisintellekti rakendused protottiupimisel.

Innovaatilise projekti loomine

Toote prototiiibi valmistamine

Turundus ja testimine:

Kasutajauuringute labiviimise metoodikad (kisitlused, fookusgrupid).

MVP (minimaalse elujdulise toote) kontseptsioon, toote lansseerimine ja midgikanalite avamine,
turu testimine, tootmise ja turunduse kaivitamine.

Dokumentatsiooni koostamine

Hindamisulesanded

Praktiline t60: 3D-mudeli loomine CAD-programmis ja selle tehniliste jooniste koostamine

Lavend: Kasutab CAD-programmi tépselt ja vastavalt nduetele, selgitab tehisintellekti ja robootika v8imalusi tootearenduses
ning esitab korrektse tehnilise joonise, mis vastab tehnilistele standarditele.

Praktiline t60: Meeskonnatddna tootedisaini projekti koostamine ja esitlemine

Lavend: Kasutab disainmdtlemise meetodeid ja kaasaegseid tehnoloogiaid, koostab tehnilise joonise vastavalt standarditele ning
kaitseb oma disainivalikuid, selgitades nende innovaatilisust.

Praktiline t60: Toote prototlubi valmistamine, kasutades keskkonnasdbralikke materjale ja tehnoloogiaid

Lavend: Valib sobivad materjalid, arvestades keskkonnamdju, valmistab funktsionaalse prototilibi, testib ja analusib selle
kasutusmugavust ning dokumenteerib tootmisprotsessi.




Kasutajauuring: Toote véartuse ja mdju hindamine

Lavend: Viib l&bi testgrupi kisitluse, hindab toote vastavust kasutajate vajadustele, analtilisib toote keskkonnamdju, kasutades
ringmajanduse pdhimatteid.

Kirjalik t60: Tootearenduse dokumentatsiooni koostamine digivahendeid kasutades

Lavend: Esitab oma projekti I1dpparuande koos tehniliste jooniste ja materjalide kalkulatsiooniga. Aruandes on korrektsed
tehnilised joonised,

toote hinna kalkulatsioon, arvestades tootmis- ja materjalikulusid. Aruanne on koostatud selgelt ja keeleliselt korrektselt.
Koostab selge ja keeleliselt korrektse I6pparuande. Esitleb oma projekti selgelt ja veenvalt.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vbi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,5-5,0

Oppemeetodid

Interaktiivsed loengud, praktiline dpe (CAD, 3D-modelleerimine, prototiiiipimine), meeskonnato ja projektipdhine 6pe,
ekspertide kilalistunnid ja ettevotete kiilastused, veebipOhised Oppematerjalid ja simulatsioonid.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,5-5,0

Oppematerjalid

MIT OpenCourseWare: Product Design and Development
https://ocw.mit.edu/courses/sloan-school-of-management/15-783-product-design-and-development/
Sustainable Product Development: Reduce Environmental Impact
https://www.specright.com/blog/sustainable-product-development

Resource Guide on Evaluation for New Product Development




https://publichealth.buffalo.edu/content/dam/sphhp/cat/kt4tt/pdf/resource-guide-on-evaluation-for-new-product-development.pd
f

Harvard Business Review (HBR) artiklid tootearendusest
https://hbr.org/topic/product-development

IDEO ja disainmdtlemine tootearenduses
https://designthinking.ideo.com/

Lean tootearendus

https://www.lean.org/

Ulrich, K., T.&Eppinger.S.,D. “Product Design and Development”

Ries., E. “The Lean Startup”

Figma.Veebip8hine tooriist UI/UX prototiupide loomiseks.
https://www.figma.com/

Fusion 360. 3D-tootearenduseks.

https://www.autodesk.com/

The Product Development Process: How To Bring Great Ideas To Market
https://theproductmanager.com/topics/product-development-process/




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

21 turundus

8

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab teadmised ja praktilised oskused turundusstrateegiate rakendamiseks, brandipdhiste
reklaammaterjalide ning kaasaegsete sisuturunduslahenduste loomiseks, et tugevdada kliendisuhteid ja suurendada bréandi

nahtavust.
Iseseisev Ope Praktiline t60
48 tundi 160 tundi
Opivaljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine

1. kavandab turundusstrateegia rakendamise,
valides tegevused, lahtudes sihtrihmast;

valib sihtriihmale sobivad turundustegevused ja
-kanalid, l&htudes turunduseesmérkidest;

hindab juhendamisel turundustegevuste moju ja
edukust;

vOrdleb turundustegevusest tulenevat tulu ja kulu
vahelist seost;

selgitab brandingu ja reklaami rolli turunduses
eristamaks bréndi ja toote reklaami;

Eristav hindamine

2. kujundab reklaammaterjale, kasutades bréandi
pohielemente, nagu visuaalne identiteet, sbnumid,
vaartuspakkumine;

analliusib juhendamisel olemasolevaid bréande
nende pdhielementide ja turundusstrateegia
Kirjeldamiseks;

kujundab visuaalse identiteedi loomiseks brandi
pdhielemendid, kasutades sobilikke digivahendeid;
koostab reklaamteksti ja visuaalse reklaami brandi
visuaalse identiteedi rakendamiseks;

oob reklaami eesmargil brandingule vastavaid
fotosid ja lthivideoid;

seadistab juhendamisel sotsiaalmeedia platvormil
tulemusliku reklaamikampaania, l&htudes
brandingust;

Eristav hindamine

3. loob turunduseesmarkide taitmiseks erinevat
thdpi sisuturunduse materjale, arvestades
sihtrihma eripéra.

selgitab sisuturunduse péhimdtteid ja selle rolli
brandi nahtavuse ning kliendisuhete loomisel;
vordleb juhendamisel erinevaid sisuturunduse
formaate mdistmaks nende tugevusi ja norkusi;
loob lihipodcasti vabalt valitud brandi
toetamiseks;

Eristav hindamine




Kirjutab artikli v6i blogipostituse, mis on
kohandatud kindlale sihtrihmale;

koostab e-maili turunduskampaania naidiskirja,
kasutades sobilikke pdhimdotteid ja digivahendeid;
toob esile sisuturundusprojekti tugevused ja
arengukohad, kasutades loodud moddikuid.

Mooduli jagunemine

Brandi visuaalne

identiteet ja kujundus
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Seos dpivaljundiga
kujundab
reklaammaterjale,
kasutades brandi
pdhielemente, nagu
visuaalne identiteet,
sdnumid,
vadrtuspakkumine;

Alateemad

Bréndi peamised tunnused.
Eristumise voimalused.
Bréandiuuringud.

Hindamisiilesanded

Individuaalne t66: loo Al abil uus brénd ja selle lihike kontseptsioon

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Branding ja
reklaamindus
Iseseisev dpe 24
Praktiline t66 80

Seos dpivaljundiga
kavandab
turundusstrateegia
rakendamise, valides
tegevused, l&dhtudes
sihtriihmast;

Alateemad

Brénd ja kaubamark (erinevus).
Bréndi olulisus (vBimalused eduks).
Bréndistrateegia.

Hindamisulesanded

Grupitd0: tee sdpruskonnas enim tuntud brandide uuring ja analiilisi seda.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvdtva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kéikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Koik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt ldvendi (“3” vdi “A”) tasemel.




sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Kaasaegne sisuturundus
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Sisuturunduse struktuur (llesehitus).

Sisuturunduse sihtgruppide méaaratlemine.
Sisuturunduse kanalite valik ja tdnased vBimalused.
E-maili turundus.

Kliendi e-kiri.

Seos dpivaljundiga
loob turunduseesmarkide
taitmiseks erinevat tuipi
sisuturunduse materjale,
arvestades sihtriihma
eripara.

Hindamisiilesanded

Individuaalne t66: oma valitud toote/teenuse sisuturunduse sihtgrupi ja kanalite valik
Grupit606: sisuturundusele baseeruva kampaania loomine ja teostus; tulemuste hindamine

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppemeetodid

Loeng, grupit®o, kirjalikud Glesanded, arutelu, ajurtinnak, kusitluste koostamine ja labiviimine, analils juhendamisel, esitlus,
tagasiside, Oppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt 1&vendi (“3” voi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 — 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine




on vahemikus 4,4 —5,0

Oppematerjalid

Godin, S. 2019. See on turundus: et olla nahtav, pead 6ppima nagema. Aripéev.

Hamish, P. 2003. Hingega brand: kuidas sotsiaalseosega turundus kujundab brande. Pegasus.
Thompson, D. 2018. Hit Makers: The Science of Popularity in an Age of Distraction. Penguin.
Raju, K. 2019. Reklaamitrikk 1.5, ehk, Niiiid tdesti kdik, mida reklaamist teadma pead. Aripéev.
Kati, O. 2023. Visuaalne lihtsustamine. Porrulans OU.

Saar, L. 2021. Graafilise disaini ndpunéited. TORE Kirjastus.

Humberstone, F. 2015. How to style your brand. Copper Beech Press.

Aru, J. 2022. Loovusest ja logelemisest. Ajujutud OU.

Tallinna Majanduskooli Turunduse dppetooli podcasti saated Turundus Taskus
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Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

22 Turunduse ja mugi alused 10

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane mistab turunduse ja miiiigi protsesse, viib 1abi sihtriihmap@hiseid miiiigi- ja turundustegevusi
ning rakendab tarbijakditumise analtilsi ja jatkusuutlikkuse pdhimétteid turundus- ja mulgiprotsessides.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

54 tundi

180 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. labib turunduse -ja mudgiprotsessi peamised
etapid, luues nende omavahelisi seoseid ja seades
moodikud eesmarkide taitmiseks;

kirjeldab turundusprotsessi etappe seatud
eesmarkide saavutamiseks;

viib néidisllesannete pdhjal turundusprotsessi
etapid labi, seades mdddikud eesmarkide
taitmiseks;

kirjeldab mudgiprotsessi etappe seatud eesmarkide
saavutamiseks;

viib néidisllesannete pdhjal midgiprotsessi etapid
l&bi, seades mdddikud eesmarkide taitmiseks;
kirjeldab koostdokohti turunduse-ja mudgiprotsessi
erinevates etappides seatud eesmarkide
saavutamiseks;

analtitisib juhendamisel Iabiviidud turundus-ja
muugiprotsessi etappe eesmarkide saavutamise
hindamiseks;

Eristav hindamine

2. rakendab tarbimispsiihholoogiat ja
tarbijakditumise aluseid turundus- ja
mutgiprotsessides;

teeb paaristdona lihikokkuvdtte
tarbimispstihholoogia ja tarbimiskaitumise alustest;
selgitab tarbijakaitumise pdhiprintsiipe ja erinevaid
tarbimisotsuseid mojutavaid psuhholoogilisi
tegureid, tuues valja seosed turunduse-ja
muugiprotsessi erinevate etappidega;

rakendab tarbimispsthholoogia ja tarbijakaitumise
pdhimotteid praktilises turundus- voi
mudgijuhtumis, pohjendades oma valikuid,;

Eristav hindamine

3. selgitab jatkusuutlikkuse pdhimdtete jargimise
moju turundus- ja miugieesmarkide saavutamisele
ning tarneahelale;

kirjeldab keskkonnasdbralike ja eetiliste tarnijate
kasutamise moju tarbijate eelistustele;
kirjeldab juhendamisel ressursisaastliku ja madala

Eristav hindamine




heitkogusega tootmisprotsessi moju tarbijate
ostuotsustele;

kirjeldab jatkusuutlikkuse pdhimotete rakendamist
toote turunduses ja matgis, lahtudes toote
elutstklist;

kirjeldab jatkusuutlikkust valjendavate tegurite,
nagu sertifikaatide, pakendidisaini, maine ja toote
koostise moju tarbijate ostuotsustele;

4. kasutab muigi- ja turundustegevustes erinevaid
kommunikatsioonivahendeid ja -v@imalusi;

kasutab korrektset eesti keelt nii verbaalsel kui ka
kirjalikul suhtlemisel;

orienteerub erinevates
kommunikatsioonivahendites- ja -vdimalustes,
kasutades sobivaid mitgi- ja turundustegevuste
paremaks toetamiseks;

loob sihtgruppi kdnetavas keeles kirjalikke
turundus- ja mudgisénumeid, kasutades
digitaalseid vdimalusi;

Eristav hindamine

5. analliusib siht- ja sidusrihmi ning nende
segmenteerimise olulisust turundus- ja
miugikampaania eesmarkide saavutamiseks;

kirjeldab eesmérkidest lahtudes siht- ja
sidusrihmade segmenteerimise viise turundus- ja
miugitegevuste tdpsemaks suunamiseks;

toob valja siht- ja sidusrihmi ning nende
segmenteerimise olulisust etteantud ulesandes;
loob turundus- ja mutgisdnumeid kanalile sobivas
vormis, arvestades sihtrilhma eripéra;

Eristav hindamine

6. viib labi meeskonnattdna turundus- voi
miugikampaania, keskendudes toote/teenuse
jatkusuutlikkuse teadvustamisele ja
vastutustundlikule tarbimisele.

selgitab turundusmeetmestiku osi, tuginedes
jatkusuutlikele valikutele;

sOnastab ettevotte vaartuspakkumise ja
muugiargumendid ning toob vélja vastavuse
jatkusuutlikkuse p6himotetele;

kavandab meeskonnaga toote/teenuse turundus- ja
miiugikampaania, kirjeldades tegevused l&bi
oluliste etappide;

loob kampaania paremaks sihtimiseks sobilikud
persoonad;

argumenteerib veenvalt toote/teenuse positiivseid
aspekte oma kolleegidele selges eesti keeles;

viib 18bi mulgi-voi turundustegevuse, kasutades

Eristav hindamine




asjakohaseid turundus- ja muugikanaleid
arieesmarkide saavutamiseks ning jatkusuutlikkuse
edendamiseks;

analttsib juhendamisel kampaania tulemuslikkust
tarbija ostukditumise andmete pohjal.

Mooduli jagunemine

Jatkusuutlikkuse
p&himdtted turunduses ja
mudgis
Iseseisev Ope 18
Praktiline t66 60

Alateemad

Tarneahel ja jaotusvork.

Usaldusvaarsed andmed (sh sertifikaadid, mérgised) ja rohepesu véltimine.
Toote elutstikkel ja ringmajandus.

Jatkusuutlikud arikingid/meened.

Pakendid (materjal, disain, mdju, kogus).

Seos dpivaljundiga
selgitab jatkusuutlikkuse
pdhimatete jargimise mdju
turundus- ja
miugieesmarkide
saavutamisele ning
tarneahelale;

Hindamisiilesanded

Juhtumianaltds grupitédna
Individuaalne tlesanne: pakendipaevik ja analtilis
Opikaik, teemaks jaatmekaitlus ja arutelu

Tarbijate uuring: kisitluse koostamine ja labiviimine kaupluses grupitdona ja tulemuste esitlus

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik dpivéljundid on

saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,0 — 3,4

“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,5 — 4,4

“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 4,4 —5,0

Mudgi-ja

turunduskampaaniad
Iseseisev Ope 24
Praktiline t66 80

Alateemad

Vadrtuspakkumise koostamine.
Ainulaadne miiligiargument.
Miugisénumite koostamine.
Sihtrihmade segmenteerimine.
Turundusmeetmestik.

Persoonade loomine.

Kampaania planeerimine.
Sotsiaalsed kampaaniad.
Panustamine Ghiskonna arengusse.

Seos dpivaljundiga
kasutab migi- ja
turundustegevustes
erinevaid
kommunikatsioonivahende
id ja -vbimalusi;




Hindamisiilesanded

Liftikdne koostamine ja esitlemine individuaalselt

Grupit0o: vaartuspakkumise koostamine ja visuaalne kujutamine

Grupit60o: sihtrihma segmenteerimine etteantud toote pohjal

Grupito0o: toote/teenuse turule toomise kampaania planeerimine, sihtrihmade segmenteerimine ning sénumite koostamine
Grupit006: sotsiaalse suunaga jatkusuutlikkust toetava kampaania teostamine

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. K&ik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Turundus-ja

mudgiprotsess,

tarbijakaitumine
Iseseisev dpe 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Turundus- ja miugiprotsess ja etapid.

Miugi- ja turundusmudelid (nt AIDA).

Turunduse ja mulgi koostoo.

Turundus- ja midgitegevuste planeerimise ajastamine.
Stndmusturunduse sidumine turundus- ja mudlgiprotsessis.
Mina kui tarbija, mis mind mojutab.

Maslowi plramiid.

Tarbimisotsuseid méjutavad tegurid, sh jatkusuutlikkus.
Tarbijaprofiil.

Seos dpivaljundiga
labib turunduse -ja
miugiprotsessi peamised
etapid, luues nende
omavahelisi seoseid ja
seades moddikud
eesmarkide taitmiseks;

Hindamisulesanded

Grupitddna turunduse- ja mudgitegevuste planeerimine
Individuaalne tlesanne: midgilehtri mudeli abil toote tutvustamine nii erakliendile kui &rikliendile
Individuaalne Ulesanne: miigiratta mudeli abil toote tutvustamine nii erakliendile kui drikliendile

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 — 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0




Oppemeetodid

Loeng, grupit®o, kirjalikud Glesanded, arutelu, ajurtinnak, kusitluste koostamine ja l&biviimine, analilis juhendamisel, esitlus,
tagasiside, Oppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. K&ik dpivéaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppematerjalid

Kotler, P. 2002. Kotleri turundus : kuidas luua, vdita ja valitseda turgusid. Pegasus.
Coleman, J. 2022. Ei uhtki kaotatud klienti enam. Tallinna Raamatutriikikoda.
Israel, S. 2011. Kisi, kuula, peegelda : vaartuspdhise miitigi véljakutsed. Aripéev.
Godin, S. 2019. See on turundus: et olla nahtav, pead 6ppima nagema. Aripéev.
Tamm, T. 2015. Must v66 mugis. Sell it.
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Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

23 Vastutustundlik ettrvotlus 7

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane mdistab ettevotluse moju kohalikule kogukonnale, kavandab meeskonnatéona
kogukonnaprojekti ning tuleb toime maksuarvestusega.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

42 tundi

140 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. moistab kestliku arengu eesmarkide vajadust ja
mdju thiskonnale ning inimesele, tuginedes Eesti
jarahvusvahelistele kokkulepetele;

kirjeldab s&&stva arengu eesmarke, tuues seoseid
enda igapaevaste tegevustega;

selgitab s&astva arengu eesmérkide sisu ettevotete
tegevuste kontekstis, kasutades digivahendeid,;
kirjeldab vastutustundliku ettevGtluse moju
kohaliku kogukonna saastvale arengule;

Eristav hindamine

2. kavandab meeskonnatddna kogukonnaprojekti
vastavalt valitud saastva arengu eesmargile;

kaardistab meeskonnatddna kohaliku kogukonnaga
seotud probleemi;

koostab meeskonnattdna kogukonnaprojekti
tegevuskava;

teostab kogukonnaprojekti vastavalt tegevuskavale
ja sdastva arengu eesmaérkidele;

hindab meekonnatéona kogukonnaprojekti teostust
ja seost sadstva arengu eesmarkidega;

Eristav hindamine

3. selgitab ettevotlusega seotud maksud vastavalt
Oigusaktidele;

teeb Glevaate maksude mdojust ja vajalikkusest
uhiskonnale, kogukonnale ja ettevottele;

arvestab ettevotlusega seotud maksud vastavalt
digusaktidele;

kirjeldab kdibemaksu arvestamise pohimdtteid
meeskonnattona;

seostab erinevaid ettevotluses arvestatavaid makse
ja maksudeklaratsioone;

Eristav hindamine

4. arvestab ja deklareerib tootasu, kasutades
digilahendusi.

arvestab tootasu, t60jou maksud ja maksed,
kasutades digilahendusi;

selgitab keskmise t6otasu arvestamise pdhimotteid
meeskonnattona;

Eristav hindamine




| koostab juhendi alusel to6tasu deklaratsioonid. |

Mooduli jagunemine

Eesti maksuslisteem
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Ettevotluse maksustamine. Erisoodustused, kingitused, annetused, vastuvdtukulud, ettevotlusega
mitteseotud kulud, dividendide maksustamine.

Kaibemaksu arvestus.

Maksudeklaratsioonid (TSD lisad ja KMD).

Seos dpivaljundiga
selgitab ettevotlusega
seotud maksud vastavalt
digusaktidele;

Hindamisiilesanded

Kompleksilesande lahendamine meeskonnatd6na (maksude ja maksete arvestamise ja deklareerimise)

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on

saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,0 — 3,4

“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,5 — 4,4

“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 4,4 —5,0

Projekti kavandamine ja
labiviimine
Iseseisev dpe 15
Praktiline t66 50

Alateemad

Ideede genereerimine.
Tegevuskava koostamine.
Projekti teostamine.
Tagasisidestamine.

Seos dpivaljundiga
kavandab meeskonnatdtna
kogukonnaprojekti
vastavalt valitud sééstva
arengu eesmargile;

Hindamisiilesanded

Projekti labiviimine ja hinnangu andmine (tagasisidestamine) meeskonnattdna

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on

saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,0 — 3,4

“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 3,5 - 4,4

“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine

on vahemikus 4,4 — 5,0

Saastva arengu
eesmargid ja nende mdju
Iseseisev Ope 3

Alateemad
Séastva (kestliku) arengu eesmargid ja seotus ettevotlusega.
Vastutustundliku ettevdtluse méju kohalikule arengule.

Seos dpivaljundiga
mdistab kestliku arengu
eesmérkide vajadust ja




Praktiline t66 10

mdju thiskonnale ning
inimesele, tuginedes Eesti
ja rahvusvahelistele
kokkulepetele;

Hindamisulesanded

Kohaliku ettevotte keskkonnamdjude, kestlikuse kirjeldamine, kasutades digivahendeid.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kdikide Gpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. K&ik dpivéljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 4,4
“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

TooOtasu arvestus
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Tootasu arvestamist reguleerivad digusaktid.
Td0Oaja ja tootasu arvestus.

T60j6u maksud ja maksed.

Keskmine tootasu.

Tootasu deklareerimine.

Seos dpivaljundiga
arvestab ja deklareerib
tootasu, kasutades
digilahendusi.

Hindamisiilesanded

Kompleksilesande lahendamine meeskonnatd6na (maksude ja maksete arvestamise ja deklareerimise)

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppemeetodid

Loeng, essee, grupitdo, arutelu, ajurtinnak, kisitluste koostamine ja l&biviimine, analliis juhendamisel, esitlus, tagasiside,
oppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine




Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vbi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli 8pivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppematerjalid

Hamish, P. 2003. Hingega brand: kuidas sotsiaalseosega turundus kujundab brande. Pegasus.

Gunter,P. (2018) Sinine majandus 3.0. Kasumlikud arimudelid, mis taastavad planeeti. Lilleoru Keskus.
Eisenstein, C. (2022) Kliima. Uus lugu. Postimees Kirjastus.

Keskkonnaministeeriumi ja Keskkonnaagentuuri Ringmajanduse valge raamat 2022
https://ringmajandus.envir.ee/sites/default/files/2023-02/Ringmajanduse%20valge%20raamat.pdf




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

24 Opilase professionaalne areng 7 Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Opetusega taotletakse, et dpilane arendab jarjepidevalt ja labivalt kogu dppeaja jooksul enesejuhtimis- ja koostoooskuseid oma

Mooduli eesméark ; i
professionaalse arengu toetamiseks

Iseseisev Ope Praktiline t60
42 tundi 140 tundi
Opivéljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine

selgitab meeskonnaliikmete tlesandeid, seostades
neid meeskonna eesmérkide ja arenguetappidega;

koostab isikliku tegevuskava, lahtuvalt oma rollist
ja Ulesannetest projektimeeskonnas, arvestades

oma tugevusi;
1. teeb tulemuslikult koost6od rakendab sobivaid suhtlemistehnikaid
projektimeeskonnas, arendades suhtlemis- ja meeskonnattos tekkivate takistuste tletamiseks; Eristav hindamine
probleemilahendusoskusi; taidab kokkulepitud tlesanded bigeaegselt ja

vastutustundlikult, panustades meeskonna Ghiste
eesmarkide saavutamisse;

reflekteerib oma panust meeskonnat6os,
kirjeldades omandatud suhtlemis- ja
probleemilahendusoskusi;

analliisib oma kutsealast arengut, seostades seda
ldhemate ja kaugemate eesmarkidega ning tehes
vajadusel muudatusi eesmarkides ja/voi
tegevustes;

valib ja kasutab asjakohaseid infoallikaid sobivate
Oppimise vdimaluste ja praktika- voi téokoha
leidmisel, Eristav hindamine
analitisib enda vdimalusi ja véliseid tegureid, mis
mdojutavad karjaarivalikuid ning millega arvestada
otsuste langetamisel,

koostab dppe-, praktika- voi tookohale
kandideerimiseks keeleliselt korrektsed ja vormilt
sobivad dokumendid, kasutades digivahendeid;

2. koostab ennastjuhtiva dpilasena isikliku luhi- ja
pikaajalise karj&éariplaani;

3. kujundab personaalse Opitee, lahtudes analliusib juhendamisel oma isikuomaduste ja Eristav hindamine




adekvaatsest minapildist ja pustitatud
eesmarkidest;

vaartuspohimatete kujunemist personaalsel Opiteel;
hindab juhendamisel Gpimotivatsiooni, -meetodeid
ja -tegevusi seatud eesmarkide saavutamisel;
hindab juhendamisel muutuvate véliskeskkonna
tegurite mdju kavandatud personaalsele dpiteele;
kavandab muudatusi dpitegevustes vastavalt
eneserefleksioonile, kogutud tagasisidele ja
muutuvale valiskeskkonnale;

4. kujundab tasakaalustatud ja vastutustundliku
isiksuse, arendades jarjepidevalt vaimset,

emotsionaalset, flidsilist ja sotsiaalset vdimekust.

hindab juhendamisel vaimse ja fiisilise tegevuse
tasakaalu igapéevaelus ning kavandab vajadusel
muudatused;

reflekteerib juhendamisel emotsioonide ja
mdotlemisviisi seoseid otsuste ja tegevustega
igapéevaelus;

selgitab konfliktide lahendamise vdimalusi,
arvestades nende tekkimise pBhjuseid;
pdhjendab isiklike ressursside sééstliku ja
tasakaalus kasutamise p6himdtteid oma
igapéevaelus;

selgitab tasakaalustatud ja vastutustundliku
tegutsemise pdhimdtteid ja olulisust.

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

.. : Alateemad
Oppija professionaalne

areng enesehoiu
teekonnal
Iseseisev dpe 12
Praktiline t66 40

Isiklik vaimse ja fllsilise tervise refleksioon.
Tervislik toitumine.

Vaimse tervise hoidmine.

Konfliktide dra tundmine ja lahendamine
Ajaplaneerimine ja -kasutamine.

Seos dpivaljundiga
kujundab tasakaalustatud ja
vastutustundliku isiksuse,
arendades jérjepidevalt
vaimset, emotsionaalset,
fudsilist ja sotsiaalset
vOimekust.

Hindamisulesanded

Loob realistliku plaani oma aja ja ressursside kasutamiseks igapdevaelus, arvestades ajaplaneerimise pohimatteid.

Hindamine Eristav hindamine

sh kokkuvdtva hinde

kujunemine | saavutatud vahemalt lavendi (“3” v6i “A”) tasemel.

Mooduli kokkuvdttev hinne kujuneb kéikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Koik dpivéljundid on

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4

“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine




on vahemikus 3,5 -4,4 )
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivéljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppija professionaalne
areng jatkusuutlikul
Opiteel
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Enesereflektsioon Oppija vaates.
Opimotivatsiooni sailitamise tegurid.
Isiklik muudatuste juhtimine ADKAR mudeli baasil. adekvaatsest minapildist ja
Valiskeskkonna moju Gppija otsustele. plstitatud eesmarkidest;

Seos dpivaljundiga
kujundab personaalse
Opitee, lahtudes

Hindamisulesanded

Esitleb pdhjendatud dppesuuna valikut lahtudes ette antud valikutest, eneseanaliiisist, tagasisidest ja karjaari eesmérkidest.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4

“4” saamise tingimus: 4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 4,4

“5 saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppija professionaalne
areng karjaari
planeerimises ja
ettevotluses
Iseseisev dpe 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Enesereflektsioon kutsealase arengu vaates.
Karjadrieesmarkide seadmine.

Toovoimaluste uurimine, info otsimine Internetist jms.
Kommunikatsioon ettevdtjate suunal.
Kandideerimisdokumentide vormistamine.

Seos dpivaljundiga
koostab ennastjuhtiva
Opilasena isikliku Ithi- ja
pikaajalise karjaariplaani;

Hindamisiilesanded

e Koostab digivahendite abil korrektsed ja asjakohased dokumendid kandideerimaks vélja valitud praktika- v6i tookohale.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 — 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppija professionaalne
areng projektikorralduse

Alateemad
Projektimeeskonna koostamine.

Seos Opivaljundiga
teeb tulemuslikult




raames
Iseseisev Gpe 6
Praktiline t66 20

koostodd
projektimeeskonnas,
arendades suhtlemis- ja
probleemilahendusoskusi;

Rollide ja tegevuste jaotus meeskonnas isikuomaduste alusel.
Projekti ajaplaneerimine.
Enese ja meeskonna refleksioon projekti meeskonnas.

Hindamisiilesanded

Meeskonna koostamine isikuomadustest lahtuvalt erinevate situatsioonide lahendamiseks.
Rollimang projekti meeskonnarollide planeerimisel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kdik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vbi “A”) tasemel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4,
“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4
“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppemeetodid

Loeng, essee, grupitdo, arutelu, ajuriinnak, kisitluste koostamine ja labiviimine, analliis juhendamisel, esitlus, tagasiside,
Oppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli kokkuvattev hinne kujuneb kdikide dpivaljundite eristavate hinnete aritmeetilise keskmisena. Kaik 6pivaljundid on
saavutatud vahemalt lavendi (“3” vdi “A”) tasemel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: “3” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,0 — 3,4

“5” Mooduli &pivéljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine on vahemikus 4,4 —
5,0

“4” saamise tingimus: “4” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivaljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 3,5 - 4,4

“5” saamise tingimus: “5” Mooduli dpivaljundid on saavutatud vahemalt lavendi tasemel. Opivéljundite aritmeetiline keskmine
on vahemikus 4,4 — 5,0

Oppematerjalid

Lepisk, H., Tokko, R. (2020) Minu elu kutse. Edu Akadeemia
Tokko, R., (2018) 12 asja, mida koolis ei dpetatud, aga mida kdik peaksid teadma. Edu Akadeemia
STEPS — Suhtlemisoskuste, enesekohaste ning koostéooskuste programm noortele eluks vajalike oskuste 6petamiseks




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

25 Keel ja kirjandus

14

Kristi Lorents,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane valjendab ennast eesti keeles selgelt ja arusaadavalt nii suuliselt kui ka kirjalikult, kujundab
keele ja kirjanduse kaudu rahvuslikku, riiklikku ja iseenda identiteeti, arendab tekstide analliiisimise ja tblgendamise abil
kriitilist ja loomingulist motlemist, aktsepteerib kultuuridevahelisi erinevusi.

Auditoorne 6pe

Iseseisev Ope

280 tundi

84 tundi

Opivaljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Véljendub nii suuliselt kui ka kirjalikult selgelt,
asjakohaselt ja eesmaérgiparaselt soltuvalt
suhtlusolukorrast ja teksti liigist

Opilane

« vahendab kogemusi ja teadmisi, véljendab
arvamusi ja hinnanguid ning kohandab oma
keelevalikuid vastavalt suhtlusolukorrale voi teksti
liigile;

« struktureerib nii kirjas kui ka kdnes loogilise
ulesehitusega ja sidusat teksti;

« argumenteerib selgelt ja veenvalt, kaitseb oma
seisukohti nii suuliselt kui kirjalikult;

« korrigeerib ja redigeerib oma teksti, kasutab
otstarbekalt keeleallikaid ja teabekeskkondi ning
teeb teadlikke keelevalikuid;

« kuulab, loeb ja annab asjakohast tagasisidet ning
kasutab seda tekstiloomes ja suhtlusolukordades,
naiteks riihmatdos, taidab eesméargiparaseid,
koost60d soodustavaid llesandeid,;

« kasutab ja edastab eri allikaist, sh digi- ja
meediakeskkondadest leitud infot, hindab teabe
usaldusvaarsust;

« kasutab nii kirjas kui ka kdnes mitmekesist ja
sobilikku sdnavara;

» osaleb tekstikesksetes aruteludes;

Eristav hindamine

2. Loeb, kuulab ja vaatab eri liiki ja zanrist tarbe-
ja ilukirjandustekste, sh (audio)visuaalseid, seotud
ja sidumata jm tekste ning arutleb nende dle

« véljendab oma seisukohta loetu, kuuldu ja nahtu
ule ning valib selleks sobiva keelekasutuse ja teksti
liigi;

* suinteesib mitmest allikast périt infot ja

Eristav hindamine




arutluskaike;

« vahendab kogemusi ning osaleb uhisarutelus
loetud ja vaadatud teoste (le, tuues asjakohaseid
naiteid;

« reflekteerib uut infot ja erinevaid vaatenurki ning
kujundab oma arvamuse;

« leiab tundmatutele sénadele ja valjenditele
tdhendusi lahtuvalt kontekstist voi kasutades
sobivaid andmebaase;

« tdidab ulesandeid eesmargipéraselt ja koost6od
tehes;

3. Kasutab nii suulises kui Kirjalikus tekstiloomes
erinevaid allikaid (ka tehisintellekti), jareldab ja
loob seoseid, teadvustab intellektuaalomandit

« tblgendab, anallitsib ja koostab eri liiki suulisi ja
kirjalikke tekste;

« eristab faktidel pGhinevat teavet ja arvamust;

« kasutab tekstiloomes erinevaid allikaid ja
alustekste (sealhulgas tehisintellekti loodut) ning
viitab nendele;

« toetub tekstiloomes usaldusvééarsetele ja
sobivatele allikatele;

« vOrdleb kahte teksti vOi teost, kasitledes nende
sarnasusi ja erinevusi;

« osaleb eesmérgipdraselt veebitoimingutes ja
-koost6os;

« kasutab tehisintellekti vdimalusi teadlikult oma
dpiprotsessi toetamiseks;

« kasutab pingevabalt ja mitmekulgselt levinumaid
digiseadmeid ja - rakendusi ning jargib
stistemaatiliselt andmekaitsega seotud juhiseid;

» mdistab veebiidentiteedi loomise ja selle
kaitsmise pohimaotteid;

« tdidab Ulesandeid eesmargiparaselt ja koost6dd
tehes;

Eristav hindamine

4. Kujundab keele ja kirjanduse abil enda
identiteeti, mis véimaldab enesejuhtimist,
eneseanalliisi ning siigavamat ihiskonna ja
kultuuride mdistmist ja nendes osalemist

* seostab keele- ja kirjandusnéhtusi Ghiskondliku ja
kultuurilise kontekstiga;

« selgitab keele ja kirjanduse rolli kultuuri
kandjana ja avaliku suhtluse vahendajana;

* nimetab ja analusib eesti kultuurile ja eestlaste

Eristav hindamine




identiteedile olulisemaid tuvitekste, -teoseid;

« seostab teose (sh film ja ndidend) vdi teksti
sindmustikku, tegelasi ja

konteksti isiklike kogemustega;

« koostab selgeid, tiksikasjalikke Kirjeldusi ning
ettekandeid huvi- ja erialavaldkonna teemadel;
« kohaneb mitmesugustes, sh vddrastes
suhtlusolukordades ja oskab valida sobivaid
strateegiaid;

« tdidab ulesandeid eesmargipéraselt ja koost6od
tehes;

5. Tolgendab nii eesti kui maailma kirjanduse
teoseid ning suhestab neid erinevate
eluvaldkondade ja iseendaga

* loeb dpingute ajal tervikteoseid;

« esitab kiisimusi ja vastab loetu pdhjal
kisimustele, mdistes ka teoste allteksti ja
kujundlikku keelt;

« valib mitmekesist lugemismaterjali vastavalt
huvidele, soovidele ja vajadustele;

» kasutab eri tekstide puhul erinevat
lugemisstrateegiat;

« tblgendab teost kirjandusloolisest kontekstist
l&htuvalt;

* nimetab kirjanduse pdhizanre, nende tunnuseid,
ulesehitust ja tdlgendusvéimalusi ning olulisemaid
esindajaid,;

« kasutab tekstianalliusis 6igesti kirjanduse
pdhimaisteid;

« eristab tekstindidete pohjal zanre ja
kujutamisviise, vordleb teoste sisu, valjenduslaadi
ja Ulesehitust;

« avaldab ja pdhjendab oma arvamust loetu kohta,
kasutab oma vdidete kinnitamiseks tekstinditeid ja
tsitaate;

« tdidab Ulesandeid eesmargipéraselt ja koostood
tehes.

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Ajastute maailmas | | Alateemad

| Seos &pivaljundiga




Auditoorne 6pe 20
Iseseisev Gpe 6

Oppesisu: kirjanduse ja kultuuri ajalooline iilevaade; maailmakirjanduse suurteosed:; kirjandus ja
ajastu kontekst; poeetilised valjendusvahendid; analtiis ja tdlgendamine, vordlemine ja seosed;
kirjanduse pohimdisted; loominguline ja kriitiline kirjutamine

Kursus

- keskendub maailmakultuuri arengule (antiigist postmodernismini);

- tutvustab maailmakirjandust;

- arendab oskust mdista kirjandusteost ajastu kontekstis;

- kordab poeetilisi valjendusvahendeid;

- arendab analilsi- ja tdlgendamisoskust;

- arendab vordlemisoskust ning seoste loomise oskust (ajastu ja sel ajal sindinud loomingu vahel);
- Opetab tekstianaltlsis kasutama kirjanduse p&himaisteid.

Madisted: eepos, mitoloogia, renessanss, barokk, klassitsism, romantism, realism, naturalism,
modernism, postmodernism, futurism, eksistentsialism, allegooria, simbol, iroonia, arhetiiip

Véljendub nii suuliselt kui
ka kirjalikult selgelt,
asjakohaselt ja
eesmaérgiparaselt soltuvalt
suhtlusolukorrast ja teksti
liigist

Loeb, kuulab ja vaatab eri
liiki ja zanrist tarbe- ja
ilukirjandustekste, sh
(audio)visuaalseid, seotud
ja sidumata jm tekste ning
arutleb nende ule

Kasutab nii suulises kui
kirjalikus tekstiloomes
erinevaid allikaid (ka
tehisintellekti), jareldab ja
loob seoseid, teadvustab
intellektuaalomandit
Kujundab keele ja
kirjanduse abil enda
identiteeti, mis vdimaldab
enesejuhtimist,
eneseanalliusi ning
stigavamat thiskonna ja
kultuuride maistmist ja
nendes osalemist
Tdlgendab nii eesti kui
maailma kirjanduse teoseid
ning suhestab neid
erinevate eluvaldkondade
ja iseendaga

Praktiline t60

- Projektid: dpilastel on vdimalus rakendada oma dppimist praktikas. Projektid voivad olla individuaalsed vdi rihmatood.
- Esitlused: need aitavad Opilastel harjutada oma mdtete selget ja veenvat esitamist. Esitlused voivad olla suulised voi kirjalikud.
- Kirjalikud t60d: Gpilased saavad harjutada oma kirjutamisoskust. Kirjalikud t66d voivad olla erinevat tilipi, nditeks esseed,

aruanded voi blogipostitused.

- Simulatsioonid: Opilastel on vimalik harjutada keele kasutamist reaalses elus. Simulatsioonid vivad jaljendada erinevaid

suhtlusolukordi, nditeks toointervjuud vo6i drikohtumist.




Hindamisiilesanded

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik opivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.
“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Gpilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

eesmargipdrane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Gpilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

iseseisev, loov ja eesmdrgipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Ajastute maailmas |1
Auditoorne dpe 20
Iseseisev dpe 6

Alateemad

Oppesisu: kirjanduse ja kultuuri ajalooline iilevaade; maailmakirjanduse suurteosed:; kirjandus ja
ajastu kontekst; poeetilised véljendusvahendid; analtits ja tdlgendamine, vordlemine ja seosed;
kirjanduse pohimdisted; loominguline ja kriitiline kirjutamine

Kursus

- keskendub maailmakultuuri arengule (antiigist postmodernismini);

- tutvustab maailmakirjandust;

- arendab oskust mdista kirjandusteost ajastu kontekstis;

- kordab poeetilisi valjendusvahendeid;

- arendab analliisi- ja tdlgendamisoskust;

- arendab vordlemisoskust ning seoste loomise oskust (ajastu ja sel ajal sindinud loomingu vahel);
- Opetab tekstianaltlisis kasutama kirjanduse p6himaisteid.

Madisted: eepos, mitoloogia, renessanss, barokk, klassitsism, romantism, realism, naturalism,
modernism, postmodernism, futurism, eksistentsialism, allegooria, simbol, iroonia, arhetiilip

Seos dpivaljundiga
Véljendub nii suuliselt kui
ka kirjalikult selgelt,
asjakohaselt ja
eesmaérgiparaselt soltuvalt
suhtlusolukorrast ja teksti
liigist

Loeb, kuulab ja vaatab eri
liiki ja zanrist tarbe- ja
ilukirjandustekste, sh
(audio)visuaalseid, seotud
ja sidumata jm tekste ning
arutleb nende tle

Kasutab nii suulises kui
kirjalikus tekstiloomes
erinevaid allikaid (ka
tehisintellekti), jareldab ja
loob seoseid, teadvustab
intellektuaalomandit
Kujundab keele ja
kirjanduse abil enda
identiteeti, mis vdimaldab
enesejuhtimist,
eneseanaludisi ning
suigavamat thiskonna ja
kultuuride mdistmist ja
nendes osalemist
Tdlgendab nii eesti kui




maailma kirjanduse teoseid
ning suhestab neid
erinevate eluvaldkondade
ja iseendaga

Praktiline t66

- Projektid: dpilastel on voimalus rakendada oma dppimist praktikas. Projektid voivad olla individuaalsed vdi rihmatood.
- Esitlused: need aitavad Gpilastel harjutada oma motete selget ja veenvat esitamist. Esitlused véivad olla suulised voi Kirjalikud.
- Kirjalikud t60d: Opilased saavad harjutada oma kirjutamisoskust. Kirjalikud t66d voivad olla erinevat tltpi, nditeks esseed,

aruanded vai blogipostitused.

- Simulatsioonid: Opilastel on v8imalik harjutada keele kasutamist reaalses elus. Simulatsioonid voivad jaljendada erinevaid

suhtlusolukordi, naiteks to6intervjuud voi drikohtumist.

Hindamisulesanded

Hindamisilesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamistilesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik pivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.
“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Eneseteadvus ja
kirjandus
Auditoorne Gpe 20
Iseseisev dpe 6

Alateemad

Oppesisu: eneseteadvuse ja kirjanduse seosed:; eesti kirjanduse tiivitekstid; identiteedi kujunemine
erinevatel ajastutel; eestlaste vaartusmaailm; thiskondlikud teemad, loovkirjutamine, diskussioon
Kursus

- suunab mérkama ja mdistma iseenda kohta kirjanduses;

- tutvustab eesti Kirjandust, selle tivitekste;

- suunab leidma teostest enda ja kollektiivse identiteediga seotud teemasid;

- Opetab anallilisima ja tdlgendama erinevate identiteedivormide kujutamist erinevatel ajastutel;

- Opetab markama vaartusmaailma muutumist;

- Opetab arutlema loetud teoste v@i teosekatkendite Ule, markama neis Ghiskondlikke teemasid ja
probleeme;

- arendab loovat kirjutamisoskust.

Madisted: autobiograafia, kollektiivne identiteet, mina ja teine, identiteedikriis, eneseotsing,
maélukirjandus, loodusluirika, minapilt, nihilism

Soovitatavaid teoseid ja autoreid: ,,Kalevipoeg”, U. Vadi; M. Mutt; M. Unt; L. Tungal; V. Luik; J.
Liiv; M. Under; J.Viiding, K. Ehin; J. Kross; M. Traat; S. Oksanen; E. Toona, M. Raud, J.
Kaplinski (,,Isale”), J. Ashilevi (,,Kehade mets”), K. Hellerma (,,L60keselumi”), A. Pervik
(,,Miniatuurid malupdhjast”), M. Saat, A. Hvostov, S. Grigorieva, J. Teller (,,Mitte midagi”), C.

Seos dpivaljundiga
Véljendub nii suuliselt kui
ka kirjalikult selgelt,
asjakohaselt ja
eesmaérgiparaselt soltuvalt
suhtlusolukorrast ja teksti
liigist

Loeb, kuulab ja vaatab eri
liiki ja zanrist tarbe- ja
ilukirjandustekste, sh
(audio)visuaalseid, seotud
ja sidumata jm tekste ning
arutleb nende tle

Kasutab nii suulises kui
kirjalikus tekstiloomes
erinevaid allikaid (ka
tehisintellekti), jareldab ja
loob seoseid, teadvustab




Travnicek (,,Ketsid”), J. Gardell (,,Koomiku lapsepdlv™), J. Green (,,Kilpkonnad alla vélja™),
M.Haig (,,Keskdo raamatukogu™), V. Woolf (,,Oma tuba”), A. Camus (,,V006ras”), M. Atwood
(,,Kassisilm”), H. Hesse (,,Stepihunt”), G. Orwell (,,1984”), elulooraamatud, P6hjamaade kirjandus

intellektuaalomandit
Kujundab keele ja
kirjanduse abil enda
identiteeti, mis véimaldab
enesejuhtimist,
eneseanalliusi ning
stigavamat thiskonna ja
kultuuride mdistmist ja
nendes osalemist
Tdlgendab nii eesti kui
maailma kirjanduse teoseid
ning suhestab neid
erinevate eluvaldkondade
ja iseendaga

Hindamisulesanded

Hindamisilesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamistilesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik opivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.
“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite

eesmaérgiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite

iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Kirjandus pildis ja helis
Auditoorne Gpe 20
Iseseisev Ope 6

Alateemad

Oppesisu: kirjanduse ja teiste meediumite seosed:; teatrietendused ja filmid, kuuldemangud;
meedia ja kirjandus; loovkirjutamine erinevates zanrites ja meediumites; meediumite moju
kirjandusele ja kultuurile; teksti looming ja kohandused; praktilised loovtd6 projektid

Kursus

- suunab mérkama ja mdistma seoseid kirjanduse ja teiste meediumite vahel; - julgustab killastama
nii teatrietendusi kui filmiseansse;

- tutvustab erinevaid kuuldemange;

- tutvustab meedias avaldatud retsensioone, arvamuslugusid, teose tutvustusi; - dpetab Kirjutama
arvustust, teose tutvustust;

- Opetab loovalt kirjutama tekste tihest zanrist teise (nt uudisest luuletus).

Maisted: meedium, etendus, film, kuuldeméng, meediakriitika, arvustus, stsenaarium, koomiks,
narratiivne struktuur, visuaalne lugu, audiovisuaalne keel, dialoog, monoloog, stimbol, metafoor,
filmikeel, helikujundus, episood, performatiivsus, stiil

Seos dpivaljundiga
Valjendub nii suuliselt kui
ka kirjalikult selgelt,
asjakohaselt ja
eesmaérgiparaselt soltuvalt
suhtlusolukorrast ja teksti
liigist

Loeb, kuulab ja vaatab eri
liiki ja zanrist tarbe- ja
ilukirjandustekste, sh
(audio)visuaalseid, seotud
ja sidumata jm tekste ning
arutleb nende ule

Kasutab nii suulises kui




Soovitatavad autoreid, kelle teostest on erinevaid to6tlusi: L. Koidula, E. Vilde, A. H. Tammsaare,
A. Kitzberg, O. Luts, Fr. Tuglas, J. Liiv, M. Unt, L. Tungal, A. Gailit, J. Kross, P.-E. Rummo, M.
Traat, A. Kivirdhk, M. Algus, U. Vadi, H. Runnel, B. Alver, J. Tatte, M. Karu, S. Henno,
Shakespeare, A. Christie, A. Conan Doyle, B. Stoker (,,Dracula”), R. Queneau, J. Kaus ja I. Koff
(,,Stiiliharjutused”)

kirjalikus tekstiloomes
erinevaid allikaid (ka
tehisintellekti), jareldab ja
loob seoseid, teadvustab
intellektuaalomandit
Kujundab keele ja
kirjanduse abil enda
identiteeti, mis véimaldab
enesejuhtimist,
eneseanalliusi ning
stigavamat thiskonna ja
kultuuride maistmist ja
nendes osalemist
Tdlgendab nii eesti kui
maailma kirjanduse teoseid
ning suhestab neid
erinevate eluvaldkondade
ja iseendaga

Praktiline t6o

- Projektid: dpilastel on vdimalus rakendada oma ppimist praktikas. Projektid vdivad olla individuaalsed v@i rihmatdod.

- Esitlused: need aitavad Opilastel harjutada oma métete selget ja veenvat esitamist. Esitlused voivad olla suulised voi Kirjalikud.
- Kirjalikud t66d: dpilased saavad harjutada oma kirjutamisoskust. Kirjalikud t66d vdivad olla erinevat tltpi, néiteks esseed,
aruanded vdi blogipostitused.

- Simulatsioonid: dpilastel on vdimalik harjutada keele kasutamist reaalses elus. Simulatsioonid vdivad jaljendada erinevaid
suhtlusolukordi, naiteks to6intervjuud voi &rikohtumist.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik 6pivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on OGpilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipédrane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Lugemisest arutlemiseni
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev dpe 6

Alateemad

Oppesisu: tekstide mdistmise ja lugemisoskuse arendamine; tekstide kriitiline analiiiis;
argumenteerimisoskuse arendamine; suulise ja kirjaliku arutlusoskuse arendamine; kriitilise
mdotlemise ja argumenteerimise tehnikad; néidistekstide analuls ja arutelud; argumentide ja
vaidete selge sdnastamine; refleksioon ja tagasiside

Seos Opivaljundiga
Valjendub nii suuliselt kui
ka kirjalikult selgelt,
asjakohaselt ja
eesmargiparaselt s6ltuvalt




suhtlusolukorrast ja teksti

Kursus liigist

- keskendub teksti m&istmise arendamisele, aitab Gppijal parandada lugemisoskust ja mdista Loeb, kuulab ja vaatab eri
erinevaid tekstittitpe (ilukirjandus-, akadeemiline vdi meediatekst); liiki ja zanrist tarbe- ja

- arendab kriitilist métlemist ning oskust hinnata ja analtiiisida loetud teksti (teksti v autori ilukirjandustekste, sh
seisukohad, eesmérgid, argumendid); (audio)visuaalseid, seotud
- parandab argumenteerimisoskust, oma seisukohtade tépset sGnastamist, ndidete leidmist, ja sidumata jm tekste ning
I6ppjarelduse tegemist; arutleb nende ule

- arendab arutlusoskust nii suuliselt kui ka kirjalikult, oma seisukohtade selget pGhjendamist, Kasutab nii suulises kui
kuulamist ja vastamist kuisimustele. kirjalikus tekstiloomes

erinevaid allikaid (ka
tehisintellekti), jareldab ja
loob seoseid, teadvustab
intellektuaalomandit
Kujundab keele ja
kirjanduse abil enda
identiteeti, mis véimaldab
enesejuhtimist,
eneseanalliusi ning
stigavamat thiskonna ja
kultuuride maistmist ja
nendes osalemist
Tdlgendab nii eesti kui
maailma kirjanduse teoseid
ning suhestab neid
erinevate eluvaldkondade
ja iseendaga

- Projektid: dpilastel on vdimalus rakendada oma dppimist praktikas. Projektid voivad olla individuaalsed vdi rihmatood.

- Esitlused: need aitavad Gpilastel harjutada oma métete selget ja veenvat esitamist. Esitlused voivad olla suulised voi Kirjalikud.
- Kirjalikud t60d: Gpilased saavad harjutada oma kirjutamisoskust. Kirjalikud t66d voivad olla erinevat titpi, nditeks esseed,
aruanded vai blogipostitused.

- Simulatsioonid: dpilastel on vdimalik harjutada keele kasutamist reaalses elus. Simulatsioonid vdivad jaljendada erinevaid
suhtlusolukordi, nditeks toointervjuud vo6i arikohtumist.

Praktiline t60

Hindamine Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid | “3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on Opilane on saavutanud kdik dpivéljundid vdhemalt ldvendi tasemel.




“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Gpilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Gpilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Mina ja kirjanduse
pGhiliigid |
Auditoorne Gpe 20
Iseseisev Ope 6

Alateemad

Oppesisu: kirjanduse pohiliigid (eepika, liiiirika, dramaatika); stiili- ja kdnekujundid; romaan ja
novell; kirjanduse pShimdisted: aegruum, tegelane, vaatenurk; tdlgendamine ja analtis;
vordlemine ja suintees, tekstiloome (ka alustektidega); seisukoha kujundamine

Kursus

- tutvustab kirjanduse kolme pd&hiliiki ning tahtsamaid zanre;

- suunab keele ja kirjanduse pdhiliigi seoseid méarkama;

- tutvustab olulisi poeetilisi véljendusvahendeid (stiili- ja kdnekujundeid); - Gpetab analttisima
stigavuti romaani ja novelli;

- Opetab kirjanduse mdisteid : aegruum, vaatenurk, tegelane, tlesehitus; - tutvustab nlilidisaegset
eesti Kirjandust;

- arendab tblgendus- ja analiiiisioskust;

- arendab vdrdlemis- ja stinteesimisoskust;

- Opetab kujundama seisukohta, argumenteerimist;

- Opetab kasutama tekstiloomes alustekste.

Madisted: eepika, dramaatika, lttrika, varss ja riim, poeetilised valjendusvahendid, romaan, novell,
miniatuur, narratiiv, siizee, faabula, aegruum, vaatenurk, tegelane, tlesehitus

Soovitatavad autorid: L. Koidula, Fr. Tuglas, E. Vilde, O. Luts, M. Algus, U. Vadi, P.-E. Rummo,
T. Onnepalu, M. Traat, B. Alver, V. Luik, L. Tungal, J. Kaplinski jt eesti kirjanikud, kes on
mitmekulgsed zanrivalikus

Seos dpivaljundiga
Véljendub nii suuliselt kui
ka kirjalikult selgelt,
asjakohaselt ja
eesmaérgiparaselt soltuvalt
suhtlusolukorrast ja teksti
liigist

Loeb, kuulab ja vaatab eri
liiki ja zanrist tarbe- ja
ilukirjandustekste, sh
(audio)visuaalseid, seotud
ja sidumata jm tekste ning
arutleb nende ule

Kasutab nii suulises kui
kirjalikus tekstiloomes
erinevaid allikaid (ka
tehisintellekti), jareldab ja
loob seoseid, teadvustab
intellektuaalomandit
Kujundab keele ja
kirjanduse abil enda
identiteeti, mis vdimaldab
enesejuhtimist,
eneseanaludsi ning
stigavamat thiskonna ja
kultuuride mdistmist ja
nendes osalemist
Tdlgendab nii eesti kui
maailma kirjanduse teoseid
ning suhestab neid
erinevate eluvaldkondade
ja iseendaga

Hindamisulesanded

Hindamisiilesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.




Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamistlesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on Gpilane on saavutanud kdik dpivéljundid vahemalt lavendi tasemel.
“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Mina ja kirjanduse
pohiliigid 11
Auditoorne dpe 20
Iseseisev dpe 6

Alateemad

Oppesisu: kirjanduse pohiliigid (eepika, liiiirika, dramaatika); stiili- ja kdnekujundid; romaan ja
novell; kirjanduse pShimdisted: aegruum, tegelane, vaatenurk; tdlgendamine ja analtis;
vardlemine ja suintees, tekstiloome (ka alustektidega); seisukoha kujundamine

Kursus

- tutvustab kirjanduse kolme pd&hiliiki ning tahtsamaid zanre;

- suunab keele ja kirjanduse pdhiliigi seoseid méarkama;

- tutvustab olulisi poeetilisi véljendusvahendeid (stiili- ja kdnekujundeid); - Gpetab analllisima
stigavuti romaani ja novelli;

- Opetab kirjanduse mdisteid : aegruum, vaatenurk, tegelane, llesehitus; - tutvustab nlilidisaegset
eesti kirjandust;

- arendab t6lgendus- ja analliiisioskust;

- arendab vordlemis- ja stinteesimisoskust;

- Opetab kujundama seisukohta, argumenteerimist;

- Opetab kasutama tekstiloomes alustekste.

Madisted: eepika, dramaatika, ltdrika, varss ja riim, poeetilised valjendusvahendid, romaan, novell,
miniatuur, narratiiv, siizee, faabula, aegruum, vaatenurk, tegelane, tlesehitus

Soovitatavad autorid: L. Koidula, Fr. Tuglas, E. Vilde, O. Luts, M. Algus, U. Vadi, P.-E. Rummo,
T. Onnepalu, M. Traat, B. Alver, V. Luik, L. Tungal, J. Kaplinski jt eesti kirjanikud, kes on
mitmekdlgsed zanrivalikus

Seos dpivaljundiga
Véljendub nii suuliselt kui
ka kirjalikult selgelt,
asjakohaselt ja
eesmaérgiparaselt soltuvalt
suhtlusolukorrast ja teksti
liigist

Loeb, kuulab ja vaatab eri
liiki ja zanrist tarbe- ja
ilukirjandustekste, sh
(audio)visuaalseid, seotud
ja sidumata jm tekste ning
arutleb nende ule

Kasutab nii suulises kui
kirjalikus tekstiloomes
erinevaid allikaid (ka
tehisintellekti), jareldab ja
loob seoseid, teadvustab
intellektuaalomandit
Kujundab keele ja
kirjanduse abil enda
identiteeti, mis vdimaldab
enesejuhtimist,
eneseanalliisi ning
stigavamat thiskonna ja
kultuuride mdistmist ja
nendes osalemist
Tdlgendab nii eesti kui
maailma Kirjanduse teoseid




ning suhestab neid
erinevate eluvaldkondade
ja iseendaga

Hindamisiilesanded

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik opivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.
“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Gpilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

eesmaérgipdrane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Gpilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Mina ja maailm minu
umber
Auditoorne ope 20
Iseseisev dpe 6

Alateemad

Oppesisu: kirjandus ja tihiskond; kirjanduse mitmekesisus; tekstide kriitiline analliis; inimese ja
uhiskonna seosed; tulevik ja kirjandus; tsensuur

Kursus

- aitab suhestuda Gimbritseva maailmaga, mdotestada Umbritsevat;

- kasitleb olulisi teoseid, mille kaudu uuritakse inimeste ja Ghiskonna vahelist seost;

- Opetab kriitiliselt analtitisima ja tblgendama tekste ajaloolises, sotsiaalses, poliitilises ja
kultuurilises kontekstis;

- suunab kirjanduse kaudu arutlema tulevikuihiskonna ule.

Madisted: romaan, essee, Kiri, reisikiri, memuaar, allegooria, alltekst, kontekst, grotesk, ideoloogia,
pagulus, inimdigus, vorddiguslikkus, utoopia, realism, naturalism, distoopia, punkluule, rapp
Soovitatavaid teoseid ja autoreid:

A. H. Tammsaare, Fr. Tuglas, J. Kross ,,Keisri hull”, A. Viirlaid ,,Ristideta hauad”, V. Luik
,.Seitsmes rahukevad”, J. Liiv, J. Kaus ,,Hetk”, U. Vadi ,,Kuidas me k&ik reas niimoodi laheme”,
A. Hvostov ,,Sillamde passioon”, M. Saat ,,Lasnamée lunastaja”, M. Mutt ,,Eesti imberldikaja”, T.
Onnepalu ,,Paradiis”, ,,Kaplinski ja Onnepalu kirjad”, A. Komagi ,,Lui Vutoon”, M. Algus
,Kontakt”, A. Kivirdhk ,,Ivan Orava malestused”, E. Toona Gottschalk ,,Pagulusse. Lugu elust,
sOjast ja rahust”, A. Alliksaar, I. Koff ,,Asjadigusest”, R. Raud, P. Raud, Mudlum, P. Jaaks, S.
Grigorjeva; E. Zola, R. Bardbury, G. Orwell, M. Atwood, J. Teller ,,Mitte midagi”, C. Travnicek
,,Ketsid”, T. Marshall ,,Geograafia vangid”; S. Larsson ,,Lohetdtoveeringuga tudruk”, J. Saramago
,,Pimedus”, A. Tuomaineni krimiraamatud, I. Turpeinen ,,Surelikud”, jaapani kirjandus (S. Murata
,,Inimene helendavast klaaskastist”, T. Kawaguchi ,,Enne, kui kohv jahtub”, Yoko Ogawa
,,Kustunud malestuste saar”), elulooraamatud, reisikirjad

Seos dpivaljundiga
Valjendub nii suuliselt kui
ka kirjalikult selgelt,
asjakohaselt ja
eesmaérgiparaselt sdltuvalt
suhtlusolukorrast ja teksti
liigist

Loeb, kuulab ja vaatab eri
liiki ja zanrist tarbe- ja
ilukirjandustekste, sh
(audio)visuaalseid, seotud
ja sidumata jm tekste ning
arutleb nende tle

Kasutab nii suulises kui
kirjalikus tekstiloomes
erinevaid allikaid (ka
tehisintellekti), jareldab ja
loob seoseid, teadvustab
intellektuaalomandit
Kujundab keele ja
kirjanduse abil enda
identiteeti, mis vdimaldab
enesejuhtimist,
eneseanaludisi ning
suigavamat thiskonna ja




kultuuride mdistmist ja
nendes osalemist
Tdlgendab nii eesti kui
maailma kirjanduse teoseid
ning suhestab neid
erinevate eluvaldkondade
ja iseendaga

Praktiline t60

- Projektid: dpilastel on vdimalus rakendada oma 6ppimist praktikas. Projektid vdivad olla individuaalsed v&i rihmatddd.

- Esitlused: need aitavad Opilastel harjutada oma motete selget ja veenvat esitamist. Esitlused voivad olla suulised voi Kirjalikud.
- Kirjalikud t66d: dpilased saavad harjutada oma kirjutamisoskust. Kirjalikud t66d vdivad olla erinevat tltpi, néiteks esseed,
aruanded voi blogipostitused.

- Simulatsioonid: dpilastel on vdimalik harjutada keele kasutamist reaalses elus. Simulatsioonid vdivad jaljendada erinevaid
suhtlusolukordi, nditeks to0intervjuud voi arikohtumist.

Hindamisiilesanded

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik dpivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite
eesmaérgiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit tiletaval tasemel, iseloomustab véljundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Mina ja meedia
Auditoorne dpe 20
Iseseisev dpe 6

Alateemad

Oppesisu: infoiihiskond ja meedia roll; veebikeel ja enesevaljendus digitaalses maailmas; avaliku
ruumi keel; manipuleerimisvétted; erialane Kirjandus meedias; meediatekstide koostamine;
ettekanded ja grupiarutelud

Kursus

- keskendub infolihiskonnast arusaamisele;

- suunab analtiisima oma veebikeelt;

- Opetab mérkama ja analliisima avaliku ruumi keelt;

- tutvustab erinevaid manipuleerimisvotteid (meediatekstides);

- suunab lugema ning analliiisima erialast kirjandust meedias;

- Opetab koostama lihtsamaid meediatekste.

Seos dpivaljundiga

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: -




“4” saamise tingimus: -
“5” saamise tingimus: -

Mina ja parimus
Auditoorne ope 20
Iseseisev dpe 6

Alateemad

Oppesisu: parimuse ja kultuuripdrandi (folkloori) mdistmine; parimusel péhinev kirjandus;
antiikmiidid, eestlaste miitoloogiline maailmapilt; piiblilood; kultuuriline jéarjepidevus;
mitoloogiline maailm ja selle tlgendamine; eesti rahvaparimuse uurimine; kultuuri ja parimuse
tdhendus tanapéeval

Kursus

- suunab mérkama ja moistma parimuslikke juuri;

- suunab mdistma kultuurilist jarjepidevust ja iseenda seotust sellega;

- tutvustab parimusel pohinevat kirjandust;

- tegeleb antiikmdittide ja eestlaste mutoloogilise maailmapildiga;

- tutvustab tuntumaid piiblilugusid.

M@disted: arhetiilip, eepos, mudt, parimus, mutoloogia, folkloor, muistend, muinasjutt, rahvaluule
luhivormid, pajatus, usund ja kombestik, rahvalaul, kangelane, antikangelane, tivitekst

Seos dpivaljundiga

Hindamisiilesanded

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik opivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.
“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite

eesmaérgiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite

iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Mina ja valjendusjoud
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev Ope 6

Alateemad

Oppesisu: eneseteadlikkus ja identiteet; suuline ja kirjalik enesevéljendus; emotsioonide
valjendamine ja kommunikatsioon; argumenteerimine ja veenmisoskus; valjendusviiside
mitmekesisus ja loovus; enesekehtestamine, refleksioon ja enesehindamine

Kursus

- keskendub keele omandamisele ja analtsimisele;

- aitab leida oma kirjutajahdalt enk omandolist minapilti (identiteeti);

- motestab keelevahendite rolli suhtluseesmargi saavutamisel;

- tutvustab keele rolli, funktsioone ja tdhendust Ghiskonnas ning suhtluses; - kinnistab oskust teha
kokkuvétteid ja jareldusi mottevahetuste ja vaitluste pohjal; - kinnistab dpingutele ja tédle
kandideerimiseks vajalike dokumentide koostamise oskust;

- Opetab mdistma suhtluseesmarke ning kasutama erinevates suhtlusolukordades sobivaid keelelisi
vahendeid,

Seos dpivaljundiga
Valjendub nii suuliselt kui
ka kirjalikult selgelt,
asjakohaselt ja
eesmaérgiparaselt sdltuvalt
suhtlusolukorrast ja teksti
liigist

Loeb, kuulab ja vaatab eri
liiki ja zanrist tarbe- ja
ilukirjandustekste, sh
(audio)visuaalseid, seotud
ja sidumata jm tekste ning
arutleb nende ule




Kasutab nii suulises kui
kirjalikus tekstiloomes
erinevaid allikaid (ka
tehisintellekti), jareldab ja
loob seoseid, teadvustab
intellektuaalomandit
Kujundab keele ja
kirjanduse abil enda
identiteeti, mis véimaldab
enesejuhtimist,
eneseanalliusi ning
stigavamat thiskonna ja
kultuuride maistmist ja
nendes osalemist
Tdlgendab nii eesti kui
maailma kirjanduse teoseid
ning suhestab neid
erinevate eluvaldkondade
ja iseendaga

- kinnistab eesmérgiparast tehisaru kasutamise oskust tekstide koostamisel.

Praktiline t60

- Projektid: dpilastel on vdimalus rakendada oma ppimist praktikas. Projektid voivad olla individuaalsed vdi rihmatood.

- Esitlused: need aitavad Gpilastel harjutada oma mdtete selget ja veenvat esitamist. Esitlused voivad olla suulised voi Kirjalikud.
- Kirjalikud t60d: Gpilased saavad harjutada oma kirjutamisoskust. Kirjalikud t66d voivad olla erinevat titpi, nditeks esseed,
aruanded vai blogipostitused.

- Simulatsioonid: Opilastel on v8imalik harjutada keele kasutamist reaalses elus. Simulatsioonid vivad jaljendada erinevaid
suhtlusolukordi, naiteks toointervjuud voi drikohtumist.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamistilesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik dpivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid l&avendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Minu tekstirikkus
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev Gpe 6

Alateemad

Oppesisu: tekstiloomestrateegiad vastavalt tekstiliigile; tekstide analiiiis ja konteksti mdistmine;
suhtlusolukorra ja kultuuritavade moju tekstile; keele- ja tekstiteadlikkuse arendamine; erinevate
tekstide grammatika ja sdnavara analiiis; keelevahendite eesmérgipérane kasutamine ja analuis;

Seos dpivaljundiga




tekstide kirjutamine ja reflekteerimine.

Kursus

- kohandab tekstiloome ja tekstivastuvdtu strateegiaid vastavalt tekstiliigile;

- tutvustab pohilisi t60votteid, dpetab anallilisima tekstide, k.a erialatekstide konteksti, votab tekste
luues arvesse suhtlusolukorda ja kultuuritavasid;

- kujundab keele- ja tekstiteadlikku Gppijat, kes mdistab oma keelevalikuid peegeldada,
pdhjendada ja kriitiliselt analulsida;

- suunab mérkama erisuguseid tekste, nende grammatikat, sdnavara;

- suunab eesmaérgiparaselt kasutama ja analttisima sobivaid keelevahendeid dpilasele
tahenduslikes tekstides.

- Projektid: dpilastel on voimalus rakendada oma 0ppimist praktikas. Projektid voivad olla individuaalsed vdi rihmatood.

- Esitlused: need aitavad Gpilastel harjutada oma mdtete selget ja veenvat esitamist. Esitlused véivad olla suulised voi Kirjalikud.
- Kirjalikud t60d: Opilased saavad harjutada oma kirjutamisoskust. Kirjalikud t66d voivad olla erinevat tipi, nditeks esseed,
aruanded vai blogipostitused.

- Simulatsioonid: Opilastel on v8imalik harjutada keele kasutamist reaalses elus. Simulatsioonid vivad jaljendada erinevaid
suhtlusolukordi, naiteks toointervjuud voi drikohtumist.

Praktiline t60

Hindamisilesanded Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

Hindamine Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik pivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
sh hindekriteeriumid | eesmargipérane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipédrane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Alateemad

Oppesisu: suuline ja kirjalik keeleoskus; suhtlemine eri keskkondades; teadlik ja varieeruv
keelekasutus; teabeallikate kasutamine; kirjakeele ja keelekorralduse tundmine; keeleoskus kui
erialane oskus; keeleteadmiste ja praktilise suhtlusoskuse 18imimine, kriitiline tagasiside ja
refleksioon.

Kursus

- keskendub nii suulise kui Kirjaliku keele- ja véljendusoskuse arendamisele;

- kujundab eri keelekeskkondades suhtlejat, kes suunab ja varieerib teadlikult oma keelekasutust;
- suunab kasutama eri teabeallikaid, hindama nende usaldusvaarsust;

- teadvustab korrektse kirjakeele kasutust, sh keelereeglite kasutamist konteksti arvestades;

- teadvustab keeleoskust kui eriala (iht oskust;

- [6imib keeleteadmisi praktilise suhtlusoskusega.

Praktiline keeleoskus I
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev Ope 6

Seos Opivaljundiga




Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on Gpilane on saavutanud kdik dpivéljundid véhemalt lavendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Praktiline keeleoskus 11
Auditoorne Gpe 20
Iseseisev dpe 6

Alateemad

Oppesisu: suuline ja kirjalik keeleoskus; suhtlemine eri keskkondades; teadlik ja varieeruv
keelekasutus; teabeallikate kasutamine; kirjakeele ja keelekorralduse tundmine; keeleoskus kui
erialane oskus; keeleteadmiste ja praktilise suhtlusoskuse 16imimine, kriitiline tagasiside ja
refleksioon.

Kursus

- keskendub nii suulise kui Kirjaliku keele- ja véaljendusoskuse arendamisele;

- kujundab eri keelekeskkondades suhtlejat, kes suunab ja varieerib teadlikult oma keelekasutust;
- suunab kasutama eri teabeallikaid, hindama nende usaldusvaarsust;

- teadvustab korrektse kirjakeele kasutust, sh keelereeglite kasutamist konteksti arvestades;

- teadvustab keeleoskust kui eriala (iht oskust;

- 16imib keeleteadmisi praktilise suhtlusoskusega.

Seos dpivaljundiga

Hindamisulesanded

Hindamistilesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik 6pivéljundid vahemalt 1&vendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipédrane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Oppemeetodid

Meetodid, mis aitavad keele ja kirjanduse moodulis tildpadevusi kujundada

- Kultuuri- ja vaartuspadevuse ning enesemaéaratluspadevuse kujundamiseks saab teha refleksioonitlesandeid, grupiarutelusid ja
eneseanalliusi harjutusi, mis julgustavad ppijat analitisima oma vaartushinnanguid ja kditumist teiste kultuuride kontekstis.

- Sotsiaalne ja kodanikupéadevus ning suhtluspadevus areneb, kui Opitakse to6tama meeskonnas ning jagama vastutust.

- Opipadevus areneb, kasutades erinevaid dpistrateegiaid ning analliiisides oma teadmisi ja oskusi, seades dpieesmérke, otsides
aktiivselt infot ja hinnates seda kriitiliselt. Selle saavutamiseks voib kasutada probleemipdhist Opet.

- Digipadevus kujuneb, kui luua dppellesanded, mis nduavad digitaalsete tooriistade kasutamist, ning toetada dppijaid nt




digitaalse meedia loomisel ja Kkriitilisel hindamisel.

- Ettevotlikkuspadevust, mis hdlmab algatusvdimet, loomingulisust ja vastutustundlikkust, arendavad tilesanded, mis annavad
Oppijatele vdimaluse ise ideid genereerida ning neid turvalises keskkonnas proovile panna.

- Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalast paddevust saab arendada, 6ppides lugema infot graafikutelt ja diagrammidelt,
seda analliisima ning tekstiloomes kasutama.

Hindamismeetodid

- Keele ja kirjanduse hindamise eesmérk on toetada Gpilaste arengut ennastjuhtiva dppijana, hinnates nende oskusi ja teadmisi
ning tuvastades tugevused ja arenguvajadused. Opilaste 8ppeedukust hinnatakse vastavalt dppekava néuetele, réhutades nii
teadmisi kui ka hoiakuid ning andes selle kohta selget ja toetavat tagasisidet.

- Opilasi hinnatakse mitmekiilgselt kogu 8ppeprotsessi véltel, kasutades nii sdnalist kui ka numbrilist tagasisidet. Hindamine
toimub Gppeprotsessi eri etappides: tundide ajal, teemade ja mooduli I6pus.

- Opilastele esitatakse selge ja iksikasjalik teave eelseisvate hindamiste kohta, sealhulgas tapne kuupaev, hindamise vorm
(kirjalik t60, esitlus, test vms) ja konkreetsed kriteeriumid, mille alusel

t66d hinnatakse. Opilased saavad Ulevaate hindamiskavast, mis kirjeldab detailselt k&iki hindamisega seotud aspekte. Opilased
osalevad hindamisprotsessis, analliiisivad oma 6ppetddd ja annavad tagasisidet kaasopilaste saavutustele. Opilasi kaasatakse
hindamiskriteeriumide valjatdotamisesse.

- Erivajadusega Gpilaste hindamisel on oluline arvestada nende tugevusi, norkusi ja dppimise eriparasid. Hindamiskriteeriumid
ja -viisid kohandatakse vastavalt iga Opilase individuaalsele arengukavale.

- Keele ja kirjanduse tundides tuleb 6pitulemusi hinnata mitmekesiste meetodite ja ilesannetega, mille hulka kuuluvad nii
suulised kui ka kirjalikud tegevused, individuaalsed, paari- ja rithmat6dd, rakenduslikud testid ja harjutused, ainealased
kontrollt6dd, analliusi- ja tblgendusilesanded, dpimapi koostamine jms. Soovitatav on kasutada erinevaid tlesandeid, mis
hdlmavad nii loovat Kirjutamist, erinevate zanritega to6tamist, arutlevat ja esseistlikku kirjutamist, uurimistoéd, esinemist ja
multimodaalseid projekte. Loovkirjutamise lesannete hindamisel vdetakse arvesse Opilaste voimet kasutada keelelisi ja stiililisi
vOtteid oma isikupérase valjenduse kujundamiseks, samuti tekstide sisulist loovust ja originaalsust. Lugemise hindamisel tuleks
keskenduda sligavale mdistmisele ja analliusile, mitte ainult faktikiisimustele. Meediatekstide hindamisel keskendutakse
Opilaste vdimele kriitiliselt hinnata tekstide usaldusvaarsust, tuvastada manipulatsioonivétteid ning esitada argumente nii
suuliselt kui ka kirjalikult. Argumenteerimise ja kriitilise motlemise hindamisel keskendutakse dpilase oskusele esitada
loogiliselt tles ehitatud argumente, kasutada asjakohaseid néiteid ja hinnata vastandlikke seisukohti. Multimodaalsete projektide
hindamisel arvestatakse Opilase voimet (ihendada visuaalset ja kirjanduslikku véljendusviisi, to6tada meeskonnas ning luua
originaalseid ja kaasahaaravaid lahendusi.

- Kirjanduse hindamisel on kriteeriumid vorreldes teiste ainetega avatumad. Opilaste omaloomingulisi tdid hinnatakse nende
originaalsuse, iseseisvuse ja vdime jargi tldistada. Kirjaliku arutluse puhul on oluline arvamuste veenvus, argumentide
loogilisus ja teksti llesehitus.

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb erinevate teemade ja dpivéljundite hinnete alusel.
Hindamisiilesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse mooduli rakendumisel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on Opilane on saavutanud kdik dpivéljundid véhemalt ldvendi tasemel.




“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Gpilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Gpilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmdrgipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Oppematerjalid

1. Valikuliselt gimnaasiumi dppevara ,,Viited vabavaralisele Gppevarale”
https://projektid.edu.ee/pages/viewpage.action?pageld=211453992 ja
https://projektid.edu.ee/pages/viewpage.action?pageld=211453985

2. Valik dpikeskkondi

- https://www.opiq.ee/Catalog

- https://www.taskutark.ee/

- https://e-koolikott.ee/et

- https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/32610-Nutikalt-eesti-keele-riigieksamile

3. Valik dppematerjali aastast 2015

- ,,Ajastud, voolud ja zanrid kirjanduses” digiépik Maurus, 2025

- Aino Siirak, Annelii Juhkama ,,Kdnele ja kirjuta digesti” Koolibri, 2021

- Anu Tonts ,,Draama ja kirjandus” Maurus, 2016

- Contra, llme Mdttus ,,Luule on mang” Atlex, 2021

- Eva Lepik, Edward Kess ,,Maailm veetilgas. Kirjandusteose analiils ja tdlgendamine” Maurus, 2015
- Eve Tisler, Alar Tankler ,,Meedia ja mdjutamine” Maurus, 2024

- Greta Varts ,,Kirjandus ja film” e-0pik, Maurus

- Helin Puksand, Margit Ross ,,Johannes 1, 2, 3. Gimnaasiumi eesti keele dpik ja téovihik” Koolibri
- Jan Kaus ,,Kirjandus ja tihiskond”” Maurus, 2017

- Jan Kaus ,,Uuem kirjandus” Maurus, 2015

- Jan Kaus ,,20. sajandi kirjandus” Maurus, 2015

- Katre Talveste ,,.SBnakunsti kuju” Avita, 2017

- Katre Talveste ,,Sdnakunsti sammud” Avita, 2019

- Katre Talveste, Kristi Rannaste ,,S6nakunsti jaljed” Avita, 2016

- Katrin Kern, llona ik ,,Korras keel, sobiv stiil, selge snum” Maurus, 2021

- ,Keelemeel. Eesti keele kasiraamat keeledppijale” Maurus, 2019

- K. Kolsar, K. Kurema, K. Rannaste, K. Taht ,,Mida teha kirjandustunnis?” Atlex, 2024

- Maarja Valk ,,Valmistu eesti keele riigieksamiks” Maurus, 2024

- Mart Valjataga ,,Kirjanduse ja selle liigid. Glimnaasiumidpik™ Maurus, 2024

- Peeter Espak, Loone Ots ,,Muut ja kirjandus” Maurus, 2015

- ,,Praktiline eesti keel” digimaterjal Maurus, 2024

- Rein Raud ,,Maailmakirjandus” Maurus, 2021

- Terje Varul ,,Vaata ette. Mina ja kirjanduse kolm pd&hiliiki. Téoraamat kutsekooli- ja gimnaasiumidpilasele” Maurus, 2025
- Triinu Laar, Helis Oidekivi-Kosapoeg, Tiia Vainula ,,Eesti keele harjutuste kogumik giimnaasiumile” Maurus, 2024




- https://sites.google.com/view/e6ik/meetodid/teksti-vastuv%C3%B5tt?authuser=0

- https://www.integratsioon.ee/iseseisev-ope-ja-oppematerjalid

- https://www.blog.keel.ut.ee/category/eesti-keele-eksam/

4. Valik dppematerjali enne 2015. aastat

- Annika Kilgi, Viivi Maanso ,,Keeleviit. Kutsedppeasutuse eesti keele dpik ja todvihik Koolibri, 2004
- Katrin Aava ,,Veenmiskunst” Avita, 2003

- Katrin Aava, Ulle Salumae ,,Meedia ja mGjutamine” Kiinnimees, 2013

- Katrin Kalamees ,,Maailmakirjandus XV1I-XIX sajand” (6pik ja to6vihik) Avita, 2009
- Maaja Hage ,, Teksti- ja kdnedpetus” Koolibri, 2003

- Mihkel Rebane ,,Maailmakirjandus (6pik ja toovihik)” llo, 2003

- Mihkel Rebane ,,Eesti kirjandus (6pik ja toovihik)” llo, 2003

- Mart Hennoste ,, TekstiOpetuse 0pik™ Avita, 1999

- Mart Hennoste ,,Eesti kirjandus tekstides I ja Il. Lugemik keskkoolile” Avita, 1996
- Tiit Hennoste, Karl Pajusalu ,,Eesti keele allkeeled” EKSA, 2014

5. Valik audiomaterjale

- https://jupiter.err.ee/kuuldemangud

- https://jupiter.err.ee/raadioteater

- https://tasku.delfi.ee/audiobooks

- https://digiread.ee/

- https://keskraamatukogu.ee/meilt-saab-laenata-eestikeelseid-e-audioraamatuid/

- https://www.veebiraamatukogu.ee/

6. Valik audiovisuaalmaterjale

- https://www.youtube.com/playlist?list=PL2CeAqgC-1UTxqjcOKKjsglcuuEYV1iX3
- https://videoops.ee/

- https://videoops.ee/uncategorized/milliseid-oppematerjale-videoopsil-juba-on/

- https://eki.ee/uudised/?kategooria=video

- https://arhiiv.err.ee/audio/seeria/keelesauts

- https://jupiter.err.ee/1038311/eki-keelekillud

- https://www.efis.ee/et/ Andmebaas




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

26 Kehakultuur 55 Kristi Lorents,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Opetusega taotletakse, et dpilane huvitub eesti ja maailma visuaal- ja helikultuurist, véaartustab nende rolli enese ja tihiskonna

Mooduli eesmark M ) ) -
toimimises ning tunneb r6d6mu enesevaljendusest.

Auditoorne dpe Iseseisev Ope
110 tundi 33 tundi
Opivéljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine

* seostab erinevaid litkumisviise enesega ning
mdistab nende olulisust enesemaératlemise,
sotsiaalsete oskuste ja kodanikupadevuse
kujunemisel;

« rakendab enda kehalisi ja sotsiaalseid oskusi,
ldhtudes omandatust, ning seostab neid enda
tervisliku seisundiga, tegutsedes ja liikudes nii
individuaalselt kui grupis;

« osaleb erinevates litkumistegevustes ja mangudes
individuaalselt vdi koos kaaslastega;

1. Iseloomustab objektiivselt enda kehalist ja
sotsiaalset vdimekust ning rakendab tervise
edendamiseks erinevaid pohimdtteid ja tegevusi;

Mitteeristav hindamine

« kaardistab enda vaimse tervise seisundit,
kasutades selleks teadusp6hiseid enesehindamise
tooriistu ja tehnikaid;

« rakendab igapdevaelus liikumis- vdi
treeningpéevikut, et toetada enda vaimset heaolu;
« koostab nddala toitumiskava, lahtudes organismi
vajadustest ja toidugruppide mitmekesisusest,
jalgides makro- ja mikrotoitainete soovitusi ning
arvestades enda tervise eripérasid, toidukordade Mitteeristav hindamine
regulaarsust ning toidu soetamise véimalusi;e
iseloomustab enda unereziimi etteantud néitajate
pohjal ning selgitab kvaliteetse une vajadust
vaimse ja flusilise heaolu tagamiseks. Muuhulgas
oskab luua seoseid, kuidas virtuaalmaailmas ja
ekraanide ees veedetud aeg vdib kahjustada und ja
vaimset tervist;

» kasutab mobiilirakendusi (nditeks Spordivagi

2. Arendab vaimset ja fudsilist tasakaalu, on
ennastjuhtiv ning omab padevusi, mis toetavad
terviseteadliku, vaimselt ja flsiliselt aktiivse
inimese kujunemist




vms) litkumisharjumuse kujundamiseks ja kehalise
aktiivsuse jalgimiseks;

« analttsib oma flusilist arengut tuginedes
mooduli alguses ja 18pus sooritatud Kaitsevée
kehaliste vOimete testi tulemustele

3. Rakendab teadlikult erinevaid liikumistegevusi
ning naeb liikumist ja tantsu kultuuri osana ning
iseennast selle kujundajana

* ndeb liikumisharrastust ja sporti eesti kultuuri
osana ja rahvusliku identiteedi kujundajana;

* ldhtub erinevates liikumistegevustes
ohutustehnika nduetest ning hea tava pohimotetest;
« osaleb aktiivselt liikumis- vi tervise edenduse
urituse organiseerimise meeskonnas ning
tagasisidestab hiljem oma tegevusi ja nende mdju
urituse edule, tuues edaspidi valja
parandusvdimalused;

» osaleb aktiivselt kogukonna liikumis- v0i tervise
edenduse Uritustel, ndidates ules isiklikku
initsiatiivi ja levitades infot nende kohta, et kaasata
uusi osalejaid; « selgitab liikumise olulisust
kultuuri, tantsu ja alternatiivsete litkumisviiside
kaudu, tuues esile litkumise mdju, sh selle kohta
sotsiaalmeedias leiduva info tGepérasuse ning
vOimalikud ohud tervisele ja heaolule;

Mitteeristav hindamine

4. Iseloomustab ennast sportliku enesevaljenduse
abil ning kirjeldab oma rolli tervisliku
elukeskkonna loojana sotsiaalsest, kultuurilisest
vOi tervislikust taustast sdltumata

« selgitab tervise tugevdamise, liikumise ja
harjutamise vBimalusi linnaruumis ja looduses,
arvestades erinevate sihtriihmade sotsiaalsete,
kultuuriliste, aga ka tervisest ja keskkonnast
tulenevate vdimalustega;

« kaardistab kodukoha ja kooli ldhedal paiknevad
liikumisrajad, harjutusvaljakud ja
liikumisvdimalused, analliisib nende
kasutusvdimalusi l&htuvalt kasutaja vanusest,
arengust ning tervisest tulenevatest vajadustest ja
piirangutest;

* seostab erinevaid keskkondi
liilkumisvGimalustega ning nende regulaarset
kasutamist tervise, litkumisrddmu ja isikliku
vadrtusslsteemiga;

Mitteeristav hindamine




« tagasisidestab virtuaalses keskkonnas veedetud
tegevuste ja aja moju vaimsele ja flusilisele
tervisele ning sotsiaalsele kaitumisele;

5. Kavandab enda igapdevast vaimset ja fudsilist
tookeskkonda ning tervist toetavat kestlikkuse teed
eneseanaliisi ja eriala valiku toel

« selgitab t60 iseloomust tulenevaid terviseriske
ning rakendab ennetavaid ja tervist toetavaid
teaduspdhiseid praktikaid nii tdkeskkonnas kui ka
isiklikus elus.

» markab simptomeid, mis viitavad ulet66tamisele
vOi labipdlemisele, ning teab, kuidas neid
leevendada v@i kuhu vajadusel abi saamiseks
po6rduda;

* seostab todalase sotsiaalse suhtluse ja
vorgustumise olulisust enesearengu ja vaimse
tervise hoidmisega, tuues esile nende positiivse
mdju isiklikule ja professionaalsele arengule.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Alateemad

Kehakultuur |
Auditoorne 6pe 30
Iseseisev dpe 9

Kehalised vdimed, liikumine ja mang
Meeskonnat®d, aus mang
Liikumisaktiivsuse roll tervises
Liikumisharjumuste kaardistamine
Vaimse tervise seos litkumisega
Emotsioonidega toimetulek

Uni ja puhkuse tahtsus

Seos dpivaljundiga
Arendab vaimset ja
fudsilist tasakaalu, on
ennastjuhtiv ning omab
padevusi, mis toetavad
terviseteadliku, vaimselt ja
fudsiliselt aktiivse inimese
kujunemist

Rakendab teadlikult
erinevaid litkumistegevusi
ning néeb liikumist ja
tantsu kultuuri osana ning
iseennast selle kujundajana

Hindamisulesanded

Litkumisharjumuste ja vdimete kaardistus
Opimapp voi liikumislogi

Aktiivsuse hindamine tundides

Osalemine vahemalt kahel spordivdistlusel
Emotsioonipéevik voi kisimustik
Grupiarutelud ja tagasiside

Hindamine

Mitteeristav hindamine




sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Arvestatud/mittearvestatud

Hinnatakse Opilase aktiivsust ja kaasatodtamist tunnis, tegevuse/harjutuse omandamiseks tehtud pingutust ning putdlikkust,
arvestades dpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekava eesmarkidele ning Gpivaljunditele. Hindamise eesmargiks on dpilase

arengu toetamine, tagasiside andmine, Opilase harjutama innustamine ja suunamine.

Motiveeriva opikeskkonna kujundamisel on oluline kasutada nii kujundava kui ka kokkuvdtva hindamise phimdtteid, et see
annaks arengut toetavat ja edasiviivat tagasisidet. Opivaljundi arvestatud taseme saavutamiseks peab Opilane aktiivselt osalema

Oppeprotsessides ja tegevustes 80% tundidest.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Hinde ,,arvestatud* saamiseks tuleb sooritada hinnatavad tlesanded lavendi tasemel.

Kehakultuur 11
Auditoorne 6pe 30
Iseseisev dpe 9

Alateemad

Isiklike eesmarkide seadmine ja hindamine
Toitumise seos tervisega, toitumiskava koostamine
Virtuaalmaailma ja sotsiaalmeedia mdju
Liikumine kui kultuuri osa

Head tavad ja aus mang spordis

Info usaldusvaarsuse hindamine

Seos dpivaljundiga
Iseloomustab objektiivselt
enda kehalist ja sotsiaalset
vBimekust ning rakendab
tervise edendamiseks
erinevaid p6himotteid ja
tegevusi;

Rakendab teadlikult
erinevaid litkumistegevusi
ning néeb liikumist ja
tantsu kultuuri osana ning
iseennast selle kujundajana
Iseloomustab ennast
sportliku enesevéljenduse
abil ning kirjeldab oma
rolli tervisliku
elukeskkonna loojana
sotsiaalsest, kultuurilisest
vOi tervislikust taustast
sOltumata

Hindamisulesanded

Eesmargipustitus ja refleksioon
Toitumispéaevik ja anallius

Kriitilise meediaanaliiiisi t66 vai esitlus
Aktiivsus kultuuriliikumistes
Aruteludes osalemine

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Arvestatud/mittearvestatud

Hinnatakse Opilase aktiivsust ja kaasatddtamist tunnis, tegevuse/harjutuse omandamiseks tehtud pingutust ning pudlikkust,
arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust eesmarkidele ning opivéljunditele. Hindamise eesmargiks on Opilase arengu




toetamine, tagasiside andmine, Opilase harjutama innustamine ja suunamine.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Hinde ,,arvestatud* saamiseks tuleb sooritada hinnatavad tlesanded lavendi tasemel.

Kehakultuur I11
Auditoorne 6pe 30
Iseseisev dpe 9

Alateemad

Liikumistaristu ja looduslike radade kaardistamine
Erinevate sihtrihmade vajadused litkumisel
Ohutustehnika ja riskide hindamine
Virtuaalkeskkonna moju reaalsele litkumisele
Liikumise seos kestliku arenguga

Seos dpivaljundiga
Arendab vaimset ja
fudsilist tasakaalu, on
ennastjuhtiv ning omab
padevusi, mis toetavad
terviseteadliku, vaimselt ja
fudsiliselt aktiivse inimese
kujunemist

Kavandab enda igapéevast
vaimset ja flusilist
tookeskkonda ning tervist
toetavat kestlikkuse teed
eneseanalliusi ja eriala
valiku toel

Hindamisulesanded

Valitegevuste logi ja keskkonnaanaliis
Rihmatdo: sihtrihmade liikumisv@imalused
Ohutusanaluds (test voi praktika)
Reflektiivne arutelu kultuuri teemal
Loovprojekt (plakat, video, esitlus)

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Arvestatud/mittearvestatud

Hinnatakse Opilase aktiivsust ja kaasatotamist tunnis, tegevuse/harjutuse omandamiseks tehtud pingutust ning pudlikkust,
arvestades dpilase teadmiste ja oskuste vastavust eesmarkidele ning dpivéljunditele. Hindamise eesmargiks on Opilase arengu

toetamine, tagasiside andmine, Opilase harjutama innustamine ja suunamine.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Hinde ,,arvestatud* saamiseks tuleb sooritada hinnatavad ulesanded l&vendi tasemel.

Kehakultuur 1V
Auditoorne dpe 20
Iseseisev Gpe 6

Alateemad

Ergonoomika mdiste ja rakendamine erialaselt
Tdoalane labipdlemine ja selle ennetus

Vaimne tervis tookeskkonnas

Teaduspdhised tehnikad tervise sailitamiseks
Ergonoomiline elukeskkond ja selle kujundamine

Seos dpivaljundiga

Hindamisulesanded

ToovOtete ja todasendi praktiline hindamine
Rihmatdo: tookeskkonna anallius
Reflektiivne enesehindamine

Arutelud labipblemise teemadel




Esitlus voi loovprojekt ergonoomikast

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Arvestatud/mittearvestatud

Hinnatakse dpilase aktiivsust ja kaasatddtamist tunnis, tegevuse/harjutuse omandamiseks tehtud pingutust ning pudlikkust,
arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust eesmérkidele ning dpivaljunditele. Hindamise eesmargiks on Gpilase arengu
toetamine, tagasiside andmine, Opilase harjutama innustamine ja suunamine.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Hinde ,,arvestatud* saamiseks tuleb sooritada hinnatavad tlesanded lavendi tasemel.

Oppemeetodid

Aktiivoppemeetodid: lilkumismangud, grupiharjutused ja vdistlused, et arendada kehalisi oskusi, soodustada suhtlust ja
koostdod ning litkumisrddmu tekkimist.

Praktilised tegevused: iseseisvad ja rihmap6hised harjutused, mis toetavad liikumise ja méngu kaudu tervise edendamist ja
vOimaluste paljususes enesele meeldiva aktiivsust ja tervist toetava lilkumistegevuse leidmist

Reflektiivne enesehindamine: 6ppijad anallilisivad oma vaimse ja fiilisilise heaolu seoseid, kasutades enesehindamise todriistu
ja praktilisi harjutusi.

Tervise toetamine: arutelud kvaliteetse une saavutamise pdhimdtetest, tervisliku toitumise ja liikumise tahtsusest.
Kultuurilised projektid: dppijad uurivad ja analttsivad , kuidas liilkumisharjumused ja erinevad spordialad on seotud kohaliku
kultuuri ja rahvusliku identiteedi kujunemisega.

Rollimangud ja simulatsioonid: osalemine liikumistes ja tantsudes, et mdista nende sotsiaalset ja kultuurilist konteksti.
Valitegevused: looduses toimuvad praktilised tegevused ja matkamine, et 6ppida tundma ja ndha vBimalusi erinevates
keskkondades liikumise ja tervise toetamiseks.

Keskkonnaanaluilis: kaardistamine ja anallius, kuidas erinevad keskkonnad, sealhulgas linnaruumi ja loodus, toetavad
liikumisvdimalusi.

Praktilised harjutused: ergonoomiliste pohimatete rakendamine igapéevaelus ja erialast lahtuvalt, sealhulgas istumisasendite ja
liilkumistehnika harjutamine.

Tdokeskkonna anallius: riihmatdod, kus uuritakse todkeskkonna ergonoomilisi aspekte ja tehakse ettepanekuid téokohtade
mugavuse ja tervise toetamiseks, vottes aluseks tervise, kui kestliku alusvaértuse tooturul.

Kriitiline meediaanallilis: dppija anallisib sotsiaalmeediast parit tervise- ja liikumisalast sisu, hinnates selle usaldusvéarsust ja
mdju tdenduspdhiste teaduslike allikatega.

Rihmaarutelud: diskusioon sotsiaalmeedia ja virtuaalmaailma mdju lilkumisharjumustele ja tervisele, tuues naiteid isiklikest
kogemustest.

Hindamismeetodid

Oppeperioodi alguses on dppijatel hindamiskriteeriumid teada.

- Hindamise eesmark on toetada dppija arengut.

- Opitulemusi hinnatakse 8ppijat individuaalsest arengust ja edasiminekust lahtuvalt.

- Hindamine toimub hindamismeetodite kaudu (n&it. demonstreerimine, esitlus, treeningkava, méang, analliis jne.)
- Kehaliste vOimete testide tulemusi ei seostata hindega.

- Hindamine on kas kujundav ja kokkuvottev.

- Kujundava hindamise eesmaérgiks on anda tagasisidet, et dpilane seostab sooritatavaid tegevusi oma arenguga ja




edasiminekuga.

- Kokkuvdtva hindamise aluseks on aktiivne osalus protsessis

- Kokkuvéttev hinnang koosneb mitmest komponendist — teadmine, rakendamine ja analuils.

- Opilasi hinnatakse mitteeristavalt. Hinde ,,arvestatud saamiseks tuleb sooritada hinnatav {ilesanne lavendi tasemel.
Tervisest tingitud erivajadustega dppijate hindamisel arvestatakse nende osavottu tundidest vastavalt raviarsti méaratud
nduetele.

Praktiliste tegevuste hindamisel lahtutakse konkreetse dpilase tervislikust seisundist. Oppija arengu hindamiseks sooritavad
Oppijad harjutusi voi teste, milles tahelepanu pdoratakse arengule algtaseme suhtes.

Hinne kujuneb vastavalt 6pivaljundite saavutamisele ja dpetaja poolt seatud hindekriteeriumite alusel.

L&imitud teemad

Loodusained

Toitumine (organismi energiavajadus)

Vastupidavus ja taastumine (tasakaal kehas)

Keskkonda sééstev sportimine.

Aeroobsus ja organite t66 (metabolism)

Erinevates klimaatilistes tingimustes toimetulek

Bioloogilised ja flusikalised muutused organismis

Slidame ja veresoonkonna haiguste tekkepdhjused

Sotsiaalained

Tervislikuks eluviisiks vajalike teadmiste, oskuste ja hoiakute kujundamine(inimese areng, perekonnaelu, eluviisi anal(ius)
Meeskonnattd (mangutaktika planeerimine arvestades igathe individuaalsust)

Eetika nbuete jargimine (aus mang ja vaartused spordis)

Tervisliku seisundi jalgimine (vaimse ja fudsilise tervise tasakaal)

Koostto sarnaste huvidega kaaslastega (tiimit6d,suhtlus)

Algatusvdime ja ettevotlikkus (loovus, konkurentsivdime)

Probleemide nagemine ja lahendamine, Urituste ja vdistluste korraldamine ning vastutus.
Sotsiaalmeedia mdju analliiis meie kditumisele ja tervisele.

Matemaatika

Keskmiste tulemuste ja tervisenditajate arvutamine, vordlemine, anallius, statistika
Mdd6tmine, pikkus- ja ajalihikud

Visete, heidete ja hupete trajektoorid

Eesti keel

Liikumis-ja spordialase teksti,oskussdnade ning terminite mdistmine ja kasutamine enesevaljendamiseks
Kunstiained

Muusika ja litkumise seostamine (happening, performance)

Loov enesevaljendus erinevate tlesannete lahendamisel

esteetika ja ilu mérkamine arendamine ja hoidmine.

\/6orkeeled




Vdorkeelsetest teabeallikatest vajaliku info leidmine, mdistmine ja kasutamine 6iges kontekstis
Suhtlemisoskus voorkeeles

Riigikaitsedpetus

Kehalise voimekuse arendamine

Toimetulek looduses

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks peavad olema kdik véljundid saavutatud lavendi tasemel. Mooduli hinne kujuneb kdigi mooduli
teemade pOhjal, kuhu on 18imitud dpivéljundite saavutamisega seonduvad Ulesanded ja Kriteeriumid.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Mooduli dpiprotsessi hinnatakse mitteeristavalt. Mooduli hinde saamiseks on vajalik kdigi Opivaljundite
all kirjeldatud Gpitlesannete sooritamine lavendi tasemel.

Oppematerjalid

https://www.liikumakutsuvkool.ee/

https://peaasi.ee/

https://toitumine.ee/

https://www.tooelu.ee/et/100/ergonoomika

https://www.ekksl.ee

Soovituslik kirjandus:

“Tugev Aju” Kuidas litkumine ja treening sinu aju tugevdavad(Anders Hansen).

“EkraaniAju” Kuidas digis6ltuvus meie tervist ja heaolu mdjutab(Anders Hansen).
“Depressiivne aju” Miks me end nii halvasti tunneme, kui meil nii hasti 1aheb(Anders Hansen).




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

27 Loodusained

18

Kristi Lorents,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilasest kujuneb vastutustundlik, ennastjuhtiv ja kriitiliselt matlev indiviid, kes huvitub teda
Umbritsevast keskkonnast, votab igapéevaelus vastu teaduspdhiseid otsuseid, mdistab jatkusuutliku tehnoloogia ja tootmise
olulisust ning véartustab elurikkust. Moodul on seostatud gtimnaasiumi riikliku dppekava loodusaine valdkonna ainetega:
bioloogia, geograafia, keemia, fulsika.

Auditoorne dpe

Iseseisev Ope

360 tundi

108 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Kasutab loodusainetes omandatud teadmisi ja
oskusi keskkonna objektide ja néhtuste ning
nendevaheliste pdhjuse-tagajarje seoste
selgitamiseks

Opilane:

« kasutab looduses toimuvate protsesside
selgitamiseks bioloogia, keemia, fulsika ja
geograafia pohimadisteid ja seaduspérasusi;

« kasutab korrektset bioloogia-, keemia-, flusika-
ja geograafiaalast sdnavara nii suulisel ettekandel
kui ka Kirjalikult;

« selgitab bioloogia, keemia, fliisika ja geograafia
omavahelisi seoseid ja erinevusi ning tahtsust
teaduse ja tehnoloogia, sh inseneeria valdkonnas,
rohutades loovuse ja innovatsiooni rolli;

« kasutab erinevaid mudeleid (sh
arvutisimulatsioone ja matemaatilisi mudeleid)
loodusobjektide ja nahtuste uurimisel;

» koostab teaduslikke meetodeid kasutades
loodusnahtuste vdi protsesside mudeleid;

« koostab mdistekaarte, diagramme, graafikuid ja
andmetabeleid projektides vdi uurimuslikes
Ulesannetes olevate andmete

visualiseerimiseks;

« lahendab matemaatiliste votete ja valemite abil
elulisi ja

loodusteaduslikke tilesandeid;

Eristav hindamine

2. SOnastab uurimiskisimusi ja hlipoteese,
kavandab ja korraldab loodusteaduslikke

« sOnastab loodusteaduslike mudelite leidmiseks
vOi kontrollimiseks hiipoteese voi

Eristav hindamine




uuringuid, analiisib ja tdlgendab tulemusi ning
teeb kehtivaid jareldusi ja ennustusi

uurimiskisimusi;

« kavandab ja viib 1abi ohutul viisil
loodusteaduslikke uuringuid, kasutades sobivaid
katsevahendeid voi simulatsioone looduse
seaduspdrasuste tundma dppimiseks;

« kasutab sobivaid mddtevahendeid ja
andmeanalliusi tooriistu, et koguda tépseid ja
usaldusvéaarseid andmeid,;

« teeb kogutud andmete pdhjal pdhjendatud
teaduspdhiseid jareldusi; « esitab saadud tulemused
suuliselt voi kirjalikult, kasutades vajadusel
digivahendeid;

« kasutab loodusainetes omandatud teadmisi ja
oskusi eluliste probleemide lahendamiseks,
rakendades loovat ja kriitilist motlemist,
digitaalseid tooriistu ja meeskonnatddoskusi;

3. Leiab iseseisvalt usaldusvéaarset
loodusteaduslikku informatsiooni ja kasutab seda
erinevate Ulesannete lahendamisel

« kasutab erinevaid infoallikaid, juhendatult
analttsib ja hindab kriitiliselt nende teabe
usaldusvaarsust, eristab teaduspBhiseid fakte
pseudoteaduslikest véidetest ning rakendab fakte
loodusprotsesside selgitamisel ja probleemide
lahendamisel;

« analttsib erinevaid seisukohti elu paritolu kohta
ning selgitab oma arusaamu;

« kasutab loodusteaduslike uuringute labiviimiseks
andmeportaale ja digitaalseid teabeallikaid;

« kasutab loodusteaduslike (lesannete
lahendamiseks ning koostooks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

Eristav hindamine

4. Rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja
oskusi probleemide lahendamiseks ja otsuste
tegemiseks

« selgitab kliimamuutuste teket ja rohetehnoloogia
mdju ning pakub lahendusi keskkonnasééstliku
kliimapoliitika rakendamiseks;

» markab ja lahendab igapéevaelu probleeme ning
langetab

argumenteeritud otsuseid, kasutades loovat
motlemist;

« kasutab mehhaanika, diinaamika,

Eristav hindamine




termodiinaamika ja elektroenergeetika seaduseid
tehnoloogiliste probleemide lahendamisel,;

5. Saab aru teaduse olemusest, seostab
loodusteadusi ja tehnoloogiat

« analliusib teaduse olemust ning seostab
loodusteadusi ja tehnoloogiat, rakendades teadmisi
praktilistes olukordades ja luues uuenduslikke
lahendusi;

« toob naiteid pindpinevuse, kapillaarsuse ja
margamise esinemisest looduses ja tehnikas;

* kirjeldab valguse ja heli omadusi ning nende rolli
looduses ja tehnoloogias, rakendades lainedpetuse
pdhimaotteid ja tuues naiteid igapdevastest
tehnoloogilistest lahendustest;

« selgitab aine olekuid ja faasisiirdeid, rakendades
termodiinaamika p&himatteid.

« toob esile teabeallikate alusel toidutootmise ja
pdllumajanduse mdju looduskeskkonnale,
pakkudes valja lahendusi kaasaegse tehnoloogia
abil;

Eristav hindamine

6. Selgitab kliimamuutuste ja rohetehnoloogia
mdju keskkonnale

« selgitab sisinikuringe ja energiasaéstu tahtsust
kliimamuutuste kontekstis, ning nende moju
globaalsele soojenemisele;

« toob naiteid peamistest kliimamuutusi
pdhjustavatest teguritest ning kliimamuutuse
vBimalikud tagajarjed loodusele ja Uhiskonnale
ning hindab kohanemise vGimalusi, arvestades
piirkondlikke ja globaalseid néiteid;

« arutleb roheoskuste vajalikkuse ja nende moju
ule elukeskkonnale, kasutades loodusteaduslikku
terminoloogiat;

« hindab kliimamuutuste mdju veekeskkonnale ja
analliusib juhendamisel vesiviljeluse moju
Okosusteemidele;

« selgitab meetodeid metallide korrosiooni
vahendamisel ning arutleb rohetehnoloogia
rakendamise vBimaluste Ule keemiatdostuses;

Eristav hindamine

7. Selgitab elurikkuse ja jatkusuutliku arengu
olulisust ning kasutab neid péhimdtteid

« iseloomustab teabeallikate pohjal jatkusuutliku
arengu pohimdtteid ning nende rakendamise

Eristav hindamine




igapéevaelus

vBimalusi erinevates kontekstides;

« selgitab teabeallikate pohjal elurikkuse olulisust
ning selle sdilitamise véimalusi;

« selgitab hoiakuid ja kaitumist, mis néitavad
vastutustundlikkust elurikkuse ja jatkusuutliku
arengu séilitamisel;

« jargib tervislikke eluviise arvestades tervisliku
toitumise ja nakkushaigustest hoidumise
pdhimatteid

« selgitab to60stuse ja tehnoloogia arengu moju
keskkonnale ja globaalsele elurikkusele, kasutades
teaduslikele uuringutele pdhinevaid andmeid; «
hindab kemikaalide kasutamist argielus ja nende
moju keskkonnale ja tervisele;

« arutleb tleilmastumise maju tle eri
eluvaldkondadele tuues valja selle m6ju kestlikule
arengule;

8. Selgitab oma eriala seoseid loodusteaduste ja
tehnoloogiaga elukestva dppe kontekstis

« selgitab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud
elukutsete tahtsust 21.sajandi majanduses;

« kirjeldab loodusteaduste arengusuundi ja
analliusib, kuidas omandatud teadmisi ja oskusi
rakendada karjaarivalikul;

« seostab loodusteadusi dpitava erialaga;

« rakendab loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi
erialases dppes ja tegevuses;

» kirjeldab dpitava eriala arengut
loodusteaduslikust vaatepunktist;

« selgitab, milliseid loodusseadusi ja ohutusaspekte
tuleks valitud erialal arvesse votta;

« teeb erialabppes loodusteaduslikele teadmistele
tuginevaid otsuseid ning prognoosib nende
tagajérgi, tuginedes sotsiaalsetele, majanduslikele,
kolbelistele ja 6igusalastele seisukohtadele.

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Elekter ja magnetism
Auditoorne 0pe 40

Alateemad

Aine, elektri- ja magnetvéli, vélja joujooned: Laengu jdédvuse, Coulomb’i ja Ampere’ seadus.

Seos Opivaljundiga




Iseseisev Ope 12

Pinge. Magnetinduktsioon, elektromotoorjdud, elektri- ja magnetvélja energia ja selle
salvestamine. Elektromagnetlained, lainete interferents, difraktsioon, polariseeritud valgus.
Valguse murdumine, spektrid, valguse dualism. Elektrivool metallides, vedelikes ja gaasides;
Ohmi seadus segailihendustes, vooluallika elektromotoorjdud ja sisetakistus; pooljuhid. VVahelduv-
ja alalisvool, trafo ja generaator. Elektriohutus. Vahelduvvoolu vdimsus aktiivtakistusel.
Voolutugevuse ja pinge efektiivvaartused.

Praktiline t60

Elektrostaatika, katsed laetud kehadega. Murdumisnditaja madramine. VValguse spektri uurimine (erinevad valgusallikad).

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamistlesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on Gpilane on saavutanud kdik dpivéljundid vahemalt lavendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Energia
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev dpe 6

Alateemad

Ideaalse ja reaalse gaasi mudeli tunnuseid, mikro- ja makroparameetreid ja olekuvdrrand.
Isoprotsessid, termodiinaamika seadused, soojuspumbad, soojusmasin ja selle kasutegur.
Kllastunud veeaur, absoluutne ja suhteline niiskus, kastepunkt. Pindpinevus, margamine,
kapillaarsus; aine olekud, faasisiire, faasidiagrammid. Sise- ja valisfotoefekt, Einsteini vorrand.

Seos dpivaljundiga

Praktiline t6o

Voolutugevuse, pinge ja takistuse mddtmine multimeetriga. Vooluallikate uurimine. Tutvumine pooljuhtelektroonikaga (diood,
valgusdiood, fotorakk vm). VVahelduvvooluseadmete vimuse m6tmine. Materjalide soojusjuhtivuse vordlemine.

Hindamisiilesanded

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamistilesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik dpivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite
eesmaérgiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Inimene ja keskkond
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev Gpe 6

Alateemad

Inimese talitluse regulatsioon: Inimese nérvisiisteemi osad ja nende talitlus. Eri tegurite moju
narviimpulsi tekkes ja levikus. Narvististeemiga seotud levinumad puuded ja haigused.
Sisesekretsiooninddrmete ja nende eritatavate hormoonide roll inimese talitlustregulatsioonis ning
nende seos neuraalse regulatsiooniga. Inimorganismi kaitsesiisteemid ja vaktsineerimise téhtsust.

Seos dpivaljundiga

Kasutab loodusainetes
omandatud teadmisi ja
oskusi keskkonna objektide
ja ndhtuste ning




Vahkkasvaja teke, selle letaalsus, vdimalused vahist hoidumiseks ja raviks. Vere pisiva koostise
tagamise mehhanismid. Inimese energiavajadus ning termoregulatsiooni mehhanismid. Tervisliku
toitumise pdhimotted, rakendusbioloogia kasutamine toidutootmisel (taimne liha ja kala, putukad,
seened liha asendajana).

Okoloogia: Abiootilised ja biootilised keskkonnategurid. Toitumissuhted 6kostisteemis.
Iseregulatsiooni kujunemine 6koststeemis ja seda ohustavaid tegureid. Organismide
kooseluvormid ja nende toimimine. Okostisteemi (nt biosfaari jt) labiv energiavoog ja
Okopuramiid.

Saastlik areng: Inimtegevuse moju liikide havimises. Elurikkuse kaitse olulisus. Looduse,
tehnoloogia ja uhiskonna vastastikused seosed. Kestliku arengu tahtsus isiklikul, kohalikul,
riiklikul ja rahvusvahelisel tasandil. Rohep&drde ja roheoskuste olulisus ja vajalikkus.

nendevaheliste
pohjuse-tagajérje seoste
selgitamiseks

Sonastab uurimiskisimusi
ja hlipoteese, kavandab ja
korraldab
loodusteaduslikke
uuringuid, analudsib ja
tdlgendab tulemusi ning
teeb kehtivaid jareldusi ja
ennustusi

Leiab iseseisvalt
usaldusvaarset
loodusteaduslikku
informatsiooni ja kasutab
seda erinevate llesannete
lahendamisel

Rakendab loodusainetes
omandatud teadmisi ja
oskusi probleemide
lahendamiseks ja otsuste
tegemiseks

Saab aru teaduse
olemusest, seostab
loodusteadusi ja
tehnoloogiat

Selgitab kliimamuutuste ja
rohetehnoloogia mdju
keskkonnale

Selgitab elurikkuse ja
jatkusuutliku arengu
olulisust ning kasutab neid
pohimotteid igapéevaelus
Selgitab oma eriala seoseid
loodusteaduste ja
tehnoloogiaga elukestva
Oppe kontekstis




Praktiline t66

Vaikesemahuline uuring séastva arengu strateegia rakendamisest kohalikul tasandil; isikliku igapéevase tegevuse analiilis seoses
vastutustundliku ja sadstva eluviisiga.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamistlesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on Gpilane on saavutanud kdik dpivéljundid vahemalt lavendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Keemia alused ja
anorgaanilised ained
Auditoorne Gpe 40
Iseseisev dpe 12

Alateemad

Keemia kui teaduse kujunemine. Fuusikalised ja keemilised uurimismeetodid keemias. Keemiliste
elementide perioodilisustabel, lahustuvustabel, metallide pingerida, keemilise sideme liigid
(kovalentne, iooniline, metalliline, vesinikside); Keemilise reaktsiooni soojusefekt. Reaktsiooni
Kiirus ja seda mojutavad tegurid. Keemiline tasakaal ja selle nihutamise vGimalused. Lahuste teke,
elektroliiudid ja mitteelektroliitidid Molaarne kontsentratsioon. loonidevahelised reaktsioonid
lahustes.

Metallide iseloomulikest fliusikalistest ja keemilistest omadustest. Metallide keemilise aktiivsuse
vordlus; metallide pingerida. Metallid ja nende tihendid igapdevaelus ning looduses. Metallidega
seotud redoksprotsessid: metallide saamine maagist, elektroliils, korrosioon, keemilised
vooluallikad (reaktsioonivorrandeid ndudmata). Saagise ja lisandite arvestamine moolarvutustes
reaktsiooniv@rrandi jargi. Mittemetallid ja nende tihendite iseloomulikud omadused.

Seos dpivaljundiga

Praktiline t60

Keemilise reaktsiooni Kiirust mdjutavate tegurite toime uurimine; keemilise reaktsiooni soojusefekti uurimine; keemilise
tasakaalu nihkumise uurimine; lahustumise soojusefektide uurimine; kindla molaarse kontsentratsiooniga lahuse valmistamine,
lahuse molaarse kontsentratsiooni maaramine.

Metallide futsikaliste omaduste ja keemilise aktiivsuse vordlemine; metallide korrosiooni mdjutavate tegurite ning
korrosioonitdrje vdimaluste uurimine ja vérdlemine; mittemetallide ja/vGi nende iseloomulike Ghendite saamine, omaduste
uurimine ning vordlemine.

Hindamisiilesanded

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamistilesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik dpivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmaérgiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.




Liikumised ja joud
Auditoorne Gpe 40
Iseseisev Ope 12

Alateemad

Md6tmine, mootihikud ja nende teisendamine, skalaarsed ja vektoriaalsed suurused,
mddtemadramatus. Kiirus, Kiirendus, teepikkus ja nihe; Ghtlane ja Ghtlaselt muutuv sirgjooneline
liilkumine. Poorlev liikumine, poérdenurk, periood, sagedus, nurk- ja joonkiirus,
kesktdmbekiirendus. Newtoni seadused, impulsi jadvuse seadus, gravitatsiooniseadus; raskusjoud,
keha kaal, toereaktsioon. Vedru jaikus, hddrdetegur. Mehaaniline to0 ja véimsus, kasutegur,
energia jadvuse seadus. Vonkumised ja lained ning neid kirjeldavad suurused (lainepikkus, laine
levimiskiirus, hdlve, amplituud, periood, sagedus; faas; lainete peegeldumine, interferents ja
difraktsioon; resonants). Kineetiline ja potentsiaalne energia, nende omavaheline muundumine.

Seos dpivaljundiga

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik opivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite
eesmaérgiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Loodusteaduste
metodoloogia
Auditoorne Gpe 40
Iseseisev Ope 12

Alateemad

Loodusteaduste omavahelised seosed, areng ja kaasaegsed uurimissuunad. Loodusteaduslik
uurimismeetod, vaatlus, katse, mudel. Asukoha méaaramise meetodid ja nende rakendused.
Andmebaasid, geoinfosiisteemid ja kohateabe analiius.

Seos dpivaljundiga

Praktiline t60

Probleemiilesannete lahendamine maa-ameti geoportaali ja teiste kaardirakenduste abil.

Hindamisiilesanded

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik dpivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite
eesmaérgiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Loodusvarade
majandamine ja
keskkonnaprobleemid
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev Gpe 6

Alateemad

Pdllumajandus ja toidutootmine ning keskkonnaprobleemid: Maailma toiduprobleemid.
Pdllumajanduse arengut mojutavad looduslikud ja majanduslikud tegurid. P6llumajandusliku
tootmise tudbid. P6llumajanduslik tootmine eri loodusolude ja arengutasemega riikides.
Pdllumajanduse mdju keskkonnale. Maailma kalandus ja vesiviljelus ja selle moju keskkonnale.
Maailmamere reostumine ning kalavarude vahenemine.

Seos Opivaljundiga




Metsamajandus ja — toostus ning keskkonnaprobleemid: Metsamajanduse olemus ja selle olulisus,
metsamajanduse ja — toostusega seotud keskkonnaprobleemid. Metsade séaéstlik majandamine ja
kaitse. Metsatliiibid ja maailma metsarikkamaid piirkonnad ning seos metsa kasutamise
vOimalustega. Metsamajandus ja — todstust eri riikides. Metsa ja puidu roll susinikuringes.
Energiamajandus ja keskkonnaprobleemid: Maailma energiamajanduse muutused. Energiaallikate
paiknemine maailmas. Riikide energiamajandus ning sellega seotud majandus- , sotsiaal- ja
keskkonnaprobleemid. Energiamajanduse jatkusuutlikkus.

Praktiline t66

Koostab tootmisahela v6i ringmajandusmudeli (soovitav koostada konkreetsete alateemade kasitlemisel). Teabeallikate p&hjal
ulevaate koostamine Uhe valitud riigi p6llumajandusest voi vesiviljelusest vdi mitme riigi vordlev analliis. Teabeallikate pdhjal
ulevaate koostamine tihe valitud riigi metsamajandusest ja -toéostusest voi riikide metsamajanduse vordlus. Teabeallikate pdhjal
ulevaate koostamine mone riigi vOi piirkonna energiamajandusest voi riikide energiamajanduse vordlus.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik 6pivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.
“4” saamise tingimus: -
“5” saamise tingimus: -

Maa Kkui stisteem
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev dpe 6

Alateemad

Maa kui susteem. Maa teke ja areng. Geoloogiline ajaarvamine. Maa siseehitus ja litosfaari
koostis. Kivimite liigitus tekke alusel. Laamtektoonika, laamade litkumisega seotud protsessid.
Vulkanism. Maavérinad. Atmosfaari tahtsus, koostis ja ehitus. Péikesekiirguse jaotumine Maal,
kiirgusbilanss. Kasvuhooneefekt ja selle tahtsus. Kliimat kujundavad tegurid. Uldine 6huringlus.
Temperatuuri ja sademete territoriaalsed erinevused. Ohumassid, tsiiklonid ning antitstiklonid.
Kliimamuutused. Vee jaotumine Maal ja veeringe. Maailmamere téhtsus ning roll kliima
kujunemises. Veetemperatuur, soolsus, hoovused

ja looded maailmameres. Rannaprotsessid ning erinevate rannikute kujunemine. Liustikud, nende
teke, levik ja tahtsus. PGhjavee kasutamisega kaasnevaid keskkonnaprobleeme eri piirkondades.
Kliima, taimestiku ja mullastiku vahelised seosed. Kivimite murenemine. Mulla koostis ja ehitus;
mulla omadused. Mullatekke tegurid ja mullaprotsessid. Bioomid.

Seos dpivaljundiga

Praktiline t60

Teabeallikate pohjal tlevaate koostamine monest seismiliselt aktiivsest piirkonnast. Vordleb ilmakaartide pdhjal ilma maailma
erinevates kohtades, seostades ilmanditajad réhualade ja frontidega. VVordleb kliimadiagrammide ja kliimakaartide pohjal
maailma erinevate kohtade kliimat, seostades selle kliimat kujundavate tegurite ja kliimavéotmega.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvdtva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on Opilane on saavutanud kdik dpivéljundid véhemalt lavendi tasemel.
“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid ldvendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite




eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Mikro- ja megamaailma
flusika
Auditoorne Gpe 20
Iseseisev Ope 6

Alateemad

Elektronide difraktsiooni, leiulaine. Nanotehnoloogia. Eriseoseenergia ja massiarv, tuumaenergia
vabanemine tuumade I18hustumis- ja slinteesireaktsioonide kaigus, tuumareaktorid. loniseeriva
kiirguse liigid ja mdju elusorganismidele. Meie Péikesesiisteemi ehitus ja litkumine.

Seos dpivaljundiga
Kasutab loodusainetes
omandatud teadmisi ja
oskusi keskkonna objektide
ja nahtuste ning
nendevaheliste
pdhjuse-tagajérje seoste
selgitamiseks

Sonastab uurimiskisimusi
ja hiipoteese, kavandab ja
korraldab
loodusteaduslikke
uuringuid, analudsib ja
tdlgendab tulemusi ning
teeb kehtivaid jareldusi ja
ennustusi

Leiab iseseisvalt
usaldusvaarset
loodusteaduslikku
informatsiooni ja kasutab
seda erinevate tlesannete
lahendamisel

Rakendab loodusainetes
omandatud teadmisi ja
oskusi probleemide
lahendamiseks ja otsuste
tegemiseks

Saab aru teaduse
olemusest, seostab
loodusteadusi ja
tehnoloogiat

Selgitab kliimamuutuste ja
rohetehnoloogia mdju
keskkonnale




Selgitab elurikkuse ja
jatkusuutliku arengu
olulisust ning kasutab neid
pdhimotteid igapaevaelus
Selgitab oma eriala seoseid
loodusteaduste ja
tehnoloogiaga elukestva
Oppe kontekstis

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik pivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.
“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Molekulaarsed protsessid
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev dpe 6

Alateemad

Organismide energiavajadus: Energiavajadus ja energia saamine autotroofidel ja heterotroofidel.
Fotosuinteesi eesmargid, tulemus ja tahtsus taimedele, protsessi olulisus teistele organismidele ning
kogu biosfaarile. Keskkonnategurite osa hingamisetappide toimumises ning energia salvestamises.
Ké&éarimise rakendusbioloogilised néited.

Molekulaargeneetilised pdhiprotsessid: Parilikkuse ja keskkonnategurite osa organismi tunnuste
kujunemisel DNA, RNA ja valkude osa pariliku info avaldumises. Geneetilise koodi omadused
ning nende avaldumine valgusunteesis. Geeniregulatsiooni osa inimese ontogeneesi eri etappidel,
elukeskkonna mdju geeniregulatsioonile. Inimese haigused, mis seostuvad geeniregulatsiooni
héiretega.

Viiruste levik ja paljunemine ning nende organismisisene toime: Bakteriraku ehitus ja talitlus.
Inimese levinumad viirus- ja bakterhaigused, nende valtimise v6imalused, tervislike eluviiside ja
vaktsineerimise tahtsus. Geenitehnoloogiliste rakenduste dilemmaprobleemid. Bakterite ja viiruste
geenitehnoloogilised kasutusvéimalused, nendega seotud teadusharud ning elukutsed.
Antibiootikumide kasutamine loomakasvatuses ja inimeste ravis. Mikroorganismide kasutamine
keskkonnakaitses, reostuse likvideerimisel, biopuhastites. Mikroorganismide osa biokituste
valmistamisel. Biomaterjalide tootmine ja nende jaatmekaitlus (sh bioplast).

Seos dpivaljundiga
Kasutab loodusainetes
omandatud teadmisi ja
oskusi keskkonna objektide
ja néhtuste ning
nendevaheliste
pdhjuse-tagajérje seoste
selgitamiseks

Sonastab uurimiskisimusi
ja hiipoteese, kavandab ja
korraldab
loodusteaduslikke
uuringuid, analudsib ja
tdlgendab tulemusi ning
teeb kehtivaid jareldusi ja
ennustusi

Leiab iseseisvalt
usaldusvaarset
loodusteaduslikku
informatsiooni ja kasutab
seda erinevate Ulesannete




lahendamisel

Rakendab loodusainetes
omandatud teadmisi ja
oskusi probleemide
lahendamiseks ja otsuste
tegemiseks

Saab aru teaduse
olemusest, seostab
loodusteadusi ja
tehnoloogiat

Selgitab kliimamuutuste ja
rohetehnoloogia mdju
keskkonnale

Selgitab elurikkuse ja
jatkusuutliku arengu
olulisust ning kasutab neid
pdhimatteid igapaevaelus
Selgitab oma eriala seoseid
loodusteaduste ja
tehnoloogiaga elukestva
Oppe kontekstis

Praktiline t6o

Fotosuinteesi mdjutavate tegurite uurimine, sh arvutimudeli abil; hingamise tulemuslikkust mdjutavate tegurite uurimine, sh
arvutimudeli abilmolekulaargeneetiliste pShiprotsesside uurimine, sh arvutimudeli abil; geneetilise koodi omaduste uurimine, sh

arvutimudeli abil;

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik 6pivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.
“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on OGpilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

iseseisev, loov ja eesmargipédrane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Orgaanilised ained
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev dpe 6

Alateemad

Susinikutihendite struktuur ja selle kujutamise viisid. Alkaanid, nomenklatuuri p6himdtted.
Asendatud alkaanide (halogeenitihendite, alkoholide, primaarsete amiinide) omadused.
Killastumata ja aromaatsete stsivesinikude omadused. Aldehuudi, karboksutlhappe,
karbokstitlhappe soola, asendatud karboksttlhappe, estri ja amiidi aineklasside omadused

Seos Opivaljundiga




Rasvhapete, rasvade, sahhariidide, aminohapete ja valkude omadused. |

Praktiline t66

Susivesinike ja nende derivaatide molekulimudelite ja struktuurivalemite koostamine ja uurimine, sh digitaalses keskkonnas.
Molekulidevaheliste jdudude tugevuse uurimine aurustumissoojuse vordlemise teel;

hidrofiilsete ja hidrofoobsete ainete vastastiktoime veega uurimine. Alkoholi ja aldehtidi okstideeruvuse uurimine ning
vOrdlemine; karbokslulhapete omaduste uurimine ja vordlemine teiste hapetega; estri stintees.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on Gpilane on saavutanud kdik dpivéljundid véhemalt lavendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Parilikkus ja muutlikkus
Auditoorne ope 20
Iseseisev dpe 6

Seos dpivaljundiga
Kasutab loodusainetes
omandatud teadmisi ja
oskusi keskkonna objektide
ja néhtuste ning
nendevaheliste
pdhjuse-tagajérje seoste
selgitamiseks

Sonastab uurimiskisimusi
ja hiipoteese, kavandab ja
korraldab
loodusteaduslikke
uuringuid, analudsib ja
tdlgendab tulemusi ning
teeb kehtivaid jareldusi ja
ennustusi

Leiab iseseisvalt
usaldusvaarset
loodusteaduslikku
informatsiooni ja kasutab
seda erinevate Ulesannete
lahendamisel

Rakendab loodusainetes
omandatud teadmisi ja

Alateemad

Parilikkuse ja muutlikkuse avaldumine eri organismirtihmadel. Mutatsioonilise ja kombinatiivse
muutlikkuse tekkep6hjused ning tulemused. Modifikatsioonilise muutlikkus. Mendeli katsetes
ilmnenud fenotiidbilisi suhted genotilpide rekombineerumisel, geneetikatlesanded Mendeli
seadustest, ABO- ja reesussusteemi vereriihmadest ning suguliitelisest parandumisest.
Keskkonnategurite roll inimese puuete ja haiguste tekkes. VVahitekke riski seos péarilikkusega.
GMO, geenikaarid (CRISPR), kloonimine.

Darwini evolutsiooni késitlus. Erinevaid seisukohad elu péritolu kohta Maal. Loodusliku valiku
vormid, nende toimumise tingimused ja tulemused. Eri tegurite osa uute liikide tekkes.
Evolutsiooniline mitmekesistumise, tdiustumise ja valjasuremise tekkemehhanismid ning
avaldumisvormid.




oskusi probleemide
lahendamiseks ja otsuste
tegemiseks

Saab aru teaduse
olemusest, seostab
loodusteadusi ja
tehnoloogiat

Selgitab kliimamuutuste ja
rohetehnoloogia méju
keskkonnale

Selgitab elurikkuse ja
jatkusuutliku arengu
olulisust ning kasutab neid
pdhimdtteid igapaevaelus
Selgitab oma eriala seoseid
loodusteaduste ja
tehnoloogiaga elukestva
Oppe kontekstis

Praktiline t60 keskkonnategurite mdjust reaktsiooninormi avaldumisele; pariliku muutlikkuse tekkemehhanismide ja avaldumise

Praktiline t60 . . 9" ~ o i )
uurimine, sh arvutimudeliga; olelusvditluse tulemuste uurimine arvutimudeliga.

Hindamisulesanded Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.
Hindamine Eristav hindamine
sh kokkuvotva hinde

Kui .~ | Hindamistilesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.
ujunemine

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik 6pivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
sh hindekriteeriumid | eesmargipérane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipédrane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Alateemad

Maailma rahvastik, rahvaarv ja selle muutumine. Stindimust ja suremust mojutavad tegurid.
Demograafiline tleminek. Rahvastiku struktuur ja selle m6ju riigi arengule. Réanded, nende
pbhjused ning liigitamine Rande tagajarjed. Randega seotud probleemid. Rahvastikupoliitika.
Rahvastiku paiknemine ja tihedus maailmas. Linnastumine.

Majanduse ja tihiskonna areng ning ruumiline korraldus. Infolihiskonna majanduse toimimine
globaalse toojaotuse tingimustes. Rahvusvahelised ettevdtted, nende roll maailmamajanduses.
Globaliseerumine. Turismimajanduse areng, selle seos teiste majandusharudega ning moju

Rahvastik ja majandus
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev Gpe 6

Seos Opivaljundiga




keskkonnale ja kultuuriruumile. Transpordi areng, selle seos teiste majandusharudega ja méju
keskkonnale.

Praktiline t60

Teabeallikate pdhjal uhe valitud riigi demograafilisest situatsioonist tilevaate koostamine vai riikide vordlemine. Teabeallikate
pdhjal rahvastiku paiknemiste analtitis mdnes regioonis voi riigis. Mdne riigi asustuse anallitis voi mone linna sisestruktuuri
anallius teabeallikate (nt Google kaardi) p6hjal. Teabeallikate pohjal tihe valitud riigi transpordigeograafilise asendi voi
turismimajanduse analuis. Teabeallikate pdhjal Gihe valitud riigi arengutaseme anallits voi riikide vordlus arengutaseme
naitajate pohjal ja seostamine kestliku arengu eesmérkidega.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on Gpilane on saavutanud kdik dpivéljundid vahemalt lavendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Rakud ja organismid
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev Ope 6

Seos dpivaljundiga
Kasutab loodusainetes
omandatud teadmisi ja
oskusi keskkonna objektide
ja néhtuste ning
nendevaheliste
pdhjuse-tagajérje seoste
selgitamiseks

Sonastab uurimiskisimusi
ja hiipoteese, kavandab ja
korraldab
loodusteaduslikke
uuringuid, analudsib ja
tdlgendab tulemusi ning
teeb kehtivaid jareldusi ja
ennustusi

Leiab iseseisvalt
usaldusvaarset
loodusteaduslikku
informatsiooni ja kasutab
seda erinevate Ulesannete
lahendamisel

Alateemad

Bioloogia uurimisvaldkonnad (eluslooduse organiseerituse tasemed, seos elu tunnustega, neid
uurivad bioloogia teadused ja elukutsed), Vee omaduste seos organismide talitlusega, Peamiste
katioonide ja anioonide tahtsus organismide ehituses ning talitluses

- Susivesikute, lipiidide ja valkude ehituse seos nende ulesannetega

- DNA ja RNA ehitus ning tlesanded

Eukartootsed rakud: Inimese epiteel-, lihas-, side- ja narvikoe rakkude ehitus ja talitluse, erinevad
koed mikropreparaatidel, mikrofotodel ja joonistel. Ainete aktiivne ja passiivne transport labi
rakumembraani. Loomaraku peamised koostisosad mikrofotodel ja joonistel, loomaraku osade
ulesanded raku bioloogilistes protsessides. Looma-, taime- ja seeneraku ehitus.

Organismide areng: Mittesugulise paljunemise vormid eri organismiriihmadel. Mitoosi- ja meioosi
faasides toimuvad muutused. Inimese spermatogenees ja ovogenees. Otsene ja moondeline areng
eri organismirihmadel. Olulisemad etapid inimese embriiogeneesis. Inimese vananemisega
kaasnevad muutused raku ja organismi tasandil, parilikkuse ja keskkonnategurite mdju elueale.




Rakendab loodusainetes
omandatud teadmisi ja
oskusi probleemide
lahendamiseks ja otsuste
tegemiseks

Saab aru teaduse
olemusest, seostab
loodusteadusi ja
tehnoloogiat

Selgitab kliimamuutuste ja
rohetehnoloogia méju
keskkonnale

Selgitab elurikkuse ja
jatkusuutliku arengu
olulisust ning kasutab neid
pdhimatteid igapaevaelus
Selgitab oma eriala seoseid
loodusteaduste ja
tehnoloogiaga elukestva
Oppe kontekstis

Praktiline t60

Eri organismide keemilise koostise vrdlemine, kasutades infoallikana internetimaterjale; loomaraku osade ehituse ja talitluse
seoste uurimine, sh arvutimudeli abil; epiteel-, lihas-, side- ja nérvikoe rakkude eristamine mikroskoobis ning nendel esinevate
peamiste rakuosiste kirjeldamine; plastiidide mitmekesisuse kirjeldamine valgusmikroskoobiga vaatluse tulemusena.

Hindamisiilesanded

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik dpivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Oppemeetodid

Opiviljundite saavutamiseks kasutatakse mitmekesiseid 6ppemeetodeid, mis soodustavad dpilaste aktiivset osalust ja elukestva
oppija kujunemist. Oppeprotsessi oluliseks osaks on probleemipdhine ja uurimuslik 1dhenemine, koostéine 8ppimine ja
nlildisaegsete Gppekeskkondade ja vahendite kasutamine.

Kasutatavad dppemeetodid hdlmavad:




- Arutelud ja interaktiivsed loengud

- Uurimuslikud ja praktilised t66d

- Esitlused ja loodusteaduslike mudelite uurimine ning koostamine
- Vastastikune dpetamine

- Probleemiilesannete lahendamine

- Vitlused ja rolliméngud

- Projektdpe ja uurimistood

- Oppekaigud

- RUhma- ja paarist6o

- Digikeskkondade ja -vahendite kasutamine

Oppetdd labiviimiseks on vajalik katsevahendite ja laborisisustuse olemasolu, milleta ei saa viia labi uurimuslikule Gppele
tuginevat Gpet. Opilastel peab olema vdimalik kasutada digivahendeid ning arvutiprogramme jooniste ja graafikute
koostamiseks. Opitava eriala ja tegeliku eluga seostamiseks kuuluvad dpingute juurde erinevad dppekaigud.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Loodusained on tihedalt seotud teiste moodulitega, soodustades interdistsiplinaarset matlemist ja praktiliste probleemide
lahendamist:

- Matemaatika: loodusainetes on olulisel kohal andmete analtitisimine, médtmistulemuste to6tlemine ning graafikute ja tabelite
koostamine. Matemaatilised mudelid aitavad nditeks hinnata populatsioonide diinaamikat bioloogias vo6i analiitisida ilmastiku
trende geograafias. Matemaatiline tGenéosus valjendub ka geneetikallesannete lahendamisel, késitledes geno- ja fenotlubi
péaritavust.

- Kehakultuur: teadmised, kuidas tervislik toitumine ja dige toitainete tasakaal mdéjutab flisilist vimekust ja taastumist
toetavad kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi vaartustamist..

- VVdorkeel: vdorkeelse teabekirjanduse lugemine ja veebikeskkondade kasutamine arendab terminoloogia tundmist ning aitab
laiendada kultuurilist mdistmist.

- Keel ja kirjandus: arendatakse Gpilaste teksti mdistmise ja analliiisimise oskust. Erinevaid tekste (nt referaate, esitlusi jm)
luues kujundatakse oskust end selgelt ja asjakohaselt véljendada nii suuliselt kui ka kirjalikult. Arendatakse oskust hankida
teavet eri allikaist ja seda kriitiliselt hinnata.

- Sotsiaalained: loodusainete dppimine aitab mdista inimese ja thiskonna toimimist, kujundab oskust n&ha Gihiskonna arengu
seoseid keskkonnaga sh teaduse ja tehnoloogia mdju majandusele ning ettevdtlusele, oskust teha teadlikke valikuid ,

- Visuaal- ja helikultuur: vonkumised ja lained, resonants, kuulmine; kunstipadevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste
vormistamine, esitluste tegemine, nditustel k&imine, looduse ilu vaartustamine dppekéaikudel jms

L6iming kutseGppega lahtub eriala vajadustest ja spetsiifikast. Nii naiteks iluteenuste dppekava vajab suuremaid teadmisi
inimese bioloogiast ning keemiliste ainete mdjust elusorganismidele. Ehituserialade dppijad peavad teadma materjalide
keemilisi ja futsikalisi omadusi.

Aianduse eriala 6ppurid peavad saama ulevaate taimede arengust, sh teadma geograafiliste ja klimaatiliste tegurite mdju
taimekasvatusele.




Mooduli hindamine Eristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva Mooduli hinne kujuneb erinevate teemade ja dpivéljundite hinnete alusel.
hinde kujunemine Hindamisiilesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse mooduli rakendumisel.

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on Gpilane on saavutanud kdik dpivéljundid vahemalt lavendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
sh lavend | eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Gumnaasiumi riiklikule 6ppekavale vastavad loodusvaldkonna dpikud, t66vihikud, digidpikud,
to6raamatud.

Lehel www.opik.fyysika.ee paiknevad digidpikud ja nende paberversioonid.
https://orgaanilinekeemia.ee/

Huvitav keemia

Videodpsi materjalid

E-koolikoti digitaalsed dppematerjalid

https://toitumine.ee/

Maailmakooli dokumentaalfilmikogu

Geoloogia moodulid koostanud Kare Kullerud

Mineraalid, kivimid, maavarad andmekogu piltidega eesti, inglise, vene keeles
Simulatsioonid: https://phet.colorado.edu/

Maa-ameti geoportaal

Google Earth allalaaditav ja veebirakendus

The World Factbook riikide tld- ja rahvastiku andmed

VeebipGhised viktoriinid, interaktiivsed kaardid, Doolar Street rakendus (inglise keeles)
Globaliseeruv maailm. Valikaine kursuse materjalid (tasuta kasutamiseks).

Rohemeeter — maastike elurikkuse hindaja

Keskkonnaportaali loodusveeb

Triin Marandi 6ppematerjalid gimnaasiumi bioloogiale.

Bioloogia kursus pdhikoolidpilastele

Oppematerjalid projektist KLIIMATEADLIK

Richard Villemsi Evolutsioonilise bioloogia loengute konspektHeinaru, A. Geneetikadpik kdrgkoolile
https://arhiivi-tiiger.edu.ee/arhiiv/havike/biodigi/

Oppematerjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

28 Matemaatika

12

Kristi Lorents,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab matemaatikapadevused ja probleemilahendusoskuse tasemel, mis toetab
mitmekilgset haridusteed elukestvas dppes ning valmistab ette to6turule sisenemiseks.

Auditoorne dpe

Iseseisev Ope

240 tundi

72 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Rakendab matemaatika ja eluliste
probleemilesannete lahendamisel ning tulemuste
kontrollimisel sobivaid meetodeid ja digivahendeid

+ lahendab matemaatilisi ja elulisi
probleemdiilesandeid, eristades erinevaid arvuhulki
ning kasutades sobivaid matemaatilisi tehteid
(liitmine, lahutamine, korrutamine, jagamine,
astendamine, juurimine) ja protsentarvutust, sh
bruto- ja netopalga, hinna kujunemise, maksude ja
laenudega seotud arvutusi;

« teisendab avaldisi, rakendades tehteid astmete ja
juurtega;

« lahendab reaalelulise kontekstiga
probleemilesandeid vorrandite, vorratuste ning
nende susteemide abil, vdttes arvesse hulgateooria
seoseid;

« kasutab matemaatiliste ja eluliste
probleemilesannete lahendamisel ja tulemuste
kontrollimisel sobivaid, sh digitaalseid tooriistu;

« kasutab Opitut bruto- ja netopalga, toodete ja
teenuste hinna kujunemisega seotud arvutuste
tegemisel;

Eristav hindamine

2. Kasutab dpitud matemaatikateadmisi ja -oskusi
erinevate valdkondade probleemiilesannete
lahendamisel, hinnates Kriitiliselt nende sobivust ja
piiranguid

« arvutab tasandiliste kujundite Umbermd6du ja
pindala, rakendades vajalikke valemeid, sh
trigonomeetrilisi seoseid, siinus- ja
koosinusteoreemi, et lahendada reaalelulisi
probleemulesandeid,;

« vOrdleb ja arvutab tahk- ja péordkehade pindala
ja ruumala, avaldab valemitest vajalikke suurusi;
« kasutab vektoreid ja joone vorrandeid

Eristav hindamine




geomeetriaprobleemilesannete lahendamisel,
kontrollides, saadud tulemuste digsust, mh
kasutades tarkvaralisi lahendusi;

« visualiseerib punkti asukohta, sirgete ja tasandite
asendit ruumis, selgitades kahe sirge, sirge ja
tasandi ning kahe tasandi vahelise nurga moistet
reaalses mudelis;

3. Selgitab erineval kujul (teksti, tabeli, graafiku,
valemitena vms) esitatud matemaatilist infot,
kasutades vajaduse korral erinevaid teabeallikaid

« selgitab funktsiooni mdistet ja tldtahist ning
funktsiooni uurimisega seotud mdisteid, leides
valemiga esitatud funktsiooni méaéramispiirkonna,
nullkohad, positiivsus- ja negatiivsuspiirkonna;

* joonestab ja t6lgendab funktsioonide graafikuid
ja nende vastastikust asendit, kirjeldades
graafiliselt esitatud funktsiooni omadusi joonise
pdhjal ning seostades joone kuju ja asendit
koordinaatteljestikus selle valemiga;

« lahendab logaritm-, eksponent- ja
trigonomeetrilisi vorrandeid nii analtutiliselt kui
ka graafiliselt;

Eristav hindamine

4. Anallidsib erineval moel esitatud matemaatilisi,
sh statistilisi andmeid, hinnates nende
usaldusvaarsust

« hindab siindmuse tGendosust, sdnastades
liitsindmuse elementaarsiindmuste
kombinatsioonina ning kasutades kombinatoorikat
ja suindmuse tdendosuse madramise meetodeid;

« lahendab reaalelulisi probleemilesandeid,
kogudes ja toddeldes andmeid, sh kasutades
tabelarvutusprogramme ning kirjeldades
juhuslikku suurust arvkarakteristikute ja
diagrammide abil, samuti illustreerides IKT
vahendite abil ning tehes jareldusi uuritava néhtuse
kohta;

Eristav hindamine

5. Annab hinnangu lahendusprotsessile ja saadud
tulemuste tGepérasusele, tehes vajaduse korral
parandusi ning esitledes tulemusi loogiliselt ja
veenvalt

« lahendab reaalelulisi probleemiilesandeid,
kasutades aritmeetilise ja geomeetrilise jada
omadusi ning liitprotsendilise kasvamise ja
kahanemise mudeleid;

« kasutab liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise
eeskirju maksude ja laenudega seotud arvutuste
tegemisel sh laenu intressimadra ja

Eristav hindamine




krediidikulukuseméaéra arvutamisel

« kirjeldab funktsiooni tuletise omadusi ja lahendab
ekstreemumilesandeid, kasutades funktsiooni
tuletise maistet ja geomeetrilist tdhendust;

« arvutab tasandilise kujundi pindala, kasutades
algfunktsiooni mdistet ja maaratud integraali;

« kontrollib saadud tulemuste 6igsust
stistemaatilise kontrollimise ja vordlemise abil;

« esitab matemaatilist teksti, kasutades korrektseid
matemaatilisi termineid ja sumboleid.

Mooduli jagunemine

Matemaatika I
Auditoorne 6pe 80
Iseseisev dpe 24

Alateemad

Protsentarvutus, Arvuhulgad. Avaldised. VVorrandid ja vorratused, siisteemid. Taisnurkse
kolmnurga trigonomeetria. Kraadi- ja radiaanmadt. Seosed taisnurkse kolmnurga nurkade ning
kilgede suhete vahel. Ringjoone kaare pikkus ja ringi sektori pindala. Jooniste lugemine.
Madatihikud. Tasandilised kujundid. Kolmnurgad, nende liigid, vordsus ja sarnasus. Kolmnurga
kdrgus, nurgapoolitaja, mediaan ja kiilje keskristsirge . Kolmnurga pindala.

R&o6pkulik, romb, ruut, ristkilik, trapets, korraparane hulknurk. ning nende olulisemad omadused
ja pindala. Ringjoon ja ring, kesk- ja piirdenurk, ringjoone ldikajad ja puutujad.

Prisma. Pustprisma taispindala ja ruumala. Piramiid. Korraparase puramiidi taispindala ja
ruumala. Silinder. Silindri taispindala ja ruumala. Koonus. Koonuse tdispindala ja ruumala

Seos dpivaljundiga
Rakendab matemaatika ja
eluliste
probleemilesannete
lahendamisel ning
tulemuste kontrollimisel
sobivaid meetodeid ja
digivahendeid

Kasutab dpitud
matemaatikateadmisi ja
-oskusi erinevate
valdkondade
probleemilesannete
lahendamisel, hinnates
kriitiliselt nende sobivust
ja piiranguid

Selgitab erineval kujul
(teksti, tabeli, graafiku,
valemitena vms) esitatud
matemaatilist infot,
kasutades vajaduse korral
erinevaid teabeallikaid
Analudsib erineval moel
esitatud matemaatilisi, sh
statistilisi andmeid,




hinnates nende
usaldusvaarsust

Annab hinnangu
lahendusprotsessile ja
saadud tulemuste
tOeparasusele, tehes
vajaduse korral parandusi
ning esitledes tulemusi
loogiliselt ja veenvalt

Hindamisiilesanded

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik opivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.
“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite

eesmaérgiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite

iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Matemaatika 11
Auditoorne 6pe 80
Iseseisev dpe 24

Alateemad

Mis tahes trigonomeetrilised funktsioonid. Kolmnurga pindala valemid. Siinus- ja
koosinusteoreem. Trigonomeetrilised vorrandid Vektor tasandil. Joone vorrand. Lineaar-,
ruutfunktsioon, lihtsam astmefunktsioon (sh graafiliselt). Eksponent — ja logaritmfunktsioon.
Eksponent — ja logaritmvorrandid. Jadad.

Seos dpivaljundiga
Rakendab matemaatika ja
eluliste
probleemilesannete
lahendamisel ning
tulemuste kontrollimisel
sobivaid meetodeid ja
digivahendeid

Kasutab dpitud
matemaatikateadmisi ja
-oskusi erinevate
valdkondade
probleemilesannete
lahendamisel, hinnates
kriitiliselt nende sobivust
ja piiranguid

Selgitab erineval kujul
(teksti, tabeli, graafiku,
valemitena vms) esitatud




matemaatilist infot,
kasutades vajaduse korral
erinevaid teabeallikaid
Analuusib erineval moel
esitatud matemaatilisi, sh
statistilisi andmeid,
hinnates nende
usaldusvaarsust

Annab hinnangu
lahendusprotsessile ja
saadud tulemuste
tOeparasusele, tehes
vajaduse korral parandusi
ning esitledes tulemusi
loogiliselt ja veenvalt

Hindamisiilesanded

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik pivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.
“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

iseseisev, loov ja eesmargipédrane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Matemaatika I11
Auditoorne 6pe 80
Iseseisev Ope 24

Alateemad

Tdendosus ja statistika, tuletis ja integraal. Funktsiooni uurimine. Kdvertatrapetsi pindala
arvutamine. Ristkoordinaadid tasandil. Koordinaatteljestik ruumis. Sirged ja tasandid ruumis.
Hulktahukad ja p66rdkehad. Ruumala leidmine tlikeldamise abil.

Seos dpivaljundiga
Rakendab matemaatika ja
eluliste
probleemilesannete
lahendamisel ning
tulemuste kontrollimisel
sobivaid meetodeid ja
digivahendeid

Kasutab 6pitud
matemaatikateadmisi ja
-oskusi erinevate
valdkondade
probleemilesannete




lahendamisel, hinnates
kriitiliselt nende sobivust
ja piiranguid

Selgitab erineval kujul
(teksti, tabeli, graafiku,
valemitena vms) esitatud
matemaatilist infot,
kasutades vajaduse korral
erinevaid teabeallikaid
Analudsib erineval moel
esitatud matemaatilisi, sh
statistilisi andmeid,
hinnates nende
usaldusvaarsust

Annab hinnangu
lahendusprotsessile ja
saadud tulemuste
tOeparasusele, tehes
vajaduse korral parandusi
ning esitledes tulemusi
loogiliselt ja veenvalt

Hindamisulesanded

Hindamisiilesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse teema rakendumisel.

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik 6pivéljundid vahemalt 1&vendi tasemel.
“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

iseseisev, loov ja eesmargipédrane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Oppemeetodid

- todvihiku voi toolehtede taitmine

- Ulesannete lahendamine

- miniloengud

- probleemiilesannete lahendamine, sh meeskonnatétna
- praktilised tlesanded, sh digitddriistu kasutades

- uurimisulesanded




- eriala vGi mdne muu ainega seotud 6ppekaigud, kus saab rakendada matemaatikateadmisi ja -oskusi

- probleemsituatsioonide lahendamine

- iseseisev t60 Oppematerjalidega (sh dpikutekstiga)

- interaktiivsed testid

- nditlikustamine (néitlikke skeeme koostavad ka Opilased ise)

- kodune kontrollt6d (vilumuse tagamiseks ja tooharjumuse kujundamiseks ja 6ppimisoskuse arendamiseks)
- ajuriinnak

- uurimistoo

- Opimapi koostamine

Hindamismeetodid

Mooduli dpivéljundite saavutatust hinnatakse eristavalt.

Iga Opivéljundi kohta probleemist lahtuv kompleksne hindamistlesanne.

Mooduli kokkuv6tva hinde saamiseks peab 6pilane olema saavutanud vahemalt rahuldava tulemuse koikide
hindamisulesannetes. Kui kasvdi tihe dpivéljundi puhul on tulemus on hinnatud mitterahuldavaks, on ka mooduli hinne
mitterahuldav.

Soovituslikud hindamismeetodid

- Protsessihindamine ja tagasiside: andke regulaarselt tagasisidet, et dpilased mérkaksid nii oma edenemist ja saaksid seel&bi
eduelamusi, kui ka dpiltnki ning saaksid puuduvaid

teadmisi omandada.

- Erinevad hindamismudelid: valik erinevaid hindamismudeleid https://opetaja.edu.ee/hindamismudelid/index.php

- Mitmekesised hindamisvahendid: kasutage nii formaalseid (testid, kontrollté6d) kui ka mitteformaalseid (6pilasprojektid,
esitlused, arutelud) hindamismeetodeid, mis katavad koiki votmepédevusi.

- Enesehindamine: julgustage Gpilasi seadma endale dpieesmarke, jalgima nende taitmist ja vajadusel korrigeerima oma
Oppimist.

Kiired kontrollkiisimused ja viktoriinid: kiire ja lihtne viis kontrollida, kas Gpilased on mdistetest aru saanud. Viktoriinid voivad
olla nii suulised kui ka kirjalikud.

Toovihiku voi toolehtede Glesanded: tlesannete lahendamine, mis véimaldab Gpetajal n&ha, kuidas 6pilased rakendavad 6pitud
teadmisi.

Jooksev hindamine: dpilaste t6dde ja arutelude jalgimine, nende vastuste ja lahenduskaikude hindamine tundide ajal.
Enesehindamine ja kaasdpilaste hindamine: dpilased hindavad etteantud hindamiskriteeriumite alusel enda vdi kaasdpilaste toid,
mis aitab neil kriitiliselt mdelda ja saada aru, kuidas nad saavad vajadusel tehtud t66d korrigeerida.

Rihmat60 ja projektip6hine hindamine: hindamine tugineb riihmatdode ja projektide tulemustele, kus hinnatakse nii protsessi
kui ka tulemust, sealhulgas matemaatiliste kontseptsioonide ja oskuste rakendamist praktilistes tilesannetes.

Arutelud ja suulised vastused: suuliste vastuste ja arutelude kaudu saab Gpetaja hinnata dpilaste siigavamat arusaamist ja
argumenteerimisoskust.

Kokkuvéttev hindamine: kontrolltood voi arvestused. Opetaja kehtestab téodele hindekriteeriumid.




L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb erinevate teemade ja dpivéljundite hinnete alusel.
Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse mooduli rakendumisel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik opivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Gpilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmaérgipdrane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Gpilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Oppematerjalid

Avita Kkirjastuse glimnaasiumi laia matemaatika dpikud 1-V1 osa, T6en&osus ja statistika
Avita kirjastuse glimnaasiumi kitsa matemaatika dpikud ja téovihikud I — V111 osa

Allar Veelmaa Matemaatika tooraamat X klassile Tallinn: Maurus, 2021

Allar Veelmaa Matemaatika tooraamat X1 klassile Tallinn: Maurus, 2022

Allar Veelmaa Matemaatika tooraamat XI1 klassile Tallinn: Maurus, 2023

Mauruse kirjastuse to6raamatud - https://kirjastusmaurus.ee/oppeaine/matemaatika/gumnaasium-matemaatika/
Opetaja koostatud e-6ppematerjalid

Matemaatika dhtudpik

Matemaatika digidppevaramu materjalid -
https://ekoolikott.ee/et/oppematerjal/20179#231751-Digioppevaramu-matemaatika-materjalid
Matemaatika riigieksami Glesanded

GROK-i matemaatika ainevaldkonna juhendmaterjalid -
https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1080/3202/3006/18m gym_lisa5.pdf#




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

29 Riigikaitsedpetus

1.5

Kristi Lorents,

Nouded mooduli
alustamiseks

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane mdistab Eesti riigikaitse korraldust ja selle laia kasitust ning oma véimalusi ja kohustusi
riigikaitsega seonduvalt.

Auditoorne dpe

Iseseisev Ope

30 tundi

9 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Mdistab maailma ja Euroopa sdjaajaloo
olulisemate siindmuste vahelisi seoseid, sh seoseid
relvastuse arenguga, ning nende sindmuste
tagajargi ja mdju Eesti riigile, Ghiskonnale ja
inimeste saatusele

« selgitab maailma ja Euroopa sdjaajaloo
olulisemaid stindmusi, kasutades mdisteid s6jalised
koormised, ruttlivagi, palgaarmee,
nekrutikohustus, massiarmee, tankiarmee,
sOjavaekohustus, positsioonisdda, maailmasdda;
« analttsib maailma ja Euroopa sdjaajaloo
olulisemate stindmuste (sh s6dade) tagajargi ja
mdju Eesti riigile, Ghiskonnale ja inimeste
saatusele (oma perekonna naitel);

« selgitab néidete varal relvastuse arengut ja
sellega kaasnenud olulisemaid muutusi
sOjapidamise viisides labi ajaloo;

Mitteeristav hindamine

2. Selgitab kiilma s6ja aegsete ning tdnapaevaste
sOjaliste kriiside ja relvakonfliktide erinevusi ning
mdju rahvusvahelisele julgeolekule

« vOrdleb rahvusvahelist julgeolekukeskkonda
kilma sBja ajal ja tanapéeval, kasutades mdisteid
sOda, sbjaline kriis, relvakonflikt, terrorism,
infosdda ja hubriidsdda, traditsiooniline ja
astimmeetriline oht, kiiberturvalisus,
massihavitusrelv, heidutus;

* nimetab julgeoleku riske ja ohte, sh ohud Eesti
julgeolekule tédnapéaeval, ning toob esile nende
ennetamise vdimalusi, l&htudes pstihholoogilise
kaitse viiest toimealast; « iseloomustab vdrdlevalt
olulisemaid rahvusvahelisi s6jalisi kriise ja
relvakonflikte nii kiilma sdja ajal kui tdnapéeval;
« analliisib juhendamisel olulisemate
rahvusvaheliste sdjaliste kriiside ja
relvakonfliktidega seotud arenguid ning Kirjeldab

Mitteeristav hindamine




nende reguleerimiseks ja ohjamiseks kasutatavaid
meetmeid,

« toob teabeallikate p&hjal naiteid NATO, Euroopa
Liidu ja URO rahvusvahelistest missioonidest ja
rahuvalveoperatsioonidest, kus Eesti kaitsejéud on
osalenud rahvusvaheliste konfliktide ennetamises
ja ohjamises ning konfliktijargses rahu tagamises

« iseloomustab peamisi julgeolekuga tegelevaid
rahvusvahelisi organisatsioone, nagu URO, OSCE,
NATO, Euroopa Liit, tuues esile nende olulisemad
ulesanded sdjaliste kriiside ja relvakonfliktide
lahendamisel ja kasutegurid Eestile;

« selgitab sdjastindmuste p&hjal
massihavitusrelvade pohitidpe, nende kasutamise
eesmarke ja tagajargi;

3. Selgitab Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika
eesméarke maailma ja Euroopa julgeoleku
kontekstis

* nimetab Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika
eesmarke rahvusvahelise julgeolekukeskkonna
kontekstis, lahtudes riigikaitse alusdokumentidest
ja digusaktidest;

« arutleb Eesti rolli Gile NATO-s, selgitades
organisatsiooni mdju Eesti julgeoleku- ja
kaitsepoliitikale;

« selgitab Eesti riigikaitse laia kasituse
pdhimotteid, eesmaérki ja korraldust, kasutades
riigikaitse alusdokumente ja digusakte;

* kirjeldab Eesti riigikaitse juhtimist, tuues esile
erinevate osapoolte ilesanded; « vBrdleb Kaitsevée
ja Kaitseliidu pdhitlesandeid, struktuuri ja
juhtimist digusaktide alusel; « eristab néitliku
materjali alusel Kaitsevée ja Kaitseliidu
siimboolikat;

« eristab ja jarjestab néitlike materjalide alusel
vaeliikide (maa-, mere- ja 6huvée) auastmeid;

« selgitab dppematerjalide alusel kaitsevaelase
vormiriietuse kandmise reegleid;

Mitteeristav hindamine

4. Selgitab Eesti riigikaitse eesmaérke, tlesandeid ja
korraldust ning nende seotust teiste ihiskonnaelu

* nimetab Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika
eesmarke rahvusvahelise julgeolekukeskkonna

Mitteeristav hindamine




valdkondadega, lahtudes Eesti riigikaitse laiast
kasitusest

kontekstis, lahtudes riigikaitse alusdokumentidest
ja Oigusaktidest;

« arutleb Eesti rolli Gile NATO-s, selgitades
organisatsiooni moju Eesti julgeoleku- ja
kaitsepoliitikale;

« selgitab Eesti riigikaitse laia kasituse
pdhimatteid, eesmaérki ja korraldust, kasutades
riigikaitse alusdokumente ja digusakte;

« kirjeldab Eesti riigikaitse juhtimist, tuues esile
erinevate osapoolte ulesanded; « vordleb Kaitsevae
ja Kaitseliidu pohitlesandeid, struktuuri ja
juhtimist digusaktide alusel;

« eristab nditliku materjali alusel Kaitsevée ja
Kaitseliidu simboolikat;

« eristab ja jarjestab naitlike materjalide alusel
vaeliikide (maa-, mere- ja 6huvée) auastmeid; «
selgitab Gppematerjalide alusel kaitsevaelase
vormiriietuse kandmise reegleid,

5. Tunneb Eesti Vabariigi kaitsevéeteenistuse
olemust, téhtsust ja selles osalemise vdimalusi ning
uksikisiku kohustusi, tuginedes vastavatele
regulatsioonidele

« iseloomustab kaitsevaeteenistuse olemust,
tuginedes Oigusaktidele ja kasutades mdisteid
kaitsevaekohustus, kaitsevéekohustuslane,
kaitsevaeteenistuskohustus, kutsealune, ajateenija,
ajateenistus, tegevteenistus, reservteenistus,
reservis olev isik ja dppekogunemine;

« vordleb aja-, asendus-, reserv- ja tegevteenistuse
eesmarke ja korraldust, tuginedes digusaktidele;

« kirjeldab enda vGimalusi ja kohustusi riigikaitses
osalemisel, l&htudes digusaktidest;

« iseloomustab kaitsevaelase elukutset ja tahtsust
Eesti Vabariigis, tuues esile ohvitseriks ja
allohvitseriks Gppimise vdimalusi;

Mitteeristav hindamine

6. Omab Ulevaadet rivilise litkumise
kujunemisloost, rivikorra tdhtsusest ja
rivikasklustest Kaitsevaes

« kirjeldab néidete abil rivikorra kujunemise
ajalugu, kasutamise vajadust ja tahtsust
Kaitsevaes;

» selgitab rivikorra téhtsust tanapéeval
meeskonnatunnetuse ja thtekuuluvuse ning
distsipliini alusena;

Mitteeristav hindamine




7. Selgitab digusaktidele tuginedes relva ja
laskemoona ohutu késitsemise péhimdtteid, relva
kandmise kultuuri ning relva kasutaja vastutust

« iseloomustab teabeallikate alusel erinevaid relva-
ja laskemoona liike, nende ohutu kasitsemise
pdhimatteid ja kasutamisega kaasnevat vastutust;

* kirjeldab Kaitsevaes ja Kaitseliidus kasutatavaid
relvi ja relvasiisteeme, tuues esile nende
kasutamise eesmargid

« kirjeldab etapiviisiliselt relva ja padruni
t06pOhimotteid,

« kirjeldab kuuli lennujoont ja seda md&jutavaid
tegureid;

Mitteeristav hindamine

8. Oskab kasutada topograafilist kaarti ja kompassi
etteantud sihtpunkti joudmiseks

* nimetab Eesti kaitsevdes kasutatavaid
topograafilisi kaarte, arvestades nende kasutamise
eesmarke;

» madrab paberkaardil kasutatava mddtkava,
teisendades seda maastikul sammupaaridesse;

« iseloomustab etteantud topograafilisel kaardil
olevaid objekte ning nende vahelisi ruumilisi
seoseid, arvestades kasutatavaid leppemarke ja
téhistusi;

» madrab kaardil malliga direktsiooninurga ja
looduses maastikul kompassi jargi asimuudi,
arvestades direktsiooninurga ja asimuudi erinevusi
ning pdhjuseid;

* |&bib meeskonnatdona kaardi ja kompassi abil
etteantud teekonna;

Mitteeristav hindamine

9. On omandanud esmased esmaabivdtted ja oskab
tegutseda dnnetusjuhtumi korral

« selgitab, kuidas tegutseda dnnetusjuhtumi korral,
st millal ja kuidas abi kutsuda, esmaabi anda ja
kannatanut transportida;

« selgitab kuidas kaitsta ennast ja abivajajat
vBimalike ohtude eest, mis vdivad dnnetuskohal
esineda;

* demonstreerib esmaseid esmaabi andmise votteid
ldhtuvalt 6nnetusjuhtumist;

« kirjeldab erinevate ohtude tekkimise vdimalusi
valitingimustes ja selgitab nende ennetamise ja
lahendamise vdimalusi, kaitstes ennast ja kaaslasi
ohtude eest;

Mitteeristav hindamine




10. Kirjeldab Eestis toimuda v@ivaid hadaolukordi
ja ohte siseturvalisusele elanikkonnakaitse
kontekstis ning nendes tegutsemise pdhimatteid
indiviidi ja riigi tasandil

« kirjeldab Eestis toimuda v6ivaid hadaolukordi ja
vOimalikku tegutsemist nende korral, tuginedes
siseturvalisuse alusdokumentidele ja digusaktidele;
« teeb kokkuvdtte erinevate osapoolte (sh
ametkondade) lesannetest hddaolukordade
lahendamisel ja siseturvalisuse tagamisel,
kasutades alusdokumente ja digusakte;

« selgitab elanikkonnakaitse olemust ning selle
korraldust riigis ja oma kodukohas;

* selgitab enda ja oma pere voimalikku
ettevalmistust elutéhtsate teenuste katkemise
korral;

« kirjeldab enda kaitumist ja teiste abistamist
erinevate h&daolukordade puhul;

« leiab iseseisvalt teavet reisimisega kaasnevatest
ohtudest nii kodumaal kui vélisriiki reisides.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Alateemad
Eesti sOjaajalugu

Riigikaitsedpetus
Auditoorne 6pe 30
Iseseisev dpe 9

Kaitsevaeteenistus
Relvadpe ja ohutus

Esmaabi

Tanapéeva sOjalised kriisid, sdjad ja relvakonfliktid
Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika ning riigikaitse juhtimine

Topograafia ja orienteerumine

Siseturvalisus ja elanikkonnakaitse

Seos dpivaljundiga
Madistab maailma ja
Euroopa s6jaajaloo
olulisemate stindmuste
vahelisi seoseid, sh seoseid
relvastuse arenguga, ning
nende stindmuste tagajargi
jamdju Eesti riigile,
uhiskonnale ja inimeste
saatusele

Selgitab kiilma s6ja
aegsete ning tanapéevaste
sOjaliste kriiside ja
relvakonfliktide erinevusi
ning mdju rahvusvahelisele
julgeolekule

Selgitab Eesti julgeoleku-
ja kaitsepoliitika eesmérke
maailma ja Euroopa




julgeoleku kontekstis
Selgitab Eesti riigikaitse
eesmaérke, tlesandeid ja
korraldust ning nende
seotust teiste Ghiskonnaelu
valdkondadega, lahtudes
Eesti riigikaitse laiast
kasitusest

Tunneb Eesti Vabariigi
kaitsevaeteenistuse
olemust, tahtsust ja selles
osalemise vdimalusi ning
uksikisiku kohustusi,
tuginedes vastavatele
regulatsioonidele

Omab llevaadet rivilise
liikumise kujunemisloost,
rivikorra tahtsusest ja
rivikésklustest Kaitsevaes
Oskab kasutada
topograafilist kaarti ja
kompassi etteantud
sihtpunkti jéudmiseks

On omandanud esmased
esmaabivotted ja oskab
tegutseda dnnetusjuhtumi
korral

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Arvestatud/mittearvestatud

Hinnatakse dpilase aktiivsust ja kaasatddtamist tunnis, tegevuse/harjutuse omandamiseks tehtud pingutust ning pudlikkust,
arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust eesmérkidele ning dpivéljunditele. Hindamise eesmargiks on Gpilase arengu

toetamine, tagasiside andmine, dpilase harjutama innustamine ja suunamine.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Hinde “arvestatud” saamiseks peavad koik tlesanded olema sooritatud l&vendii tasemel.

Oppemeetodid

Loeng
Praktiline harjutus
To0lehtede taitmine




Arutelud

Probleemilesande lahendamine
Oppekaik

Oppefilmide vaatamine, analiiiis

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

RiigikaitseGpetuse kaudu toetatakse tldpadevuste arengut, késitletakse labivaid teemasid ning kasutatakse valdkonnatlese
I6imingu v@imalusi vastavalt kooli eriparale ja kooli 6ppekavas sétestatule. Riigikaitsedpetus annab vdimaluse I6imida teemasid
erinevate Oppeainetega:

Ajalugu — Eesti sdjaajalugu, erinevad Kriisid Iabi ajaloo;

Uhiskonnadpetus — kuidas mdjutavad Kriisid poliitilist maastikku, Gldine riigikaitsekorraldus ning sise- ja valisriiklikud
organisatsioonid;

Fulsika — ballistika ja massihdvitusrelvad, elanikkonnakaitse;

Geograafia — topograafia ning praktilise véaljundina maastikul litkumine ning varjumine;

Kehakultuur — topograafia ja orienteerumine, flsiline ettevalmistus ning rivilised liikumised, kaitsevae fulsilise voimekuse
kontrolltesti sooritamine;

Vdorkeeled — rahvusvaheline NATO terminoloogia, liitlasvéagesid puudutav informatsioon;

Muusika — rivilaulud ja sellega seotud ajalugu;

Bioloogia — bioloogilised relvad, reostus

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli hinde kujunemiseks peavad olema kdik véljundid saavutatud lavendi tasemel. Mooduli hinne kujuneb k&igi mooduli
teemade pohjal, kuhu on 18imitud dpivéljundite saavutamisega seonduvad ulesanded ja kriteeriumid.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Mooduli dpiprotsessi hinnatakse mitteeristavalt. Mooduli hinde saamiseks on vajalik kdigi opivaljundite
all kirjeldatud Gpitllesannete sooritamine lavendi tasemel.

Oppematerjalid

Riigikaitsedpetuse Opik ja riigikaitsedpetuse e-kursus




Mooduli nr

Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

30

Sotsiaalained

13

Kristi Lorents,

Nouded mooduli
alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane tuleb toime muutuvas maailmas iseenda ja oma lahikonnaga, lahtudes dldinimlikest ja
demokraatlikest vaartustest, mdistab tihiskonna arengu pdhjuslikke seoseid ning enda rolli vastutustundliku ja
keskkonnateadliku Ghiskonnaliikmena.

Auditoorne 6pe

Iseseisev Ope

260 tundi

78 tundi

Opivaljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Iseloomustab kaasaegse maailma kujunemist
ning Eesti ja maailma ajaloo vahelisi seoseid

« selgitab ajaloolisi ja tdnapaeval toimuvaid
uhiskondlikke protsesse ning nende pdhjuseid ja
tagajargi;

« eristab ajalooperioode vastavalt nende
iseloomulikele tunnustele ning selgitab ajastute
vahetumise pdhjuseid,;

« selgitab Uksikisiku valikute ja otsuste m&ju Eesti
ja maailma ajaloole;

* nimetab Eesti ja maailma ajaloo podrdelisi
sindmusi ja protsesse, selgitab nende tahtsust ja
mdju Uhiskonna arengule;

« kirjeldab minevikus elanud inimeste elu
ajaloolises kontekstis;

« vOrdleb vahemalt kahte ajaloolist sindmust
erinevatest vaatenurkadest ning seob need
tdnapdeva Uhiskonna konkreetsete stiindmuste voi
arengutega;

Eristav hindamine

2. M0distab kultuurilise mitmekesisuse vaartust
ning kultuuride ja rahvaste rolli selles

« toob naiteid, kuidas erinevate kultuuride ja
rahvaste parand on mdjutanud tdnapaevase
maailma kujunemist;

* uurib eesti ja maailmakultuuri parandit ja selgitab
selle tdéhendust kultuurilise mitmekesisuse
séilitamisel ja kaitsmisel;

« selgitab peamiste religioonide ja ideoloogiliste
Opetuste tekkelugu, leviku pdhjusi ning moju
uhiskonna arengule minevikus ja tdnapdaeval;

Eristav hindamine




« analtsib Ghiskondlike ja tehnoloogiliste
arengute moju kultuurilisele mitmekesisusele
maailmas ja Eestis

3. Eristab olulist infot ebaolulisest ning tdlgendab
andmeid, kasutades allikakriitiliselt erinevaid
teabevahendeid

« hindab kriitiliselt leitud infot, eristab olulist
ebaolulisest ning teeb vahet tdenduspdhistel
allikatel ja valeuudistel;

« selgitab tehisaru rolli informatsiooni levitamisel
ja télgendamisel, kasutades tehisaru eetiliselt ja
eesmargiparaselt;

« otsib infot oma kodukoha ja eriala kohta ning
esitab seda pohjendatud meediumi vahendusel;

« valib kriitiliselt erinevaid teabeallikaid, viidates
korrektselt kasutatud allikatele, jargides
autoridiguse ja intellektuaalse omandi ndudeid;

« tblgendab leitud andmeid, kasutades erinevaid
teabevahendeid allikakriitiliselt;

Eristav hindamine

4. Selgitab Uhiskonnaliikme aktiivset rolli ja
vastutust, lahtudes kodanikuaktiivsuse,
keskkonnahoiu ning inim- ja kodanikudiguste
olulisusest demokraatlikus tGihiskonnas

« tblgendab leitud andmeid, kasutades erinevaid
teabevahendeid allikakriitiliselt;

« selgitab thiskonnaliikme rolli ja vastutust
tooturul, majanduses ja demokraatliku Gihiskonna
toimimises;

« toob naiteid séastva majanduse, sotsiaalse
ettevotluse, kestlikkuse ja diglase kaubanduse
pdhimGtetest ning selgitab nende seost
uhiskonnaliikmete vastutusega;

« kirjeldab majanduse toimimise péhialuseid ning
riigi, tarbija ja ettevotja rolli, huve, digusi ja
vastutust demokraatlikus ihiskonnas;

« analtdsib demokraatia pohimdtteid, inim- ja
kodanikudigusi;

« selgitab enda Gigusi ja kohustusi Eesti riigi suhtes
ning toob konkreetseid nditeid, kuidas neid digusi
ja kohustusi praktikas rakendada;

* nimetab aktuaalseid rahvusvahelisi sindmusi, sh
kriisiolukordi ning oskab kirjeldada nende mdju
kodanikele ja Gihiskonnale laiemalt;

« selgitab tdhtsamate rahvusvaheliste

Eristav hindamine




organisatsioonide (URO, EL, NATO) toimimist
ning enda vbéimalusi ja vastutust seoses nendega
demokraatliku hiskonna kontekstis;

5. Analliisib enda isiksust, lahtudes erinevatest
rollidest ja kohustustest Uhiskonnas

« toob naiteid pohilistest teguritest, mis méjutavad
inimk&itumist ja emotsioone;

» kasutab erinevaid enesehindamise vahendeid
enda isiksuse ja vaimse tervis analliusiks;

« kirjeldab tervislikke eluviise, mis toetavad
inimese fudsilist ja vaimset heaolu;

« kirjeldab peamisi vaimse tervise héireid, nimetab
abi saamise vBimalusi vaimse tervise héirete ja
kriisi olukorras;

* kirjeldab peamisi kriisi-, trauma- ja
leinareaktsioone ning nende mdju igapéaevaelule;
« toob nditeid psuhhoaktiivsete ainete mojust
inimese vaimsele ja fulsilisele tervisele;

* nimetab erinevaid l&hisuhtekonfliktide ja
-vagivalla markamise, ennetamise ning abi saamise
viise;

» kirjeldab seksuaalsuse erinevaid dimensioone ja
individuaalsust ning turvalise seksuaalelu ja
-tervise tegureid, sh seksuaalse ndusoleku
pdhimatet ja stereotlilipide mdju inimese
seksuaalkaitumisele;

« analtlsib Ghiskonna ja kultuuri méju labi ajaloo
kooseluvormidele ja seksuaalsusele ning
pereliikmete rollidele;

« analtdsib néidete alusel soostereotupide
pdhjusi, nende piiravat mdju inimese minapildile,
kaitumisele, suhetele ja valikutele;

Eristav hindamine

6. Mdoistab ihiskonnas toimuvate protsesside moju
uksikisikule ning paarisuhete ja peremudelite
mitmekesisusele

« iseloomustab thiskonnas toimuvate muutuste ja
arengute moju paarisuhete ja peremudelite
mitmekesisusele, perevéartustele ning perekonna
rollile inimese elus;

« kirjeldab tervislike ja toetavate suhete algatamise
ja hoidmise kujunemist ning anallisib paarisuhte
erinevaid etappe;

Eristav hindamine




« analtsib lahkumineku ja lahutuse pdhjusi ning
mdoju pereliikmetele;

« kirjeldab vanemluse erinevaid aspekte ja
kasvatusstiile ning analtitisib péritolupere moju
inimese arengus;

« kirjeldab pereplaneerimise valikuid ja seda
mdjutavaid tegureid, iseloomustab raseduse kulgu
l&bi trimestrite ning perediinaamika muutusi parast
lapse sundi;

* toob néiteid pereelu, sh abielu ja laste elu,
reguleerivatest Gigusaktidest ja analulsib, kuidas
need satestavad perekonnaliikmete 6igusi ja
kohustusi;

« koostab perekonna eelarve pereliikmete vajadusi,
pere majanduslikku olukorda ja vBimalusi
arvestades.

Mooduli jagunemine

20.sajand - lahiajalugu
Auditoorne Gpe 40
Iseseisev Ope 12

Alateemad

Olukord maailmas 20. saj algul. Imperialismi ajastu. | Maailmas@ja pdhjused, osalejad,
pdhisindmused, tagajarjed. USA. Suur tlemaailmne majanduskriis. Saksamaa. Noukogude
Venemaa (NSVL) Rahvusvahelised suhted. |1 Maailmasdja p&hjused, osalejad, murdelahingud,
liitlaste koost00, tagajarjed Kilma sdja pohjused, kriisid, pingelddvendus. L&&neriigid ja- USA ja
Uks Euroopa riik (Saksa LV, Prantsusmaa, Suurbritannia), NSVL ja Idabloki lagunemine,
Rahvusvahelised suhted 20. saj 16pul/21. saj algul.

Seos dpivaljundiga
Iseloomustab kaasaegse
maailma kujunemist ning
Eesti ja maailma ajaloo
vahelisi seoseid

Madistab kultuurilise
mitmekesisuse vaartust
ning kultuuride ja rahvaste
rolli selles

Eristab olulist infot
ebaolulisest ning télgendab
andmeid, kasutades
allikakriitiliselt erinevaid
teabevahendeid

Selgitab Ghiskonnaliikme
aktiivset rolli ja vastutust,
l&htudes
kodanikuaktiivsuse,
keskkonnahoiu ning inim-




ja kodanikudiguste
olulisusest demokraatlikus
uhiskonnas

Analiiusib enda isiksust,
lahtudes erinevatest
rollidest ja kohustustest
uhiskonnas

Mdistab Uhiskonnas
toimuvate protsesside moju
uksikisikule ning
paarisuhete ja peremudelite
mitmekesisusele

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik pivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.
“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Eesti ajalugu
Auditoorne 0pe 40
Iseseisev dpe 12

Alateemad

Vanim asustus Eesti alal. Muinasaja pdhiperioodid - muutused todriistades, tegevusalades,
uhiskonnas, muististes. Muinasaja |6pp- elatusalad, , asustus, thiskond, suhted naabritega. Muistse
vabadusvditluse aeg, pdhjused, pdhisindmused ja tulemused. Riigid feodaalne killustatus.
Feodaalkorra kehtestamine, linnused, mdis. Linnad. Kasitod. Kaubandus. Muutused vaimuelus-
kirik. JUrioo ulestbus. Liivi sdda. Valitsemine ja talurahva olukord Rootsi ajal. Reduktsioon.
Haridus. PGhjastda. Balti erikord. Talurahvaseadused ja — rahutused. Rahvuslik drkamisaeg.
Venestamisaeg. TOOstuse ja raudteede areng.1905. aasta. 1917. a revolutsioonid Venemaal ja
Eestis Haridus ja kultuur 18. saj — 20. saj algul. Kirjasdna. Arhitektuur. Eesti iseseisvuse stind.
Vabaduss6da. | pGhiseadus, maareform.

Demokraatlik vabariik. Riigip6ore 1934. Vaikiv ajastu. Poordelised aastad- 1939- 1940, 11
maailmasdda , ENSV, Erinevad ajastud. Majanduse areng. VVastupanu, repressioonid. Kultuur.
Eesti taasiseseisvumine- peamised stindmused. Algusaastate reformid. Euroopa Liit ja NATO.

Seos dpivaljundiga
Iseloomustab kaasaegse
maailma kujunemist ning
Eesti ja maailma ajaloo
vahelisi seoseid

Madistab kultuurilise
mitmekesisuse vaartust
ning kultuuride ja rahvaste
rolli selles

Eristab olulist infot
ebaolulisest ning télgendab
andmeid, kasutades
allikakriitiliselt erinevaid
teabevahendeid

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine




sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on Gpilane on saavutanud kdik dpivéljundid vdhemalt lavendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid l&avendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

linimesGpetus 11
Auditoorne Ope 20
Iseseisev dpe 6

Seos dpivaljundiga
Eristab olulist infot
ebaolulisest ning télgendab
andmeid, kasutades
allikakriitiliselt erinevaid
teabevahendeid

Analuisib enda isiksust,
lahtudes erinevatest
rollidest ja kohustustest
thiskonnas

Alateemad

Vaimne tervis: Eluga rahulolu ja seda mdjutavad faktorid. Toimetulek stressiga. Konfliktide
ennetus ja lahendamine. Vaimse tervise eest hoolitsemine, sh abisaamise vBimalused. Vaimse
tervise olulisus tihiskonnas. Traumad ja lein. Vaimse tervise héired (meeleoluhdired, &revushaired,
soomishdired, séltuvushaired). Végivald (fudsiline, vaimne, majanduslik, seksuaalne, lahisuhte).
Enesevigastamine, suitsiid. Psuhhoaktiivsed ained

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik opivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite
eesmaérgiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Inimesedpetus |
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev dpe 6

Seos dpivaljundiga
Analuisib enda isiksust,
lahtudes erinevatest
rollidest ja kohustustest
tihiskonnas

Alateemad
Mina ise: Minapildi kujunemine, sh teiste/ l1ahedaste mdju. Enesepilt ja identiteet. Enda tundma
Oppimine. Eneseareng, sh vaimne ja flilsiline. Enda tuleviku planeerimine

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on Opilane on saavutanud kdik dpivéljundid vdhemalt lavendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipdrane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Inimesedpetus 111

Alateemad | Seos dpivaljundiga




Auditoorne Gpe 40
Iseseisev Ope 12

Inimese seksuaalsus: Seksuaalsuse mitmekesisus. Turvaline seksuaalkditumine. Nousolek ja
vastutus suhetes. Soostereotiiibid, meedia ja thiskond

Perekond: Paarisuhte faasid, sh armumine, armastus, paarlsuhtes olek, lahkuminek. Perekonna
traditsioonid, ajalookasitlus, roll Gksikindiviidi ja Ghiskonna jaoks. Peremudelite mitmekesisus.
Peresuhete areng ja vormid, sh digused, kohustused, valikud ja normid. Pereelu sétestav
seadusandlus, majanduslik toimetulek. Perevégivald, sh &ratundmine, ennetus, toimetulek, kaitse
ja abi. Pere planeerimine

Vanemlus: Rasedus. Lapse sund ja areng. Lapse sunniga kaasnevad perekonnaliikmete rollide
muutused. Vanemluse erinevad aspektid ja kasvatusstiilid. Vanemlusega seotud Gigused,
kohustused, valikud ja vabadused tihiskondlikul ja perekondlikul tasandil.

Eristab olulist infot
ebaolulisest ning tdlgendab
andmeid, kasutades
allikakriitiliselt erinevaid
teabevahendeid

Analulsib enda isiksust,
lahtudes erinevatest
rollidest ja kohustustest
tihiskonnas

Maistab Uhiskonnas
toimuvate protsesside moju
uksikisikule ning
paarisuhete ja peremudelite
mitmekesisusele

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kokkuvdtva hinde kujunemiseks peavad olema kéik véljundid saavutatud Iavendi tasemel.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Hinde ,,arvestatud* saamiseks tuleb sooritada hinnatavad tlesanded lavendi tasemel.

Kodulugu
Auditoorne 6pe 20
Iseseisev dpe 6

Alateemad
Kodulugu. Kodukoha, kodumaakonna/linna, suguvdsa lugu. Ajalooallikad ja andmebaasid. Kooli
ajalugu.

Seos dpivaljundiga
Madistab kultuurilise
mitmekesisuse vaartust
ning kultuuride ja rahvaste
rolli selles

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik 6pivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.
“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

iseseisev, loov ja eesmargipédrane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Uhiskonnadpetus
Auditoorne 6pe 40
Iseseisev Ope 12

Alateemad

Rik ja tihiskond: Uhiskonnaelu valdkonnad. Uhiskonna liikmed. Sotsiaalne kihistumine. Pluralism.

Uhiskondade areng ja eri titibid. Ebavdrdsus maailmas ja iihiskonnas. Mitmekultuurilisus.
Riigivalitsemise vormid. Riigi tilesanded. Heaoluriik. Uhishiived. Oigusriik. Kohtusiisteem
Demokraatlik valitsemine: Demokraatia tunnused. Valimised. lIdeoloogiad. Erakonnad.
Pohiseadus. Pohiseaduslikud institutsioonid. Poliitika. Seadusandlus. Rahva osalus poliitikas.

Seos Opivaljundiga
Iseloomustab kaasaegse
maailma kujunemist ning
Eesti ja maailma ajaloo
vahelisi seoseid

Madistab kultuurilise




InimBigused. Kodakondsus. Kodanikudigused.

Majandus: Majanduse pdhinditajad. Riigieelarve. Maksud. Euroopa Liit. Tarbimine, laenamine.
EttevOtlus. Tooturg. Toimetulek.

Rahvusvaheline suhtlus: Globaalprobleemid. Diplomaatia. Rahvusvahelised organisatsioonid.
Euroopa Liit. Rahvusvahelised kriisid. Kaasaja sdjad.

Kommunikatsioon: Meedia. Sotsiaalmeedia. Demagoogia. Infosdda. E- riik. Interneti ohud ja
vOimalused.

mitmekesisuse vaartust
ning kultuuride ja rahvaste
rolli selles

Eristab olulist infot
ebaolulisest ning télgendab
andmeid, kasutades
allikakriitiliselt erinevaid
teabevahendeid

Selgitab Ghiskonnaliikme
aktiivset rolli ja vastutust,
lahtudes
kodanikuaktiivsuse,
keskkonnahoiu ning inim-
ja kodanikudiguste
olulisusest demokraatlikus
thiskonnas

Analuisib enda isiksust,
lahtudes erinevatest
rollidest ja kohustustest
thiskonnas

M@istab thiskonnas
toimuvate protsesside moju
uksikisikule ning
paarisuhete ja peremudelite
mitmekesisusele

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik dpivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.
“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on dpilane saavutanud dpivéljundid lavendit lletaval tasemel, iseloomustab véljundite

eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid l&avendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite

iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Uldajalugu
Auditoorne 6pe 40
Iseseisev Ope 12

Alateemad

Uldajalugu: Kreeta — Miikeene kultuur. Kreeka linnriigid ja tihiskond. Riigikord Ateenas ja
Spartas. Kreeka kultuur- teater, olimpiamangud, Homeros, teaduste algus. Hellenismi ajajark
Rooma linna ja riigi tekkelugu. Vabariik. Kodus6jad. Keisririik. Valitsemine. Uhiskond. Kultuur.

Seos Opivaljundiga
Iseloomustab kaasaegse
maailma kujunemist ning
Eesti ja maailma ajaloo




vahelisi seoseid

Madistab kultuurilise
mitmekesisuse vaartust
ning kultuuride ja rahvaste
rolli selles

Eristab olulist infot
ebaolulisest ning télgendab
andmeid, kasutades
allikakriitiliselt erinevaid
teabevahendeid

Laane- Rooma langemine. Feodaalkorra kujunemine. Poliitiline kaart, olulisemad riigid ja
sindmused. Katoliku Kirik, ristisdjad. Talurahva ja feodaalide elu. Linnade areng. Kasit60.
Kaubandus. Viikingid, Vana- Vene riik, Bitsants- valik. Vaimuelu. Haridus. Arhitektuur.
Renessanss. Suured maadeavastused. Reformatsioon ja vastureformatsioon. Prantsuse absolutism
ja Inglise parlamentarism. Valgustus. Valgustatud valitsejad. Ameerika Uhendriikide stind. Suur
Prantsuse revolutsioon. Napoleoni s6jad Téostusrevolutsioon. Saksamaa Gihendamine. Venemaa
19.saj. USA kodusdda.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik 6pivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Oppemeetodid

ajatelje koostamine

filmi/etenduse vaatamine ja analts

intervjuu tegemine mone isikuga vdi malestuste lugemine ja kokkuvotte tegemine
praktiline t66 arhiiviallikatega

Oppekaik ja selle anallits

muuseumitund

arhiivitund

sotsiaalreklaami plakati koostamine

ajarand

arutluse koostamine

probleemdilesannete lahendamine

seoste loomine maailma ajalooga labi etteantud stindmuste
teadusliku vdi populaarteadusliku artikli lugemine

rihmat66 maailmakohviku meetodil

kilalisesineja

grupikaaslaste t00 tagasisidestamine

rollimangud erinevate sotsiaalsete situatsioonide simuleerimiseks

Hindamismeetodid

Hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi ning nende seostamise oskust tdhtsamate ajaloosiindmuste ja -nahtuste analtsi nbudvate




ulesannete kaudu. Allikaanallisi puhul hinnatakse allikast olulise info leidmist, selle t6lgendamist ja vordlemist,
kommenteerimist ning usaldusvaarsuse ule

otsustamist.

Opilase hoiakuid ja vaartushinnanguid mdddetakse ja tagasisidestatakse vaatluse, dpilase antud hinnangute ja otsustuste ning
juhtumianaltisi alusel.

Hinnatakse Opilase arutlemisoskust, erinevate allikate, sh 6igustekstide tdlgendamist ja analusi, thiskondlike probleemide
analliusi ja oma seisukoha kujundamise ning selle péhjendamisoskust; aga ka kodanikuvalmidust ja -vastutust Uhistegevuses
osalemise, hiskonnaliikmele kohustuslike toimingute, sh vajalike dokumentide taitmise oskuse jt tlesannete kaudu.

L&imitud teemad

Ajalugu ja tihiskonnadpetus on 18imitud mitmete teemadega- demokraatia sund ja areng, riikide teke, erinevad riikluse vormid,
vOitlus inimdiguste eest, rahvaste eneseméaaramise Giguse teostamine , rahvusvahelised suhted minevikus ja kaasajal, religiooni
teke ja areng.

Uhiskonna- ja perekonnadpetus on IGimitud mitmete teemade kaudu nii mooduli-siseselt kui teiste moodulite ainetega.
LA&iming teiste ainetega:

- Ajalugu — tihiskonnavormide kujunemine ja seos perekonnaga, perekonnamudelite tutvustamine, perekonna funktsioon labi
ajaloo

- Loodusained — vaimse tervise seos flusilise tervisega, vaimse tervise uurimise ajalugu ja seos heaoluga, ajukeemia ja inimese
heaolu

- Keeled — oma vaimse seisundi kirjeldamisel kasutatav keel, keelekasutuse mdju meie seisundile, voorkeele kasutamine
materjalide otsimisel

- Kunsti valdkonna ained — kunstivotete kasutamine visualiseerimisel (mdistekaardid, skeemid, seosed jms)

L&iming teiste moodulitega

- Keel ja kirjandus — antiikkultuur, erinevate ajastute kirjandus; ajaloosindmuste ja ajalooliste isikute kajastamine ilukirjanduses
vOi filmis. (nditeks “Laanerindel muutuseta «, “Oppenheimer “ jt)

- Loodusained — maailma poliitiline kaart, Ghiskonna areng, riikide arengu vordlus, majandus- ja keskkonnateemad.

- Vdorkeel — vodrkeelsed allikad uurimuslikes tlesannetes ja infootsingus

- Matemaatika ja Uhiskonnadpetus- statistiliste andmete ja graafikute analliis

- Visuaal- ja helikultuur- kunstistiilid 1&bi aja, ehitised

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb erinevate teemade ja dpivéljundite hinnete alusel.
Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse mooduli rakendumisel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik dpivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid l&avendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Oppematerijalid

Gumnaasiumi dpikud (valikuliselt kasutamiseks) :
Ajaloo pik giimnaasiumile. Uldajalugu. Avita.




Eesti ajaloo 6pik glimnaasiumile I ja I1, Avita.

Lahiajalugu I- 111 — Avita.

Uhiskonnadpetuse Gpik glimnaasiumile | ja Il. Avita

Uhiskonnadpetuse 8pik, Koolibri

Opikud opig. ee keskkonnas.

Keskkond: https://mondo.org.ee/

https://maailmakool.ee/

Taskutark- https://www.taskutark.ee/

E- koolikott — https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/20196-Digioppevaramu-sotsiaalvaldkonna-materjalid
peaasi.ee

seksuaaltervis.ee

tarkvanem.ee

Peaasi toovihikud

“Terved ja turvalised suhted. Noorte kohtinguvégivalla ennetamine”

“Sekspositiivseks”

“Toimetulek leinaga”

Soovituslik juhendmaterjal Uldkeskhariduse ainevaldkonna Sotsiaalained rakendamiseks
https://projektid.edu.ee/pages/viewpage.action?pageld=211454788




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

31 Visuaal- ja helikultuur

4

Kristi Lorents,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane huvitub eesti ja maailma visuaal- ja helikultuurist, véaartustab nende rolli enese ja tihiskonna
toimimises ning tunneb r6d6mu enesevaljendusest.

Auditoorne dpe

Iseseisev Ope

80 tundi

24 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Mdistab kunsti ja muusika rolli ja olulisust
enese, kogukonna ja thiskonna toimimises

* jd&dvustab endavalitud vahendiga enese
igapéevaelu ja imbritseva keskkonna looduslikku
ning inimloodud visuaal- ja helikultuuri;

« arutleb loodusliku ning inimloodud visuaal- ja
helikultuuri rolli ja olulisuse Ule enese, kogukonna
ja Uhiskonna toimimises;

Mitteeristav hindamine

2. Motestab visuaal- ja helikultuuri mitmekesisust
Eestis ja maailmas, seostades seda tihiskonna ja
tehnoloogia muutumisega ajas

« selgitab heli- ja visuaalkultuuri mitmekesisust
eesti ja maailma tahtteoste najal kui ajaloolist ja
tdnapdevast enesevéljendust, kasutades asjakohast
pdhisbnavara;

« arutleb visuaal- ja helikultuuri muutumise Gle
uhiskonna ja tehnoloogia muutumise méjul;

Mitteeristav hindamine

3. Véljendab end visuaali voi heli kaudu
loovprojektis, kasutades erinevaid
véljendusvahendeid, -tehnikaid ja -vorme

« rakendab erinevaid vahendeid, tehnikaid ja
vorme tunnete, métete ja kogemuste
valjendamiseks loovprojektis;

« esitab ja p6hjendab loova enesevaljenduse ideed,
protsessi ja tulemust tksi voi grupis;

« arutleb loova enesevaljenduse olulisuse ule
isikliku arengu seisukohast.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Alateemad

Visuaal- ja helikultuur I
Auditoorne 6pe 40
Iseseisev Ope 12

Visuaal- ja helikultuuri mdistmine ja anallis

Kunsti, muusika ja visuaalkultuuri ajalugu ja kontekst

Kunsti ja muusika mitmetdhenduslikkus ja tdhenduse loomine
Kunst ja muusika kui kultuuri- ja identiteedikandjad

Seos dpivaljundiga
Mdistab kunsti ja muusika
rolli ja olulisust enese,
kogukonna ja Uhiskonna
toimimises




Médtestab visuaal- ja
helikultuuri mitmekesisust
Eestis ja maailmas,
seostades seda uhiskonna
ja tehnoloogia
muutumisega ajas
Véljendab end visuaali vOi
heli kaudu loovprojektis,
kasutades erinevaid
véljendusvahendeid,
-tehnikaid ja -vorme

Praktiline t60

1) enesetutvustus visuaal- ja helivéljundite eelistuse kaudu (Gpilane koostab oma top 10 muusikast, kunstist, disainist voi
kultuurisindmustest)

2) Uheskoos kohaliku maamargi, kultuuriasutuse voi -sindmuse kulastamine (nditus, kontsert, filmi vaatamine), hiljem selle
arutelu: mida tundsin, miks see tehti, miks see oluline on

3) néituse Uhiskulastus, soovitavalt kuraatorituuril, parast koos arutlemine, kunstis Ghiskondlike sénumite kandmine, laiemalt
arutelu teemaks kunsti tlesanne kultuuri ja inimkonna ajaloos

4) koos metsa vOi matkale minek, loodushaélte kuulamine ja jdddvustamine, taimede ja puude mérkamine, jaddvustamine

5) oma kooliteekonna jaadvustamine heliliselt ja pildiliselt, mida mérkan?

6) millist helitausta tarbin? miks? on see omavalitud voi pealesunnitud helitaust?

7) milliseid ilusaid/koledaid kohti méarkan? on need inimloodud, isetekkelised v&i looduslikud?

8)ajaloo- voi kirjandustundides dpitavate sindmuste juurde vastavate ajastute filmide, raamatute, kunsti- ja heliteoste otsimine
Opilaste poolt, koos nende vaatamine- kuulamine ja arutlemine

9) koos (kunsti)ajaloo muuseumite virtuaaltuuride vaatamine ja arutlemine

10) Umberpo6dratud klassiruum — ise otsid ja selgitad teistele (6ppijatele on antud valida vOi loositakse erinevad ajaetapid),
voimalikud on ka edasiarendused: mdne kunstiteose taaslavastus jms.

11) kunsti- ja muusikaliikide uurimine tanapaevast tagasi, pop-kunsti vihjed varasematele tahtteostele

12) kunstiteose helindamine ajastupdhise muusikaga.

13) oma Opitava eriala jalgede ajamine ajaloos, kuidas seda on kujutatud kunstis vdi muusikas

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvdtva hinde
kujunemine

Arvestatud/mittearvestatud

Hinnatakse Opilase aktiivsust ja kaasatdtamist tunnis, tegevuse/ilesande omandamiseks tehtud pingutust ning puddlikkust,
arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust eesmérkidele ning dpivéljunditele. Hindamise eesmargiks on Gpilase arengu
toetamine, tagasiside andmine, dpilase innustamine ja suunamine.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Hinde “arvestatud” saamiseks on vajalik k8igi dpivaljundite all kirjeldatud dpillesannete sooritamine
lavendi tasemel.

Visuaal- ja helikultuur 11

Alateemad | Seos Opivaljundiga




Auditoorne Gpe 40
Iseseisev Ope 12

Loovus ja enesevaljendus kunsti ja muusika kaudu

Kaasaegne kunst ja muusika ning eksperimentaalsus

Kunsti/muusika protsess ja refleksioon

Kunsti ja muusika seosed teiste valdkondadega (nt disain, tehnoloogia, thiskond)

Madistab kunsti ja muusika
rolli ja olulisust enese,
kogukonna ja tihiskonna
toimimises

Médtestab visuaal- ja
helikultuuri mitmekesisust
Eestis ja maailmas,
seostades seda uhiskonna
ja tehnoloogia
muutumisega ajas
Véljendab end visuaali vOi
heli kaudu loovprojektis,
kasutades erinevaid
véljendusvahendeid,
-tehnikaid ja -vorme

Praktiline t60

1) Oma erialal loodava teenuse voi toote visualiseerimine, multimeedia vahenditega esitluse loomine

2) Videote salvestamine ja tootlemine

3) Oma erialaga seotud perfomance, naitekunst, heli- ja visuaalkunst

4) Kunstiteose taaslavastus

5) Opilaste endi kokkupandud to6tuba ménest loovoskusest oma kaaslastele

6) Videol6ikude helindamine sobiva muusikaga + selgitused valiku kohta (miks sobib, mida edasi annab)
7) Ulesandeid, millest arendada loovprojekte: https://saaremaavald.github.io/saarlus/teod

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Arvestatud/mittearvestatud

Hinnatakse Opilase aktiivsust ja kaasatddtamist tunnis, tegevuse/lilesande omandamiseks tehtud pingutust ning paudlikkust,
arvestades dpilase teadmiste ja oskuste vastavust eesmarkidele ning dpivéljunditele. Hindamise eesmargiks on Opilase arengu
toetamine, tagasiside andmine, Opilase innustamine ja suunamine.

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Hinde “arvestatud” saamiseks on vajalik k8igi Gpivaljundite all kirjeldatud Gpililesannete sooritamine
lavendi tasemel.

Oppemeetodid

@ppetbd vormidena sobivad nii grupi- kui individuaaltédd, seminarid, praktikumid ja arutelud.
Oppemeetoditena kasutada arutelu grupis, ajuriinnakuid, imberp6dratud Klassiruumi, métteménge jne.

Hindamismeetodid

Hindamismeetoditena soovitav kasutada kujundavat hindamist ja enesehindamist.
Ennastjuhtiva dppija arendamiseks sobib hésti coachiv 1ahenemisviis, kus vBimalikult palju lastakse dppijatel endil méadrata ja
valida, mida ja kui palju ta 6pib, mil viisil ja kuidas seda ise esitleb ja mdodab.

L&imitud teemad

Keel ja kirjandus — enesevaljendus labi keelte: sdnastus, ortograafia, grammatika, murde- ja slangikeele kasutus, tehisaru
kasutamiseks promtide sdnastus; Kirjandusteoste alusel loodud filmide hisvaatamine, sama perioodi kirjanduse, kunsti ja




muusika uhiskasitlus

Sotsiaalained — ajaloo ja Gihiskonna areng koos kunsti- ja muusikaajalooga. Soovitame késitleda ajaloolisi etappe nende kahe
mooduli koostos, rikastades ajalookésitlusi vastava ajastu heli- ja visuaalkultuuri téhtteoste késitlemisega. Ajaloosindmusi
kajastavate filmide tihisvaatamine ja arutelu. Uhiselt Eesti ja oma kodukoha kultuurivaartuste kiilastamine, arutelu.
Loodusained — kunsti seotus keemiaga, varvuste keemilised omadused, muusika ja arvutikunsti seotus fulsikaga, helivonked,
valgus jne.

Kehakultuur — matkad ja retked kodukoha kultuuriasutustesse vdi maamarkide juurde, aktiivne tegevus loovprojektide
labiviimisel.

LAimig kutsedppega — erialast lahtuvad loovprojektid, nt erialaprojektide visuaalsed-helilised vormistused, téoprotsessi, toote v
teenuse visualiseerimine, animeerimine, multimeedia vahenditega esitlemine.

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb erinevate teemade ja dpivéljundite hinnete alusel.
Hindamisiilesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse mooduli rakendumisel.

sh lavend

“A” saamise tingimus: Mooduli dpiprotsessi hinnatakse mitteeristavalt. Mooduli hinde saamiseks on vajalik kdigi 6pivéljundite
all kirjeldatud Opillesannete sooritamine lavendi tasemel.

Oppematerjalid

Oppematerjalid: e-koolikott, kunstiabi.weebly.com

Opikud keskkonnas opig.ee:

Kangilaski, J. Kunstikultuuri ajalugu 10-12.klassile

Lord, M.,Snelson, J. (2009) Muusika ajalugu antiikajast tanapéevani, Koolibri

Siitan, T., Sepp, A. (2016) Muusikadpik giimnaasiumile I, Avita

Garsnek, 1., Sarg, T., Sepp, A. (2022) Muusikadpik gimnaasiumile I1. 19. sajandi muusika. Eesti
muusika kujunemine Avita

Garsnek, 1., Sang, J., Nestor, S., Likk-Raudsepp, K. (2016) Muusikadpik giimnaasiumile I11. 20.
sajandi muusika ja Eesti ntudislooming, Avita

Muuseumite virtuaaltuurid erinevate ajastute voi kultuuride omandamiseks:
https://upgradedpoints.com/travel/best-virtual-museum-tours/

Google art https://artsandculture.google.com/




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

32 Vdorkeel keeleoskustasemel B1

4.5

Kristi Lorents,

Nouded mooduli

alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane suhtleb dpitavas vodrkeeles nii kénes kui kirjas erinevates tihiskondlikes ja
kultuurisituatsioonides motiveeritult ning kriitiliselt mdétleva, iseseisva keelekasutajana.

Auditoorne dpe

Iseseisev Ope

90 tundi

27 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Suhtleb Opitavas voorkeeles, véljendades
arvamusi ja kirjeldades kogemusi, kasutades
mitmekesist sOnavara ja keelestruktuure peamiselt
mitteametlikes olukordades

« suhtleb selgelt ja arusaadavalt nii kdnes kui kirjas
erinevates olukordades, véljendades suhtlemise
eesmargi moistmist ja saavutades soovitud
tulemuse;

« valjendab arvamusi ja kirjeldab kogemusi
loomulikult ja veenvalt, kasutades tasemele
sobivaid keelestruktuure ning véljendab oma
motteid arusaadavalt ja tapselt;

« rakendab mitmesuguseid keelestruktuure,
sealhulgas erinevaid grammatilisi konstruktsioone
ja sbnavara suhtluse rikastamiseks;

« kasutab peamiselt mitteametlikes
suhtlussituatsioonides sobivat igapdevast ja erialast
sbnavara, mis vdimaldab sujuvat suhtlust
erinevates olukordades ja teemadel;

Eristav hindamine

2. Kaitub erinevates suhtlusolukordades vastava
kultuuri suhtlus-, keele- ja kultuurinorme
arvestavalt

« tutvustab kirjalikult ja suuliselt enda ja teiste
rahvaste kultuure, sh elukeskkonda, traditsioone ja
kultuurinorme, kasutades endale tuttavat sbnavara;
« vOrdleb teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi
omavahel ja enda kultuuriga, kasutades vajadusel
digitehnoloogilisi vahendeid,;

« suhtleb vdorkeeles paevakajalistel teemadel,
arvestades vestluspartneri kultuurilise eripdraga;

Eristav hindamine

3. Kasutab dppimiseks erinevaid voorkeelseid
allikaid ja Opistrateegiaid ning kohandab need
vastavalt enda vajadustele ja keeletasemele

« rakendab dppimise toetamiseks erinevaid
voorkeelseid infoallikaid koos
juhendmaterjalidega;

« iseloomustab enda vo6drkeeleoskust ja kasutab

Eristav hindamine




erinevaid Opistrateegiaid;

« loeb ja kasutab erinevaid vodrkeelseid tekste
ja/vdi teoseid, kasutades mitmesuguseid
asjakohaseid allikaid;

« kasutab eetiliselt ja peamiselt iseseisvalt
erinevaid infotehnoloogilisi vahendeid;

4. Vordleb nii kodumaiseid kui ka rahvusvahelisi
vOimalusi edasidppimiseks ja tooturul

toimetulekuks

« tutvustab tldsdnaliselt oma eriala hetkeseisu
tooturul ja edasiGppimise vdimalusi;

« esitleb suuliselt ja kirjalikult enda erialaseid
teadmisi ja oskusi peamiselt iseseisvalt, kasutades
vajadusel erinevaid digitehnoloogilisi vahendeid;
« kirjeldab tldsdnaliselt oma praktika- ja/voi
tdokogemust;

Eristav hindamine

5. Vaartustab ennastjuhtiva dppijana voorkeelte
oskust, loob ja séilitab 6pimotivatsiooni

« osaleb aktiivselt auditoorses to6s ja/voi sooritab
iseseisvaid Ulesandeid, l1dheneb Gppeprotsessile
uurivalt;

« tutvustab ennast ja/vdi enda erialast tegevust,
valjendades end tldsdnaliselt;

« osaleb erinevate vdorkeelte ja kultuuridega
seotud tegevuses ja naitab tles meeskondlikkust;
« kirjeldab endale olulisi (Gpi)probleeme ja/voi
(6pi)saavutusi ning pakub vélja lahendusi,
véljendades motteid lihtsate lausetega.

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Voorkeel (soome/saksa
keel) tasemel B1
Auditoorne 6pe 90
Iseseisev Ope 27

Alateemad

1. Elukestev Ope ja karjaéari planeerimine - teemavaldkonnad ,,Haridus ja tdémaailm”, ,,Inimene ja
uhiskond®, ,,Kogemused ja eneseareng”, ,,Karjéaari valikud ja oskuste arendamine”;

2. Keskkond ja jatkusuutlik areng - teemavaldkonnad ,,Keskkond ja tehnoloogia”, ,,Inimene ja
uhiskond*, ,,Roheline tehnoloogia ja saastlik areng”, ,,Mina ja jatkusuutlikkus”;

3. Kultuuriline identiteet - teemavaldkonnad ,, Traditsioonid ja tavad”, ,,Globaliseerumine”, ,,Keel
ja kultuur”, ,,Sotsiaalne 6iglus ja mitmekesisus”, ,,Kunst ja kirjandus”, ,,Muusika ja film”, ,,Toit ja
toidukultuur”;

4. Teabekeskkond - teemavaldkonnad ,,Keskkond ja tehnoloogia®, ,,Inimene ja ihiskond*,
,,Infotehnoloogia ja digitaalsed keskkonnad”, ,,Uuriv ja kriitiline mdtlemine”, ,,Teabehaldus ja
organiseerimine”;

5. Tervis ja ohutus - teemavaldkonnad ,,Keskkond ja tehnoloogia®, ,,Inimene ja thiskond®,

Seos dpivaljundiga
Suhtleb dpitavas
voorkeeles, véljendades
arvamusi ja kirjeldades
kogemusi, kasutades
mitmekesist sGnavara ja
keelestruktuure peamiselt
mitteametlikes olukordades
Kaéitub erinevates
suhtlusolukordades vastava
kultuuri suhtlus-, keele- ja
kultuurinorme arvestavalt




,,Fudsiline ja vaimne tervis, tervislik eluviis”, ,,Stressi- ja ajajuhtimine”, ,,Meeskonnatdo ja Kasutab dppimiseks

suhtlemine”, ,,Turvaline kditumine t66- ja igapéevakeskkonnas”; erinevaid voorkeelseid

6. VVaartused ja kdlblus - teemavaldkonnad ,,Eetika ja todalane kditumine”, ,,Mitmekesisus ja allikaid ja Opistrateegiaid
kaasamine”, ,,Konfliktide lahendamine ja labiraakimisoskus”, ,,Isiklikud vaartused ja ning kohandab need
eneseteadlikkus”. vastavalt enda vajadustele

ja keeletasemele

Vordleb nii kodumaiseid
kui ka rahvusvahelisi
vBimalusi edasidppimiseks
ja tooturul toimetulekuks
Véaartustab ennastjuhtiva
Oppijana voorkeelte oskust,
loob ja séilitab
Opimotivatsiooni

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde

kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Opilane on taitnud kdik ndutud iilesanded vastavalt juhendile ja saavutanud &pivéljundi toetatud dpetaja
abi ja suunistega.

“4” saamise tingimus: Opilane on taitnud kdik ndutud iilesanded vastavalt juhendile ja lavendit iiletaval tasemel, tema to6d
iseloomustab véljundite eesmargiparane kasutamine Opetaja suunamisel.

“5” saamise tingimus: Opilane on taitnud kdik ndutud iilesanded vastavalt juhendile ja tema to6d iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmdrgipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Oppemeetodid

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb erinevate teemade ja dpivéljundite hinnete alusel.
Hindamisulesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse mooduli rakendumisel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on dpilane on saavutanud kdik dpivéljundid vahemalt 1avendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid l&avendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Oppematerjalid

Oppematerjalide valiku pdhimdtted: need peavad olema sobilikud &pivaljundite saavutamiseks, vastama 8petatavale tasemele




(nt B1 tasemel dppijate puhul B1 tasemel materjalid ja B2 tasemel dppijate puhul B2 tasemel materjalid), olema autentsed ning
mitmekesised, toetades erinevaid Oppimisstiile ja -tasemeid, sealhulgas digitaalseid 6ppematerjale.
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Vdorkeel tasemel B2

7.5

Kristi Lorents,

Nouded mooduli
alustamiseks

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane suhtleb dpitavas vodrkeeles nii kénes kui kirjas erinevates tihiskondlikes ja
kultuurisituatsioonides motiveeritult ning Kriitiliselt motleva iseseisva keelekasutajana.

Auditoorne dpe

Iseseisev Ope

150 tundi

45 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Suhtleb Gpitavas vddrkeeles edasijoudnud
keelekasutajana ladusalt nii kdnes, Kirjas kui ka
veebisuhtluses eesmargipéraselt, valjendades
erinevaid seisukohti ja arvamusi;

« suhtleb selgelt ja arusaadavalt nii kdnes kui kirjas
erinevates olukordades, véljendades suhtlemise
eesmargi moistmist ja saavutades soovitud
tulemuse;

« valjendab arvamusi ja kirjeldab kogemusi
loomulikult ja veenvalt, kasutades tasemele
sobivaid keelestruktuure, ning véljendab enda
motteid arusaadavalt ja tapselt;

« kasutab mitmekesiseid keelestruktuure,
sealhulgas keerulisemaid grammatilisi
konstruktsioone, et tapselt, selgelt ja mitmekilgselt
valjendada oma mdtteid ja seisukohti;

« kasutab laialdast igapéevast ja erialast sdnavara,
mis on sobilik nii ametlikes kui mitteametlikes
suhtlussituatsioonides,

demonstreerides keeleoskust erinevates
kontekstides;

Eristav hindamine

2. Kditub erinevates suhtlusolukordades vastava
kultuuri suhtlus-, keele- ja kultuurinorme

arvestavalt;

« tutvustab kirjalikult ja suuliselt enda ja teiste
rahvaste kultuure, sh elukeskkonda, traditsioone ja
kultuurinorme, kasutades temaatilist sdnavara;

« analliisib teiste kultuuride sarnasusi ning
erinevusi omavahel ja enda kultuuriga, kasutades
vajadusel digitehnoloogilisi vahendeid;

« suhtleb vdorkeeles ladusalt Ghiskondlikult
olulistel teemadel, arvestades vestluspartneri
kultuurilise eripéraga;

Eristav hindamine

3. Kasutab 6ppimiseks erinevaid voorkeelseid

« rakendab dppimise toetamiseks erinevaid

Eristav hindamine




allikaid ja dpistrateegiaid ning kohandab neid
vastavalt enda vajadustele ja keeletasemele;

vOorkeelseid infoallikaid iseseisvalt;

* iseloomustab enda vodrkeeleoskust ja kasutab
erinevaid Opistrateegiaid;

* loeb ja kasutab erinevaid vdorkeelseid tekste
ja/vdi teoseid, kasutades mitmesuguseid
asjakohaseid allikaid;

« kasutab eetiliselt ja iseseisvalt erinevaid
infotehnoloogilisi vahendeid;

4. VVordleb nii kodumaiseid kui ka rahvusvahelisi
vBimalusi edasidppimiseks ja toodturul
toimetulekuks;

« tutvustab suuliselt ja kirjalikult oma eriala
hetkeseisu tdoturul ja edasidppimise vdimalusi;

« esitleb suuliselt ja kirjalikult enda erialaseid
teadmisi ja oskusi iseseisvalt, kasutades vajadusel
erinevaid digitehnoloogilisi vahendeid,

« kirjeldab Uksikasjalikult oma praktika- ja/voi
tdokogemust;

Eristav hindamine

5. Véartustab ennastjuhtiva 6ppijana voorkeelte
oskust, loob ja séilitab 6pimotivatsiooni.

« osaleb aktiivselt auditoorses to6s ja/voi sooritab
iseseisvaid Ulesandeid, l1dheneb Gppeprotsessile
uurivalt;

« tutvustab ennast ja/vdi enda erialast tegevust,
valjendades end tksikasjalikult;

« osaleb vOdrkeelte ja erinevate kultuuridega
seotud tegevuses ja naitab tles meeskondlikkust;
« kirjeldab endale olulisi (Gpi)probleeme ja/voi
(6pi)saavutusi ning pakub vélja lahendusi,
pdhjendades ja laiendades enda

mottekéike.

Eristav hindamine

Mooduli jagunemine

Alateemad

Voorkeel (inglise keel)
tasemel B2 11
Auditoorne 6pe 60
Iseseisev Ope 18

-ennustamine

2. MINA JA MAAILM

2.1. Suhete loomine. Tervitamine. Viisakus. P66rdumine kones ja kirjas
2.2. lgapéevane suhtlemine. Rutiin. Olme. Vaba aeg ja hobid. Meeskonnatd6 ja suhtlemine.
2.3. Reisimine. Tee klsimine ja juhatamine. Reisi korraldamine. Majutus. Transport.
Vaatamisvaarsused. Valjas soomine.
2.4. Keskkond ja ilm. Maa ja linn. Geograafia. Taime- ja loomaliigid. IImandhtused ja

2.5. Loodushoid ja keskkonnaprobleemid. Lokaalsed ja globaalsed keskkonnaprobleemid.

Seos dpivaljundiga
Suhtleb Opitavas
vorkeeles edasijoudnud
keelekasutajana ladusalt nii
kdnes, kirjas kui ka
veebisuhtluses
eesmargipéaraselt,
véljendades erinevaid
seisukohti ja arvamusi;




Saastamine. Kaitsealused liigid.

2.6. Enesevéljendus. Seisukohtade esitamine. Argumenteerimine ja vaitlemine.
NOustumine/mittendustumine.

2.7. Tervis ja ohutus. Fudsiline ja vaimne tervis, tervislik eluviis. Stressi- ja ajajuhtimine.
Turvaline kditumine t66- ja igapéevakeskkonnas.

2.8. Kultuuriline identiteet. Traditsioonid ja tavad. Globaliseerumine. Keel ja kultuur. Sotsiaalne
diglus ja mitmekesisus. Kunst ja kirjandus. Muusika ja film. Toit ja toidukultuur.

3. HARIDUS JA TOO

3.1. VVoorkeeleoskus ja Euroopa keeledokumendid.

3.2. Oppimine. Erinevad haridussiisteemid ja 6ppimine valismaal. Elukestev &pe.

3.3. Teabeallikad ja t66 nendega.

3.4. Suhtluskeskkonnad. Turvalisus. Kirjakeel ja kdnekeel. Suhete loomine.

Kaéitub erinevates
suhtlusolukordades vastava
kultuuri suhtlus-, keele- ja
kultuurinorme arvestavalt;
Kasutab dppimiseks
erinevaid voorkeelseid
allikaid ja Opistrateegiaid
ning kohandab neid
vastavalt enda vajadustele
ja keeletasemele;

Vaordleb nii kodumaiseid
kui ka rahvusvahelisi
vBimalusi edasidppimiseks
ja tooturul toimetulekuks;
Véaartustab ennastjuhtiva
Oppijana voorkeelte oskust,
loob ja séilitab
dpimotivatsiooni.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Opilane on taitnud kdik ndutud iilesanded vastavalt juhendile ja saavutanud &pivéljundi toetatud petaja

abi ja suunistega.

“4” saamise tingimus: Opilane on taitnud kdik ndutud iilesanded vastavalt juhendile ja lavendit tiletaval tasemel, tema to6d

iseloomustab véljundite eesmargiparane kasutamine Gpetaja suunamisel.

“5” saamise tingimus: Opilane on taitnud kdik ndutud iilesanded vastavalt juhendile ja tema to6d iseloomustab véljundite

iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Voorkeel (inglise keel)
tasemel B2 |
Auditoorne 6pe 30
Iseseisev Gpe 9

Alateemad

1. MINA JA MAAILM

1.1. Mina ja eakaaslased - kutsedppurid. Enesetutvustus, elulugu. S6bra/kaaslase tutvustus.
Kogemused ja tulevikuplaanid. Viisakusreeglid.

1.2. Vaba aeg ja hobid.

1.3. Minu kool. Haridusstisteem. Kutseharidus. Oppeained. Erialad.

1.4. Minu eriala. Isikuomadused. Teadmised ja oskused.

1.5. Grammatika (ajavormid, eessOnade ja artiklite kasutamine).

Seos dpivaljundiga
Suhtleb Opitavas
vBorkeeles edasijéudnud
keelekasutajana ladusalt nii
kdnes, kirjas kui ka
veebisuhtluses
eesmargipéaraselt,
véljendades erinevaid
seisukohti ja arvamusi;
Ka&itub erinevates




suhtlusolukordades vastava
kultuuri suhtlus-, keele- ja
kultuurinorme arvestavalt;
Kasutab dppimiseks
erinevaid voorkeelseid
allikaid ja Opistrateegiaid
ning kohandab neid
vastavalt enda vajadustele
ja keeletasemele;

Vordleb nii kodumaiseid
kui ka rahvusvahelisi
vOimalusi edasidppimiseks
ja tooturul toimetulekuks;
Véartustab ennastjuhtiva
Oppijana voorkeelte oskust,
loob ja séilitab
dpimotivatsiooni.

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Opilane on taitnud kdik ndutud ilesanded vastavalt juhendile ja saavutanud &pivéljundi toetatud petaja

abi ja suunistega.

“4” saamise tingimus: Opilane on taitnud kdik ndutud ilesanded vastavalt juhendile ja lavendit tiletaval tasemel, tema to6d

iseloomustab véljundite eesmargiparane kasutamine Gpetaja suunamisel.

“5” saamise tingimus: Opilane on taitnud k&ik ndutud llesanded vastavalt juhendile ja tema t66d iseloomustab valjundite

iseseisev, loov ja eesmargipédrane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Vddrkeel (inglise keel)
tasemel B2 I11
Auditoorne 6pe 60
Iseseisev Ope 18

Alateemad

4. INFOUHISKOND, KESKKOND JA TEHNOLOOGIA
4.1. Inimene ja thiskond

4.2. Infotehnoloogia ja digitaalsed keskkonnad

4.3. Uuriv ja kriitiline motlemine

4.4. Teabehaldus ja organiseerimine

4.5. Roheline tehnoloogia ja sééstlik areng

4.6 Mina ja jatkusuutlikkus

5. HARIDUS JA TOO
5.1.To0praktika.

Seos dpivaljundiga
Suhtleb dpitavas
vOorkeeles edasijoudnud
keelekasutajana ladusalt nii
kdnes, Kirjas kui ka
veebisuhtluses
eesmaérgiparaselt,
valjendades erinevaid
seisukohti ja arvamusi;
Kaitub erinevates
suhtlusolukordades vastava




5.2. T66turg. TOO6 otsimine .TOotus.

5.3. Elukestev 0pe. Erinevad dppimisvoimalused (korg- ja kutsekoolid, kursused, Gpiranne).
Oppimine vélismaal.

5.4. Toole kandideerimine. To6kuulutus. Sooviavaldus ja kaaskiri (motivatsioonikiri). CV.
Europassi dokumendid.

5.5. Toodintervjuu.

5.6. Ametialane kirjalik ja suuline suhtlemine.

kultuuri suhtlus-, keele- ja
kultuurinorme arvestavalt;
Kasutab dppimiseks
erinevaid voorkeelseid
allikaid ja Opistrateegiaid
ning kohandab neid
vastavalt enda vajadustele
ja keeletasemele;

Vordleb nii kodumaiseid
kui ka rahvusvahelisi
vBimalusi edasidppimiseks
ja tooturul toimetulekuks;
Véaartustab ennastjuhtiva
Oppijana voorkeelte oskust,
loob ja séilitab
dpimotivatsiooni.

6. MINA JA VAARTUSKESKKOND

6.1 Véaartused ja kdlblus

6.2 Eetika ja todalane kditumine

6.3 Mitmekesisus ja kaasamine

6.4 Konfliktide lahendamine ja labirdédkimisoskus
6.5 Isiklikud véartused ja eneseteadlikkus

Hindamine

Eristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

sh hindekriteeriumid

“3” saamise tingimus: Opilane on taitnud kdik ndutud iilesanded vastavalt juhendile ja saavutanud &pivéljundi toetatud petaja
abi ja suunistega.

“4” saamise tingimus: Opilane on taitnud kdik ndutud iilesanded vastavalt juhendile ja lavendit tiletaval tasemel, tema to6d
iseloomustab véljundite eesmargiparane kasutamine Opetaja suunamisel.

“5” saamise tingimus: Opilane on taitnud kdik ndutud iilesanded vastavalt juhendile ja tema to6d iseloomustab véljundite
iseseisev, loov ja eesmdrgipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Oppemeetodid

esitlus

arutelu

vestlus

lugemis- ja kuulamistlesande taitmine
toolehtede taitmine kuulamis ja/voi lugemisiilesannete pdhjal
rihmat6o

ristsbnade koostamine

rollimang

intervjuu/dialoog
problemmsituatsioon

reflektsioon




info otsimine ja tdlgendamine

Hindamismeetodid

Esitlus (oma kodukoha tutvustamine vélismaalasele), Gpitava vdorkeele kultuuriruumi vérdlus Eesti kultuuriga (rihmat6o)
Madttevahetus/véitlus rihmas. Intervjuu/rolliméngud, mis pdhinevad tuttavatel argiolukordadel

Enesetutvustuse koostamine ja esitlemine, kooli tutvustamine

Toolehe taitmine teabeallikat kasutades. Eneseanallius essee vormis.

Néidistoointervjuu ja CV, mis pbhinevad iseseisvas t60s kasutatud t66kuulutusel

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Mooduli hinne kujuneb erinevate teemade ja dpivéljundite hinnete alusel.
Hindamisllesanded ja vastavad hindekriteeriumid esitatakse mooduli rakendumisel.

sh lavend

“3” saamise tingimus: Hinde “3” korral on Gpilane on saavutanud kdik dpivéljundid véhemalt lavendi tasemel.

“4” saamise tingimus: Hinde “4” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
eesmargiparane kasutamine.

“5” saamise tingimus: Hinde “5” korral on Opilane saavutanud dpivaljundid lavendit Gletaval tasemel, iseloomustab valjundite
iseseisev, loov ja eesmargipérane kasutamine ning jarelduste tegemise oskus.

Oppematerjalid

Oppematerjalide valiku pdhimdtted: need peavad olema sobilikud &pivaljundite saavutamiseks, vastama 8petatavale tasemele
(nt B1 tasemel dppijate puhul B1 tasemel materjalid ja B2 tasemel dppijate puhul B2 tasemel materjalid), olema autentsed ning
mitmekesised, toetades erinevaid dppimisstiile ja -tasemeid, sealhulgas digitaalseid dppematerjale.




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

34 Digitaalsed arimudelid ja e-kaubandus 5 Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Opilane tuleb toime digitaalse ettevdtluse alustamise, arendamise ja juhtimisega, kasutades e-kaubanduse keskkondi ning luues

Mooduli eesmark jatkusuutlikke ja kasutajakeskseid arimudeleid digitaalsete platvormide toel.

Iseseisev Ope Praktiline t60
30 tundi 100 tundi
Opivéljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine

Kirjeldab digitaalse arimudeli komponente (nt
vadrtuspakkumine, kliendisuhted, tuluvood,
kanalid jms) vastavalt Business Model Canvas’ile.
Selgitab e-kaubanduse toimimise pohimaotteid (nt
B2C, B2B, D2C, dropshipping, tellimuspdhine
arimudel).

Seostab digitaalse ari vaartusahela osad kliendi ja
ettevotte vahelise digitaalse kogemusega.

1. Oppija selgitab digitaalse 4ri toimimise aluseid,
sh digitaalse véartusahela, arimudeli komponentide
ja e-kaubanduse eripara.

Mitteeristav hindamine

Vordleb véhemalt kolme populaarse e-kaubanduse
platvormi (nt Shopify, WooCommerce, Etsy,
Amazon) tugevusi ja ndrkusi.

2. Oppija vordleb e-kaubanduse platvorme ja Hinnanguliselt analtdsib platvormide sobivust
tooriistu, hinnates nende sobivust erinevatele toote/teenuse muugiks, arvestades sihtriihma, Mitteeristav hindamine
ariideedele ja kasutajakogemuse kujundamisele. haldusliidest, automatiseerimise v@imalusi ja

kulusid.

Hindab kasutajakogemust ja veebidisaini méju
ostukaitumisele.

Koostab ja esitleb &rimudeli (nt Business Model
3 Canvas v0i Lean Canvas) valitud digitoote v0i
3. Oppija koostab ja esitleb digitaalset &rimudelit, | -teenuse jaoks.

l&htudes valitud toote/teenuse Integreerib drimudelisse kanalid, platvormid ja Mitteeristay hindamine
turustamisvdimalustest ja jatkusuutlikkuse kliendisuhtluse vormid, sh sotsiaalmeedia ja
pdhimotetest. digiturundus.

Kavandab jatkusuutlikke ja ressursisaastlikke
lahendusi digitaalse dritegevuse arendamiseks.




Mooduli jagunemine

Digitaalse ettevotluse
olemus
Iseseisev Ope 6
Praktiline t66 20

Alateemad

Mis on digitaalne drimudel ja kuidas see erineb traditsioonilisest.
Business Model Canvas ja Lean Canvas to0riistad.
Kasutajakeskne disain ja vaartuspakkumise loomine.

Seos dpivaljundiga
Oppija selgitab digitaalse
ari toimimise aluseid, sh
digitaalse vaartusahela,
arimudeli komponentide ja
e-kaubanduse eripéra.

Hindamisulesanded

Ulesanne: Analiiiisi olemasolevat e-ari (nt valitud e-pood vdi teenus), kaardista selle arimudeli komponendid Business Model

Canvase abil ning selgita selle digitaalse vaartusahela loogikat

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivaljundid peavad olema saavutatud ldvendi tasemel

Digiturundus ja
kliendisuhtlus
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Sotsiaalmeedia turundus (Instagram, TikTok, Meta Ads).
E-maili turundus ja automatiseerimine (nt Mailchimp).
Kliendisuhete haldus (CRM) ja lojaalsusprogrammid.
Madala jalajéljega e-arimudelite disain.

ESG-alased ootused e-kaubanduses.

Toodete elutsiikkel ja vastutustundlik tarneahel.

Seos dpivaljundiga
Oppija koostab ja esitleb
digitaalset drimudelit,
l&htudes valitud
toote/teenuse
turustamisvdimalustest ja
jatkusuutlikkuse
pdhimotetest.

Hindamisulesanded

Ulesanne: Kujunda oma digitootele/teenusele drimudel, vormista see Business Model Canvas kujul ning esitle klassile. Lisa

esitlusele luhike turundusplaan ja eelarve ning selgita, kuidas tagad jatkusuutlikkuse

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivéljundid peavad olema saavutatud lavendi tasemel

E-kaubanduse tuubid ja

Ulesehitus,platvormid
Iseseisev Ope 12
Praktiline t606 40

Alateemad

B2C, B2B, D2C, C2C arimudelite erisused.

Dropshipping, tellimusp&hine muiik, digitaalkaubad ja teenused.

E-poe loogika: tootekataloog, ostukorv, maksed, tarne, klienditugi.
E-kaubanduse platvormid: Shopify, WooCommerce, Etsy, Amazon.
Turvalisus, andmekaitse ja makselahendused (Stripe, PayPal, pangalingid).
SEO, UX/UI disain ja mobiilikasutajale optimeerimine

Anallutika ja mdodikud (Google Analytics, Facebook Pixel).

Seos dpivaljundiga
Oppija vordleb
e-kaubanduse platvorme ja
tooriistu, hinnates nende
sobivust erinevatele
ariideedele ja
kasutajakogemuse
kujundamisele.

Hindamisulesanded

Ulesanne: Koosta tabel ja lithianaltus, milles vordled kolme erinevat e-kaubanduse platvormi sobivust oma drimudeli




elluviimiseks (nt toote tp, sihtrihm, turunduskanalid, kulud, skaleeritavus)

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

K®oik dpivéljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivéljundid peavad olema saavutatud lavendi tasemel

Oppemeetodid

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud

sh lavend

“A” saamise tingimus: Opivaljundid peavad olema saavutatud

Oppematerjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

35 Ettevalmistus eesti keele riigieksamiks 5 Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Opetusega taotletakse, et dpilane valdab eesti kirjakeelt ning kasutab seda korrektselt kdnes ja kirjas, tunneb tekstiliikide

Mooduli eesmark erinevusi ning oskab eri liiki tekste lugeda, analliisida ja koostada.

Iseseisev Ope Praktiline t60
30 tundi 100 tundi
Opivéljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine

véljendab ennast nii suulises kui ka kirjalikus
suhtluses selgelt, eesmargipéraselt ja tldkirjakeele

1. valdab eesti kirjakeelt ning kasutab seda normide jargi; Eristav hindamine
korrektselt kones ja Kirjas koostab ja vormistab ndutud teksti vastavalt

juhendile, jargides kirjutamisel digekirja- ja

stiilireegleid

kasutab erinevatest infoallikatest saadud teavet
enda loodud tekstides, p6hjendab infoallika

2. moistab sidumata tekste, hindab neis esitatud valikut ja vajalikkust, voimalusel loob seoseid
infot, teeb jareldusi ja loob uusi seoseid enda elu ja loetud tekstide vahel, koostab ja
vormistab teksti vastavalt juhendile, jargides
Kirjutamisel Gigekirjareegleid

Eristav hindamine

leiab, hindab kriitiliselt ja kasutab oma tekstide
loomiseks eri laadi teabeallikaid;

3. koostab eri liiki tekste, kasutades alustekstidena | p&hjendab oma lugemiseelistusi ja —kogemusi,

nii teabe- ja ilukirjandustekste kui ka teisi allikaid | analutsib loetud teksti kriitiliselt, oskab luua

neid Kriitiliselt hinnates, tunneb erinevat liiki seoseid Uihiskonnas toimuvaga; kasutab saadud
tekstide Ulesehitust ja pdhimdtteid; teavet enda loodud tekstides ja igapaevaelus;
selgitab erinevate tekstide tlesehituse p6himotteid
ja oskab vajadusel neid ise koostada

Eristav hindamine

avaldab ja pohjendab oma arvamust kasutades oma
vaidete kinnitamiseks tekstinaiteid ja

4. arutleb loetud, vaadatud voi kuulatud teksti tsitaate; kasutab argumenteerimise ja veenmise
pdhjal teemakohaselt ja pdhjendatult pohitddesid oma teksti koostamisel; nimetab nii
eesti kui maailma kirjanduse pdohilisi autoreid ja
kirjandusvoolusid; rakendab kirjanduslikke

Eristav hindamine




teadmisi tekstianalliisis ja oma tekstide
koostamisel; arvestab ajaloolis-kultuurilisi
sindmusi kirjanduslike voolude ja ideede
kujundajatena, analtlsides ja kirjeldades loetud
tekstides kajastatud sindmusi vastavalt teksti
stilistilistele ndudmistele.

Mooduli jagunemine

Ettevalmistus eesti keele
riigieksamiks
Iseseisev Ope 30
Praktiline t66 100

Alateemad

Ettevalmistus eesti keele riigieksamiks Seos Gpivaljundiga

Hindamisiilesanded

Ettevalmistus eesti keele riigieksamiks

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik dpivéljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivéljundid peavad olema saavutatud lavendi tasemel

Oppemeetodid

Stiiliharjutused, ilukirjandusliku teksti vormitunnused.

Vigaste tekstide parandamine.

Loeng stiilivigadest ja grammatika kordamisest ning oma tekstide toimetamise pohimdtetest.

Rihmat60o- erinevate tekstide toimetamine ja tunnused.

Oigekirjaharjutused.

LAikude jarjestamisharjutused.

Linktekstide taitmine/pdhjenduste ja kokkuvotte koostamine tabelite, graafikute abil.

Teksti illustreerimine ja p6hjenduse sGnastamine.

Intervjuu vdi kisitluse tegemine, hilisem teksti litereerimine ja interpreteerimine, jarelduste tegemine.
Praktiline t60- avaldab ja pdhjendab oma arvamust, kasutab oma véidete kinnitamiseks tekstinditeid ja tsitaate.
Praktiline t60- kasutab erinevatest infoallikatest saadud teavet enda loodud tekstides ja igapé&evaelus, pdhjendab infoallika
valikut.

Arutelu teose probleemide ja vaartuste tle.

Suuline ettekanne loetud alustekstide p&hjal.

Kirjandi kirjutamine.

Funktsionaalne lugemine.

Riigieksami tlesande labiharjutamine.

Argumenteerimine ja veenmine.

Teksti koostamise strateegiad.




Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine Eristav hindamine

Praktiline t60: proovieksam.

Hindamine: eristav.

Hinne 3:

Lugemisosas Opilane moistab loetut osaliselt, Gilesanne on lahendatud osaliselt.
Pdhjendused, jareldused ja/vdi hinnangud on esitatud osaliselt.

Késitlus on pealiskaudne ja/voi laialivalguv.

Mbdtted on kohati ebaselged ja/vGi esineb sisulisi kiisitavusi.

Vastuse ulesehituses on vastuolusid ja/v0i vormistuses puudujadke.

Vastuses esineb 2-6 digekirjaviga.

Tekst p6hineb eksamitilesandes esitatud probleemil, kuid esineb Uksikuid kdrvalekaldeid.
Kirjalikus osas:

Tekst on arutlev.

Probleemikasitlus on pealiskaudne.

Kirjutaja oskab anallilisida ja argumenteerida.

Teksti sdnastus on tldiselt ladus, kuid kohati konarlik ja thekdlgne.

Sdnavara on piisav.

Mooduli kokkuvdtva Tekst on ulesehituselt tervik, kuid esineb vigu teksti liigendamisel 18ikudeks.
hinde kujunemine Esineb 7-8 digekeele viga.

203/234

Hinne 4:

Opilane mdistab loetut selle pea- ja tiksikasjades, kuid vastuses on vaiksemaid puudusi.
Pdhjendused, jareldused ja/vdi hinnangud tulenevad

alustekstist.

Maotted on esitatud selgelt.

Vastuse Ulesehitus on dldiselt loogiline, kuid vastuse vormistamisel esineb vaiksemaid puudusi.
Vastuses on 1-2 digekeelsusviga.

Kirjalikus osas:

Tekst pdhineb eksamitlesandes esitatud probleemil.

Tekst on arutlev.

Probleemikasitlus on pdhjalik.

Kirjutaja oskab hasti analiilisida ja argumenteerida.

Teksti sdnastus on selge ja ladus.




Sdnavara on mitmekilgne.

Tekst on ulesehituselt tervik.

Hinne 5:

Opilane maistab loetut detailselt ja p&hjalikult.
Pdhjendused, jareldused ja/vdi hinnangud tulenevad alustekstist ning on ammendavad.
Madtted on esitatud selgelt ja veenvalt.

Vastuse (lesehitus on loogiline ja terviklik.

Vastuses ei ole digekeelsusvigu.

Kirjalikus osas:

Tekst pdhineb eksamitlesandes esitatud probleemil.
Tekst on arutlev.

Probleemikasitlus on pdhjalik.

Tekstist ilmneb Kirjutaja tldistusvdime.

Kirjutaja oskab véga hasti analliisida ja argumenteerida.
Teksti sdnastus on selge, ladus, tapne ja isikupérane.
Sonavara on rikkalik.

Tekst on Ulesehituselt sisulis-vormiline tervik.

sh lavend

“3” saamise tingimus: Hinde kriteeriumid kirjeldatud kokkuvdtva hinde kujunemise juures.
“4” saamise tingimus: Hinde kriteeriumid kirjeldatud kokkuv®tva hinde kujunemise juures.
“5” saamise tingimus: Hinde kriteeriumid kirjeldatud kokkuv6tva hinde kujunemise juures.

Oppematerjalid

1. Tiiu Erelt “Eesti ortograafia”

. Kraut Liivaste “Eesti Gigekeel”

. Mégi, Leiger jt “Keelemeel”

. Maire Raadik. “Vaikesed tarbetekstid”

. Martin Ehala “Eesti keele struktuur”

. Martin Ehala, Mare Kitsnik “Praktiline eesti keel”
. Martin Ehala “Kirjutamise kunst”

. Anne Nahkur “Kirjandus antiigist renessansini”

ONNOTR WD




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

36 Ettevalmistus inglise keele riigieksamiks |5

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark N
nduetest.

Opetusega taotletakse, et dpilane sooritab inglise keele riigieksami ldhtudes riigieksami korraldusele ja sisule esitatavatest

Auditoorne dpe

Iseseisev Ope

Praktiline t66

50 tundi

30 tundi

50 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Opilane kasutab inglise keelt erinevat liiki
dokumentide koostamisel;

vormistab poolametlikke kirju, esseesid, aruandeid,
arvamustekste inglise keeles; hindab kaasdpilaste
loodud dokumentide keelelist korrektsust;

Eristav hindamine

2. Opilane mdistab kuuldut inglise keeles;

teeb jareldusi kuuldu kohta inglise keeles B2
tasemel;

leiab vajaliku infot inglise keeles kuuldust B2
tasemel;

Eristav hindamine

3. Opilane maistab olulist infot inglise keelses
tekstis;

saab aru inglise keelese teksti peamisest mottest;
teeb jéreldusi loetud teksti kohta inglise keeles;
leiab valikulist infot inglisekeelsest tekstist;
moistab inglisekeelset teksti detailselt;

saab aru kaudselt esitatud inglise keelsest infost;
oskab tuletada inglise keelse teksti tdhendust
kaasteksti abil;

mdistab tekstisiseseid seoseid inglisekeelses
tekstis;

tunneb sdnavara ulatuslikult ja tapselt inglise
keeles.

Eristav hindamine

4. Opilane pdhjendab ja selgitab oma seisukonhti
inglise keeles;

osaleb inglisekeelses vestluses;
esitab monoloogi pusides ajalimiidi raames;
hindab kaasOpilase vestlust hindamismudeli alusel

Eristav hindamine

5. Opilane sooritab proovieksami lahtudes
riigieksami nduetest.

sooritab proovieksami kirjaliku osa lahtudes
lahtudes riigieksami nduetest;

sooritab proovieksami suulise osa l&htudes
Idhtudes riigieksami nbuetest;

Eristav hindamine




Mooduli jagunemine

Oppemeetodid

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine Eristav hindamine

Mooduli kokkuvotva

hinde kujunemine Opivéljundid peavad olema saavutatud

“3” saamise tingimus: Opivaljundid peavad olema saavutatud
sh lavend | “4” saamise tingimus: Opivaljundid peavad olema saavutatud
“5” saamise tingimus: Opivaljundid peavad olema saavutatud

Oppematerjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

37 Ettevalmistus matemaatika riigieksamiks |5

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et Gpilane saab aru matemaatika keeles esitatud teabest, kasutab matemaatikat igapaevaelus esinevates
olukordades, tagades sellega
sotsiaalse toimetuleku.

Auditoorne 6pe

Iseseisev Ope

Praktiline t66

50 tundi

30 tundi

50 tundi

Opivaljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Opilane lihtsustab matemaatilisi avaldisi,
lahendab vdrrandeid ja vorratusi, rakendades
sobivaid matemaatilisi mudeleid probleemide
lahendamisel erinevates valdkondades;

lahendab erineva keerukusega vorrandeid ja
vorratusi, sealhulgas lineaar-, ruut- ja
murdvdrrandeid, kasutades samasusteisendusi ja
madrab vastavate arvuhulkade sobivuse;
sooritab tehteid astmete ja juurtega ning teisendab
ratsionaal- ja juuravaldisi, kohaldades
ratsionaalarvulise astendajaga astmeid,;

lahendab tekstiilesandeid, rakendades
lineaarvorrandeid ja -v@rratusi ning kasutab
matemaatilisi mudeleid tegelikkusest tulenevate
probleemide analliusimiseks ja lahendamiseks.

Eristav hindamine

2. Opilane esitab tasandilisi jooni valemi abil ja
kontrollib vdi skitseerib jooni, kasutades
geomeetria tarkvara nagu GeoGebra voi WIRIS;

maéarab ja joonestab sirgete, ringjoonte ning
paraboolide vdrrandeid kasutades 2

geomeetria tarkvara, tuues esile nende
matemaatilised omadused ja vastastikused asendid
tasandil;

liidab ja lahutab vektoreid, leiab vektorite
skalaarkorrutise ja kasutab vektorite abil
geomeetrilisi omadusi (ristseis, kollineaarsus)
joonte ja kujundite analiiisimiseks.

Eristav hindamine

3. Opilane kasutab juhusliku sindmuse tGen&osust
ja juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikuid,
uurides ja analtiisides statistilisi andmeid
erinevates eluvaldkondades;

arvutab suindmuse tdendosust, kasutades
kombinatoorikat ja loendamist, ning rakendab
tbendosusteooria pohimotteid lihtsate eluliste
naidete ja probleemide lahendamisel;

mé&aérab ja interpreteerib juhusliku suuruse
arvkarakteristikuid, nagu keskmine, dispersioon ja

Eristav hindamine




standardhalve, kasutades neid andmete
analulsimiseks ja jarelduste tegemiseks;

kogub, sustematiseerib ja anallitsib andmestikke,
kasutades IKT vahendeid ja statistilisi meetodeid,
hindab andmete usaldusvaarsust ning teeb
informeeritud jareldusi andmete pohjal;

arvutab juhusliku suuruse jaotuse
arvkarakteristikud ning teeb nendest jareldusi
uuritava probleemi kohta;

Mooduli jagunemine

Oppemeetodid

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine Eristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva

hinde Kujunemine kdik dpivéljundid peavad olema saavutatud

“3” saamise tingimus: kOik dpivaljundid peavad olema saavutatud
sh lavend | “4” saamise tingimus: kdik Gpivaljundid peavad olema saavutatud
“5” saamise tingimus: kOik dpivaljundid peavad olema saavutatud

Oppematerjalid




Mooduli nr

Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

38

Finantsarvestus

5

Ille Kukk,

Nouded mooduli
alustamiseks

puuduvad

Mooduli eesmark

Opilane tuleb toime mikroettevtja finantsaruannete koostamisega kasitsi ja majandustarkvara kasutades

Iseseisev Ope

Praktiline t66

30 tundi

100 tundi

Opivaljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. kajastab majandusuiksuse toimunud
majandussindmusi vastavalt seadusandlusele

Vormistab ja sdilitab raamatupidamisdokumente

vastavalt Gigusaktidele;

Kajastab majandussiindmused arvestusregistrites
rakendades finantsarvestuse meetodeid;

Teeb korrigeerimis- ja Idpetamiskanded, lahtudes
0igus- ja normatiivaktidest

Mitteeristav hindamine

2. koostab mikroettevétja finantsaruandeid,
ldhtudes kehtivatest 6igus- ja normatiivaktidest

Kogub ja sustematiseerib mikroettevotja
lihendatud finantsaruannete koostamiseks
vajalikud andmed lahtudes kehtivatest juhenditest
ja valdkonna seadusandlusest;

Koostab lihendatud mikroettevotja
raamatupidamise aastaaruandeid, vottes aluseks
Eesti finantsaruandluse standardi

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Aruannete koostamine
Iseseisev dpe 6
Praktiline t66 20

Alateemad

Majandusaasta l6petamisega seotud tegevused.
Finantsaruannete koostamine.

Majandustarkvara rakendamine

Erinevad majandustarkvarad.

Digiteerimise voimalused raamatupidamise teostamisel

Seos dpivaljundiga
koostab mikroettevotja
finantsaruandeid, lahtudes
kehtivatest Gigus- ja
normatiivaktidest

Hindamisulesanded

Kompleksilesanne finantsaruannete koostamisest kasitsi ja majandustarkvara kasutades

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivéljundid peavad olema saavutatud lavendi tasemel

Raamatupidamise

Alateemad

| Seos épivaljundiga




korraldamine
Iseseisev Ope 24
Praktiline t66 80

Eesti finantsaruandluse standard.

Raamatupidamise alused. Raamatupidamisdokumendid. Nende stistematiseerimine ja
arhiveerimine. Arvestusmeetodite erisused

Finantsarvestuse pohimdtted ja —meetodid. Printsiibid.

Algdokumendid, e-arved.

Kontod ja kontoplaan.

Kanded

Raamatupidamisregistrid

kajastab majandustiksuse
toimunud
majandussundmusi
vastavalt seadusandlusele

Hindamisiilesanded

Test Eesti finantsaruandluse standardi pohimaotetest ja arvestus meetoditest
Praktilised situatsiooniilesanded majandustehingute kajastamisest arvestusregistrites

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik dpivéljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opiviljundid peavad olema saavutatud lavendi tasemel

Oppemeetodid

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Koik dpivéljundid peavad olema saavutatud

sh lavend

“A” saamise tingimus: Opivaljundid peavad olema saavutatud

Oppematerjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

39 Fotograafia ja kujunduse alused 5

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opilane tuleb toime visuaalse kommunikatsiooni ja disainielementide algtasemel rakendamisega, kasutades fotot ja
kujunduselemente sihtgruppi kdnetava visuaali loomiseks.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

30 tundi

100 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. analulsib erinevate fotode ja
kujundusmaterjalide visuaalseid ja
kompositsioonilisi elemente.

kirjeldab ja vordleb fotode ja kujunduste
visuaalseid elemente (valgus, varv, kompositsioon,
kontrast jms).

analliusib juhendamisel valitud naidete moju
sihtrihmale ja sdnumi edastamise tGhusust.

Mitteeristav hindamine

2. rakendab fotograafia ja kujunduse pohivotteid,
kasutades sobivaid todvahendeid ja digitaalseid
lahendusi.

kasitleb iseseisvalt oma nutiseadme kaamerat,
rakendades elementaarseid tehnilisi votteid (nt
fookus, valgus).

kujundab digikeskkonnas lihtsa visuaalse
kompositsiooni, jargides kujundusprintsiipide
aluseid (nt joondus, hierarhia, vérvikasutus).

Mitteeristav hindamine

3. koostab lihtsa visuaalse
kommunikatsioonimaterjali (nt plakat,
sotsiaalmeedia reklaam), lahtudes sihtrihmast ja
eesmargist.

loob sihtriihmale suunatud visuaalse materjali,
ldhtudes eesmargist ja sGnumist.

pdhjendab oma loomingulisi valikuid, sh kasutatud
visuaalsete elementide, varvide ja stiili osas.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Alateemad

Digitaalne t66voog
Iseseisev Ope 12
Praktiline t606 40

To0 digifotodega (pohiredigeerimine: heledus, kontrast, 18ikamine).
Kujundustarkvarade kasutamine (nt Canva).

SOnumi edastamine visuaalselt.

Sihtriihmapdhine kujundu.s

Kujunduste enimkasutatavad formaadid.

Seos dpivaljundiga
koostab lihtsa visuaalse
kommunikatsioonimaterjali
(nt plakat, sotsiaalmeedia
reklaam), lahtudes
sihtrihmast ja eesmaérgist.

Hindamisulesanded

Projektitoo: dpilane loob visuaalse reklaammaterjali (nt plakat, sotsiaalmeedia reklaam) kindlale sihtriihmale, koos
luhikirjelduse ja p6hjendusega

Hindamine

Mitteeristav hindamine




sh kokkuvdtva hinde
kujunemine

Koik dpivéljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opiviljundid peavad olema saavutatud lavendi tasemel

Fotograafia alused
Iseseisev Ope 6
Praktiline t66 20

Seos dpivaljundiga
analliisib erinevate fotode
ja kujundusmaterjalide
visuaalseid ja
kompositsioonilisi
elemente.

Alateemad

Kompositsioon (reeglid ja vabastused).

Valgus ja varv.

Fototehnika (kaamera seadistused, nutiseadmete vGimalused).

Hindamisiilesanded

Analidtiline presentatsioon, kus dpilane analtilsib kahte visuaalset materjali (foto voi reklaam), tuues vélja nende visuaalsed
komponendid ja sihtrihmale suunatud sénumi

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivaljundid peavad olema saavutatud lavendi tasemel

Kujunduse alused
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Seos dpivaljundiga
rakendab fotograafia ja
kujunduse pohivatteid,
kasutades sobivaid
to6vahendeid ja
digitaalseid lahendusi.

Alateemad

Kujunduse elemendid ja pohimdtted. (kujundid, varvid, tupograafia, kontrast, tasakaal).
Kujundusprotsess ja ideekavand.

Itteni varviring.

Hindamisulesanded

Iseseisev praktiline tUlesanne: Gpilane teeb 3 temaatilist fotot (nt toode, inimene, tegevus) ja koostab neist lihtsa visuaalse loo,
rakendades kujunduspdhim®otteid

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivéljundid peavad olema saavutatud lavendi tasemel

Oppemeetodid

Loeng, grupitédd, Kirjalikud t66d, ajuriinnak, analiils, esitlus, tagasiside, dppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud

sh lavend

“A” saamise tingimus: Opivaljundid peavad olema saavutatud

Oppematerjalid

Veiko Tammjdrv, Disain ja visuaalkultuur. Eesti Kunstiakadeemia, 2021.




Arne Maasik, Fotograafia algdpetus. Tallinna Polltehnikum, 2015.

Eesti Kunstiakadeemia e-0ppekeskkonna materjalid (https://tek.eek.ee)

Michael Freeman, The Photographer’s Eye. Focal Press, 2007.

Robin Landa, Graphic Design Solutions. Cengage Learning, 2019.

David Dabner, Sandra Stewart, Eric Zempol, Graphic Design School. Thames & Hudson, 2020.
Digivahendid ja platvormid:

Canva

Unsplash, Pexels (fotode kasutamiseks ja analtitisiks)

Snapseed (fototdotluseks)




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

40

Personaalne rahaplaneerimine ja
investeerimise alused noortele

5

Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opilane tuleb toime teadlikult ja vastutustundlikult isiklike rahaliste otsuste langetamisega, sealhulgas igapaevase
rahaplaneerimise, sdastmise ja investeerimisvoimaluste kasutamisega, arvestades oma eluetappi ja tulevikuplaane.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

30 tundi

100 tundi

Opivaljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. Hindab isiklikku finantsolukorda, sh
kulude-sissetulekute suhet, finantseesmarke ja
rahalisi harjumusi, kasutades sobivaid
digilahendusi.

koostab (ksikasjaliku kuu- ja aastapdhise
tulude-kulude analtitisi koos visuaalse tlevaatega
(nt tabel, graafik, digiplatvorm).

analttsib juhendamisel kriitiliselt onda
kuluharjumusi ja teeb ettepanekud rahalise
tasakaalu parandamiseks.

esitab teadlikult ja argumenteeritult isiklikud luhi-
ja pikaajalised finantseesmérgid.

Mitteeristav hindamine

2. Vordleb erinevaid investeerimisvdimalusi ning
rakendab investeerimise pohimaotteid (nt riski
hajutamine, ajavaartus) isikliku
investeerimisplaani koostamisel.

kirjeldab erinevate varaklasside (aktsiad,
volakirjad, fondid, kinnisvara, kriptovarad)
toimimist ja investori rolli turul.

hindab investeerimise riske ja kasumipotentsiaali
ning pdhjendab riskitaluvuse ja
investeerimishorisondi valikut.

koostab lihtsustatud investeerimisportfelli
simulatsiooni koos riskide hajutamise analliisiga.

Mitteeristav hindamine

3. Koostab jatkusuutliku finantsplaani, mis h6lmab
eelarvet, investeerimisstrateegiat ja riskijuhtimise
aluseid, seades eesmargiks majandusliku
iseseisvuse.

Koostab personaalse finantsplaani, mis sisaldab
eesmarke, eelarvet, sadstmise ja investeerimise
strateegiat ning riskide maandamise meetmeid.
Esitleb plaani, pdhjendab tehtud valikuid ning toob
valja realistlikud ja md6detavad sammud
eesmarkide saavutamiseks.

Arvestab plaanis vastutustundliku ja jatkusuutliku
tarbimise ning investeerimise pohimatteid.

Mitteeristav hindamine




Mooduli jagunemine

Investeerimise alused
Iseseisev dpe 6
Praktiline t66 20

Alateemad

Investeerimise eesmargid ja eeldused.

Varaklassid: aktsiad, vdlakirjad, indeksfondid, ETF-id, kinnisvara, alternatiivsed investeeringud.
Riskide hajutamine ja ajahorisondi olulisus.

Passiivne vs aktiivne investeerimine.

ESG seos jatkusuutliku investeerimisega.

Seos dpivaljundiga
Vordleb erinevaid
investeerimisvdimalusi
ning rakendab
investeerimise pGhimotteid
(nt riski hajutamine,
ajavaartus) isikliku
investeerimisplaani
koostamisel.

Hindamisiilesanded

Koosta vordlev analiiiis vahemalt nelja investeerimisvGimaluse vahel (sh madala ja kdrge riskiga instrumendid), hinnates nende

tootlust, riske ja sobivust noorele investorile

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Koik dpivéljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivéljund saavutatud lavendi tasemel

Raha ja isiklik eelarve,

finantseesmargid
Iseseisev dpe 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Raha vaartus ja inflatsioon.

Tarbimisharjumuste pstihholoogia.

Igapéevakulude jalgimine ja analtds.

Digitaalsed eelarvepidamiseLihi- ja pikaajalised finantseesmargid.

Séaastmise roll finantsilise turvalisuse loomisel.

Liitintress ja aja m&ju sadstmisele.

Erinevad sadstmise strateegiad tooriistad (nt Excel, Google Sheets, Monefy, Mint).

Seos dpivaljundiga
Hindab isiklikku
finantsolukorda, sh
kulude-sissetulekute suhet,
finantseesmaérke ja rahalisi
harjumusi, kasutades
sobivaid digilahendusi.

Hindamisiilesanded

Ulesanne: koosta 1 kuu reaalne eelarve, tuginedes oma senistele kuludele ja sissetulekutele. Lisa analiiiis, millised on

voOimalikud kokkuhoiukohad ja kuidas saaks suurendada sééste

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Opivéljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivaljundid peavad oleme saavutatud lavendi tasemel

Riskijuhtimine ja
rahaline vastutus, isiklik
finantsplaani
Iseseisev Ope 12
Praktiline to66 40

Alateemad

Finantsriskid (tururisk, inflatsioonirisk, krediidirisk jms).
Kindlustamine ja hédaabifond.

Finantsvdimendus, laenud ja vdlakoormus.
Vastutustundlik tarbimine ja rahaline eetika.
Sissejuhatus finantsplaneerimisse.

Seos Opivaljundiga
Koostab jatkusuutliku
finantsplaani, mis hélmab
eelarvet,
investeerimisstrateegiat ja
riskijuhtimise aluseid,




Planeerimine elutsukli vaates (6pingud, t606, pere, pension).
Finantsplaani koostamine ja elluviimine.
Eesmarkide jalgimine ja imberhindamine.

seades eesmargiks
majandusliku iseseisvuse.

Hindamisulesanded

Ulesanne: Kujunda 1-aastane personaalse finantsplaani dokument, mis sisaldab eelarvet, investeerimiskava, saastmiseesmarke,
riskijuhtimise meetmeid ja pdhjendatud valikuid (OV 3).

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivaljundid peavad olema saavutatud ldvendi tasemel

Oppemeetodid

Loeng, grupit6od, Kirjalikud t66d, ajuriinnak, analiils, esitlus, tagasiside, dppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva
hinde kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud

sh lavend

“A” saamise tingimus: Opivaljundid peavad olema saavutatud

Oppematerjalid

Pertman, T. (2016). Rikkaks Saamise Opik. RahaFoorum.

Saare, K. (2020). Kuidas alustada investeerimisega? Aripéev.

Minuraha.ee — Rahandusministeeriumi ja Finantsinspektsiooni tarbijaveeb (jatkuvalt ajakohastatud)

RahaFoorum.ee — veebikeskkond investeerimise ja isikliku rahanduse teemadel (aktiivne alates 2011)
Investeerimisklubi Podcast ja artiklid — saadaval platvormidel Spotify, YouTube ja investeerimisklubi.ee (2015-2025)
Housel, M. (2020). The Psychology of Money: Timeless lessons on wealth, greed, and happiness. Harriman House.
Sethi, R. (2009 / uuendatud 2019). 1 Will Teach You To Be Rich. Workman Publishing.

Kiyosaki, R. T. (1997). Rich Dad, Poor Dad. Warner Books.

Graham, B. (esmatriikk 1949, uuendatud valjaanne: 2006). The Intelligent Investor. HarperBusiness.
Investopedia.com — rahanduse ja investeerimise entsiiklopeedia, sh interaktiivsed kalkulaatorid (alates 1999)

Khan Academy — Personal Finance ja Investing kursused (2012—2025, pidevalt tdienevad)

Morningstar.com ja Yahoo Finance — investeerimistoodete analiiis, graafikud ja tootlusandmed (aktiivsed platvormid alates
1990ndatest)




Mooduli nr Mooduli nimetus

Mooduli maht (EKAP)

Opetajad

41 Praktiline miiik ja teenindus oskused 5

Ille Kukk,

Nouded mooduli

) Uuuduvad
alustamiseks

Mooduli eesmark

Opilane tuleb toime praktiliste miiigitegevuste ja klienditeenindussituatsioonide lahendamisega, rakendades miiigitehnikaid,
suhtlemisoskusi ning arvestades kliendikditumist ja ettevotte eesmarke.

Iseseisev Ope

Praktiline t66

30 tundi

100 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. demonstreerib praktilisi mudgitehnikaid,
arvestades kliendi vajadusi ja ostukaitumist;

kavandab ja viib labi miugivestluse, arvestades
toote/teenuse vaartuspakkumist ja kliendi profiili.
kasutab muugitehnikaid (nt vajaduste
valjaselgitamine, vastuvaidete kasitlemine,
sulgemine) loogilises jarjestuses ja veenvalt.

Mitteeristav hindamine

2. rakendab klienditeeninduse head tava erinevates
teenindussituatsioonides

kasutab sobivaid suhtlemisviise ja valjendab end
arusaadavalt nii suuliselt kui ka mittesénaliselt.
kaitub kliendikeskselt ka keerukates
teenindusolukordades, jaades viisakaks ja
lahenduskeskseks.

Mitteeristav hindamine

3. analliusib enda miilgi- ja teenindusprotsessi
tugevusi ja arenduskonhti, tuginedes tagasisidele.

analliisib saadud tagasisidet ning sdnastab
konkreetseid edusamme ja parendusvdimalusi.
Opilane seob enda kogemuse teenindusprotsessi
etappidega ning teeb ettepanekuid teenuse
kvaliteedi parandamiseks.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

A Alateemad
Eneseanaliils ja

professionaalne areng
Iseseisev Ope 6
Praktiline t66 20

Tagasiside vastuvétt ja anallis.
Teeninduskogemuse refleksioon.

Suhtlemis- ja esinemisoskuste arendamine.
Kliendirahulolu kui t66 tulemuslikkuse mdodik.

Seos dpivaljundiga
analliisib enda mugi- ja
teenindusprotsessi tugevusi
ja arenduskonhti, tuginedes
tagasisidele.

Hindamisulesanded

Refleksioonipdevik: dpilane kirjeldab teenindus- ja mitigikogemusi, toob valja saadud tagasiside ning teeb arenguplaani
Arutelupdhine esitlus: kogemuste jagamine ja rihmaarutelu parimatest teeninduspraktikatest

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvdtva hinde

Koik 6pivéljundid peavad olema saavutatud




kujunemine

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivaljund lavendi tasandil saavutataud

Klienditeeninduse alused
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Teenindusstandardid ja hea teeninduse pdhimaotted.
Klienditudbid ja suhtlemisstiilid.

Suhtlemine keerulistes olukordades.

Klientide ootused ja kogemuse kujundamine.

Seos dpivaljundiga
rakendab klienditeeninduse
head tava erinevates
teenindussituatsioonides

Hindamisiilesanded

Rolliméng: teenindussituatsiooni lahendamine erinevate klienditutpidega
Kirjalik Glesanne: lthianaliiis oma teenindusstiili tugevustest ja arengukohtadest

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

kdik dpivéljundid peavad olema saavutatud lavendi tasandil

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivaljundid peavad olema saavutatud

Mudgiprotsess ja
tehnikad
Iseseisev Ope 12
Praktiline t66 40

Alateemad

Miugiprotsessi etapid
Kliendivajaduste kaardistamine.
Tooteesitlus ja vaartuspakkumine. kliendi vajadusi ja
Vastuvéidete kasitlemine ja tehingu 16petamine. ostukaitumist;

Seos dpivaljundiga
demonstreerib praktilisi
miugitehnikaid, arvestades

Hindamisiilesanded

Simulatsioon: 6pilane viib 1abi mudgikohtumise (rolliméng) ning hinnatakse vestluse tlesehitust, oskust tuvastada vajadusi ja
pakkuda lahendusi
Test: miugitehnikate ja -etappide tundmine valikvastustega kusimuste abil

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivéljundid saavutatud,

Oppemeetodid

Loeng, grupitédd, Kirjalikud t6od, ajuriinnak, analiils, esitlus, tagasiside, dppekaik.

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud

sh lavend

“A” saamise tingimus: Opivaljundid peavad olema saavutatud

Oppematerijalid

Altkula, T. ,,Mlugimeistriks saamise kunst* (2021).
Tamm, M. ,,Klienditeeninduse késiraamat* (2018).
Kallas, M. ,,Turundus ja kommunikatsioon praktikule (2020).




Jobber, D., Lancaster, G. ,,Selling and Sales Management* (11th ed, Pearson, 2019).
Dale Carnegie ,,How to Win Friends and Influence People* (1936, ajatu klassika suhtlemisoskustest).

Kotler, P., Keller, K. L. ,,Marketing Management* (15th ed, Pearson, 2016) — valitud peatiikid teeninduse ja vaartuspakkumise
kohta.




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

42 Riigikaitsedpetuse vélilaager 1.5 Ille Kukk,

Nouded mooduli

alustamiseks puuduvad

Opetusega taotletakse, et dppija rakendab riigikaitsedpetuse moodulis omandatud teadmisi ning omandab vélilaagri tingimustes

Mooduli eesmark toimetulekuks vajalikud oskused.

Iseseisev Ope Praktiline t60
9 tundi 30 tundi
Opivéljundid Hindamiskriteeriumid Hindamine

komplekteerib vastavalt ilmastikule ja
riigikaitsedpetuse valilaagris eesootavatele
tegevustele isikliku varustuse, tuginedes ette antud
nimekirjale;

pakib vélilaagriks oma koti ette antud nimekirja
alusel;

plstitab meeskonnatéona valitingimustes majutus-,
s00gi- ja hlgieenialad, jargides valitingimustes
toitlustamise ja hiigieeni reegleid ning
keskkonnasééastlikkuse pdhimdtteid;

1. rajab meeskonna liikmena nduetekohase valmistab valitingimustes sooja toitu, l&htudes
valilaagri, kasutades olemasolevaid vahendeid ja | olemasolevatest toiduainetest ja arvestades
alliiksuse varustust ning jargides etteantud reegleid | hiigieenindudeid valitingimustes;

ja keskkonnaséaastlikkuse pdhimétteid; rakendab vajalikke meetmeid, et ennetada looduses
reostuse ja metsatulekahjude teket;

selgitab individuaal- ja alliiksuses kasutatava
varustuse otstarvet ja kasutamise reegleid;

kasutab valitingimustes hakkamasaamiseks
vajalikku uksikisiku ja meeskonna varustust
eesmargiparaselt ja reeglite kohaselt;

tagab enda isikliku hiigieeni ja hooldab oma
isiklikku varustust vastavalt etteantud juhistele;
taidab antud ulesandeid vastutustundlikult ja
tdhtaegselt, arvestades kehtestatud reeglitega

Mitteeristav hindamine

iseloomustab 6isel maastikul orienteerumist
piiravaid tegureid, tuginedes juhistele; Mitteeristav hindamine
selgitab ndudeid ja piiranguid maastikul ké&si-GPSi

2. orienteerub maastikul kompassi ja topograafilise
kaardi abil




kasutamiseks;

mé&arab oma asukoha maastikul kaardi ja kompassi
abil;

orienteerub meeskonnas topograafilise kaardi ja
kompassi jargi vahe- ja keskmiselt liigendatud
maastikul nii paeval kui ka 60sel,

kasutab peamisi moondamis- ja varjatud
liikumisviise, arvestades maastikku ja
paevavalguse piisavust

3. oskab anda esmaabi ja transportida kannatanut
valitingimustes

selgitab esmaabi pGhimdtetele tuginedes kannatanu
seisundi hindamise véimalusi ja kannatanule
valitingimustes abiandmise iseérasusi, sh
voimalikke ohte kannatanu asendi muutmisel;
selgitab, millega tuleb arvestada esmaabi andjal
enda ohutuse tagamisel, arvestades
dnnetussituatsiooni ja esmaabi andmise Uldiste
pdhimotetega;

demonstreerib nduetekohaselt esmaabivotteid
lavastatud 6nnetuse korral kannatanu abistamiseks;
demonstreerib k&epdaraste ja meditsiiniliste
abivahendite kasutamist lahtuvalt kannatanu
vigastusest;

demonstreerib erinevaid kannatanu transportimise
votteid, lahtudes vigastusest

Mitteeristav hindamine

4. késitseb juhendaja kontrolli all tsiviil- voi
mittesdjarelva ja laskemoona, jargides etteantud
ndudeid ja ohutuseeskirju

kaitub lasketiirus kehtestatud reeglite ja
laskmiskéskluste jargi;

demonstreerib erinevaid laskeasendeid vastavalt
antud laskmiskasklustele ja kasutab diget
paastmistehnikat;

sooritab ohutult tiirulaskmise praktilisi harjutusi
juhendaja kontrolli all, jargides relva ja
laskemoonaga Umberkdimise ohutuseeskirju ja
-ndudeid

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

| Oppemeetodid




Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvotva

hinde kujunemine Koik dpivéljundid peavad olema saavutatud

sh lavend | “A” saamise tingimus: Opivéljundid peavad olema saavutatud

Oppematerjalid




Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
43 Arisuhtlus ja todalane enesejuhtimine 5 Ille Kukk,
Nouded mooduli

puuduvad

alustamiseks

Mooduli eesmark

Opilane tuleb toime professionaalse suhtlemise ja todalase enesejuhtimisega erinevates tédolukordades, arvestades
organisatsioonikultuuri, eetikanorme ja meeskonnat66 pdhimatteid

Iseseisev Ope

Praktiline t66

30 tundi

100 tundi

Opivéljundid

Hindamiskriteeriumid

Hindamine

1. kirjeldab t66alase suhtluse ja koost6o
pohimdtteid, arvestades erinevate suhtluskanalite
ja -stiilide mdju t6o tulemuslikkusele.

Kirjeldab erinevaid suhtlusstiile ja nende sobivust
tooalastes olukordades.

Selgitab tooalase suhtluse mdju meeskonnatdo
tulemuslikkusele konkreetsete naidete pohjal.

Mitteeristav hindamine

2. kujundab enesejuhtimisoskusi, planeerides
teadlikult todilesandeid ja eesmérke vastavalt oma
rollile meeskonnas.

Koostab isikliku toollesannete ajakava, lahtudes
seatud eesmarkidest ja rollist.

Reflekteerib oma tddalast arengut, tuues esile
tugevused ja parendusvaldkonnad.

Mitteeristav hindamine

3. rakendab efektiivse enesevéljenduse ja
tagasiside andmise oskusi tooalastes
suhtlussituatsioonides.

Kasutab suulises ja kirjalikus suhtluses korrektset
keelt ning asjakohast véljendusviisi vastavalt
sihtrihmale.

rakendab erinevaid tagasiside andmise ja
vastuvdtmise tehnikaid rollimangulistes
tooolukordades.

Mitteeristav hindamine

Mooduli jagunemine

Enesejuhtimine ja Alateemad
ajaplaneerimine
Iseseisev dpe 9

Praktiline t66 30

Eesmarkide seadmine ja todilesannete prioriseerimine.
Tooalane eneserefleksioon.
Stressijuhtimine ja to6-elu tasakaal.

Seos dpivaljundiga
kujundab
enesejuhtimisoskusi,
planeerides teadlikult
tooulesandeid ja eesmérke
vastavalt oma rollile
meeskonnas.

Hindamisulesanded

esitades refleksioonipaeviku

Isiklik ajaplaneerimise projekt — Opilane koostab nadala tédiilesannete ajakava ja analiiiisib oma todalast enesejuhtimist,

Hindamine

Mitteeristav hindamine




sh kokkuvdtva hinde
kujunemine

Koik dpivéljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivéljundid peavad olema saavutatud lavindi tasandil

Koost60 ja
suhtlemisoskused
Iseseisev dpe 9
Praktiline t66 30

Alateemad

Meeskonnarollid ja suhted organisatsioonis.
Tagasiside andmine ja vastuvdtmine.
Konfliktide lahendamine ja kuulamisoskused.

Seos dpivaljundiga
rakendab efektiivse
enesevéljenduse ja
tagasiside andmise oskusi
tobalastes
suhtlussituatsioonides.

Hindamisulesanded

Rolliméng 1 ja kirjalik iilesanne — Opilane osaleb rollimangus, kus simuleeritakse tédalast tagasiside andmise situatsiooni ning

kirjutab ametliku suhtluskirja

Rolliméng 2 ja kirjalik tilesanne — Opilane osaleb rollimangus, kus simuleeritakse tédalast koosolekut ning koostab koosoleku

protokolli kasutades digitaalseid tooriistu

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivaljundid peavad olema saavutatud ldvendi tasandil

Arisuhtlus tooalases
kontekstis
Iseseisev dpe 12
Praktiline to66 40

Alateemad

Suhtlusvormid: verbaalne, mitteverbaalne, kirjalik.

Ametlik ja mitteametlik suhtlus.

Suhtluskanalid (e-kirjad, koosolekud, telefonikdned, videokohtumised).

Seos dpivaljundiga
kirjeldab toalase suhtluse
ja koost6o pohimaotteid,
arvestades erinevate
suhtluskanalite ja -stiilide
mdju t60 tulemuslikkusele.

Hindamisulesanded

Grupiarutelu ja juntumianaliitis — Opilased analiiiisivad td6olukorra juhtumit, kus on tekkinud suhtluskonflikt, ja pakuvad vélja

lahendused

Hindamine

Mitteeristav hindamine

sh kokkuvotva hinde
kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud

sh hindekriteeriumid

“A” saamise tingimus: Opivaljundid saavutatud lavendi tasandil

Oppemeetodid

Hindamismeetodid

L&imitud teemad

Mooduli hindamine

Mitteeristav hindamine

Mooduli kokkuvdtva
hinde kujunemine

Kdik opivaljundid peavad olema saavutatud




sh lavend

“A” saamise tingimus: Opivaljundid peavad olema saavutatud

Oppematerjalid

Harm, A. jt (2020). To6alane suhtlemine ja etiketireeglid. Koolibri.

Kallaste, E. (2018). Enesejuhtimine to6elus. Avita.
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