PARNUMAA KUTSEHARIDUSKESKUSE OPPEKAVA

Oppekavariihm lluteenindus

Oppekava nimetus Juuksur

Hairdresser

Mapukmaxep

Oppekava kood EHIS-es 130179

ESMAOPPE OPPEKAVA JATKUOPPE OPPEKAVA

EKR 2 EKR 3 EKR 4 EKR 4 EKR 5 EKR 4 EKR 5
kutsekesk-
haridus

Oppekava maht: 90 EKAP

Oppekava koostamise alus:
Kutsestandard (Juuksur, EKR tase 4) - Teeninduse kutsendukogu poolt vastu voetud 8/24.05.2012; Vabariigi Valitsuse 26.08.2013
maarus nr 130 ,Kutseharidusstandard®

Oppekava dpiviljundid:

Juuksur EKR tase 4 esmadppe dppekava I6petanu:

1. Vaartustab valitud kutset ja eriala, on kursis kutse- ja eriala arengusuundadega ning teadlik erinevatest t66turu suundumustest
2. Teenindab ilusalongis klienti, arvestades tema soove, vajadusi ja vdimalusi, jargib kliendikeskse teeninduse pdhimétteid

3. Soovitab kliendile juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks vastavalt salongis tehtud t66le

4. Tootab kasutades erinevaid t606- ja juuste hooldusvahendeid, jargib tehnoloogiaid ja protsesse rakendades asjakohaseid ja
ergonoomilisi t66votteid

5. Jargib to0protsessides téoohutus- ja tédhigieenindudeid ning kasutab ressursse keskkonda ja iseennast saastvalt

6. Korraldab iseseisvalt oma t66d td6tades kollektiivis, tuleb tédulesannete taitmisega toime tavaparastes olukordades ning vastustab
t66 I6pptulemuse eest;

7. Hoiab ennast kursis moetrendidega, soovitab kliendile teenuseid arvestades kliendi isikupéra ja soove

8. On avatud koost6dle ja osaleb meeskonnatdds, arendab sotsiaalseid ja enesekohaseid padevusi ning kaitub vastastikust
suhtlemist toetaval viisil.

Oppekava rakendamine:
keskharidusega Opilastele; statsionaarne 6pe

Nouded 6pingute alustamiseks:
Oppima véib asuda isik, kes on omandanud p&hihariduse

Nouded 6pingute I6petamiseks:

Opingud loetakse I8petatuks kui 8pilane on omandanud eriala 8ppekava 8pivéaljundid véahemalt Idvendi tasemel ja sooritanud eriala
6pingute I6petamiseks vajalikud t66d sh:

1. vbtab iseseisvalt vastu kliendi, koostab juhendi alusel tdokava, teeb vastavad ettevalmistavad t66d kliendi edasiseks
teenindamiseks;

2. teenindab iseseisvalt naisklienti tédkavas maaratud aja jooksul, varvib ja I6ikab juuksed ning kujundab sobiva soengu, esitleb
tehtud t60d;

3. teenindab iseseisvalt meesklienti tdokavas maaratud aja jooksul, I16ikab juuksed ning kujundab sobiva soengu, esitleb tehtud t66d.

Opingute libimisel omandatavad kvalifikatsioonid:
Juuksur, EKR tase 4

Opingute osalisel libimisel omandatavad kvalifikatsioonid:
Puuduvad

Osakvalifikatsioonid:
Puuduvad

Lopetamisel véaljastatavad dokumendid:
Oppijale véljastatakse I8putunnistus kutsedppe labimise kohta ja hinneteleht

Oppekava struktuur
Péhiépingute moodulid (76 EKAP)
Nimetus Maht Opivéljundid

Sissejuhatus kutsedpingutesse 1,5 EKAP omab Ulevaadet juuksuri kutsest, eriala 6ppekava Ulesehitusest, kutsetaseme
tdstmise vbimalustest ning dppe- ja praktikakorraldusega seonduvast.
omab ulevaadet juuksuri erialal t66j6uturul toimuvast
motestab dpitava eriala t66 iseloomu- ja ilusalongide t66keskkonna eripéra.
tunneb Ulevaatlikult juuksuritéd ajalugu ja arengutrende.
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Klienditeeninduse alused

Juuste ja peanaha hoolduse
alusépe

Juuksuri loomingulise t66 alused

Juuste, habeme ja vuntside
I6ikamine

Juuste struktuuri pisimuutmine

Juuste varvitootlus

1,5 EKAP

1,5 EKAP

3 EKAP

7 EKAP

3 EKAP

4 EKAP

teab suhtlemise erinevaid viise ja mdistab nende kasutamist kliendikeskses
teeninduses ja enda rolli selles

moistab meeskonnattd tahtsust salongis positiivse téokeskkonna loomisel
teab esmamulje loomise pdhimétteid ja mdistab nende tahtsust kliendiga
kontakti loomisel

mdistab to60pinge ja stressi maandamise tahtsust ning teab erinevaid véimalusi
nende valtimiseks juuksuri kutset6os

moistab peanaha ja juuste ehitust, nende elutegevust ning omavahelist seost
mdistab peanaha ja juuste erinevaid probleeme, haigusi ja haireid

omab ulevaadet erinevatest juuste ja peanaha hooldustoodetest, nende
pbhikoostistest ja toimimispohimdtetest, rakendab omandatud teoreetilisi
teadmisi praktilistes t6o6des

moistab tookava koostamise eesmaérki, koostab todkava lahtuvalt kliendi
peanaha ja juuste isearasustest ning jargnevast t66tluse spetsiifikast

peseb ja hooldab kliendi peanahka ning juukseid, soovitab kliendile
juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks, jargib kliendikeskset
teenindust

teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab té6ohutuse-,
higieeni ja keskkonnandudeid; rakendab t6dde teostamisel tervist sdastvaid
ergonoomilisi tdovotteid

mdistab, leiab ning seostab sarnasusi geomeetriliste kujundite ja inimese kui
terviku ning imbritseva keskkonna vahel

teab erinevaid nao-, pea- ja kehakujusid ning nende omavahelisi
proportsioone, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes t66des
moistab aine varvilisust I&htuvalt fliusikalisest ja varvidpetuslikust taustast,
rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes t66des

moistab ja seostab erinevaid pinnatekstuure inimese kui tervikuga ning
Umbritseva keskkonnaga

mdistab erinevate pinnatekstuuride mdju valguse peegeldumisele.

mdistab kujunduselementide varvi, vormi ja pinnatekstuuri kasutamise
p&himdotteid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes toddes
teab kujunduselementide kasutamist juuksemoes eri ajastutel, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi loomingulistes té6des

teab juuste 16ikuse nelja pdhivormi tunnuseid, rakendab omandatud teoreetilisi
teadmisi juuksuri kutsealases t60s.

modistab juuste, habeme ja vuntside I6ikamise t66de planeerimist ja
kavandamist, koostab vastava tookava

I16ikab juukseid vastavalt koostatud I6ikusjoonisele, 16ikab habemeid ja vuntse,
kasutab sobivaid td6vahendeid, arvestab ndo- ja peakujuga.

teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab tddohutuse-,
hugieeni ja keskkonnandudeid; rakendab t66de teostamisel tervist saastvaid
ergonoomilisi t66votteid.

teab juuksestruktuuri pisimuutmiseks kasutatavaid erinevaid tooteid ja neis
sisalduvate ainete toimimispohimétteid, rakendab omandatud teoreetilisi
teadmisi juuksuri kutsealases t00s

mdistab juuksestruktuuri pisimuutmisel keemilise reaktsiooni kaigus
juuksekarvas toimuvaid protsesse

kavandab ja koostab ning jargib td6kava juuste struktuuri pisimuutmiseks,
arvestab voimalikke riske

teostab kliendile ohutult juukse struktuuri pisimuutmise, kasutab erinevaid
keemilisi aineid ja rullikeeramise tehnikaid Iahtudes soovitud I6pptulemusest,
soovitab kliendile juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks
teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab té6ohutuse-,
hugieeni ja keskkonnandudeid; rakendab t66de teostamisel tervist saastvaid
ergonoomilisi t66votteid

teab juuste varvi muutmiseks kasutatavaid varvaineid ning méistab nende
toimimise pdhimbtteid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi juuksuri
kutsealases t606s.

teab juuste varvi muutmise erinevaid t66tlusi ja tooteid, mbistab nende
toimimise péhimdtteid ning mdju juustele ja peanahale, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes téodes.

mdistab varvikaardi Glesehituse pdhimdotet, kasutab seda juuste varvi
maaramisel ja varviretsepti koostamisel, rakendab omandatud teoreetilisi
teadmisi praktilistes té6des.
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Soengukujundus 4,5 EKAP

Klienditeeninduse praktilised t66d 29 EKAP

Karjaari planeerimine ja ettevotluse 6 EKAP
alused

Praktika 15 EKAP
Valiképingute moodulid (14 EKAP)

Nimetus Maht
Punutud soengute modelleerimine 3 EKAP
Jumestamine 3 EKAP

koostab to0kava ja teostab kliendile ohutu juuste varvi muutmise, kasutades
erinevaid tehnikaid ja té6vahendeid, soovitab kliendile
juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks.

teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab tddohutuse-,
hugieeni ja keskkonnandudeid; rakendab t66de teostamisel tervist saastvaid
ergonoomilisi t66votteid.

teab erinevaid soengute liikke, kujundamistehnikaid ja té6vahendeid, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes tdddes

teab soengukujunduses kasutatavaid hooldus- ja viimistlusvahendeid ja
mdistab nende toimimispohimdtteid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
praktilistes tdodes

moistab té0kava koostamise vajadust, koostab todkava, kujundab soengu
arvestades ndo- ja peakujuga, kasutades erinevaid soengukujundus tehnikaid
ja tddvahendeid, soovitab kliendile viimistlusvahendeid koduseks juuste
hoolduseks

teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab té6ohutuse-,
hiigieeni ja keskkonnandudeid; rakendab todde teostamisel tervist sdastvaid
ergonoomilisi t66votteid

mdistab kliendi vajadustele ja soovidele orienteeritud teenindamise tahtsust
iluteenuste pakkumisel, suhtlemise reegleid — ja rollijaotust meeskonnas
selgitab valja kliendi soovi, rakendab sobivat keelekasutust, hoiakuid ja
lugupidavat kultuurilist suhtumist

planeerib, koostab tddkava ja teenindab kliente, jargides kdikides
tooprotsessides tédohutus-, tddhigieenindudeid

ndustab klienti juuste hooldusvahendite ja viimistlustoodete kodusel
kasutamisel

moistab oma vastutust teadlike otsuste langetamisel elukestvas
karjaariplaneerimise protsessis

moistab majanduse olemust ja majanduskeskkonna toimimist Uhiskonnas
mdtestab oma rolli ettevétluskeskkonnas

moistab oma &igusi ja kohustusi tddkeskkonnas

kaitub vastastikust suhtlemist toetaval viisil

planeerib enda praktika eesmargid ja toollesanded tulenevalt
praktikajuhendist.

tutvub ilusalongi tookorraldusega sh téohigieeni ja tédkoha korrashoiu
nduetega

tootab juhendamisel praktikasalongis, jargib salongi téokorraldusest tulenevaid
ndudeid ja hlgieeninbudeid, kasutab ergonoomilisi ning ohutuid t66vétteid
vétab vastu kliendi, selgitab valja tema soovid, koostab té6kava ning téotleb
kliendi juukseid lahtuvalt kliendi vajadustest, soovidest ning ootustest, jargib
kliendikeskset teenindust, soovitab kliendile juuksehooldusvahendeid
koduseks juuste hoolduseks.

taidab iga to6paeva Idpus eneseanallisi sisaldava aruande, kus margib
lGhidalt, mida tegi ja mida sellest dppis.

praktika I6ppedes koostab aruande ja esitleb koolis.

Opivéljundid

omab Ulevaadet erinevatest patsipunumise tehnikatest, patsipunumisel
kasutatavatest abi-, viimistlus- ja hooldusvahenditest ning rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes t66des

oskab lugeda ja koostada erinevaid punusoengute skeeme

soovitab ja modelleerib praktiliselt erinevaid punusoenguid naistele ja
meestele

omab ulevaadet jumestamise ajaloost, jumestamise eesmarkidest, varviteooria
pdhimbistetest, varvide omavahelisest sobivusest, soojadest kilmadest
varvitoonidest ja ndoproportsioonidest

omab Ulevaadet jumestamisel kasutatavatest tootetest ja vahenditest ning
oskab neid valida ja kasutada nao erinevate osade korrigeerimisel (kulmud,
silmad, nina, suu, ndokuju), ripsmeid ja kulme keemiliselt varvida ning
paigaldab kunstripsmeid

teab meigi tegemise erisusi ja eri liike ning rakendab oma teadmisi teostades
meigi vanemaealisele ning prilli- voi 1datsekandjale
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jumestamise téokaiku silmas pidades, klienti ndustades, soengu ja meigi
kokkusobivust arvestades, teostab klassikalise paeva- ja 6htumeigi, lava-,
pruudi- ja fantaasiameigi

Juuste kaunistamise ja 3 EKAP omab Ulevaadet juustekaunistuste ajaloost, tresside liikidest ning nende
pikendamise tehnikad tegemise toOvotetest ja -vahenditest, juustest ehete valmistamisest,
kasutamisest ja hooldamisest.
valmistab erikujulisi soengutaidiseid, Ghe ja kahelddgilise tressi ning erinevaid
juustest soengukaunistusi ning kasutab neid erinevates soengutes
omab Ulevaadet erinevatest juuksepikenduse tehnikatest (keratiin, teip, tamiil,
klamber), juuksepikenduste hooldamisest ja nende eemaldamisest.
valmistab juuksepikenduseks mdeldud salke, kinnitab ja eemaldab neid,
kasutades erinevaid juuksepikendus- ja eemaldustehnikaid.

Erialane soome keel 5 EKAP moistab erialast terminoloogiat juuksurit6édd puudutavate, protseduuride,
tédvahendite ja toodete nimetuste osas
suhtleb erialaselt kliendiga otsesuhtluses ja telefoni teel
ndustab klienti
tunneb Opitava keele ja eesti keele sarnasust ning oskab tuua vélja ka
kultuuride erinevusi

Erialane vene keel 4 EKAP moistab erialast terminoloogiat juuksuritdédd puudutavate, protseduuride,
tddvahendite ja toodete nimetuste osas
suhtleb erialaselt kliendiga otsesuhtluses ja telefoni teel
ndustab klienti

Erialane inglise keel 4 EKAP moistab erialast terminoloogiat juuksuritdé6d puudutavate, protseduuride,
tédvahendite ja toodete nimetuste osas
suhtleb erialaselt inglise keelt kdneleva kliendiga otsesuhtluses ja telefoni teel
ndustab klienti inglise keeles viisakalt ja abivalmilt

Reklaam, turundus ja miligitdd 3 EKAP teenindab klienti kasutades sobivaid mitgitehnikaid
teostab kaupade kaitlemisega seotud toiminguid
tunneb mudgitddd reguleerivat seadusandlust
teab mulgi edendamise véimalusi

FIE Raamatupidamise alused 4 EKAP omab Ulevaadet FIE raamatupidamise korraldamisest
moistab Eesti maksususteemi ja kehtivaid maksuseadusi
kajastab FIE majandustehinguid paevaraamatus ja koostab paevaraamatu
alusel vajalikud aruanded

Valikoépingute valimise véimalused:
Valikdpingu moodul avatakse juhul, kui kursuse dppijatest vahemalt 50% on selle valinud ja rihma suurus on vahemalt 8 dpilast.
Selgete eelistuste puudumisel valitakse kdige enam soovijaid kogunud valikmoodulid. Valitud moodulid loetakse kohustuslikuks
koigile dppegrupis Oppijatele. Esimesel dppeaastal Iabitakse valikbpinguid mahus 6 EKAPIt, teisel dppeaastal 8 EKAPIt. Punutud
soengute modellerimise dping on kohustuslik kdigile dppuritele.
Loput6éd ja -eksamid
Lépueksam koostab praktilise t66 tddkava
valmistab ette oma to6koha ja vétab vastu kliendi
sooritab naiskliendile juuste varvimise, 16ikab juuksed ning kujundab soengu
sooritab meeskliendile juuste I16ikamise ja kujundab soengu
esitleb praktilised t66d

Spetsialiseerumise véimalused:
Puuduvad

Oppekava kontaktisik:

Onne Ennusaar

kutsedpetaja

Telefon 442 7878, onne.ennusaar@hariduskeskus.ee

Markused:

Kooli 6ppekava ja moodulite rakenduskavad on kattesaadavad:
https://siseveeb.ee/hariduskeskus/veebivormid/oppekavad/oppekava_pdf?oppekava=214
https://siseveeb.ee/hariduskeskus/veebivormid/oppekavad/oppekava_pdf?oppekava=214&rakenduskavad=jah (koos moodulite
rakenduskavadega)
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https://siseveeb.ee/hariduskeskus/veebivormid/oppekavad/oppekava_pdf?oppekava=214
https://siseveeb.ee/hariduskeskus/veebivormid/oppekavad/oppekava_pdf?oppekava=214&rakenduskavad=jah

Parnumaa Kutsehariduskeskus Lisa 1: dppekava rakendusplaan

Juuksur

Oppekava moodulite nimetused ja mahud(EKAP) Maht kokku 1. Oppeaasta |2. dppeaasta
P6hidépingute moodulid 76 54 22
Sissejuhatus kutsebpingutesse 1,5 1,5
Klienditeeninduse alused 1,5 1,5

Juuste ja peanaha hoolduse alusépe 1,5 1,5

Juuksuri loomingulise t66 alused 3 3

Juuste, habeme ja vuntside |6ikamine 7 7

Juuste struktuuri pisimuutmine 3 3

Juuste varvitootlus 4 4
Soengukujundus 4,5 4,5
Klienditeeninduse praktilised t66d 29 22 7
Karjaari planeerimine ja ettevétluse alused 6 6

Praktika 15 15
Valiképingute moodulid 14 6 8
Punutud soengute modelleerimine 3

Jumestamine 3

Juuste kaunistamise ja pikendamise tehnikad 3
Erialane soome keel 5

Erialane vene keel

Erialane inglise keel

Reklaam, turundus ja milgit66

AWl P|lO]lO®W]|OO]W®

FIE Raamatupidamise alused

Loputodd ja -eksamid

Lépueksam
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Parnumaa Kutsehariduskeskus

Juuksur

Seosed kutsestandardi ,Kutsestandard Juuksur, EKR tase 4 kompetentside ja eriala ppekava moodulite vahel.

Eriala dppekava moodulid

(]

@ = §

IQ- % -8 =

18| 2| e < |8

= S <] £ o

% 8 | S| w| & g B

Kompetentsi nimetus kutsestandardis 3| B a S | B é %T—g .:%

== |8|28|z|2 5 | g

£ = = e

§ 8 o ) < g 8 |=

= 4 5 c Ty = = 0 > gg

= | B E|leg| 2|8 2|2

o | = | 8 S 2| = | 5|5 &

ElB| S| 28|28 |32|8]2
= S o 3 ) Q 3 S 'q'% 8 2
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a2 | 3| 3|83 3| 3|8 % |xxz| &
Juuste ja peanaha hooldamine X X X
Juuste, habeme ja vuntside |Gikamine X X X X
Pisilokkide tegemine X X X X
Juuste vérvimine X X X X X
Soengu kujundamine X X X X X
Klienditeenindus X X X X X X X X X X
Todoohutus ja -keskkond X X X X X X X X X
Inglise keele oskus X X X X X X X
Tooteinfo ja kasutugjuhendite jérgimine X X X X X X X
Suhtlemisoskus X X X X X X X X X X
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X — téhistatakse, millises Sppekava moodulis arendatakse ja hinnatakse nimetatud kompetentsi
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
1 Sissejuhatus kutsedpingutesse 1,5 Reet Parik

Basics of Customer Service

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et 8ppija omab iilevaadet juuksuri kutsest ja eriala ppekavast, 6pingute jatkamise véimalustest ning juuksuritéd kujunemisest ja kaasaja
suundumustest, arendab dppimisoskust, enesekohaseid ja kultuurilisi padevusi.

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

29t

10t

Opiviljund 1

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

omab Ulevaadet juuksuri kutsest, eriala
Oppekava ulesehitusest, kutsetaseme
téstmise vbimalustest ning 6ppe- ja
praktikakorraldusega seonduvast.
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 16

kokku: 16

1. Iseloomustab kutsestandardi pdhjal
juuksuri kutset ja selle eripara, toob valja
vahemalt kaks erinevust 4.ja 5. kutsetaseme
juures ning kirjeldab kutsetaseme tdstmise
voimalusi.

2. Iseloomustab juuksuri eriala 6ppekava
Ulesehitust, nimetab 6ppe- ja
praktikakorraldusega seonduvaid kohustusi,
vbimalusi ja digusi.

3. Selgitab kooli dppetddkorralduseeskirja
alusel oma kohustusi ja digusi 6ppetdds
osalemisel.

4. Leiab Internetist juuksuri
kutseomistamisega seonduvat informatsiooni
ja kirjeldab kehtiva kutsestandardi p&hjal
iluteenindaja t66d, t66 eripara ja
kutsetaotlemise hindamise sisu ja toimumist.

1. Ulevaade juuksuri erialast ja 6ppetddst

1.1.Tutvumine pedagoogilise personaliga.

1.2. Tunniplaani pdhimétted. Opilase digused ja kohustused.

1.3 Oppematerjalid ja - vahendid ning nende kattesaadavus.
1.4.Opilast puudutav dokumentatsioon.

1.5.Kooli kodukord, éppekorralduseeeskiri

1.6.Erinevad 6ppet66 vormid, dpimeetodid

1.7 Kirjalike t66de vormistamise nduded

1.8.0Oppesalongi iildine tutvustus. Seadmed ja sisustus dppesalongis, seadmete
ohutus, t6é6ohutus

1.9.Kutsestandartid

1.10.lluteeninduses kutseeksamite sooritamise vdimalused, nduded

Loeng, arutelu

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Kusimustiku alusel (6ppekeskkond Moodle uleslaetuna) leida vastused jargmistele teemadele:

1. juuksuri elukutse eripara

Hindamismeetod:
Tooleht

2. juuksuri kutseomistamisega seonduv informatsioon, kutsestandardi 4.ja 5. kutsetaseme erinevused
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3. kutsetaseme tdstmise véimalused

4. juuksuri eriala 6ppekava ulesehitus

5. dppe- ja praktikakorraldusega seonduvad kohustused, vdimalused, 6igused
6. kooli dppetddkorralduseeskirja alused

Lavend

Opilane leiab internetist juuksuri elukutse, juuksuri kutseomistamisega seonduva informatsioon, kutsestandardi 4.ja 5. kutsetaseme erinevused, kutsetaseme tdstmise véimalused, juuksuri eriala 6ppekava (ilesehituse ja
Oppe- ja praktikakorraldusega seonduva (kohustused, véimalused, digused), kooli dppetddkorralduseeskirja alused.

Opiviljund 2 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
omab Ulevaadet juuksuri erialal 1. Leiab td6llesandest lahtuvalt infot 2. Juuksuri eriala to66jéuturul Loeng, arutelu, praktiline | Mitteeristav
to6jouturul toimuvast toojouturul pakutavatest juuksuri 2.1. t66j6uturul pakutavad juuksuri tdokohtad t60

Jaotus tundides: tookohtadest, milliste oskustega juuksurit 2.2. juuksuri t60s vajaminevad oskused

teoreetiline t66: 3 t66jduturg vajab kasutab selleks erinevaid

kokku: 3 infoallikaid.

Hindamisiilesanne: Hindamismeetod:

Leida paaristd6 tulemusena ja esitleda kaasdpilastele llevaade jargmistel teemadel: Tooleht

1. Tutvuda erinevate allikatega leidmaks juuksurile pakutavaid t66kohti ja tuua valja vahemalt kolm allikat, kus pakutakse juuksuritele t66d.
2. Selgitada valja interneti allikatele ja eelnevatele t66jduotsingute portaalidele toetudes juuksurile vajaminevad oskused ja néudlused ning
nimetada vahemalt viis oskust, mille t66turg juuksurile esitab.

Lavend

Opilane kasutab erinevaid infoallikaid leidmaks infot tédjéuturul pakutavatest juuksuri tddkohtadest, teab milliste oskustega juuksurit t66juturg vajab, toob vélja vahemalt kolm allikat, kus pakutakse juuksuritele t66d,
nimetab vahemalt viis oskust, mille t66turg juuksurile esitab

Opiviljund 3 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
motestab dpitava eriala t66 iseloomu- 1. Koostab 6ppekaigu jargselt tédulesandest | 3. Too ja tddkeskkonna eripara juuksuri erialal Oppekaik, analiiis, Mitteeristav
ja ilusalongide tookeskkonna eripara. lahtuvalt Glevaate juuksuri 66 iseloomust ja 3.1. Ulevaade juuksuri t66 iseloomust vordlus, arutelu.

Jaotus tundides: tookeskkonnast, toob vélja oma seisukoha 3.2. Juuksuri t66 plussid ja miinused

teoreetiline t66: 8 juuksuri t86 plussidest ja miinustest.

iseseisev t60: 8

kokku: 16

Hindamismeetod:
Iseseisev t00
Anallis

Lavend

Opilane analiiiisib 6pitava eriala t66 iseloomu- ja ilusalongide tétkeskkonna eripara, omab isiklikke seisukohti juuksuritéd plussidest ja miinustest

Iseseisvad t66d
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Koostada 0ppekaigu jargselt todilesandest I1ahtuvalt ning juhendi alusel, vahemalt kahe kilastatud juuksurisalongi vordlus (nende todkorraldus, sisustus, seadmed, valgustus, ventilatsioon, klte, ruumide siseviimistlus,
koristamine, puhastamine, té6vahendite desinfitseerimine) ja tlevaade juuksuri t66 iseloomust ning tddkeskkonnast tervikuna, tuua valja oma seisukoht juuksuri t66 plussidest ja miinustest.

Opiviljund 4 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
tunneb ulevaatlikult juuksurit6d ajalugu | 1. Koostab tédulesandest Iahtuvalt Ulevaate 4.Ulevaade juuksuritéé ajaloost ja arengutrendidest Anallus, arutelu, Mitteeristav
ja arengutrende. juuksuritdd kujunemisest ja iseloomulikest 4.1. Juuksuritéd ajalugu ja arengutrendid vordlus.

Jaotus tundides: moesuundadest |abi aegade. 4.2. Moesuunad labi aegade

teoreetiline t66: 2
iseseisev t60: 2
kokku: 4

Hindamismeetod:
Tooleht

Lavend

Opilane tunneb (levaatlikult juuksuritdd ajalugu, arengutrende ja iseloomulike moesuundadi I&bi aegade.

Iseseisvad t66d

Koostada 6petaja antud té6juhendi alusel 6ppekeskkonda Moodle Uleslaetav lihikokkuvbtte juuksuritéd ajaloost ja arengutrendidest Iahtudes Ghest persoonist voi tddvahendist mis on kujundanud eriala arengut.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine Hindamine on mitteeristav ja kujuneb lavendite kohaselt sooritatud iseseisvate t66de ja opivaljundite hindamisllesannete hinnete pdhjal:
Opivaljundid 1,2 - kiisimustik

Opivéljund 3 - iseseisev t6d

Opivaljund 4 - iseseisev t66

Mooduli hindamine mitteeristav hindamine

Oppematerjalid 1. Parnumaa Kutsehariduskeskuse t66ohutus juhend nr 10 juuksuritele.
2. Tervisekaitsenduded ilu- ja isikuteenuste osutamisele
http://www.terviseamet.ee/keskkonnatervis/teenuste-ohutus.html
3. Loengukonspekt

. Kutsekoda. www.kutsekoda.ee

. Kooli koduleht ja siseveeb.

. Kooli dppekorraldus-, sisekorra- ja praktikakorralduseeeskiri.

. Juuksuri eriala riiklik/kooli dppekava.

. lluguru. http://www.iluguru.ee/

. http://www.cv.ee/

10. http://rajaleidja.ee/

11. www.cv.ee

12. www.hydra.ee

© 00 ~NO OB
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

2 Klienditeeninduse alused 1,5 Onne Ennusaar

Basics of Customer Service

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et 8ppija méistab ja vaartustab kliendikeskset teenindust ning enda kui klienditeenindaja rolli, 1&htub teenindamisel eetika- ning
konfidentsiaalsuse pohimotetest.

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

37t

2t

Opiviljund 1

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

teab suhtlemise erinevaid viise ja
mdistab nende kasutamist
kliendikeskses teeninduses ja enda
rolli selles

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 9

iseseisev t66: 2

kokku: 11

1. Nimetab vahemalt 3 erinevat suhtlemise
viisi, kirjeldab nende erinevusi, toob naiteid
2. Kirjeldab ja analuiiisib naite pohjal enda
kui teenindaja kaitumise positiivset ja
negatiivset méju kliendi teenindamisel

3. Lahendab situatsiooniilesande, telefoni
teel tellimuse vastuvdtmist, ka inglise keeles,
selgitab telefonisuhtluse péhimétteid

4. Kirjeldab to6ilesandest lahtuvalt erinevate
kliendi sihtgruppide teeninduse isearasusi,
toob naiteid

1.Suhtlemine kliendikeskses teeninduses

1.1. Suhtlemisvajadused ja —ulesanded

1.2. Verbaalne ja mitteverbaalne suhtlemine. Ametlik ja mitteametlik suhtlemine
1.3. Kliendi ja teenindaja roll

1.4. Rollikaitumine ja rolliootused

2. Klienditeenindaja isikuomadused

2.1. Klienditeenindaja eneseareng

2.2. Klienditeenindaja hoiakud ja sellest tulenevad erinevad
kaitumis(ja teenindusstiilid

2.3. Kliendigrupid. Konservatiivne, klassikaline, trenditeadlik

2.4. Klientide kaitumismudelid

3. Telefoni- ja internetisuhtlus

3.1. Uldtunnustatud kéaitumistavad

3.2. Kontakti loomine

3.3. Kaitumine erinevates suhtlemis- ja klienditeenindussituatsioonides
4. Sihtgrupi vajaduste kirjeldamine

4.1. Kliendile loodav vaartus

Loeng,
situatsioonulesanne,
rollimang, analiius, test

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:
Test ja praktilised t66d

1. Lahendada situatsiooniilesanne, telefoni teel tellimuse vastuvétmine, ka inglise keeles, selgitada telefonisuhtluse pohimébtteid

2. Kasutada etteantud situatsiooniilesande lahendamisel erinevaid suhtlemistehnikaid

Hindamismeetod:
Test

Probleemsituatsiooni lahendamine
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Lavend

1.Opilane vétab vastu telefoni teel tellimuse, suhtleb ka inglise keeles, selgitab telefonisuhtluse pdhimétteid

2. Nimetab vahemalt 3 erinevat suhtlemise viisi, kirjeldab nende erinevusi. Teab erinevate kliendi sihtgruppide teeninduse isearasusi, toob naiteid

3.Kirjeldab ja anallusib naite pdhjal enda kui teenindaja kaitumise positiivset ja negatiivset méju kliendi teenindamisel

Iseseisvad t66d

Kirjeldada ja anallusida naite pdhjal enda kui teenindaja kaitumise positiivset ja negatiivset mdju kliendi teenindamisel, vormistada t66 elektrooniliselt

Opiviljund 2 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

mdistab meeskonnat6o tahtsust
salongis positiivse tdokeskkonna

1. Nimetab té6llesande pdhjal aspektid, mis
loovad salongis meeldiva téokeskkonna,

2. Meeskonnat66 pohimdtted
2.1. Meeskonnatd6 tahtsus ja efektiivsus

loomisel kirjeldab meeskonnatd6 pdhimbtteid, toob 2.2. Vastutuse votmine oma kutseoskuste eest
Jaotus tundides: naiteid

teoreetiline t66: 4 2. Kirjeldab ja analuisib naite pdhjal enda

kokku: 4 rolli salongi tdokollektiivis

Loeng,
situatsiooniilesanne,
rollimang, anallus,

praktiline t66, rihmat6o

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Individuaalselt ning seejarel grupitéona lahendatav situatsioonianaliitus, milles kasitleda jargmisi teemasid:

1. Lahendada situatsioonllesanne etteantud juhendi pdhjal individuaalselt ja hea meeskonnat66 p&himétteid arvestades

2. Nimetada téoullesande pohjal viis aspekti, mis loovad salongis meeldiva téokeskkonna ning kirjeldada meeskonnat6o viite pdhimdtet, tuua
naiteid

3. Kirjeldada ja analliUsida naite pdhjal enda rolli salongi td6kollektiivis

Analllsida grupitddd etteantud juhendi pohjal. Arutleda tulemusi ja teha kokkuvéte riihmatodst

Hindamismeetod:
Rihmatdd

Suuline esitus
Analiits

Lavend

1. Nimetab tdé6llesande pdhjal viis aspekti, mis loovad salongis meeldiva tdokeskkonna, kirjeldab meeskonnatdé viite pdhimdtet, toob naiteid
2. Kirjeldab ja analtiusib naite pdhjal enda rolli salongi todkollektiivis
3. Opilane oskab rakendada hea meeskonnatéé pdhimétteid

Opiviljund 3 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

teab esmamulje loomise p&himdtteid ja | 1. Kirjeldab naite pdhjal teenindaja rolli
modistab nende tahtsust kliendiga kontakti loomisel ja Idpetamisel, selgitab
kontakti loomisel esmamulje tahtsust

Jaotus tundides:
teoreetiline t66: 10
kokku: 10

3. Teenindusprotsess minu ametikohal
3.1. Eeltdo, -haélestus, esmamulje
3.2. Usaldusliku kliendikontakti loomine

3.4. Kontakti Idpetamine

3.3. Vajaduste valjaselgitamine, vajadustele vastamine, uue aja broneerimine

Loeng,
situatsioontlesanne,
rollimang, analiius,
praktiline t60,
naitlikustamine,
Oppevideo

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:
Probleemsituatsiooni lahendamine, milles:
1. Luua etteantud juhendi pdhjal suhtlemissituatsioonis endast positiivne mulje

Hindamismeetod:
Arutlus
Suuline esitus
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2. Kasutada etteantud situatsiooniilesannete lahendamisel kliendikeskse teenindamise pohimétteid
3. Kirjeldada naite pdhjal teenindaja rolli kontakti loomisel ja I6petamisel, selgitada esmamulje tahtsust

Probleemsituatsiooni lahendamine

Lavend

1. Kirjeldab naite pohjal teenindaja rolli kontakti loomisel ja I6petamisel, selgitab esmamulje tahtsust ning rakendab kliendikeskse teenindamise p&himdtteid

Opiviljund 4

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

modistab té6pinge ja stressi
maandamise tahtsust ning teab
erinevaid véimalusi nende valtimiseks
juuksuri kutsetdos

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 14

kokku: 14

1. Kirjeldab naite pohjal tdopinge ja stressi
maandamise erinevaid véimalusi

2. Kirjeldab naite péhjal teenindamisest
keeldumise p&hjuseid

3. Kirjeldab naite pohjal ebadnnestunud
té6tulemuse situatsiooni, pakub valja klienti
rahuldava omapoolse lahenduse

4. Tédpinge ja stress

4.1. Kas to0stress on ohtlik? Stressiga toimetulek
4.2 Teenindamisest keeldumise pohjused

4.2.1. Ohutu ja turvalise teenindamise pdhinéuded
4.3. Sallivus ja tolerantsus teenindamisel

4.3.1. Probleemid teenindamisel. Risk ebadnnestuda
4.3.2. Raske olukorra lahendamine. Vastutus

4.3.3. Tipptasemel teenindus ja -teenindaja

Loeng,
situatsiooniilesanne,
rolliméang, analiius,
praktiline t606,
naitlikustamine,
Oppevideo

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Lahendada erinevaid probleemsituatsioone:

1. Kasitleda etteantud juhendi pohjal erinevaid suhtlemissituatsioone
2. Lahendada situatsioonllesanded t6dalase suhtlemise ja teenindamiseks vajaliku mottekultuuri mdistmiseks

3. Lahendada etteantud juhendi pdhjal "rasked olukorrad" erinevates teenindussituatsioonides

4. Kirjeldada naite pdhjal t66pinge ja stressi maandamise erinevaid véimalusi, teenindamisest keeldumise pdhjuseid ja ebadnnestunud
té6tulemuse situatsiooni, pakkudes valja klienti rahuldava omapoolse lahenduse

Hindamismeetod:

Suuline esitus

Analiits

Probleemsituatsiooni lahendamine

Lavend

1. Kirjeldab naite pohjal t6opinge ja stressi maandamise erinevaid vdimalusi; teenindamisest keeldumise pdhjuseid; ebadnnestunud td6tulemuse situatsioone, milles pakub valja klienti rahuldava omapoolse lahenduse

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Hindamine on mitteeristav ja kujuneb sooritatud iseseisva t606 ja dpivaljundite hindamisllesannete hinnete pohjal:
1. Opivaljund - Iseseisev t66, test, probleemsituatsiooni lahendamine

2. Opivéljund - Riihmatéé, suuline esitus, analiiiis

3. Opivéljund - Arutlus, suuline esitus, probleemsituatsiooni lahendamine
4. Opivéljund - Suuline esitus, analiiiis, probleemsituatsiooni lahendamine

Mooduli hindamine

mitteeristav hindamine

Oppematerjalid

1. Schumann, S. (2012). Klienditeeninduse alused lihtsas keeles
http://www.innove.ee/UserFiles/Kutseharidus/Kutsehariduse%20programm/HEV/Lihtsa%20keele%20klienditeenindus%202.pdf
2. Oja, A. (2005) Klienditeenindus valguses ja varjus. Aripiev
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
3 Juuste ja peanaha hoolduse alusope 1,5 Reet Parik

Basics of Hair and Scalp Care

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et 8ppija méistab juuste ja peanaha hooldustoodete toimimispdhimétteid, peseb ja hooldab kliendi juukseid ja peanahka té6protsessist
sOltuvalt ning jargib kliendikeskset teenindust

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

30t

9t

Opiviljund 1

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

mdistab peanaha ja juuste ehitust,
nende elutegevust ning omavahelist
seost

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 8

kokku: 8

1. Kirjeldab joonise pdhjal peanaha ehitust ja
selgitab naha funktsioone, kasutab erialast
sbnavara, ka inglise keeles

2. Kirjeldab joonise p&hjal juuksekarva
ehitust ja nimetab juukse kasvufaasid,
kasutab erialast sdnavara, ka inglise keeles
3. Nimetab juhendi alusel juuksekarva
keemilised koostisosad ja -sillad ning
selgitab nendega toimuvaid muutusi
erinevate to6tluste kaigus

4. Loetleb ja kirjeldab juhendi alusel juukseid
kahjustavaid pdhilisi tegureid

5. Iseloomustab juhendi alusel juuksele
loomulikku varvust andvaid pigmente

1. Peanaha ja juuste ehitus, elutegevus ning omavaheline seos

1.1. Juukse struktuur; keemiline koostis, tihedus, juustee;- naha ja klinte
osatahtsus inimesele. Juuste elemendid.

1.2. Juustekasvu faasid (anageen, katageen, telogeen, eksogeen) Juuste kasvu
mdjutavad tegurid.

1.3. Naha anatoomia (naha ja karva ehitus). Naha kolm kihti. Juuksekarva ehitus,
juukse sibul, juuksekarva moodustumine sibulas, tegureid mis kahjustavad
juukseid.

1.4. Juuksekarva labildige (cuticula, cortex, medulla).

1.5. Pigmendid ehk melaniinid. Melanotsiiudid juuksesibulas, (feomelaniin,
eumelaniin, segamelaniinid). Kollageen, keratiin, nende moodustumine, téhtsus.

Loeng, arutelu,
naitlikustamine, test

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

1. Kirjeldada t6dlehe joonise pdhjal peanaha ehitust ja selgitada naha funktsioone ning juuksekarva ehitust, nimeta 4 juuksekasvufaasi, kasutada

erialast sdnavara ka inglise keeles.

2.Iseloomustada juhendi alusel juuksele loomulikku varvust andvaid pigmente, nimetada juuksekarva keemilised koostisosad, -sidemed ja
—sillad, selgitada nendega toimuvaid muutusi erinevate t66tluste kaigus ja juukseid pdhiliselt kahjustavaid tegureid.

Hindamismeetod:
Kontrolltéo
Tooleht

Lavend
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1. Opilane kirjeldab peanaha ja juuksekarva ehitust ning joonise pdhjal selgitab naha funktsioone; teab juuksekarva erinevaid kasvufaase, peanaha ja juuste ehitust, véljendab ennast ka inglise keelses terminoloogias.
2.0pilane Iseloomustab juuksele loomulikku varvust andvaid pigmente, nimetab juuksekarva keemilised koostisosad, -sillad ja -sidemed; teab juukse karvas keemiliste protsesside méjul toimuvaid muutusi ning juukseid

pohiliselt kahjustavaid tegureid.

Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

mdistab peanaha ja juuste erinevaid
probleeme, haigusi ja haireid
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 8

kokku: 8

1. Selgitab juhendi alusel erinevaid peanaha-
ja juuste probleeme, haigusi ning haireid ja
kirjeldab nende iseloomulikke tunnusjooni ja
tekitajaid.

2. Peanaha ja juuste erinevad probleemid, haigused ja haired.

2.1. Toitumise moju juuksekarva moodustumisele juuksesibulas. Millised ained
mdjutavad juuste kasvu ja mida annavad erinevad ained juustele?

2.2. Proteiinid, rasvad, vitamiinid, mineraalid, susivesinikud nende tahtsus
organismile. Kuidas mgjutab toitumine juuste ja peanaha probleeme ?

2.3. Juuste probleemid: Sunniparaselt kuivad juuksed.

2.4. Mehhaanilised kahjustused juustes. Juuste fiilisikalised ja keemilised
kahjustused.

2.5. Peanaha probleemid: kuiv ja rasune peanahk, kddm. Alopeetsia ja selle
erinevad vormid.

Loeng, arutelu,
naitlikustamine, test

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Opilane koostab &pimapi 6petaja poolt etteantud teemal ja juhendist I&htuvalt ning kannab selle tunnis ette oma kaasdpilastele. Opimapp peab
sisaldama etteantud teemat: simptomeid, haigust vallandavad tegureid, haiguse ravi, pdhjused, riskid, jms. T66 peab olema vormistatud

lahtuvalt kooli kirjalike t6dde juhendist.

Hindamismeetod:
Ettekanne/esitlus
Tooleht

Lavend

Opilane maistab peanaha ja juuste erinevaid probleeme, haigusi ja haireid ning eristab nende iseloomulikke tunnusjooni ja tekitajaid, esitleb oma tédd grupile.

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

omab Ulevaadet erinevatest juuste ja
peanaha hooldustoodetest, nende
pdhikoostistest ja
toimimispdhimdtetest, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi
praktilistes tdddes

Jaotus tundides:

teoreetiline t06: 4

iseseisev t66: 9

kokku: 13

1. Nimetab juhendi alusel juuste ja peanaha
hooldustoodete pdhilisi koostisosasid ja
toimimispdhimdtteid ning klassifitseerib
tooteid, koostab toodete loetelu inglise
keelses.

2. Selgitab loodustoodete ja keemiliste
hooldusvahendite mdju inimesele ja
keskkonnale, toob naiteid.

3. Juuste ja peanaha hooldustooted.

3.1.Juuste geograafilised isedrasused (euroopa, aasia ja aafrika),
juuksestruktuuride erinevused.

3.2.Kosmeetiline keemia.

3.3.Pesuained Sampoonis, nende llesanded. Hooldustoodetes kasutatavad
ained, hooldustoodete llesanded.

3.4.Looduslikud hooldusvahendid (henna, basma, kummel, kaselehed jm).

Loeng, arutelu,
naitlikustamine

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Moodle keskkonnas vastata jargnevaid teemasid kasitletavatele kisimustele:

1.Juuste ja peanaha ja hooldustoodete pohilised koostisosad ja toimimispdhimbtted toodete loetelu inglise keelses)

2. Loodustooted ja keemilised hooldusvahendid, nende mdju inimesele ja keskkonnale

Hindamismeetod:
Tooleht

Lavend
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1.Opilane oskab nimetada juuste ja peanaha hooldustoodete pdhilisi koostisosasid ja toimimispéhimétteid, klassifitseerida tooteid inglise keelses.
2.Opilane tunneb &ra loodustooted ja keemilised hooldusvahendid, selgitab nende méju inimesele ja keskkonnale tuues naiteid.

Opiviljund 4

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

modistab tdokava koostamise eesmarki,
koostab todkava Iahtuvalt kliendi
peanaha ja juuste isedrasustest ning
jargnevast to6tluse spetsiifikast

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 4

kokku: 4

1. Selgitab naite pohjal oma t66 planeerimist,
tddkava koostamist ja eesmarki ning t66
korraldamisega seonduvaid tegevusi.

2. Iseloomustab naidete pdhjal juuksurit6o
ergonoomiat.

3. Hindab téollesandest lahtuvalt, kliendi
peanaha ja juuste seisundit, maarab juukse
ja peanaha tulbi ning dokumenteerib juhendi
alusel saadud info kliendikaardile.

4. Selgitab naidete pdhjal juuste ja peanaha
hoolduse kvaliteeti mdjutavaid asjaolusid ja
nimetab voimalikud riskid.

4. Tétkava koostamine

4.1. Koostab téokava kliendi pea pesuks.

4.2. Tutvumine peanahaga tervisliku seisundiga, juuksestruktuuriga, sobiva
Sampooni valimine.

4.3. Kliendi riiete katmine, eelt6dd juustele, ergonoomika.

Praktiline t66, anallius,
loeng, arutelu,

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Koostada juhendi abil td6leht, milles kasitleda jargmisi teemasid:

1. Naite pohjal selgitada oma t66 planeerimist, tdokava koostamist, eesmarki, t66 korraldamisega seonduvaid tegevusi, juuste ja peanaha
hoolduse kvaliteeti mdjutavaid asjaolusid ja nimetada vdimalikud riskid. Naidete pdhjal iseloomustada juuksuritéé ergonoomiat.
2. Hinnata té6ulesandest lahtuvalt kliendi peanaha ja juuste seisundit, maarata juukse ja peanaha tiibid ning dokumenteerida juhendi alusel

saadud info kliendikaardile.

Hindamismeetod:
Tooleht

Lavend

1. Opilane oskab néite péhjal oma tédd planeerida, téokava koostada, t66d korraldada ja eesmérke seada, olles teadlik juuste ja peanaha hoolduse kvaliteeti majutavatest teguritest, riskidest ning juuksuritéé

ergonoomikast.

2. Opilane oskab td6iilesandest l4htuvalt hinnata kliendi peanaha ja juuste seisundit, méérata juukse ja peanaha tiiiipe ning dokumenteerida saadud info kliendikaardile.

Opiviljund 5

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

peseb ja hooldab kliendi peanahka
ning juukseid, soovitab kliendile
juuksehooldusvahendeid koduseks
juuste hoolduseks, jargib
kliendikeskset teenindust

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 3

kokku: 3

1. Valib iseseisvalt, todilesandest lahtuvalt,
kliendile sobivad hooldusvahendid
arvestades kasutatava vee omadusi, kliendi
juuste ja peanaha isearasusi, pohjendab
oma valikut.

2. Peseb tooulesandest lahtuvalt juuksed ja
peanaha ning teeb pea massaazi, kasutab
ergonoomilisi toovotteid.

3. Annab hinnangu oma t66le ja taidab
tooulesandest l1ahtuvalt eneseanallisi
sisaldava kokkuvotte.

4. Noustab juhendamisel klienti
koduhooldustoodete valimisel ja
kastutamisel.

5. Peanaha pesemine ning juuste hooldamine

5.1. Vesi, vee omadused, tahtsus.

5.2. T66de jarjekord.

5.3 Téokoha ettevalmistamine.

5.4. Peanaha ja juuste analuis.

5.5. Kliendi pea pesemine kasutades erinevaid pesemismeetodeid ja
massaazivotteid, massaazi toime peale.

5.6. Hooldustoodete (ravimask, seerum; palsam) valimine kliendile koduseks
juustehoolduseks.

5.7. Kliendikeskne teenindamine juuste hoolduses.

Praktiline t66, anallius,
loeng, arutelu.

Mitteeristav
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Hindamisiilesanne:
Teostada juhtumianallls ja praktiline t66,

1. Valida tééulesandest Iahtuvalt kliendile sobivad juukse hooldusvahendid pea pesemiseks, arvestades kliendi juuste ja peanaha iseérasusi

ning vee omadusi.

2. Pesta kliendi juukseid ja peanahka kasutades ergonoomilisi t66votteid ning teha kliendile pea massaazi. Parast t66d anda hinnang oma tédle,

mille kaigus:

taita eneseanallusi leht pdhjendada tehtut ning ndustada klienti koduhooldustoodete valimisel ja kastutamisel.

Hindamismeetod:
Praktiline t66
Enesehindamine
Juhtumi anallitis

Lavend

1. Opilane valib iseseisvalt kliendile sobivaid hooldusvahendeid
arvestades kasutatava vee omadusi, kliendi juuste ja peanaha isearasusi, pdhjendada oma valikut.
2. Opilane kasutab ergonoomilisi todvétteid, peseb kliendi juukseid ja peanahka ning teeb kliendile pea massaazi; annab hinnangu oma tééle, taitab eneseanaliiiisi lehe, pdhjendab tehtut ning ndustab klienti
koduhooldustoodete valimisel ja kastutamisel.

Opiviljund 6

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

teenindab klienti jargides
kliendikeskset teenindust, arvestab
tédohutuse-, hlgieeni ja
keskkonnandudeid; rakendab t66de
teostamisel tervist saastvaid
ergonoomilisi téovotteid

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 3

kokku: 3

1. Suhtleb kliendiga situatsioonullesandest
lahtuvalt, jargib eetika- ning
konfidentsiaalsuse pohimétteid.

2. Valmistab vastavalt juhendile ette
téokoha, arvestab té6ohutuse-, hiigieeni ja
keskkonnahoiu nduetega, hoiab t66 kaigus
ja -jarel korras oma téokoha.

3. Selgitab juhendi pohjal ergonoomiliste
harjutuste méju erinevatele lihasgruppidele
ja tdovoimele, toob naiteid.

6. Kliendi teenindamine kliendikeskselt
6.1. Eetika ja konfidentsiaalsuse p6himétted.

6.2. Té6ohutuse-, hlgieeni ja keskkonnanduded.
6.3. Tervist saastvad ergonoomilised todvotted.
6.4. Téokoha ettevalmistamine ja korras hoidmine.

Arutelu, naitlikustamine.

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Juhendi alusel ette valmistada téokoht, arvestada t66ohutuse-, hiigieeni ja keskkonnahoiu ndudeid, hoida t66 kaigus ja —jarel korras oma

téokoht, tuua naiteid ja selgitada t66lehel ergonoomiliste harjutuste moju erinevatele lihasgruppidele ja tdévdimele. Suhelda kliendiga
situatsioonililesandest lahtuvalt jargides eetika- ning konfidentsiaalsuse pdhimétteid.

Hindamismeetod:
Praktiline t66
Tooleht

Juhtumi anallits

Lavend

Opilane valmistab ette oma tddkoha vastavalt juhendile, arvestab tédohutuse-, hiigieeni ja keskkonnahoiu néudeid, hoiab oma té6koha tddkaigus ja —jérel korras, selgitab ergonoomiliste harjutuste méju erinevatele
lihasgruppidele ja té6voimele, toob selle kohta naiteid ning situatsioonililesandest lahtuvalt suhtleb kliendiga jargides eetika- ja konfidentsiaalsuse ndudeid.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

N =

AW

. Opivéljund - Tédleht

OO O

. Opivaljund - Juhtumi analiiiis, praktiline t66, enesehindamine
. Opivaljund - Juhtumi analiiiis, té6leht, praktiline t66
pilane anallitisib omandatud teadmisi ja selgitab omandatud teadmiste rakendamisvdimalusi

Hindamine on mitteeristav ja kujuneb lavendite tasemel sooritatud iseseisva t60 ja 6pivaljundite hindamisulesannete hindest:
. Opivéljund - Tédleht, kontrolltdd

. Opivaljund - Té6leht, ettekanne/esitlus
. Opivaljund - Iseseisev t66, tooleht
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Mooduli hindamine

mitteeristav hindamine

Oppematerjalid

1. Luoma, A.; Kara, R. Ka kameelion vahetab varvi (Avita:2000)

2. Luoma, T., Oksman, M. Hiukset. Leikkaaminen, kampaaminen ja kosmeettinen hotaminen. (2005: Helsinki: Werner Sédersstrém Osakeyhtio)
3. Henderson, S. Basic Hairdressing a course book for Level 1l (1991: England: Stanley Thorne’s (Publishers) Ltd)
4. Bourgues Dorothee lluraamat Koolibri (2004)

5. Henderson, S. Basic Hairdressing a course book for Level Il (1991: England: Stanley Thorne’s (Publishers) Ltd).
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

4 Juuksuri loomingulise t66 alused 3 Onne Ennusaar

Basics of Creative Hairdressing

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et 8ppija méistab juuksuritéd loomingulise protsessi tahtsust inimese kui terviku kujundamisel

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

68 t

10t

Opiviljund 1

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

madistab, leiab ning seostab sarnasusi
geomeetriliste kujundite ja inimese kui
terviku ning imbritseva keskkonna
vahel

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 2

kokku: 2

1. Nimetab ja iseloomustab juhendi alusel
inimese kui terviku ning Umbritseva
keskkonna sarnasusi geomeetriliste
kujunditega, toob naiteid

2. Visandab té6llesandest lahtuvalt ndo-,
pea- ja kehakujusid véttes aluseks
geomeetrilised kujundid, nende omadused
ning inimese proportsioonid

1.Geomeetriliste kujundite seos inimese ja keskkonnaga
1.1. Siluett ja vorm. Muutumatud ja muutuvad vormid.

1.2. Perspektiiv

Vestlus, naitlikustamine,
anallus, todlehed,
juhendi alusel

1.3. Sarnasused geomeetriliste kujundite ja inimese kui terviku ning imbritseva lahendatavad Ulesanded

keskkonna vahel

1.4. Loominguliste ideede leidmine loodusest

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Lahendada juhendi alusel dpimapp ,Juuksuri loomingulise t66 alused® lisatav anallilistilesanne nr 1 teemal Siluett ja vorm

Hindamismeetod:
Analiits

Lavend

Opilane analiiiisib viie erineva geomeetrilise vormi visuaalseid sarnasusi ( ring, ruut, ristkiilik, kolmnurk ja ovaal) inimese kui tervikuga ning nimetab kirjalikult ja vormistab pildilises vormis oma analiiiisi iihel A4 formaadis

lehekdljel.

Opilane analiiiisib viie erineva geomesetrilise vormi ( ring, ruut, ristkilik, kolmnurk ja ovaal) visuaalseid sarnasusi imbritseva keskkonnaga ning nimetab kirjalikult ja vormistab (ihe (ilevaatliku lehekiilje pildimaterali iga
kasitletava vormi kohta. Uhel lehekiiljel on vihemalt kuus naidet.

Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine
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teab erinevaid ndo-, pea- ja
kehakujusid ning nende omavahelisi
proportsioone, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes to6des
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 14

kokku: 14

1. Visandab téollesandest lahtuvalt
naokujule proportsionaalselt sobivaid
soengu/ habemekujusid ning selgitab oma
valikuid

2. Visandab todulesandest lahtuvalt
erinevatele ndo-ja peakujudele sobivaid
soengu- ja I6ikuskujusid, arvestades inimese
kui terviku proportsioonidega

2.Erinevad ndo-, pea- ja kehakujud

2.1. Proportsioonidpetus.

2.2. Erinevad nao-, pea- ja kehakujud ning nende omavahelised proportsioonid.
2.3. Soengu proportsioon ja sobivus erinevatele ndokujudele arvestades inimese
kui terviku proportsioonidega.

2.4. Erinevad habemekujud ja nende sobivus naokujudega.

Vestlus, naitlikustamine,
anallus, todlehed,
juhendi alusel

lahendatavad Ulesanded.

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Lahendada juhendi alusel dpimapp ,Juuksuri loomingulise t66 alused® lisatav visandamisiilesanne nr.2 teemal Proportsioon

Hindamismeetod:
Ulesanne/harjutus

Lavend

Opilane visandab 6 erinevat ndo-, pea- ja kehakuju véttes aluseks geomeetrilised kujundid, nende omadused ning inimese proportsioonid.
Opilane visandab nendele erinevatele néo-ja peakujudele sobivaid soengu- ja I6ikuskujusid, arvestades inimese kui terviku proportsioonidega.
Opilane visandab lisaks ka alternatiivseid soengu/ habemekujusid, mis iihele véi teisele tiilibile vdiks sobida ning pdhjendab oma valikuid kirjalikult

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

mdistab aine varvilisust lahtuvalt
fuusikalisest ja varvidpetuslikust
taustast, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes t66des
Jaotus tundides:

teoreetiline t06: 16

kokku: 16

1. Koostab téollesandest l1ahtuvalt varviringi
kolmest pdhivarvist, 1ahtub varviépetuslikust
taustast ning selgitab varviringi koostamise
pdhimdtteid

2. Nimetab juhendi alusel varvi subjektiivseid
omadusi ja selgitab nende mdju inimesele,
toob naiteid

3.Aine varvilisus

3.1. Aine varvilisus lahtuvalt fulsikalisest ja varvidpetuslikust taustast.
Valgus ja varv. Spektrivarvid. Jarelpildiefekt ehk suksessiivefekt.

3.2. Pohivarvid. Primaarvarvid. Sekundaarvarvid. Varviring.

3.3. Varvi neli omadust: Varvitoon. Varvikraad (Kullastus, kormaatilisus).
Helendusaste. Varvipoolus.

3.4. Kromaatilised varvid. Akromaatilised varvid. Komplementaarvarvid.
Varvikontrastid. Kvantiteetkontrast. Simultaankontrast.

3.5. Varvi subjektiivsed omadused ja nende mdju inimesele. (Soojus ja kiilmus,
kergus ja raskus, lahedus ja kaugus, aktiivsus).

3.6. Kevad, suve, sugise ja talve varvid ning nende sobivus inimestele.
3.7. Varviteooria seosed juukusritddga.

Vestlus, naitlikustamine,
analls, toolehed,
juhendi alusel
lahendatavad ulesanded

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Lahendada juhendi alusel dpimapp ,Juuksuri loomingulise t66 alused” lisatav Glesanne nr.3 teemal Varv

Hindamismeetod:
Ulesanne/harjutus

Lavend

Opilane koostab iilesandest l&htuvalt vérviringi kolmest pdhivéarvist, Idhtudes varvidpetuslikust taustast ning selgitab kirjalikult juhendi alusel varviringi koostamise phimétteid; nimetab juhendi alusel varvi subjektiivseid
omadusi ( neljas erinevas tajumise skaalas) ja selgitab nende méju inimesele, toob naiteid selle kohta, kuidas juuksuritéds saab varvi subjektiivseid omadusi ara kasutada

Opiviljund 4

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

modistab ja seostab erinevaid
pinnatekstuure inimese kui tervikuga
ning Umbritseva keskkonnaga
Jaotus tundides:

1. Nimetab ja iseloomustab té6ulesandest
lahtuvalt erinevaid pinnatekstuure ja leiab
sarnasusi inimese kui terviku ning
Umbritseva keskkonnaga, toob naiteid

4 .Erinevad pinnatekstuurid

4.1. Erinevad pinnatekstuurid: Tasane, ebatasane ja nende kombinatsioonid.
4.2. Erinevate pinnatekstuuride sarnasused inimese kui terviku ning imbritseva
keskkonnaga.

Vestlus, naitlikustamine,
analuis, toolehed,
juhendi alusel
lahendatavad Ulesanded

Mitteeristav
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teoreetiline t66: 14
kokku: 14

2. Joonistab toollesandest lahtuvalt erineva
pinnatekstuuriga juukseldikuseid ja soenguid

4.3. Erineva pinnatekstuuriga juukseldikused ja soengud.

Hindamisiilesanne:

Lahendada juhendi alusel dpimapp ,Juuksuri loomingulise t66 alused® lisatav llesanne nr.4 teemal Pinnatekstuur

Hindamismeetod:
Ulesanne/harjutus

Lavend

Opilane nimetab ja iseloomustab (ilesandest Iahtuvalt kolme erinevat pinnatekstuuri ja leiab sarnasusi inimese kui tervikuga, toob néiteid pildilisel kujul; leiab sarnasusi kolme erineva pinnatekstuuri kohta imbritseva
keskkonnaga, toob naiteid pildilisel kujul; joonistab tlesandest lahtuvalt kolme erineva pinnatekstuuriga juukseldikuseid ja soenguid

Opiviljund 5

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

mdistab erinevate pinnatekstuuride
mdju valguse peegeldumisele.
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 2

kokku: 2

1. Kirjeldab naidete pdhjal valguse
peegeldumist erinevatel pinnatekstuuridel

5.Valguse peegeldumine

5.1. Valgus ja vari. Omavari. Alusvari. Peegeldus ehk refleks. Laige. Pooltoon.
Pooltumedad toonid. Reflekteeritud omavari. Langev vari ehk tumedad toonid.
Valguse neeldumine ja valgusallika kaugus.

5.2. Kolm erinevat peegelduse liiki: peegeldus horisontaalsel, vertikaalsel ja
kaldpinnal. Vastupeegeldus.

5.3.Erinevate pinnatekstuuride moju valguse peegeldumisele.

5.4. Valguse peegeldumise seosed juuksuritboga.

Vestlus, naitlikustamine,
anallus, todlehed,
juhendi alusel

lahendatavad Ulesanded.

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Koostada juhendi alusel dpimapp ,Juuksuri loomingulise t66 alused® lisatav lilesanne (t66leht) nr.5 teemal Valguse peegeldumine

Hindamismeetod:
Tooleht

Lavend

Opilane kirjeldab ja selgitab juhendi alusel pildiliste naidete pdhjal valguse peegeldumist kolmel erineval pinnatekstuuril; toob naiteid selle kohta kuidas valguse peegeldumine puudutab juuksuritédd

Opiviljund 6

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

mdistab kujunduselementide varvi,
vormi ja pinnatekstuuri kasutamise
pdhimbtteid, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes td6des
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 8

iseseisev t66: 10

kokku: 18

1. Joonistab tédulesandest 1ahtuvalt
kujunduselementide vaheldumist, kordumist,
kulgemist ja kontrasti

2. Leiab ja rihmitab tédulesandest Iahtuvalt
fotodel voi valjaldigetel kasutatud
kujunduspdhimétteid, toob naiteid

3. Koostab tédulesandest lahtuvalt
valjaldigetest voi fotodest kollaaZi ja esitleb
seda

6.Kujunduselemendid ja nende kasutamise pohimétted
6.1. Modelleerimise alused: Stiil, mood, kompositsioon.

6.2. Kujunduselementide varvi, vormi ja pinnatekstuuri kasutamise pohimbtted.
6.3. Soengukujunduselementide liigitus ja kasutusviisid soengutes. Harmoonia.

Kujunduselementide vaheldumine, kordumine, kulgemine ja kontrast.
Kujunduspohimétted.
6.4. Erinevad stiilitulibid ja neile sobivad soengud. Stiilianallus

Vestlus, naitlikustamine,
analuis, toolehed,
juhendi alusel

lahendatavad Ulesanded.

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Lahendada juhendi alusel dpimapp ,Juuksuri loomingulise t66 alused® lisatav Ulesanne nr.7 teemal Kujunduspdhimétted

Hindamismeetod:
Ulesanne/harjutus
Ettekanne/esitlus

Lavend
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Opilane joonistab iilesandest lahtuvalt kujunduselementide vaheldumist, kordumist, kulgemist ja kontrasti; leiab ja riihmitab (ilesandest lahtuvalt fotodel véi valjaldigetel kasutatud kujunduspdhimétteid, toob naiteid;
koostab Ulesandest lIahtuvalt valjaldigetest voi fotodest kollaazi kujunduspdhimdtete kohta ja esitleb seda

Iseseisvad t66d

Opimappi ,Juuksuri loomingulise t66 alused” lisatav iseseisesev té6 - lilesanne nr. 6 teemal “Erinevad stiilitiilibid ja neile sobivad soengud” Juhend: Koostada erinevate stiilitiiiipide ja neile sobivate soengute tutvustused,
illustreerides neid pildimatejaliga. Igale stiilitilibile piihendada (ks lehekiilg ning sellele stiilittilibile sobilike soengute kohta samuti iks lehekiilg. Stiilitiiibid, mida kasitletakse on: Klassikaline-, dramaatiline-, sportlik-,
romantiline-, nooruslik-, boheemlaslik- , seksikas stiilittitp.

Opiviljund 7 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
teab kujunduselementide kasutamist 1. Iseloomustab td6llesandest lahtuvalt 7.Kujunduselemendid eri ajastute juuksemoes Vestlus, naitlikustamine, Mitteeristav
juuksemoes eri ajastutel, rakendab erinevateele ajastutele iseloomulikke 7.1. Soengute kujundamise ajalugu: anallus, tédlehed,

omandatud teoreetilisi teadmisi kujunduselemente, toob naiteid 7.1.1. Egiptus. Sulria ja Bablloonia. Vana- Kreeka. Vana-Rooma. juhendi alusel

loomingulistes t66des 2. Leiab to6Ulesandest lahtuvalt ajaloolisi 7.1.2. Keskaeg: Euroopa V — XV sajand. Itaalia V-XV sajand. lahendatavad ulesanded.

Jaotus tundides: juuksemoode, toob naiteid, kasutab 7.1.3. Euroopa XVI sajandil - Prantsusmaa, Inglismaa ja Hispaania.

teoreetiline t66: 12 internetipdhiseid otsinguslisteeme 7.1.4. Euroopa XVII sajandil (Barokk) —Prantsusmaa, Inglismaa, Holland.

kokku: 12 7.1.5. Euroopa XVIII sajand (Rokokoo) — Prantsusmaa, Inglismaa, Saksamaa.

7.1.6. XIX sajand — Ampiir, Biidermeier - Prantsusmaa

7.1.7. Erinevate rahvaste soengud: Venemaa, Aafrika, Indiaanlased, India,
Jaapan.

7.1.9. XX sajand — Konstruktivism XI sajand

7.2. Kujunduselementide kasutamine juuksemoes eri ajastutel

Hindamisiilesanne: Hindamismeetod:
Lahendada juhendi alusel dpimapp ,Juuksuri loomingulise t06 alused® lisatav llesanne nr.8 Kujunduselemendid ajaloolistes soengutes Ulesanne/harjutus
Lavend

Opilane iseloomustab iilesandest lahtuvalt juhendi pdhjal erinevatele ajastutele iseloomulikke kujunduselemente, toob néiteid; leiab (ilesandest I&htuvalt juhendi pdhjal ajaloolisi juuksemoode, toob naiteid, kasutades
internetipbhiseid otsinguslisteeme

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine Hindamine on mitteeristav ja kujuneb sooritatud iseseisva t606 ja dpivaljundite hindamisiilesannete hindest:
. Opivaljund - Analiilis

. Opivaljund - Ulesanne/harjutus

. Opivéljund - Ulesanne/harjutus

. Opivaljund - Ulesanne/harjutus

. Opivaljund - Tééleht

. Opivéljund - Iseseisev t66, lilesanne/harjutus, esitlus

. Opivaljund - Ulesanne/harjutus

Valminud on Opimapp: ,Juuksuri loomingulise t66 alused*

NOoO s WN =

Mooduli hindamine mitteeristav hindamine

Oppematerjalid Opetaja koostatud 6ppematerjalid iiles laetud Moodle keskkonnas.
Lisalugemiseks soovituslik kirjandus:
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1. ,Léyda omat varsi — Colors in harmony* Goldwell Printed in Germany — 09/00

2. Beaty for all seasons - SIGNIA , Personal image portfolio®

3. ,Kampausalan piiristus ja muotoilu® Kyllikki Malisto Werner Séderstrom Osakeyhtié laakapainossa Porvossa 1958
4. ,Figure drawing for fasion design“ Elisabetta Drudi, Tiziana Paci ; The Pepin Press BV 2001, 2007

5. ,Meie sajandi iluideaalid — Naiste imago 1890 — 1990“ Kate Mulvey & Melissa Richards Kirjastu Varrak 2000

2. ,Réivas & Mood — arengulugu” Bronwin Cosgrave télkinud Maire Suitsu ; Kirjastus Varrak Tallinn 2002

3

. Jlljustrirovannaja entsiklopedija mod&*“ Kibalova, L; Gerbenova, O; Lamarova, M; Izdatelstvo Artija, Praga 1966
Lisaks:
6. ,Mood labi aegade” Tallinn, 1998; Bankin-Salmin, P; Salmin, A
7. ,Soengukunsti ajalugu” Tallinn, 1992; Tirox, T; Sulbi, M
8. ,Istorija pritseski“ Moskva, 1989; Séromjatnikova, .

23/82




Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

5 Juuste, habeme ja vuntside I6ikamine 7 Onne Ennusaar, Reet Parik

Cutting Hair, Beard and Mustache

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud moodulid:

Juuksuri loomingulise t66 alused

Juuste ja peanaha hoolduse alusépe

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija 16ikab juukseid, habet ja vuntse l&htuvalt kliendi vajadustest, soovidest ning ootustest, jargib kliendikeskset teenindust.

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

152t

30t

Opiviljund 1

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

teab juuste 16ikuse nelja p&hivormi
tunnuseid, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi juuksuri
kutsealases t60s.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 32

kokku: 32

1. Kirjeldab juhendi alusel juuste 16ikuse
nelja péhivormi tunnuseid, kasutab erialast
sbnavara ka inglise keeles.

2. Leiab toéulesandest Iahtuvalt naiteid
juuste I6ikuste nelja pdhivormi kohta.

NAISTOO (Meestdd) - 32 t

1. Eelteadmised juukseldikusest.

1.1. Mees- ja naist60 ajalugu

1.2. Juukse anatoomiline eripara

1.3. Todvahendite kasitlus ja hooldus (kammid, harjad, kaarid, fileekaarid,
habemenuga, Ziletinuga, juukseldikusmasin).

1.3.1. Kaaride kaes hoidmine. Kaari kammi tehnika. Juuste I6ikamine ja
modelleerivad juukseldikusvotted

1.3.2. Fileerkaarid ja fileerimisvotted.

1.3.3. Juukseldikusnoa (habemenoa) kaes hoidmine. Juukseldikusnoavétted
juuste I6ikamisel

1.3.4. Juukseldikusmasinaga Idikamine

1.3.5. Marg- ehk mudelldikus sassoonmeetodil

1.3.6. Juuste Idikamisel kasutatavad erinevad tooted.

1.3.7. Juuksuri asend juukseid I6igates. Ergonoomilised t66votted

1.4. Juuste I6ikamise terminoloogia nais- ja meest6ds, nende lahti seletamine,
erinevused.

Juukse I6ikuse neli pdhivormi

1.5. Massiivne I6ikusvorm ehk juuste jarsult tasandamine

1.5.1. Pea asend, projektsioon, siluett, struktuur, tekstuur

1.5.2. Projektsiooni nurgad 0 kraadi, 45 kraadi ja 90 kraadi

Arutlus, naitlikustamine,
anallils, praktiline t66

Mitteeristav
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1.5.3. Gradueering tasandamisel. Alumine ja tGlemine gradueering

1.5.4. Diagonaalliinide disainimine. A- liin, V-liin

1.5.5. Erikujulised kontuurjooned tasandamisel

1.6. Gradueeritud I6ikusvorm

1.6.1.Pea asend, projektsioon, siluett, struktuur, tekstuur

1.6.2. Nao poole suunda andev gradueering

1.6.3. Kukla poole suunda andev gradueering

1.7. Progressiivne 16ikusvorm (kasvav jargulisus)

1.7.1. Pea asend, projektsioon, siluett, struktuur, tekstuur

1.7.2. Progressiivne |6ikusvorm 6 varianti

1.8. Uhtlaselt jarguline Idikusvorm

1.8.1. Pea asend, projektsioon, siluett, struktuur, tekstuur

1.8.2. Uhtlaselt jarguline 16ikusvorm véljaspoolt sissepoole ja seestpoolt
véljapoole Idigates.

1.9. Naoaarsete ja kaelajuuste kujundamine.

1.10. Erinevad vormid lthikestele ja pikkadele juustele

1.11. Viimistleva I6ikuse votted. Kanalitehnika

1.12. Silmam&6du harjutused

1.13. Erikujulised thepikkused tukad, imarad- , lesetukk, A- simmeetriline tukk —
seitlijoonest pikenev voi lihenev. Astmeline tukk .

1.14. Pealae I6ikamise variandid: platvorm ( sirge joonega), ndo suunas tdusva
joonega, kukla suunas téusva joonega. Keskjoonelt pikenev pealagi (tagurpidi V),
keskjoonelt liihenev pealagi ( V kujuline)

1.15. Kombineeritud vorm

1.15.1. Pea asend, projektsioon, siluett, struktuur, tekstuur

1.16. Juukseldikuste analiius piltide jargi

Hindamisiilesanne:

1. Kontrollté6 teemal massiivse 16ikusvorm ja gradueeritud 18ikusvorm
2. Kontrollt66 teemal progressioon ja Uhtlane jargulisus
3. Juukseldikuste anallis piltmaterjali pdhjal (ka kombineeritud I6ikusvormid)

4. Koikide pohildikusvormide, tuka- ja pealae juuste erinevate variantide Iabildikamine dppepeal. Nao aarsete ja kaelajuuste kujundamine

Hindamismeetod:
Praktiline t66
Kontrolltéo
Anallis

Lavend

Opilane kirjeldab nelja pdhildikusvormi tunnuseid; selgitab péhivormide olemust, milline on pinnatekstuur, milline on salgutdstenurk Idikamisel (projektsioon), millist kontrollsalku kasutatakse I8ikamisel ja milline naeb
valja I6ikuse struktuur ja siluett; teab peakuju osadeks jaotust ja oskab peakuju osade kaupa I6ikuseid analiitisida. (Kombineeritud 16ikused)
On dppepea peal labi 16iganud kdik neli pdhildikusvormi ja nende erivariandid ning tuka ja pealae I6ikamise erivariandid; kujundab ndo aarseid ja kaelajuukseid

Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

mdistab juuste, habeme ja vuntside
I6ikamise t66de planeerimist ja
kavandamist, koostab vastava té6kava
Jaotus tundides:

teoreetiline t166: 44

iseseisev t66: 30

kokku: 74

1. Nimetab t66 planeerimise eesmargi ning
selgitab t66 planeerimise ja korraldamisega
seonduvaid tegevusi lahtudes t66
ergonoomilistest vajadustest.

2. Nimetab juhendi alusel juuste, habeme ja
vuntside I8ikuste kvaliteeti segavaid
asjaolusid ja riske, toob naiteid.

3. Koostab tédulesandest Iahtuvalt nelja

NAISTOO - 16t + 20 is.

2. Eelteadmised juukseldikuseks: mida pead arvestama enne I6ikuse alustamist.
2.1. Loikuse stiilivaliku Gldised pdhimotted

2.1.1. N&o ja peakuju: pikk ja kitsas peakuju, immargune peakuju. Lame kukal.
Teravalt taha ulatuv kukal

2.1.2. Kliendi peakuju analliis, sellega arvestamine juukseldikuste juures

2.1.3. Juuste I6ikused mis aitavad defekte varjata

2.1.4. Kliendile sobiva I6ikuse soovitamine

Arutlus, naitlikustamine,
anallus, praktiline t66

Mitteeristav
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pdhivormi I16ikusjoonised.
4. Koostab téollesandest lahtuvalt neljast
pdhivormist kombineeritud I8ikusjoonised.

2.1.5. Juuste kvaliteet ja kvantiteet.

2.1.6. Juuksekasvupiirid, poorised jne.

2.2. Eel- ja jarelt66d ning hugieeninduded kliendi teenindamisel.

2.3. Too planeerimine ja selle korraldamisega seonduvad tegevused lahtudes t66
ergonoomilistest vajadustest. To6kava koostamine.

2.4. Nelja pohivormi Idikusjooniste ja risti peakuju suhtes jooniste joonistamine
2.4.1. Neljast pdhivormist kombineeritud I6ikusjooniste joonistamine

2.4.2. Juukseldikuste analus piltide jargi ja Ules joonistamine

2.5. MEESTOO - 28t + 10 is.

2.5.1. Juukseldikused sassoonmeetodil. Pealae juuste lihemaks I6ikamine
platvormi tekitamisega.

2.5.2. Kdrvaaarsete juuste kujundamine (sirgnurk, teravnurk). Bakenbardide
kujundamine.

2.5.3. Juuksekasvupiiri kujundamine kaelal. Suitsune ja sujuv tGleminek, selle
kujundamine.

2.5.4. Erinevad l6ikustehnikad noa ja kaaridega. Erinevate I6ikustehnikate
Ghildamine.

2.5.5. Loikused Idikusmasinaga. Pea paljaksajamine masinaga.

2.5.6. Pikkade juuste |6ikused.

2.5.7. Kdrged I6iked (boks, rasiir 16ige, luhike lapsetukk, pikk lapsetukk).
2.5.8. Keskmine I6ige. Madallbige randita ja randiga.

2.5.9. Pustjuuksed (Umarate nurkadega, teravate nurkadega, siilipea).
Mittestandardsete puUstjuuste I6ikused.

2.5.10. Mudelldikuste modelleerimine. Loikuste konstrueerimine joonisena.
Kliendi néustamine talle sobiliku soengu osas. FGonisoengud meestele.

2.6. Habeme ja vuntside modelleerimine.

2.6.1. To6vahendid habemete ja vuntside I6ikamisel: I6ikusmasin, kaarid, kamm,
habemenuga. Hiigieeninbuded habeme ajamisel.

2.6.2. Habemete ja vuntside modelleerimine ja piirjoone kujundamine (k&ari-
kammi tehnikas, I6ikusmasinaga, habemenoaga).

2.6.3. Habemete, vuntside varvimine ja hooldus - pesemine, fé6nitamine,
viimistlusainete kasutamine.

2.6.4. Klassikalised habemevormid .

2.7. T6o planeerimine ja selle korraldamisega seonduvad tegevused,
ergonoomilised t66votted. Todkava koostamine.

2.8. Juuste, habeme ja vuntside I6ikuste kvaliteeti segavad asjaolud ja riskid.

Hindamisiilesanne:
Kontrolltéos kasitleda jargmisi teemasid:

Hindamismeetod:
Kontrolltéo

1. Pdhjendada juukseldikusteks vajalike eelteadmiste vajalikkust seoses t66 planeerimise ja kavandamisega (juuste, habeme ja vuntside I6ikuste | Anallis

kvaliteeti segavaid asjaolusid ja riske), tuua naiteid.
2. Koostada etteantud ulesande pdhjal juukseldikuseks vajalik tddkava.
3. Kirjeldada té6koha organiseerimisega seotud ergonoomilisi vajadusi.

2. Joonistada nelja pbhivormi ja neljast pohivormist koosnevate |6ikuste 16ikusjooniste ja risti peakuju suhtes joonised.

Lavend

1. Nimetab juhendi alusel juuste, habeme ja vuntside I6ikuste kvaliteeti segavaid asjaolusid ja riske (3 pdhilist), toob naiteid, pakub valja lahendusi. Nimetab t66 planeerimise eesmargi ning selgitab t66 planeerimise ja

korraldamisega seonduvaid tegevusi Iahtudes t66 ergonoomilistest vajadustest ning koostab etteantud tilesande pohjal juukseldikuseks vajaliku tookava.
2. Koostab todilesandest Iahtuvalt nelja pohivormi Idikusjoonised ja neljast pohivormist kombineeritud I6ikusjoonised.
3. Valminud on &pimapp, milles on analuisitud 5 lihikese-, 5 poolpika- ja 5 pikajuukseldikust. Igathe kohta on ules joonistatud Idikusskeem ja risti peakuju suhtes joonis.
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4. Oppija on otsinud (ajakirjadest, veebist) pildid erinevate meesté 16ikus liikide ja erinevate habemete kohta mis sobivad kliendi ndokujuga ja on vormistanud oma kirjaliku t66 vastavalt PKHK-e &pilaste kirjalike t66de

koostamise ja vormistamise juhendile.

Iseseisvad t66d

1. Juhendi alusel koostada dpimapp teemal: ,Juukseldikuste anallils piltmaterjali pohjal“, milles anallilisida 5 lihikese-, 5 poolpika- ja 5 pikajuukseldikust. Joonistada igauhe kohta ules I6ikusskeem ja risti peakuju suhtes
joonis 2. Juhendi alusel koostada kirjalik t66 teemal: ,Soengu-, I6ikuse ja habeme sobivus vastavalt kliendi ndokujule®.

Opiviljund 3 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
I6ikab juukseid vastavalt koostatud 1. Léikab tooullesandest lahtuvalt voi enda NAISTOO - 36 t Analus, praktilised Mitteeristav
I6ikusjoonisele, 16ikab habemeid ja koostatud joonise p&hjal erineva pikkuse ja 3. Erineva pikkusega juuste I6ikamine vastavalt juukseldikusskeemile harjutused

vuntse, kasutab sobivaid tekstuuriga juukseid, kasutab 3.1. Klassikalised juukselbikused

todvahendeid, arvestab néo- ja juukseldikuseks sobivaid tddvahendeid ja 3.1.1. Luhikese juukse I6ikused: Klassikalise poisipea, Prantsuse poisipea, Diana

peakujuga. pdhjendab oma valikut. 3.1.2. Poolpika juukse I6ikused. Bob Idikuse erivariandid

Jaotus tundides: 2. Loikab toollesandest lahtuvalt erineva 3.1.3. Pikajuukse I6ikused: Briis, Viktoria

teoreetiline t66: 60 pikkuse ja tekstuuriga habemeid ja vuntse, 3.1.4. Asimmeetriliste juukseldikuste I16ikamine

kokku: 60 kasutab I6ikuseks sobivaid td6vahendeid ja 3.2. Moodsad juukseldikused

pdhjendab oma valikut.

3.2.1. Erineva pikkusega moodsate juukseldikuste I16ikamine vastavalt
Idikusskeemile, erinevate |6ikustehnikate Ghildamine (modelleerivad 16ikusvdtted)
MEESTOO - 24 t

3.3. Meeste klassikalised juukseldikused (madal, keskmine ja kérge 16ige, randiga
ja randita I6ikused, juukseldikused masinaga).

3.4. Erineva pikkuse ja tekstuuriga habemete ja vuntside I6ikamine.

3.5. Meeste moodsad juukseldikused.

Hindamisiilesanne:

Teostada jargmised praktilised harjutust6od:

Oppepea peal 16igata labi kéik ppetundides kasitletud:

a) klassikalised ja moodsad juukselbikused nii naistele kui meestele
b) kdik erinevad habeme ja vuntside vormid

Arvestustdo:

Koostada poisipea I6ikusskeem ja risti peakuju suhtes joonis ning I6ikata selle jargi dppepeale naiste poisipea 16ikus

Hindamismeetod:
Praktiline t66
Arvestustoo

Lavend

On &ppepea peal labi 16iganud kdik dppetundides kasitletud:
a) klassikalised ja moodsad juukseldikused nii naistele kui meestele
b) kdik erinevad habeme ja vuntside vormid

On koostanud poisipea Idikusskeemi, nii nagu kavatseb Idikust teostada. Léikusskeemile on margitud p&hijaotusjooned, alajaotusjooned, kontrollsalkude asukohad, salgutéstenurk, 16ikuse kujundlik joon risti peakuju
suhtes ja moejoon (I6ikuse kontuurjooned). Loikab vastavalt enda teostatud I6ikusjoonisele dppepead. Erinevad I6ikuse osad on kokku viidud, 16ikuse vorm ja kuju vastavad I6ikusskeemile. Loikuses ja I6ikusskeemis

voivad esineda vaikesed ebatapsused

Opiviljund 4 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
teenindab klienti jargides 1. Suhtleb kliendiga jargides eetika- ning MEESTOO (Naistd6) - 16 t Praktiline harjutus, Mitteeristav
kliendikeskset teenindust, arvestab konfidentsiaalsuse pdhimétteid. 4. Kliendi teenindamine analluds
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todohutuse-, hiigieeni ja 2. Valmistab vastavalt juhendile ette 4 1. Kliendikeskne teenindus (eetika ja konfidentsiaalsuse néuded).

keskkonnandudeid; rakendab t66de todkoha, hoiab t66 kaigus ja -jarel korras 4.2. Téokeskkonna ja tdé6ohutuse nduded.

teostamisel tervist saastvaid oma tédkoha, selgitab tédohutuse-, hiigieeni | 4.3. Téokoht, selle ohutegurid ja mikrokliima.
ergonoomilisi toovotteid. ja keskkonnandudeid. 4.4. Toodnnetused ja sellest tingitud tervisekahjustused.
Jaotus tundides: 3. Selgitab juhendi pdhjal ergonoomiliste 4.5. Isikukaitsevahendid.

teoreetiline t66: 16 harjutuste méju erinevatele lihasgruppidele 4.6. Hugieeni nduded.

kokku: 16 ja todvoimele, toob naiteid. 4.7. Isiklik hugieen.

4.8. Tédhugieen.
4.9. Ergonoomika juuste Idikamisel.
4.10. Té6voimlemine.

Hindamisiilesanne: Hindamismeetod:
1. Ettevalmistada t66koht vastavalt dpetaja poolt etteantud lilesandele; hoida t66koht korras kogu tddllesande sooritamise jooksul (hindamine Praktiline t66
kaasneb pidevalt ja jooksvalt kdikide harjutustundide valtel). Tooleht

2. Teenindada klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestades t66ohutuse-, hlgieeni ja keskkonnandudeid; rakendada t66de teostamisel
tervist saastvaid ergonoomilisi to6votteid

Lavend

Nimetab peamised eetika ja konfidentsiaalsuse pdhimétted

vastab kusimustele ergonoomiliste harjutuste kasulikkusest ja mdjust erinevatele lihasgruppidele

vastab td6ohutusalastele ja todhlgieeniga seotud kisimustele. Valmistab té6koha ette vastavalt teostatavale t66le ning hoiab té6koha korras kogu todprotsessi valtel. Teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust,
arvestab té6ohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid; rakendab t60de teostamisel tervist sdastvaid ergonoomilisi t66votteid.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine Hindamine on eristav ja hinde kujunemisel arvestatakse sooritatud iseseisvaid t6id ja dpivaljundite hindamisililesandeid:

. Opivéljund - Kontrolltéd, analiiiis, praktiline harjutustdd

. Opivéljund - Iseseisev t66, kontrolltdd, analilis

. Opivaljund - praktilised harjutustédd, arvestustdd

. Opivéljund - Praktiline t60, to6leht

. Opivéljund - Tééleht, praktiline t66

Opilane analiiiisib omandatud teadmisi ja selgitab omandatud teadmiste rakendamisvéimalusi ja osaleb koolisisestel kutsevdistlustel ning Iikab moodsa
salongildikuse mehele ja naisele vastavalt vdistlusjuhendite hindekriteeriumitele. Mooduli kokkuvéttev hinne kujuneb eelpool loetletud t66de, tegemiste
koondhindena

AODN -~

[,

Mooduli hindamine eristav hindamine

Oppematerjalid 1. Luoma, T., Oksman, M. Hiukset. Leikkaaminen, kampaaminen ja kosmeettinen hotaminen. (2006: Helsinki: Werner Sédersstrom Osakeyhtid)
2. Henderson, S. Basic Hairdressing a course book for Level Il (1991: England: Stanley Thorne’s (Publishers) Ltd).
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
taseme kutseoppe oppekava ,,Juuksur
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

6 Juuste struktuuri pisimuutmine 3 Onne Ennusaar

Altering Permanently the Structure of Hair

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud moodulid:

Juuste ja peanaha hoolduse alusépe
Juuksuri loomingulise t66 alused

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija mdistab keemiliste ainete maju juustele, teostab ohutult kliendi juuksestruktuuri plisimuutmise lahtuvalt kliendi vajadustest,
soovidest ja ootustest, jargib kliendikeskset teenindust

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

76t 2t
Opiviljund 1 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
teab juuksestruktuuri plsimuutmiseks 1. Nimetab ja grupeerib té6Ulesandest 1.Juuksestruktuuri pisimuutmisel kasutatavad tooted Loeng, arutelu, Eristav

kasutatavaid erinevaid tooteid ja neis
sisalduvate ainete toimimispdhimdtteid,
rakendab omandatud teoreetilisi
teadmisi juuksuri kutsealases t66s
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 16

kokku: 16

lahtuvalt juuksestruktuuri pisimuutmiseks
kasutatavaid tooteid tuginedes happelisuse

skaalale

2. Loetleb todulesandest lahtuvalt
juuksestruktuuri pisimuutmiseks
kasutatavates toodetes sisalduvaid aineid ja
kirjeldab nende toimimispdhimétteid

1.1. Ph skaala

pShimébtted

1.2. Stuktuurikujundusvedelike liigid, koostised ja toimimise p&himdtted
1.3. Eel-, vahe ja jarelhooldusained,nendes sisalduvad ained ja toimimise

1.4. Struktuurikujunduse kinnitusained, koostised ja toimimise p&himdtted

naitlikustamine

Hindamisiilesanne:
Kontrolltéds kasitleda jargmisi teemasid:

Vérrelda juukse struktuuri pusimuutmiseks kasutatavaid tooteid, tuginedes happelisuse skaalale; loetleda t66ulesandest [ahtuvalt
juuksestruktuuri pisimuutmiseks kasutatavates toodetes sisalduvaid aineid ja kirjeldab nende toimimispdhimétteid

Hindamismeetod:
Kontrolltéo

Hinne 3

Hinne 4

Hinne 5

Kasutades abimaterjale loetleb erinevaid struktuuri ptisimuutmiseks
kasutatavaid tooteid tuginedes happelisuse skaalale ning kirjeldab

nende toimimispdhimétteid

Nimetab ja grupeerib erinevaid struktuuri piisimuutmiseks kasutatavaid | Toob vélja erinevused juukse struktuuri pusimuutmiseks kasutatavate

tooteid tuginedes happelisuse skaalale ning loetleb té6llesandest
lahtuvalt juuksestruktuuri pusimuutmiseks kasutatavates toodetes
sisalduvaid aineid (3 pohilist ainet), kirjeldades nende

toodete vahel tuginedes happelisuse skaalale. Loetleb tédulesandest
lahtuvalt juuksestruktuuri pisimuutmiseks kasutatavates toodetes
sisalduvaid aineid (3 pohilist + lisa ja abiained) ja kirjeldab nende
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toimimispdhimétteid

toimimispdhimadtteid

Opiviljund 2 Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid Hindamine

mdistab juuksestruktuuri pisimuutmisel
keemilise reaktsiooni kaigus
juuksekarvas toimuvaid protsesse
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 10

kokku: 10

tootlust

vastuolusid, toob naiteid

1. Koostab juhendi alusel juukse struktuuri
siseehituse skeemi enne ja parast keemilist

2. Kirjeldab keemilise reaktsiooni kaiku ja
voimalikke aluselise ja happelise reaktsiooni

2. Keemilised protsessid juuste struktuuri pusimuutmisel
2.1. Juuste struktuuri pusimuutmise pdhiméte
2.2. Aluselised ja happelised reaktsioonid

2.3. Pusiva struktuuri muutmise ainete valik vastavalt juuste struktuurile

Loeng, arutelu, Eristav

naitlikustamine, analiilis

Hindamisiilesanne:

Hindamismeetod:

Koostada vastavale etteantud llesandele anallis ja vormistada juhendi alusel t66leht, milles: Anallus
1. Valida pusiva struktuurimuutmise aine vastavalt etteantud Ulesandele ja teha omapoolseid ettepanekuid Tooleht
2. Koostada iseseisvalt juhendi alusel juukse struktuuri siseehituse skeem enne ja parast keemilist t66tlust

3. Kirjeldada keemilise reaktsiooni kaiku, vdimalikke aluselise ja happelise reaktsiooni vastuolusid, tuua naiteid

Hinne 3 Hinne 4 Hinne 5

Valib plsiva struktuurimuutmise aine vastavalt etteantud llesandele;
kasutades abimaterjale koostab juhendi alusel juukse struktuuri
siseehituse skeemi enne ja parast keemilist t66tlust ja kirjeldab
keemilise reaktsiooni kaiku

Valib pUsiva struktuurimuutmise aine vastavalt etteantud llesandele ja
teha omapoolseid ettepanekuid; koostab iseseisvalt juhendi alusel
juukse struktuuri siseehituse skeemi enne ja parast keemilist t66tlust.
Kirjeldab keemilise reaktsiooni kaiku, voimalikke aluselise ja happelise

reaktsiooni vastuolusid, toob naiteid

Valib pUsiva struktuurimuutmise aine vastavalt etteantud Ulesandele ja
teeb omapoolseid ettepanekuid; koostab iseseisvalt juhendi alusel
juukse struktuuri siseehituse skeemi enne ja parast keemilist t66tlust.
Kirjeldab keemilise reaktsiooni kaiku, voimalikke aluselise ja happelise
reaktsiooni vastuolusid, toob naiteid.

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid Hindamine

kavandab ja koostab ning jargib
tédkava juuste struktuuri
plsimuutmiseks, arvestab vdimalikke
riske

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 34

iseseisev t606: 2

kokku: 36

1. Kavandab todulesandest lahtuvalt
téokaigu, koostab rullikeeramise skeemi,
komplekteerib vajalikud té6vahendid

2. Nimetab t66llesandest lahtuvalt juukse
struktuuri plisimuutmise té6etapid ja selgitab
nende jargimise vajadust

3. Selgitab tédilesandest Iahtuvalt juukse
struktuuri pisimuutmisel tekkivaid vdimalikke
riske, toob naiteid

3. Juuksestruktuuri pusimuutmise td6etapid

3.1. Kliendianaltitis

3.2. Lokirullide valik

3.3. Lokirullide paigutamise skeemid

3.4. T6ovotted ja —tehnikad lokirullide keeramisel

3.4.1. Juuksesalgu pinge lokirulli keeramisel

3.5. Lokivedeliku valik ja pealekandmine, hoidmisajad
3.6. Loki kinnitamine ja juuste neutraliseerimine

3.5. Riskimomendid struktuuri plisimuutmise t66 kaigus
3.6. Té6kava koostamine

Arutelu, anallus, Eristav
paaristdo, praktiline

harjutus

Hindamisiilesanne:

Hindamismeetod:

Koostada juhendi alusel t66leht, milles: Tooleht
1. Kavandada iseseisvalt to6llesandest lahtuvalt t66kaik, pakkuda erinevaid loki keeramise tehnikaid ja skeeme ning komplekteerida vajalikud

todvahendid

2. Planeerida tooulesandest lahtuvalt juukse struktuuri pisimuutmise td6etapid ja pdhjendada nende valikut

3. Selgitada tédulesandest l1ahtuvalt juukse struktuuri pusimuutmisel tekkivaid vdimalikke riske, tuua naiteid

Hinne 3 Hinne 4 Hinne 5
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Kasutades abimaterjale kavandab todulesandest lahtuvalt tookaigu,
koostab rullikeeramise skeemi, komplekteerib vajalikud t6dvahendid
Nimetab té6ulesandest [ahtuvalt juukse struktuuri plisimuutmise
t00etapid ja selgitab nende jargimise vajadust, arvestab vdimalikke

riske

Kavandab iseseisvalt tddllesandest lahtuvalt t66kaigu, koostab
rullikeeramise skeemi, komplekteerib vajalikud t6é6évahendid. Nimetab
tédulesandest lahtuvalt juukse struktuuri pusimuutmise tdé6etapid ja
selgitab nende jargimise vajadust, arvestab voimalikke riske .

Kavandab iseseisvalt tdoillesandest lahtuvalt t6okaigu, pakub
erinevaid loki keeramise tehnikaid ja skeeme ning komplekteerib
vajalikud td6vahendid. Planeerib tddulesandest lahtuvalt juukse
struktuuri plsimuutmise t06etapid ja pohjendab nende valikut. Selgitab
téoulesandest lIahtuvalt juukse struktuuri pusimuutmisel tekkivaid
voimalikke riske, toob naiteid.

Iseseisvad t66d

Lahendada juuste struktuuri pisimuutmise anallisulesanded. (Erijuhtumid) - Etteantud toollesandest ja td6juhendist Iahtuvalt koostada tegevuskava juukse struktuuri pisimuutmiseks

Opiviljund 4

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid Hindamine

teostab kliendile ohutult juukse
struktuuri plsimuutmise, kasutab
erinevaid keemilisi aineid ja
rullikeeramise tehnikaid lahtudes
soovitud I18pptulemusest, soovitab
kliendile juuksehooldusvahendeid
koduseks juuste hoolduseks
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 8

kokku: 8

1. Taidab juuksestruktuuri pisimuutmise
tédlehe, kirjeldab tddlehe alusel juuste hetke
seisukorda, kasutab erialast sénavara ka
inglise keeles

2. Kirjeldab t66lehe alusel véimalikke riske
ning nende valtimist juuste struktuuri
plsimuutmise toOprotsessi erinevates
etappides

3. Kavandab t6dlehest Iahtuvalt tdokaigu,
koostab rullikeeramise skeemi,
komplekteerib vajalikud tédvahendid ja
teostab juukse struktuuri plisimuutmise

4. Noustab juhendamisel klienti
koduhooldustoodete valimisel ja
kastutamisel

4.Juuksestruktuuri pisimuutmise té6lehe taitmine
4.1. Juuste vaatlus-anallius enne struktuuri pusimuutmist

4.1.1. Véimalikud riskid ja nende valtimine struktuuri plsimuutmise té6protsessil

4.2. Lokirullide valik ja keeramistehnika

4.3. Lokivedeliku valik ja pealekandmine, hoidmisajad
4.4. Loki kinnitamine ja juuste neutraliseerimine

4.5. Kliendi ndustamine

4.5.1. Lokitud juuste kodune hooldamine

4.5.2. Koduseks juustehoolduseks toodete soovitamine

Praktiline harjutus, Eristav

anallils

Hindamisiilesanne:
Praktiline t66:

Teostada kliendile ohutult juukse struktuuri pisimuutmine, kasutada erinevaid keemilisi aineid ja rullikeeramise tehnikaid I&htudes soovitud
I6pptulemusest, soovitada kliendile juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Hinne 3

Hinne 4

Hinne 5

Opetaja juhendamisel taidab tédlehe, kavandab tédkaigu, koostab
rullikeeramise skeemi ja komplekteerib vajalikud té6vahendid.
Kasutades 6ppematerjale kaardistab véimalikke riske struktuuri
pusimuutmisel. Ndustab juhendamisel klienti koduhooldustoodete

valimisel ja kasutamisel.

Taidab iseseisvalt tddlehe, kavandab t66kaigu, koostab rullikeeramise
skeemi ja komplekteerib vajalikud t66vahendid. Tunneb ara vdimalikke
riske struktuuri pusimuutmisel. Néustab klienti koduhooldustoodete
valimisel ja kasutamise.l

Taidab iseseisvalt ja ennastjuhtivalt tddlehe, kavandab téokaigu,
koostab rullikeeramise skeemi ja komplekteerib vajalikud tdévahendid.
Anallusib voéimalikke riske struktuuri pisimuutmisel. Noustab ja
soovitab koduhooldustoodete kasutamist ja valikut.

Opiviljund 5

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid Hindamine

teenindab klienti jargides
kliendikeskset teenindust, arvestab

1. Suhtleb kliendiga jargides eetika- ning
konfidentsiaalsuse pohimétteid

5. Kliendi teenindamine
5.1. Kliendikeskne klienditeenindus

Praktiline harjutus, Mitteeristav

anallils
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todohutuse-, hiigieeni ja 2. Valmistab vastavalt juhendile ette 5.2. Téokeskkonna ja tddohutuse nduded

keskkonnandudeid; rakendab t66de todkoha, hoiab t66 kaigus ja -jarel korras 5.3. T6okoht, selle ohutegurid ja mikrokliima
teostamisel tervist saastvaid oma tédkoha, selgitab tédohutuse-, hiigieeni | 5.4. T66vahendid

ergonoomilisi toovotteid ja keskkonnandudeid 5.5. T606nnetused ja sellest tingitud tervisekahjustused
Jaotus tundides: 3. Selgitab juhendi pdhjal ergonoomiliste 5.6. Isikukaitsevahendid

teoreetiline t66: 8 harjutuste méju erinevatele lihasgruppidele 5.7. Hugieeni nduded

kokku: 8 ja todvoimele, toob naiteid 5.8. Isiklik hiigieen

5.9.Té6hugieen
5.10. Ergonoomika juuste struktuuri plsimuutmisel
5.11. Té6vdimlemine

Hindamisiilesanne: Hindamismeetod:
Koostada juhendi pdhjal tddleht, milles selgitada eetika ja konfidentsiaalsuse pdhimétteid, tddohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid ning Praktiline t66
ergonoomiliste harjutuste moju erinevatele lihasgruppidele ja t66vdimele, tuua naiteid Tooleht

Teostada praktiline t66, mille kaigus:

1. Ettevalmistada t66koht vastavalt dpetaja poolt etteantud lilesandele; hoida to6koht korras kogu tddllesande sooritamise jooksul. (hindamine
kaasneb pidevalt ja jooksvalt kdikide harjutustundide valtel)

2. Teenindada klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestades t66ohutuse-, hlgieeni ja keskkonnandudeid; rakendada t66de teostamisel
tervist saastvaid ergonoomilisi to6votteid

Lavend

Nimetab peamised eetika ja konfidentsiaalsuse pdhimétted

vastab kusimustele ergonoomiliste harjutuste kasulikkusest ja mdjust erinevatele lihasgruppidele

vastab td6ohutusalastele ja todhlgieeniga seotud kiisimustele; valmistab tdokoha ette vastavalt teostatavale t66le ning hoiab t6koha korras kogu td6protsessi valtel; teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust,
arvestab té6ohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid; rakendab t60de teostamisel tervist sdastvaid ergonoomilisi téovotteid

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine Hindamine on eristav ja kujuneb sooritatud iseseisva t66 ja dpivaljundite hindamisulesannete hindest:
1. Opivaljund - Kontrolltéd

2. Opivéljund - Analiiis, té6leht

3. Opivéljund - Iseseisev td6, tédleht

4. Opivaljund - Praktiline t66

5. Opivéljund - Tédleht, praktiline t66

Opilane analiiiisib omandatud teadmisi ja selgitab omandatud teadmiste rakendamisvaimalusi.

Mooduli hindamine eristav hindamine

Oppematerjalid Luoma, A., Kara, R. Ka kameeleon vahetab varvi. Apollo 2001
Erinevate firmade struktuurikujundustooteid tutvustavad tooteinfolehed
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
7 Juuste varvitdotlus 4 Reet Parik

Hair Color Processing

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud moodulid:

Juuste ja peanaha hoolduse alusépe
Juuksuri loomingulise t66 alused

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija méistab varvainete méju juustele, vérvib ohutult juukseid l&htuvalt kliendi soovidest, jargib kliendikeskset teenindust.

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

94 t 10t
Opiviljund 1 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
teab juuste varvi muutmiseks 1. Nimetab td6ilesandest lahtuvalt juuste 1. Juuste varvi muutmiseks kasutatavad varvained ning nende toimimise Loeng, arutelu, analuis, Eristav

kasutatavaid varvaineid ning mdistab
nende toimimise pdhimétteid, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi
juuksuri kutsealases t66s.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 24

kokku: 24

varvi muutmiseks kasutatavaid erinevaid
looduslikke ja tehisvarvaineid ning selgitab
nende toimimise p&himétteid, toob naiteid.

pohimdtted.

1.1. Juuste loomulikud pigmendid, otseimenduvad ja okstideeruvad pigmendid.

1.2. Juuste keemilised pigmendid, toonivad Sampoonid, keemilised protsessid,
mis toimuvad juustes nendega varvides.

1.3. Taimsed varvid, nende omadused.

1.4. Varvikaart ja selle kasutamine — tumedusastmed, toonid. Naturaalsed
juuksed vs t6ddeldud juuksed, nende erinevus juuste varvi muutmisel.

test

Hindamisiilesanne:
Kirjalik test valikvastustega.

Hindamismeetod:
Test

Hinne 3

Hinne 4

Hinne 5

opilane teeb testi hindele "3",

nimetab erinevaid juuste varvimiseks kasutatavaid varvaineid ja

selgitab nende toimimise p&himdtteid

Opilane teeb testi hindele "4" ,
nimetab erinevaid juuste varvimiseks kasutatavaid varvaineid ja
selgitab nende toimimise pdhimdtteid

opilane teeb testi hindele "5" ,
nimetab erinevaid juuste varvimiseks kasutatavaid varvaineid ja
selgitab nende toimimise p&himdtteid

Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine
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teab juuste varvi muutmise erinevaid
tootlusi ja tooteid, mdistab nende
toimimise pdhimétteid ning mdju
juustele ja peanahale, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi
praktilistes t66des.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 16

kokku: 16

1. Nimetab ja iseloomustab tddillesandest
|ahtuvalt juuste varvi muutmise erinevaid
t66tlusi, toob naiteid.

2. Loetleb juuste varvi muutmiseks
kasutatavates toodetes sisalduvaid aineid ja
kirjeldab nende toimimispdhimdtteid, toob
naiteid.

3. Kirjeldab erinevate varvimuutmise
todtluste toimimise pdhimdtteid ja mdju
juustele ning peanahale, toob naiteid.

4. Valib toé6llesandest lahtuvalt juukseid
saastvaima tdotluse, lahtub soovitud
I6pptulemusest ning juuste seisukorrast ja
eelnevatest tootlustest.

2. Juuste varvi muutmise erinevad to6tlused ja tooted ning nende toimimise
pdhimdtted.

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.

P&hi- ja vastandvarvide teooria, varviring, vahevarvid.

Soojad ja kilmad varvitoonid.

Melaniini pleegitamine, keemilised protsessid.

Varvimise ajal juustes/habemes toimuvad keemilised protsessid.
Varvimolekulid ja varvimoodustajad.

Pisivarvid, keemilised protsessid, mis toimuvad juustes nendega varvides.
Kergvarvid, keemilised protsessid, mis toimuvad juustes nendega varvides.
Pisi- ja kergvarvi koostised.

Blondeerimisvahendid, keemilised protsessid, mis toimuvad juustes nendega

varvides.
2.10 Vesinikperoksiid — toime, kasutusala, tugevused (erinevad %). Mis juustes
toimub varvimise ajal.

Arutelu, anallus,
kontrollt6o

Eristav

Hindamisiilesanne:

1. Loetleda ja iseloomustada suulise esituse kaigus lahtuvalt juuste varvi muutmisest erinevaid to6tlusi ja varvi muutmiseks kasutatavates

toodetes sisalduvaid aineid.

2 Kirjeldada rihmat66 kaigus varvimuutmise t66tluste toimimise pdhimdtteid ja moju juustele, peanahale, tuues naiteid.
3. Todulesanne: Valida arutluse kaigus soovitud I6pptulemusest, juuste seisukorrast ja eelnevatest td6tlustest Iahtudes juukseid sdastvaim

tootlus.

Hindamismeetod:
Rihmatdd

Arutlus

Suuline esitus

Hinne 3

Hinne 4

Hinne 5

Kasutades abimaterjale nimetab ja iseloomustab suulise esituse
kaigus juuste varvi muutmise erinevaid t66tlusi, kirjeldab erinevate
to6tlustte toimimise pdhimdtteid, mdju juustele ja peanahale. Loetleb
Opetaja kaasabil juuste varvi muutmiseks kasutatavates toodetes
sisalduvaid aineid, kirjeldab nende toimimispdhimdtteid ja valib
arutluse kaigus juukseid saastvaima to6tluse lahtub soovitud
Iopptulemusest ning juuste seisukorrast ja eelnevatest tootlustest.

Kasutades Opetaja vahest kaasabi nimetab ja iseloomustab suulise
esituse kaigus juuste varvi muutmise erinevaid t66tlusi, kirjeldab
erinevate t66tluste toimimise pdhimébtteid, mdju juustele ja peanahale.
Loetleb juuste varvi muutmiseks kasutatavates toodetes sisalduvaid
aineid, kirjeldab nende toimimispbhimétteid ja valib arutluse kaigus
juukseid saastvaima tédtluse 1&htub soovitud I6pptulemusest ning
juuste seisukorrast ja eelnevatest to6tlustest.

eelnevatest too6tlustest.

Nimetab ja iseloomustab iseseisvalt suulise esituse kaigus juuste varvi
muutmise erinevaid t66tlusi, kirjeldab erinevate td6tluste toimimise
pb&himdtteid, mdju juustele ja peanahale. Loetleb juuste varvi
muutmiseks kasutatavates toodetes sisalduvaid aineid, kirjeldab nende
toimimispdhimétteid ja valib arutluse kaigus juukseid saastvaima
tootluse 1ahtub soovitud I6pptulemusest ning juuste seisukorrast ja

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

mdistab varvikaardi Ulesehituse
pdhimdtet, kasutab seda juuste varvi
maaramisel ja varviretsepti
koostamisel, rakendab omandatud

teoreetilisi teadmisi praktilistes to6des.

Jaotus tundides:
teoreetiline t66: 16
kokku: 16

1. Selgitab varvikaardi Ulesehituse
pdhimotet.

2. Maarab iseseisvalt varvikaardi abil
naturaalsete juuste tumedusastme.

3. Maarab tédulesandest Iahtuvalt,
varvikaardi abil varvitoonid ja
tumedusastmed kogu juukse pikkuses.
4. Maarab varvikaardi abil hallide juuste
osakaalu.

5. Koostab todulesandest lahtuvalt
varviretsepti ja selgitab naturaalsete- ja
tehispigmentide koosmdju juuste varvi
muutmise I6pptulemusele.

3. Varvikaardi llesehituse pohimétted ja kasutamine.

3.1.

Varvikaartide ulesehitus. Toonide margistamine numbri vdi tahega. Mix

toonid.

3.2.
3.3.

Juuste tumedusastme maaramine.
Mida arvestada varvimise juures (vanus, nahatoon, naokuju, silmavarv,

juustes oleva hallisuse % )?

34.
3.5.
3.6.

Varvi kattevdime suurendamise meetodid.
Segutoonide kasutamine kattevéime suurendamise eesmargil.
Varviretsepti koostamine.

Arutelu,
anallits,kontrollt6o

Eristav
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Hindamisiilesanne:

Hindamismeetod:

1. Selgitada anallusi kdigus varvikaardi Ulesehituse pdhimétet, maarata iseseisvalt varvikaardi abil naturaalsete juuste tumedusaste, varvitoonid | Anallis
ja tumedusastmed kogu juukse pikkuses ning hallide juuste osakaal. Tooleht
2. Koostada todlehest lahtuvalt varviretsept ja selgitada naturaalsete- ja tehispigmentide koosmdju juuste varvi muutmise I6pptulemusele Kontrollt6o
Hinne 3 Hinne 4 Hinne 5

Opetaja juhendamisel maéarab analiilisi kaigus varvikaarti kasutades
naturaalsete juuste tumedusastme, varvitooni ja tumedusastme kogu
juukse pikkuses ning hallide juuste osakaalu, koostab dpetaja
juhendamisel té6lehest lahtuvalt varviretsepti

Kasutades dpetaja vahest abi maarab opilane analliUsi kaigus
kasutades varvikaarti naturaalsete juuste tumedusastme, varvitooni ja
tumedusastme kogu juukse pikkuses ning hallide juuste osakaalu,
koostab todlehest 1ahtuvalt varviretsepti

Analulsi kdigus maarab iseseisvalt varvikaardi abil naturaalsete juuste
tumedusastme, varvitooni ja tumedusastme kogu juukse pikkuses ning
hallide juuste osakaalu, koostab todlehest Iahtuvalt varviretsepti

Opiviljund 4 Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid Hindamine

koostab t6okava ja teostab kliendile
ohutu juuste varvi muutmise,
kasutades erinevaid tehnikaid ja
tddvahendeid, soovitab kliendile
juuksehooldusvahendeid koduseks
juuste hoolduseks.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 26

iseseisev t60: 10

kokku: 36

varvi muutmise tehnikaid.

kastutamisel.

1. Koostab tédllesandest lahtuvalt tdokava
ja kirjeldab juuste varvi muutmise t66kaiku
ning nimetab vdimalikke riskimomente.

2. Valib todulesandest lahtuvalt diged
tédvahendid, selgitab valikut.

3. Kasutab tddllesandest ja soovitud
|6pptulemusest 1ahtuvalt erinevaid juuste

4. Noustab juhendamisel klienti
koduhooldustoodete valimisel ja

4. Todkava koostamine ja juuste varvimine.

4.1. Té6vahendid varvimiseks.

4.2. Kliendi ja ttkoha ettevalmistavad t66d.

4.3. To6Okultuur ja ergonoomika.

4.4. Juuste anallils enne varvimist, téolehe taitmine.

4.6. Varvimises ettetulevad riskid.

4.5. Juuste varvimise ettevalmistus, juukse analuis, t66kaik (Jarelkasvu
varvimine; Taispikkuses juuste varvimine; Juuste blondeerimine; Juustelt varvi
eemaldamine; Juuste salgutamine; Habeme, vuntside varvimine).

4.7. Kliendi nbustamine digete toodete valikul juuste koduseks hooldamiseks.

Arutelu, anallds, Eristav

paarist6o

Hindamisiilesanne:

Koostada Ulesandest lahtuvalt tdokava, kirjeldada juuste varvi muutmise t6dkaiku nimetades véimalikke riskimomente. Valida diged t66vahendid,
kasutada soovitud I6pptulemusest lahtuvalt erinevaid juuste varvi muutmise tehnikaid, selgitada valikut ning néustada juhendamisel klienti

koduhooldustoodete valimisel ja kastutamisel.

Opivaljundit 4 hinnatakse Mooduli "Klienditeeninduse praktilised t66d" kaigus.

Hindamismeetod:
Ulesanne/harjutus

Hinne 3

Hinne 4

Hinne 5

Kasutades abimaterjale koostab lilesande alusel td6kava, valib diged
todvahendid, kasutab soovitud I6pptulemusest lahtuvalt Spetaja poolt
etteantuud juuste varvi muutmise tehnikaid, selgitab dpetaja kaasabil
valikut ning ndustab juhendamisel klienti koduhooldustoodete valimisel
ja kastutamisel. Opilane on koostanud ideemapi teemal "Erinevad
varvitehnikad ja tooted". Erinevaid varviskeeme on viis.

Kasutades abimaterjale koostab dpilane Ulesande alusel tddkava, valib
diged té6vahendid, kasutab soovitud I6pptulemusest lahtuvalt
erinevaid juuste varvi muutmise tehnikaid, selgitab valikut ning ndustab
juhendamisel klienti koduhooldustoodete valimisel ja kastutamisel.
Opilane on koostanud ideemapi teemal "Erinevad vérvitehnikad ja
tooted" Erinevaid varviskeeme on seitse.

Koostab iseseisvalt lilesande alusel tddkava, kirjeldab juuste varvi
muutmise to6kaiku nimetades vdimalikke riskimomente, valib diged
tédvahendid, kasutab soovitud I6pptulemusest lahtuvalt erinevaid
juuste varvi muutmise tehnikaid,leiab loomingulisi lahendusi ja selgitab
valikuid ning ndustab juhendamisel klienti koduhooldustoodete
valimisel ja kastutamisel.

Opilane on koostanud ideemapi teemal "Erinevad vérvitehnikad ja
tooted"Erinevaid varviskeeme on kiimme.

Iseseisvad t66d

Koostada ideemapp teemal "Erinevad varvitehnikad ja tooted" kuhu koondada erinevaid varvimiskeeme (5-10), erinevate firmade toodete tutvustusi ja mooduli "Klienditeeninduse praktilised t66d" raames sooritatud viis

varvitdolehte.
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Opiviljund 5 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
teenindab klienti jargides 1. Suhtleb kliendiga jargides eetika- ning 5. Kliendi teenindamine. Praktiline harjutus, Mitteeristav
kliendikeskset teenindust, arvestab konfidentsiaalsuse pdhimétteid. 5.1. Kliendikeskne klienditeenindus. anallds.
tédohutuse-, hlgieeni ja 2. Valmistab vastavalt juhendile ette 5.2. Téokeskkonna ja té6ohutuse nduded.
keskkonnandudeid; rakendab t66de tookoha, hoiab t66 kaigus ja -jarel korras 5.3. Tookoht, selle ohutegurid ja mikrokliima.
teostamisel tervist saastvaid oma tédkoha, selgitab tédohutuse-, hiigieeni | 5.4. Té6vahendid.
ergonoomilisi toovotteid. ja keskkonnandudeid. 5.5. T666nnetused ja sellest tingitud tervisekahjustused.
Jaotus tundides: 3. Selgitab juhendi pohjal ergonoomiliste 5.6. Isikukaitsevahendid.
teoreetiline t66: 12 harjutuste méju erinevatele lihasgruppidele 5.7. Hugieeni nduded.
kokku: 12 ja téovbimele, toob naiteid. 5.8. Isiklik higieen.
5.9.T6ohugieen.
5.10. Ergonoomika juuste struktuuri pisimuutmisel.
5.11. T66vbimlemine.

Hindamisiilesanne:
Testis kasitleda jargmisi teemasid:

Hindamismeetod:
Praktiline t66

1. Nimetada peamised eetika ja konfidentsiaalsuse pdhimotted, vastata kiisimustele ergonoomiliste harjutuste kasulikkusest ja mojust Test

erinevatele lihasgruppidele

vastata tddohutusalastele ja té6hugieeniga seotud kusimustele.
2. Valmistada praktilise t60 kaigus ette to6koht vastavalt teostatavale t66le ning hoidaa tddkoht korras kogu todprotsessi valtel.
3. Teenindada klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestada t66ohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid; rakendada t66de teostamisel

tervist saastvaid ergonoomilisi t66votteid.

Opivéljundit 5 hinnatakse Mooduli "Klienditeeninduse praktilised t66d" kaigus.

Lavend

Nimetab testis peamised eetika ja konfidentsiaalsuse pohimétted
vastab kusimustele ergonoomiliste harjutuste kasulikkusest ja mdjust erinevatele lihasgruppidelevastab té6ohutusalastele ja tédhilgieeniga seotud kisimustele. Valmistab praktilise t66 kaigus ette tddkoha vastavalt
teostatavale t66le ning hoiab t66koha korras kogu toéOprotsessi valtel. Teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab to6ohutuse-, hligieeni ja keskkonnandudeid; rakendab téode teostamisel tervist

saastvaid ergonoomilisi t6ovotteid.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Hindamine on eristav ja hinne kujuneb sooritatud iseseisva t60 ja 6pivaljundite hindamisulesannete pdhjal:
1. Opivaljund — Té6leht

2. Opivéljund — Arutelu, suuline esitlus, riihmats6

3. Opivéljund - Analiiis, tédleht

4. Opivaljund - Iseseisev t66, lesanne/harjutus

5. Opivéljund - Praktiline harjutus, test

Mooduli hindamine

eristav hindamine

Oppematerjalid

1. Tammert, M. Varvidpetus (Aimwell, 2006)

2. Tammert, M. Varvidpetus teoorias (Aimwell, 2002)

3. Linnuste, U. Varvid kodus (Ajakirjade Kirjastus, 2005)

4. Luoma, A., Kara, R. ,Kameelion vahetab varvi“, (Avita, 2000)

5. Bourgues Dorothee lluraamat (Koolibri, 2004)

6.Henderson, S. Basic Hairdressing a course book for Level Il (1991: England: Stanley Thorne’s (Publishers) Ltd).
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

8 Soengukujundus 45 Onne Ennusaar

Styling

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud moodulid:

Juuksuri loomingulise t66 alused

Juuste ja peanaha hoolduse alusépe

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dppija kujundab erinevaid soenguid lhtuvalt kliendi soovidest, jargib kliendikeskset teenindust

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

108 t 9t
Opiviljund 1 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
teab erinevaid soengute liike, 1. Nimetab td6llesandest lahtuvalt soengute | 1.Soengute liigid, kujundamistehnikad ja t66vahendid Loeng, arutelu, Eristav

kujundamistehnikaid ja tédvahendeid,
rakendab omandatud teoreetilisi
teadmisi praktilistes to6des

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 60

iseseisev t606: 9

kokku: 69

liike, toob naiteid

2. Kirjeldab té6llesandest l1ahtuvalt soengu
kujundamistehnikaid, valib vastavalt
tehnikatele sobivad t66vahendid, toob
naiteid

1.1. Soengute modelleerimine

1.2. Soengute tilbid (4 pdhitiupi).

1.3. Soengute liigid (paeva-, pidulik-, 6htu-, ajalooline-, fantaasia-, stiliseeritud,
konkursi ja kokteilsoeng).

1.4. T66vahendid soengute kujundamiseks.

1.5. Fd6nisoengud naistele ja meestele.

1.6. Rullisoengud. (Soengurullide suuruse ja kuju valik Iahtudes soovitud
tulemusest, juukse pikkusest. Rullikeeramise tehnikad (klassikaline, vertikaalne,
juukseotsad ulespoole, erinevad tuka variandid, vastavalt soengul kandmisele.
Rullisoengu skeemi lugemine.)

1.7. Pikkade juuste soengud.

1.8. Pidulikud soengud naistele ja meestele.

1.9. Ulespandud soengud naistele ja tiidrukutele.

1.10. Vesilainesoengud (jooneta soeng, joon kdlje peal, joon keskel).

1.11. Soengud pdimimistehnikas (prantsuse pats, hollandi pats, kalasaba,
zgutid, punumistehnikad 2-, 3-, 4-, 5-, 6- ja 7-ga).

1.12. Erikujuliste tangidega ja sirgestusraudadega kujundatud soengud.

rihmatoo,
demonstratsioontddd,
praktilised harjutust66d
oppepeal ja kliendil.

Hindamisiilesanne:

Hindamismeetod:

1. Analuisida erinevate soengute valmistusviise ning anallisile tuginedes valmistada erinevaid soenguid Praktiline t66
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2. Lugeda rullikeeramise skeemi ja keerata skeemi alusel rullid dppepeale ning kujundada soeng

Ulesanne/harjutus

3. Teostada klassikalise fd6nisoeng lihikestele juustele (naisele ja mehele) Anallis
4. teostada pidulik tlespandud soengu vdi punutud pruudisoeng pikkadele juustele
Hinne 3 Hinne 4 Hinne 5

Oskab dpetaja poolt ette antud soengu pilti analiitsida, 1ahtudes
soengu liikidest, tllpidest ja kasutatud tehnikatest.

Loeb dpetaja poolt etteantud rullikeeramise skeemi ja keerab rullid
harjutuspeale vastavalt skeemile ning kujundab soengu.

Fdonisoeng -eesmargiparane soengupdhja tdste, juuksed téddeldud
kogu juukse pikkuses, eesmargiparane viimistlusvahendite
kasutamine.

Ulespandud pidulik soeng, punutud pruudisoeng, teemasoeng - soeng
on teostatud vastavalt eelnevalt koostatud tddkavale, kasutatud on
digeid tdovahendeid, to6votteid ning viimistlusvahendeid,
soengudetailid on viimistletud nduetekohaselt

Oskab dpetaja poolt ette antud soengu pilti anallitisida, Iahtudes
soengu liikidest, tiUpidest ja kasutatud tehnikatest.

Loeb &petaja poolt etteantud rullikeeramise skeemi ja keerab rullid
harjutuspeale vastavalt skeemile ning kujundab soengu.

Foonisoeng - eesmargiparane soengupdhja tdste, juuksed to6deldud
kogu juukse pikkuses, viimistlusvahendite kasutamine
eesmargiparaselt. Soengu sobimine kliendi ndotuubiga ja eriparaga.

Ulespandud pidulik soeng, punutud pruudisoeng, teemasoeng - soeng
on teostatud vastavalt eelnevalt koostatud td6kavale, kasutatud on
digeid todvahendeid, to6votteid ning viimistlusvahendeid,
soengudetailid on viimistletud nduetekohaselt. Arvestab kliendi
eriparaga ja ndotulbiga.

Oskab dpetaja poolt ette antud soengu pilti analiilisida, lahtudes
soengu liikidest, tllpidest ja kasutatud tehnikatest.

Loeb &petaja poolt etteantud rullikeeramise skeemi ja keerab rullid
harjutuspeale vastavalt skeemile ning kujundab soengu.

Foonisoeng - eesmargiparane soengupdhja tdste, juuksed toddeldud
kogu juukse pikkuses, viimistlusvahendite kasutamine
eesmargiparaselt. Soengu sobimine kliendi ndotulbiga ja eriparaga.
Opilane ldheneb (ilesandele loominguliselt.

Ulespandud pidulik soeng, punutud pruudisoeng, teemasoeng - soeng
on teostatud vastavalt eelnevalt koostatud tdokavale, kasutatud on
digeid té6vahendeid, t66votteid ning viimistlusvahendeid,
soengudetailid on viimistletud nduetekohaselt. Arvestab kliendi
eripéraga ja naotiiiibiga. Opilane laheneb iilesandele loominguliselt.

Iseseisvad t66d

Juhendi alusel koostada Opimapp erinevatest soenguliikidest (3 pilti iga liigi kohta) ja nende analiiiisidest (kuidas ja millega tehtud)

Opiviljund 2 Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid Hindamine

teab soengukujunduses kasutatavaid
hooldus- ja viimistlusvahendeid ja
mdistab nende toimimispdhiméotteid,
rakendab omandatud teoreetilisi
teadmisi praktilistes to6des

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 16

kokku: 16

1. Klassifitseerib t6dllesandest lahtuvalt
soengukujunduses kasutatavaid hooldus- ja
viimistlusvahendeid, toob naiteid

2. Kirjeldab té6llesandest l1ahtuvalt hooldus-
ja viimistlusvahendite toimimis-ja
kasutamispdhimétteid, toob naiteid

2.Hooldus- ja viimistlusvahendid

tutvumine)

2.1. Soenguvedelikud, vahud, vahad, geelid, juukselakid.
2.2. Viimistlustoodete kasutamine soengute kujundamisel.
2.3. Erinevate firmade juuste hooldus- ja viimistlustooted (kasutusjuhenditega

2.4. Kliendi ndustamine viimistlustoodete valikul ja toodete kasutamiseks.

Loeng, arutelu, Mitteeristav
rihmatoo,
demonstratsioont6dd,
praktilised harjutust6od

o6ppepeal ja kliendil.

Hindamisiilesanne:
Koostada juhendi alusel t66leht, milles kasitleda jargmisis teemasid:

1. Klassifitseerida soengukujunduses kasutatavad hooldus- ja viimistlusvahendid
2. Selgitada Ulesandest lahtuvalt hooldus- ja viimistlusvahendite toimimis- ja kasutamispdhimdteid

Hindamismeetod:
Ulesanne/harjutus
Tooleht

Lavend

Klassifitseerib dpetaja poolt etteantud Ulesande jargi soengukujundamises kasutatavaid hooldus- ja viimistlusvahendid, toob naiteid.
Kirjeldab ulesandest lahtuvalt hooldus- ja viimistlusvahendite toimimis- ja kasutamispdhimétteid, toob naiteid
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Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

mdistab tdokava koostamise vajadust,
koostab td6kava, kujundab soengu
arvestades néo- ja peakujuga,
kasutades erinevaid soengukujundus
tehnikaid ja tddvahendeid, soovitab
kliendile viimistlusvahendeid koduseks
juuste hoolduseks

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 16

kokku: 16

1. Kujundab toédilesandest lahtuvalt voi enda
koostatud t66kava pdhjal soengu arvestades

ndo- ja peakujuga, kasutab sobivaid
tehnikaid ja té6vahendeid

2. Nbustab juhendamisel klienti
viimistlusvahendite valimisel ja kasutamisel

3.Naokujud ja proportsioonid.

3.1. Soengu sobivus vastavalt kliendi vanusele, ndoproportsioonile, juuksevarvile,

isikuparale

3.2.
3.3.

Kliendi ndustamine.
Todkava koostamine

Loeng, arutelu,
rihmatoo,
demonstratsioontddd,
praktilised harjutustéod
Oppepeal ja kliendil

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

1. Koostada tdé6ilesandest Iahtuvalt tdokava ja kujundada soeng
2. Soovitada kliendianaltiusist lahtuvalt kliendile sobivaid soenguviimistlusvahendid

Hindamismeetod:
Praktiline t66
Analiits

Tooleht

Lavend

Oppija kujundab 8petaja poolt etteantud lilesandest lahtuvalt véi enda koostatud tédkava pdhjal soengu, arvestades ndo- ja peakujuga, kasutab sobivaid tehnikaid ja tddvahendeid.

Oppija ndustab juhendamisel dpetaja poolt etteantud iilesandest l&htuvalt kujutletavat klienti viimistlusvahendite valimisel ja kastutamisel.

Opiviljund 4

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

teenindab klienti jargides
kliendikeskset teenindust, arvestab
tddohutuse-, hiigieeni ja
keskkonnandudeid; rakendab t66de
teostamisel tervist saastvaid
ergonoomilisi t6ovotteid

Jaotus tundides:

teoreetiline t166: 16

kokku: 16

1. Suhtleb kliendiga jargides eetika- ning
konfidentsiaalsuse pohiméotteid

2. Valmistab vastavalt juhendile ette
tddkoha, hoiab t66 kaigus ja -jarel korras

oma tédkoha, selgitab tédohutuse-, hligieeni

ja keskkonnandudeid

3. Selgitab juhendi pdhjal ergonoomiliste
harjutuste méju erinevatele lihasgruppidele
ja todvoimele, toob naiteid

4. Kliendi teenindamine
Kliendikeskne teenindus (eetika ja konfidentsiaalsuse nduded)

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.
4.5.
4.6.
4.7.
4.8.
4.9.

Tookeskkonna ja toédohutuse nduded
Toéokoht, selle ohutegurid ja mikrokliima

Toéo6dnnetused ja sellest tingitud tervisekahjustused

Isikukaitsevahendid

Hugieeni nduded

Isiklik hugieen

Toohlgieen

Ergonoomika juuste I6ikamisel

4.10. T66vdimlemine

Praktiline harjutus,
anallls

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

1. Selgitada juhendi pdhjal eetika ja konfidentsiaalsuse pdhimétteid, tdé6ohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid ning ergonoomiliste harjutuste

mdju erinevatele lihasgruppidele ja todvoimele, toob naiteid.

2. Valmistada ette td6koht vastavalt dpetaja poolt etteantud tlesandele ning hoida korras kogu tédulesande sooritamise jooksul. (hindamine

kaasneb pidevalt ja jooksvalt kdikide harjutustundide valtel)

3. Teenindada klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestada té6ohutuse-, hugieeni ja keskkonnandudeid; rakendada t66de teostamisel
tervist saastvaid ergonoomilisi t66votteid

Hindamismeetod:
Praktiline t66
Tooleht

Lavend
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Opilane nimetab peamised eetika ja konfidentsiaalsuse péhimétted

vastab kusimustele ergonoomiliste harjutuste kasulikkusest ja mojust erinevatele lihasgruppidele

vastab té6ohutusalastele ja té6hugieeniga seotud kusimustele. Valmistab tddkoha ette vastavalt teostatavale t66le ning hoiab t66koha korras kogu tédprotsessi valtel. Teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust,
arvestab td6ohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid; rakendab t66de teostamisel tervist saastvaid ergonoomilisi t66votteid

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine Hindamine on eristav ja hinde kujunemisel arvestatakse sooritatud iseseisva t66 ja dpivaljundite hindamisilesandeid:

1. Opivaljund - Iseseisev t66, praktiline t66, lilesanne/harjutus, analiiiis

2. Opivéljund - Tédleht, iilesanne/harjutus

3. Opivéljund - Praktiline t68, analiiiis, té6leht

4. Opivéljund - Praktiline t66, tédleht

Kooli sisestel kutsevdistlustel valmistada pidulik tlespandud soeng vdi punutud pruudisoeng vastavalt vdistlusjuhendite hindekriteeriumitele
Temaatilise moe- ja soengus$du jaoks valmistada teemakohane soeng vastavalt juhendile ja hindekriteeriumitele

Mooduli hinne kujuneb eelpool loetletud t66de, tegemiste koondhindena

Mooduli hindamine eristav hindamine

Oppematerjalid http://e-ope.khk.ee/oo/soengurullide_keeramise_tehnikad/
http://www.e-ope.ee/_download/euni_repository/file/3366/Soengukunst_ja_kujundamine.zip/index.html

Erinevate firmade infovoldikud/broSudrid

1. ,The scientific approach to long hair design” Pivot Point 1996

2. ,The scientific approach to hair sculpture - Design Classics” — Solid, Graduated and Layered Structures; Pivot Point MCMLXXXIV
. ,Design Course — Continuing Education seires* Pivot Point MCMLXXXIII

. ,Vetsernie pritseski dlja dlinndh volos“ Romanenko, Larisa; Eksmo Izdatelstvo 2007

. Thup & Soeng Tallinn, Ersen, 1996 Bolz, Elke

. ,Ka kameeleon vahetab varvi“ Aija Luoma, Raija Kara Kirjastus Avita, 2000

w
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

9 Klienditeeninduse praktilised t66d 29 Onne Ennusaar, Reet Parik

Customer Service Practical Work

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud on kdik p&hidpingute moodulid

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et 8ppija rakendab kliendikeskset ja lugupidavat suhtumist teenustddde teostamisel, teenindab kliente ja suhtub klienti hoolivalt, lahtudes
kultuurierisustest, eetika- ning konfidentsiaalsuse pohimdtetest, vaartustab meeskonnatd6d ja mdistab enda rolli selles

Praktiline t66

754 t

Opiviljund 1

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid Hindamine

mdistab kliendi vajadustele ja
soovidele orienteeritud teenindamise
tahtsust iluteenuste pakkumisel,
suhtlemise reegleid — ja rollijaotust
meeskonnas

Jaotus tundides:

praktiline t66: 40

kokku: 40

1. Kirjeldab juhendi alusel erinevaid
suhtlemise ja teeninduse pdhimdisteid,
meeskonnat®o isedrasusi, toob naiteid
2. Lahendab juhendi alusel
suhtlussituatsiooni ja selgitab valitud
tegevusi

1. Kliendikeskse teeninduse tahtsus iluteenuste pakkumisel
1.1. Erinevad suhtlemise ja teeninduse pdhimdisted

1.2. Meeskonnat6o isedrasused

1.3. Erinevad suhtlussituatsioonid ja tegevused nendes

Kordamine, kinnistamine, | Mitteeristav
analliis

Hindamisiilesanne:

Administraatori td6ulesannete taitmine juhendi alusel

Pé&eva I6pus koostada juhendi alusel "Klienditeeninduse praktiliste tddde

tuginedes ette tulnud tegemiste ja suhtlemissituatsioonide anallus

Opimappi lisatav oma administraatoriks olemise kogemusele

Hindamismeetod:
Enesehindamine

Anallis

Probleemsituatsiooni lahendamine

Lavend

Opilane on éppesalongi administraatori rollis. V&tab kliente vastu ja selgitab vélja nende soovid. Juhendab, abistab ja suunab kliente vastavalt vajadusele. Suhtleb klientidega telefonitsi ja broneerib teenuse aegu.
Arveldab klientidega (sularaha ja pangakaarditehingud) ja saadab kliendi ara. Vajadusel lahendab probleemseid situatsioone broneeringutega voi kaebustega. Hoolitseb salongi visuaalse korrasoleku eest. Paeva I6pus
koostab juhendi alusel oma tegemiste ja suhtlemissituatsioonide analtilsi ja selgitab enda poolt valitud tegevusi nendes, kirjeldab erinevaid suhtlemise ja teeninduse pdhimdisteid ning meeskonnatdo isedrasusi
administraatorina. Kirjeldab ja analtusib enda kui teenindaja kaitumise positiivset ja negatiivset moju kliendi teenindamisel

Praktilised to6d
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Oppesalongi andministraatorina tegutsemine

Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

selgitab valja kliendi soovi, rakendab
sobivat keelekasutust, hoiakuid ja
lugupidavat kultuurilist suhtumist
Jaotus tundides:

praktiline t66: 32

kokku: 32

1. Kirjeldab juhendi alusel kliendi soovi valja
selgitamist, lahtub kliendi juuste omadustest
parima I6pptulemuse saavutamiseks ning
riski olemasolul annab omapoolse soovituse
jargneva t66 teostamiseks

2. Vajadusel kirjeldab ja péhjendab t66
teostamise keeldumist

2. Kliendi soovi vélja selgitamine
2.1. T66 teostamisest keeldumise pdhjused

Kordamine, kinnistamine,
klientide teenindamine,
analliis

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Hindamismeetod:

Selgitada juhendi alusel teenindussituatsioonis valja kliendi soovid ja anda nendest ja iseenda otsustest enne teenustto taitma asumist dpetajale | Arutlus
Ulevaate Suuline esitus
Analluds
Tooleht
Lavend

Opilane selgitab vélja kliendi soovi, rakendab sobivat keelekasutust, hoiakuid ja lugupidavat kultuurilist suhtumist. Enne teenustdd taitma asumist kirjeldab juhendi alusel kliendi soovi vélja selgitamist ja annab 6petajale
Ulevaate kliendi soovidest ning iseenda otsustest tellitud t66 sooritamise voimaluste kohta. Oma otsuste vastu vétmisel on dpilane l1ahtunud kliendi juuste omadustest. Vajadusel selgitab t66 teostamisest keeldumise

pdhjuseid

Praktilised t66d

Klientide soovide valjaselgitamine teenindussituatsioonis T66 teostamisest keeldumisel pdhjuste kirjeldamine

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

planeerib, koostab t6édkava ja
teenindab kliente, jargides koikides
tooprotsessides todohutus-,
todhugieenindudeid

Jaotus tundides:

praktiline t66: 650

kokku: 650

Teostab kliendi juustele tédulesandest
lahtuvalt té6tluse ning selgitab tehtud t66d
Osutatavad to6tlused nais-, mees- ja
lapskliendile:

1. Juuste hooldused

2. Juuste I6ikused lihikestele, poolpikkadele
ja pikkadele juustele

3. Juukselbikused masinaga

4. Habeme ja vuntside Idikamine

5. Soengud lthikestele, poolpikkadele ja
pikkadele juustele

6. Juuste struktuuri pisimuutmised
lGhikestele, poolpikkadele ja pikkadele
juustele

7. Varvitootlused lUhikestele, poolpikkadele
ja pikkadele juustele

3.Klienditeeninduse praktiliste td6de teostamine ja analuiis

3.1. Juuste hooldus

Kordamine, kinnistamine,
harjutamine, praktilised

3.2. Juuste I6ikused lUhikestele, poolpikkadele ja pikkadele juustele t6od

3.3. Juukseldikused masinaga
3.4. Habeme ja vuntside I6ikamine

3.5. Soengud lihikestele, poolpikkadele ja pikkadele juustele
3.6. Juuste struktuuri plisimuutmised luhikestele, poolpikkadele ja pikkadele

juustele

3.7. Varvitootlused lihikestele, poolpikkadele ja pikkadele juustele

Eristav
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Hindamisiilesanne:

Planeerida, koostada t66kava, teenindada kliente jargides kdikides téOprotsessides tddohutus- ja tddhigieenindudeid ning tdétada kasutades

ergonoomilisi toovotteid ja selgitada tehtud t66d.
Koostada ja teostada:
1. Todkava

2. Juukseldikus naisele koos juuste varvimise ja soengu kujundamisega (3)
3. Madal véi keskmine juukseldikus mehele koos soengu kujundamisega (3)

4. Habeme kujundamine mehele (1)
5. Klassikaline juuste struktuuri plsimuutmine koos rullisoenguga (3)
6. Pruudisoeng (5)

Vastavalt té6kava koostamise juhendile, vormistada 15 tddkava ja lisada need dpimappi " Klienditeeninduse praktilised t66d"

Hindamismeetod:
Praktiline t66
Suuline esitus
Analiits

Hinne 3

Hinne 4

Hinne 5

1. Koostab 6petaja juhendamisel t6dkava

2. Tootamisel kasutab ergonoomilisi t66votteid

3. Teostab juukseldikust naisele koos juuste varvimise ja soengu
kujundamisega

Erinevad I6ikuse osad on kokku viidud, I16ikuse vormi ja kuju on diged.
Loikuses ja I6ikusskeemis vdivad esineda vaikesed ebatapsused.

Juuste varvimisel on varvid pealekantud korrektsust (naha puhtus),
varvide pealekandmise jarjekord on pohjendatud ja loogiline. Varvi
tulemuses voib esineda ebauhtlust

Soengu tegemisel on sobivalt kasutatud viimistlusaineid, juuksetiive
tdus vastab soengu vormile, juuste otsad on té6deldud (siledus,
lokilisus), viimistlus on kaasaegne. Soengu tegemisel voib olla mitte
markimisvaarne juuksetiive tdus ja juukseotstes voib esineda
karvasust.

Praktilise t66 tegemisel véib dpilane konsulteerida épetajaga. Opetaja
voib tédde tegemisel juhendada.

4. Teostatakse Madal vdi keskmine juukseldikus mehele koos soengu
kujundamisega

L&ikuse vormi ja kuju on diged. L&ikuses ja I6ikusskeemis vdivad
esineda vaikesed ebatdpsused.

Soengu kujundamisel on sobivalt kasutatud viimistlusaineid,
juuksetuve tdus vastab soengu vormile, juukse otsad on t66deldud.
Soengu tegemisel voib olla mitte markimisvaarne juuksetlve tdus ja
juukseotstes voib esineda karvasust.

Praktilise t66 tegemisel véib dpilane konsulteerida épetajaga. Opetaja
voib todde tegemisel juhendada.

5. Teostatakse Habeme kujundamine mehele. Habemevorm sobib
kliendile. Habeme kontuurides ja habemel6ikuse kujus vdivad olla
ebatapsused.

1. Koostab 6petaja vahesel juhendamisel tddkava

2. Tootamisel kasutab ergonoomilisi t66votteid

3. Teostab juukselbikust naisele koos juuste varvimise ja soengu
kujundamisega

Erinevad I6ikuse osad on kokku viidud, 16ikuse vormi ja kuju on diged.
Juukseldikus vastab I6ikusskeemile

Juuste varvimisel on varvid pealekantud korrektsust (naha puhtus),
varvide pealekandmise jarjekord on péhjendatud ja loogiline,
saavutatud on Uhtlane varvitumedus kogu juukse pikkusel.

Soengu tegemisel on sobivalt kasutatud viimistlusaineid, juuksetiive
tdusu vastab soengu vormile, juuste otsad on t66deldud (siledus,
lokilisus), viimistlus on kaasaegne. Praktilise t66 tegemisel dpilane
t6otab iseseisvalt ja ei vaja dpetajapoolselt juhendamist

4. Teostatakse Madal v&i keskmine juukselbikus mehele koos soengu
kujundamisega

Loikuse vormi ja kuju on diged. Juukse I6ikus on tapselt I6igatud ja
vastab I6ikusskeemile

Soengu kujundamisel on sobivalt kasutatud viimistlusaineid,
juuksetiive tdus vastab soengu vormile, juukse otsad on t66deldud.
Praktilise t66 tegemisel dpilane té6tab iseseisvalt ja ei vaja
Opetajapoolselt juhendamist.

5. Teostatakse Habeme kujundamine mehele. Kontuurid on
kujundatud korrektselt, 16ikus on tapne, I6ikuse kuju ja vorm on diged
ning sobivad kliendile.

Praktilise t66 tegemisel dpilane té6tab iseseisvalt ja ei vaja
Opetajapoolselt juhendamist

6. Klassikaline juuste struktuuri pisimuutmine.
Rullide valik on pdhjendatud, rullid on keeratud korrektselt. Valitud
lokivedelik sobib juukse struktuuriga, saavutatud on Uhtlane lokilisust

2. Téoétamisel kasutab ergonoomilisi téovotteid

3. Teostab juukseldikust naisele koos juuste varvimise ja soengu
kujundamisega

Erinevad I6ikuse osad on kokku viidud, I16ikuse vormi ja kuju on diged.
Juukse 16ikus on tapselt 16igatud ja vastab tapselt esitatud
16ikusskeemile

Juuste varvimisel on varvid pealekantud korrektsust (naha puhtus),
varvide pealekandmise jarjekord on péhjendatud ja loogiline,
saavutatud on uhtlane varvitumedus kogu juukse pikkusel. Juuste
varvimisel kasutatakse varvimise tehnikat kus sobitatakse omavahel
kahte vdi enamat varvi

Soengu tegemisel on sobivalt kasutatud viimistlusaineid, juuksetiive
tdusu vastab soengu vormile, juuste otsad on t66deldud (siledus,
lokilisus), viimistlus on kaasaegne. Soeng on loominguliselt teostatud
ja jatab piduliku soengu mulje.

Praktilise t66 tegemisel dpilane t66tab iseseisvalt ja ei vaja
dpetajapoolselt juhendamist. Opilane teeb t66d loominguliselt.

4. Teostatakse Madal vdi keskmine juukseldikus mehele koos soengu
kujundamisega

L&ikuse vormi ja kuju on diged. Juukse I6ikus on tapselt I6igatud ja
vastab tapselt esitatud I16ikusskeemile

Soengu kujundamisel on sobivalt kasutatud viimistlusaineid,
juuksetiive tdus vastab soengu vormile, juukse otsad on t66deldud.
Soeng on loominguliselt teostatud ja jatab piduliku, kuid samas
meheliku soengu mulje.

Praktilise t66 tegemisel dpilane t66tab iseseisvalt ja ei vaja
Opetajapoolselt juhendamist

5. Teostatakse Habeme kujundamine mehele. Kontuurid on
kujundatud korrektselt, I16ikus on tapne, Idikuse kuju ja vorm on diged
ning sobivad kliendile. Habe on kujundatud tapselt, puhtalt ja
loominguliselt, arvestades kliendi eripara.
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Praktilise t66 tegemisel véib dpilane konsulteerida épetajaga. Opetaja
voib t66 tegemisel juhendada.

6. Klassikaline juuste struktuuri plsimuutmine

Rullide valik on péhjendatud, rullid on keeratud korrektselt. Valitud
lokivedelik sobib juukse struktuuriga.

Lokilisus vbib olla 20% ebalihtlane. Juukseotste keeramise
korrektsust. Juukseotsad voivad olla 20% ebakorrektsed keeratud.
Pd&hja téus voib olla 20% ulatuses mittekiillaldane

Rullisoengul vdib esineda nahtavaid rullivahesid, soenguvormis esineb
ebakorrapéara. Viimistlusvahendeid on kasutatud eesmargiparaselt

Praktilise t66 tegemisel vaib 6pilane konsulteerida dpetajaga. Opetaja
voib t66 tegemisel juhendada

6. Pruudisoengul hinnatakse detailide viimistletust, soengu puhtust,
loomingulisust ning t66 sobivust kandjale.
Pruudisoeng sobib kliendile, kuid viimistlus on ebapuhas.

kogu juukse pikkuses. Juukseotsad on keeratud korrektselt,
saavutatud on vajalikes kohtades pdhja tdus juuksetiivel

Rullisoengul ei esine nahtavaid rullivahesid, soenguvormis esineb
ebakorrapéara. viimistlusvahendeid on kasutatud eesmargiparaselt.
Praktilise t66 tegemisel dpilane tootab iseseisvalt ja ei vaja
opetajapoolselt juhendamist.

6. Pruudisoengu detailid on viimistletud puhtalt, soeng sobib kliendile.

Praktilise t66 tegemisel opilane td6tab iseseisvalt ja ei vaja
Opetajapoolselt juhendamist.

6. Klassikaline juuste struktuuri plsimuutmine.

Rullide valik on péhjendatud, rullid on keeratud korrektselt, arvestatud
on ka kliendi soengu kandmise suunda. Valitud lokivedelik sobib
juukse struktuuriga, saavutatud on Uhtlane lokilisust kogu juukse
pikkuses. Juukseotsad on keeratud korrektselt, saavutatud on
vajalikes kohtades pdhja tdusu juuksetuvel

Rullisoengul ei esine nahtavaid rullivahesid, soenguvorm on korrektne
ja kujundatud ning viimistletud kliendile sobivalt. Viimistlusvahendeid
on kasutatud sobivalt.

Praktilise t06 tegemisel dpilane t66tab iseseisvalt ja ei vaja
Opetajapoolselt juhendamist

7. Pruudisoengu detailid on puhtalt viimistletust, soengu tGldmulje on
puhas, t66 on teostatud loominguliselt ning sobib kandjale. Praktilise
t66 tegemisel dpilane to6tab iseseisvalt ja ei vaja Gpetajapoolselt
juhendamist

Praktilised t66d

Juuste hooldused; juuste I6ikused lihikestele, poolpikkadele ja pikkadele juustele; juukseldikused masinaga; habeme ja vuntside I6ikamine; soengud liihikestele, poolpikkadele ja pikkadele juustele; juuste struktuuri
pusimuutmised lihikestele, poolpikkadele ja pikkadele juustele; varvitddtlused lihikestele, poolpikkadele ja pikkadele juustele

Opiviljund 4 Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid Hindamine

ndustab klienti juuste hooldusvahendite
ja viimistlustoodete kodusel
kasutamisel

Jaotus tundides:

praktiline t66: 32

kokku: 32

kasutamist

1. Soovitab juhendamisel kliendile, praktilise
t66 alusel, koduhooldus-tooteid ja nende

4. Kliendi ndustamine
4.1. Koduhooldustoodete soovitamine
4.2. Viimistlustoodete soovitamine

Kordamine, kinnistamine, | Mitteeristav

analliis

Hindamisiilesanne:

Noustada klienti juuste hooldusvahendite ja viimistlustoodete kodusel kasutamisel; anda Gpetajale llevaate enda poolt pakutavatest soovitustest.

Hindamismeetod:
Arutlus

Suuline esitus
Enesehindamine
Anallis

Lavend

Opilane soovitab juhendamisel kliendile koduhooldustooteid ja nende kasutamist. Koduhooldustoodete soovitamisel lahtub juuste ja peanaha analiiiisist, teostatud teenustédst, kliendi elustiilist ja soengu kandmise
viisidest. Opetab kliendile koduhooldustoodete ja viimistlusvahendite kasutamist. Selgitab ja péhjendab 6petajale oma valikuid ja oskab pakkuda alternatiivseid variante.

Praktilised t66d
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Klientide ndustamine

Praktika

Opilane soovitab juhendamisel kliendile koduhooldustooteid ja nende kasutamist. Koduhooldustoodete soovitamisel lahtub juuste ja peanaha analiiiisist, teostatud teenustédst, kliendi elustiilist ja soengu kandmise
viisidest. Opetab kliendile koduhooldustoodete ja viimistlusvahendite kasutamist. Selgitab ja péhjendab 6petajale oma valikuid ja oskab pakkuda alternatiivseid variante.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Valminud on dpimapp " Klienditeeninduse praktilised t66d", milles on 5 administraatoriks olemise té6kogemuse analiitsi ja 15 praktiliste t6dde té6kava, mis on
koostatud vastavalt td6kava koostamise juhendile.

Moodul I186peb teoreetilise ja praktilise eksamiga, mille juhend, hindamis- ja hindekriteeriumid esitatakse dpilasele enne mooduli algust.

Teoreetiline osa hdlmab endas pohidpingute mooduleid.

Praktilises osas 6pilane planeerib, koostab té0kava ja teenindab kliente, jargides koéikides tddprotsessides td6ohutus- ja tddhlgieenindudeid ning toéotab kasutades
ergonoomilisi téovotteid ning teostab:

1. Juukseldikus naisele koos juuste varvimise ja soengu kujundamisega

2. Madal véi keskmine juukselikus mehele koos soengu kujundamisega

3. Habeme kujundamine mehele

4. Klassikaline juuste struktuuri piisimuutmine

Eksami hindamiskriteeriumid tuginevad Kutseeksami hindamiskriteeriumitele

Mooduli hindamine

eristav hindamine eksami vormis

Oppematerjalid

Kogu erialane dppekirjandus ja lugemismaterjalid
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Parnumaa Kutsehariduskeskus

4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur

MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

10 Karjaari planeerimine ja ettevotluse alused 6 Onne Ennusaar, Ene Jaakson, Anu Laas, Rein

Career Planning and Entrepreneurship

Volberg

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

pdhimotetest.

Opetusega taotletakse, et 8ppija tuleb toime oma karjaéri planeerimisega kaasaegses majandus-, ettevétlus- ja tdokeskkonnas l&htudes elukestva 8ppe

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

136t

20t

Opiviljund 1

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

moistab oma vastutust teadlike otsuste

langetamisel elukestvas
karjaariplaneerimise protsessis
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 16

iseseisev t60: 4

kokku: 20

1. Analuisib juhendamisel enda isiksust ja
kirjeldab oma tugevusi ja nérkusi

2. Seostab kutse, eriala ja ametialase
ettevalmistuse néudeid t66turul rakendamise
vbimalustega

3. Leiab iseseisvalt informatsiooni, sh
elektrooniliselt td6turu, erialade ja
Oppimisvdimaluste kohta

4. Leiab iseseisvalt informatsiooni, sh
elektrooniliselt praktika- ja tdokohtade kohta
5. Koostab juhendi alusel elektroonilisi
kandideerimisdokumente - CV,
motivatsioonikiri, sooviavaldus -, 1dhtudes
dokumentide vormistamise heast tavast

6. Valmistab juhendi alusel ette ja osaleb
naidistdointervjuul

7. Koostab juhendamisel endale, sh
elektrooniliselt lthi- ja pikaajalise
karjaariplaani

1. Karjaari planeerimine (0,77 EKAP - 20 t/ 16 +4 is)
1.1. Enesetundmine karjaari planeerimisel

1.2. Oppimisvéimaluste ja tddjduturu tundmine karjééari planeerimisel
1.3. Kandideerimisdokumentide loomine ja tédintervjuuks valmistumine

1.4. Planeerimine ja karjaariotsuste tegemine

Toblehtede taitmine,
arutelu,
paarisharjutused,
rihmat6dd, analiis,
loeng, (kuulamis- ja
lugemisulesanded
internetis), rollimang,
iseseisev t66

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:
Oppimappi lisatavad iilesanded:

Hindamismeetod
Ulesanne/harjutus
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1. Koostada eneseanaliiis. Lisaks isiksuse analliisile, tuua vélja iseennast puudutavad eesmargid ja té6alased alternatiivsed véimalused,

anallitisida nende valikute vdimalikke tagajargi.

2. Koostada juhendi alusel kirjalik kokkuvdtte juuksuri eriala seisukorrast t66jou turul, makstavast t6otasust, iluteenindus valdkonna ametitest ja
vajalikest kompetentsidest; koostada ennast huvitavate kursuste loetelu, selgitada kursuse kasu endale to0alases tegevuses.

3. Koostada juhendi alusel kirjalik anallilis erinevate té0kuulutuste kohta.

4. Koostada nii eesti kui vodrkeelse CV failina, sisestada oma eesti keelne CV vabalt valitud td6otsinguportaali; koostada sobivale kuulutusele
vastav kaaskiri, edastada dokumendid arvuti teel dpetajale ning osaleda tdé6vestluse rollimangus ja votta vastu personaalne tagasiside

5. Oppija taidab infootsingu td6lehed karjériinfo allikate néustamisvéimaluste kohta.

6. Tuginedes eneseanallusile ja kursuse valtel taidetud todlehtedele, koostab &ppija IUhi- ja pikaajalise karjaariplaani.

Anallus
Tooleht
Intervjuu

Lavend

Oppija kirjeldab ja analiiiisib enda isikuomadusi, vaartusi, véimeid ja oskusi vastavalt juuksuri erialal oodatule; teadvustab planeerimise tahtsust karjaarijuhtimises, oskab analiilisida erinevate valikute tegemise tagajérgi;
kasutab dpitut kandideerimisdokumentide koostamisel ja tddvestluse rollimangus; seostab kutse, eriala ja ametialast ettevalmistust t66turul rakendamise véimalustega, kirjeldab valdkonna kompetentse; teab té0otsingu
allikaid, oskab neid kasutada; mdistab elukestva dppimise olulisust oma karjaariplaneerimisel, anallusib td6kuulutust, selle sobivust enda kompetentsidega; koostab juhendi alusel kandideerimisdokumete Iahtudes
dokumentide vormistamise heast tavast ja esitab neid elektroonilisel teel té6andjale vdi praktikakohale; valmistub todvestluseks, oskab vastata enamlevinud kiisimustele; tunneb karjaériinfoallikaid, oskab karjaarialast
infot leida nii internetist kui triikivaljaannetest; vajadusel kasutab erinevaid ndustamisvéimalusi

Iseseisvad t66d

Opimappi lisatav iseseisev t66: 1. Koostada liihi- ja pikaajaline karjaariplaan. (Tuginedes eneseanaliilisile ja kursuse valtel tidetud téélehtedele)

Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

modistab majanduse olemust ja
majanduskeskkonna toimimist
Ghiskonnas

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 16

iseseisev t60: 4

kokku: 20

1. Kirjeldab juhendi alusel oma
majanduslikke vajadusi, lahtudes
ressursside piiratusest

2. Selgitab juhendi alusel ndudluse ja
pakkumise ning turutasakaalu kaudu
turumajanduse olemust

3. Koostab elektrooniliselt juhendi alusel
enda leibkonna (ihe kuu eelarve

4. Loetleb iseseisvalt Eestis kehtivaid
otseseid ja kaudseid makse

5. Taidab juhendamisel etteantud andmete
alusel elektroonilise naidistuludeklaratsiooni
6. Leiab iseseisvalt informatsiooni pohiliste
pangateenuste ja nendega kaasnevate
vbimaluste ning kohustuste kohta

7. Kasutab majanduskeskkonnas
orienteerumiseks juhendi alusel riiklikku
infoslisteemi e-riik

2. Majanduse alused ( 0,77 EKAP -20t/16 + 4 is)

2.1. Mina ja majandus

2.2. Piiratud ressursid ja piiramatud vajadused

2.3. Pakkumine ja néudlus

2.4. Maksud

2.5. Majanduslik stabiilsus: SKP, RKP, t66turg, t6dpuudus

2.6. Finantsasutused ja nende teenused Eestis (raha omadused)
2.7 Riiklik infoslisteem e-riik

Kokkuleppel éppijatega:
loeng, anallus, paarist6o

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:
Oppimappi lisatavad iilesanded:
Koostada téoleht, milles:

Hindamismeetod:

Toodleht

1. Selgitada kirjalikult juhendi alusel ndudluse ja pakkumise ning turutasakaalu kaudu turumajanduse olemust
2. Loetleda kirjalikult Eestis kehtivate otseseid ja kaudseid makse (7 enamlevinut) ning taita juhendi alusel etteantud andmete pdohjal

elektrooniline naidistuludeklaratsioon
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3. Leida juhendi alusel Majanduskeskkonnas orienteerumiseks riiklikkust infostisteemist e-riik infot

Lavend

Opilane oskab ennast ja oma pere majandada, koostab eelarvet ja valib pensionifondi; piiratud ressursside tingimustes teeb digeid valikuid; tunneb turu toimimist ja teab méisteid ndudmine ja pakkumine; teab erinevaid
turgude liike ja kuidas kujuneb turuhind. Opilane teab, miks tehakse t66d ja tunneb t6 tasustamise aluseid ning té6tasuga seotud makse; orienteerub tinasel toéturul; teab téépuuduse pdhjuseid ja oskab leida tdd;
kasutab riiklikku infostisteemi e-riik ning taitab tuludeklaratsiooni; analliisib pankade poolt pakutavate teenustega kaasnevaid véimalusi ning kohustusi

Iseseisvad t66d

Oppimappi lisatavad iseseisvad t66d: 1. Kirjeldada juhendi alusel tédlehel oma majanduslikke vajadusi, lahtudes ressursside piiratusest ning koostada elektrooniliselt juhendi alusel enda leibkonna {ihe kuu eelarve ning
valida pensionifond 2. Koostada juhendi alusel pdhiliste pangateenustega kaasnevate voimaluste ning kohustuste anallis

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

motestab oma rolli
ettevotluskeskkonnas
Jaotus tundides:
teoreetiline t66: 16
iseseisev t60: 4
kokku: 20

1. Kirjeldab meeskonnatdéna
ettevotluskeskkonda Eestis, lahtudes
Opitavast

valdkonnast

2. Vordleb iseseisvalt lahtuvalt
ettevotluskeskkonnast oma véimalusi
té6turule

sisenemisel palgatdotajana ja ettevétjana
3. Kirjeldab meeskonnatééna
vastutustundliku ettevotluse pdhimbtteid
4. Selgitab meeskonnatddna lihe ettevotte
majandustegevust ja seda mdjutavat
ettevotluskeskkonda

5. Kirjeldab meeskonnatdéna juhendi alusel
kultuuridevaheliste erinevuste méju
ettevotte majandustegevusele

6. Kirjeldab ja analuisib ettevotte ariideed
Opitava valdkonna naitel ja koostab
elektrooniliselt meeskonnatédna juhendi
alusel lihtsustatud ariplaani

3. Ettevdtluse alused (0,77 EKAP -20t/ 16 + 4 is)

3.1. Ettevétluskeskkond Eestis

3.2. Ettevotja ja toovotja

3.3. Ettevotluse pohimétted ja majandustegevus

3.4. Kultuuride vaheliste erinevuste moju ettevotte majandustegevusele
3.5. Ariidee ja selle elluviimine

3.6. Tervise ja tarbijakaitse nduded iluteenindusettevottele

Loeng, rihmatdod,
arutelu, paarisharjutus,
kisimustik, téoleht

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:
Opimappi lisatav llesanne:

Meeskonnatéona kirjeldada juhendi alusel:

1. ettevdtluskeskkonda Eestis, Iahtudes juuksuri erialast iluteeninduse valdkonnas

2. vastutustundliku ettevétluse pohimatteid

3. Uhe ettevotte majandustegevust ja seda mojutavat ettevétiuskeskkonda

4. kultuuridevaheliste erinevuste méju ettevotte majandustegevusele

5. kirjeldada ja analliiisida ettevotte ariideed Uhe llusalongi naitel ja koostada
elektrooniliselt meeskonnatdééna juhendi alusel lihtsustatud ariplaan.

6. ariplaani koostamisel arvestada Tervise ja tarbijakaitse ndudeid iluteenindusettevéttele

Arvestustoo

Hindamismeetod:

Lavend
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Opilane teab, kes on ettevétja ja mis on ettevétlus; tunneb erinevaid ettevatlusvorme ja ettevétluskeskkonda Eestis ning vastutustundliku ettevdtluse pshimétteid; saab aru erinevustest olla ettevétja véi palgatddtaja ja
suudab hinnata enda valmisolekut alustada ettevétlusega. Opilane koostab &riplaani ja teab, kuidas toimida ettevétjaks hakkamisel; tunneb FIE-na tegutsemise péhimétteid, raamatupidamise algtédesid ja FIE
maksustamise pdhimatteid ning oskab selgitada majanduskeskkonna méjusid ettevétte majandustegevusele. Opilane teab ja oskab leida Tervise ja tarbijakaitse nduded iluteenindusettevéttele.

Iseseisvad t66d

Opimappi lisatav iseseisev t66: 1. Ettevétja ja palgatddtaja vérdlev analiiis. Kirjeldada juhendi alusel ettevétja ja palgatdétaja plusse ja miinuseid ning jduda jareldusele, kumb roll endale paremini sobib

Opiviljund 4

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

mdistab oma digusi ja kohustusi
tdokeskkonnas

Jaotus tundides:

teoreetiline t606: 72

iseseisev t60: 8

kokku: 80

1. Loetleb ja selgitab iseseisvalt té6andja ja
tootajate pohilisi digusi ning kohustusi
ohutu téokeskkonna tagamisel.

2. Tunneb ara ja kirjeldab meeskonnatdona
tookeskkonna tldisi fltsikalisi, keemilisi,
bioloogilisi, psiihhosotsiaalseid ja
fusioloogilisi ohutegureid ja meetmeid nende
vahendamiseks.

3. Tunneb ara t66dnnetuse ja loetleb
meeskonnattona seadustes satestatud
tootaja

digusi ja kohustusi seoses t666nnetusega. /
Tunneb erinevaid esmaabivotteid ja oskab
neid ennast ohtu seadmata rakendada.

4. Kirjeldab tulekahju ennetamise véimalusi
ja kirjeldab iseseisvalt

oma tegevust tulekahju puhkemisel
tédkeskkonnas.

5. Leiab iseseisvalt tootervishoiu ja
té6ohutusealast informatsiooni erinevatest,
sh. elektroonsetest allikatest juhtumi néitel.
6. Leiab iseseisvalt ja elektooniliselt juhendi
alusel informatsiooni t66lepinguseadusest
t6dlepingu, todajakorralduse ja puhkuse
kohta.

7. Nimetab td6lepingu, t66votulepingu ja
kasunduslepingu erinevusi ja kirjeldab
tdolepinguseadusest tulenevaid to6taja
oigusi, kohustusi ja vastutust.

8. Arvestab juhendi abil iseseisvalt ajatdd,
tUkitdo ja majandustulemustelt makstava
tasu bruto- ja netopalka ning ajutise
té6voimetuse hivitist.

9. Koostab ja vormistab iseseisvalt juhendi
alusel elektroonilise algatus- ja vastuskirja
ning e-kirja, sh allkirjastab digitaalselt.

10. Kirjeldab iseseisvalt dokumentide
sailitamise vajadust organisatsioonis ja

4. Tookeskkonna ohutuse alused (0,69 EKAP - 18t/ 14 + 4 is)
4.1. Téotervishoid ja tédohutus

4.2. Téokeskkonnaalase t66 korraldus

4.3. Tookeskkonna ohutegurid

4.4. Tookeskkonnaalane teave

4.5. T666nnetused

4.6. Tuleohutus

5. Esmaabi (0,69 EKAP - 181t/ 16 + 2 is.)

5.1. Esmaabi téhtsus ja tegutsemine dnnetuspaigal

5.1.1 Ohutuse tagamine endale ja kannatanule

5.1.2 Kannatanu seisundi hindamine

5.1.3.Abi kutsumine

5.2 Valtimatu esmaabi:

5.2.1 Elustamine (slidameinfarkt, elektritraumad, uppumine)
5.2.2 Tugevate verejooksude peatamine

5.2.3 Sokki ennetamine, siivenemise peatamine

5.3 Vddrkeha valjutamine hingamisteedest

5.4 Sisemised verejooksud, ajukahjustus

5.5 Haavad, tekke pbhjused, esmaabi ja erinevad haava fikseerimise votted.

5.6 Luumurrud, tunnused, esmaabi

5.7 Liigesetraumad (nikastus, nihestus, porutus).

5.8 Murgitused

5.9 Termilised kahjustused (pdletused, kuuma- ja kilmakahjustused)
5.10 Akkhaigestumised

5.11. Esmaabivahendid tdokohal ja kodus

6. Tooseadusandluse alused (0,77 EKAP -20t/ 18+ 2 is.)
6.1. Lepingulised suhted t66 tegemisel

6.2. T6O- ja puhkeaeg

6.3. T60 tasustamise alused ja sotsiaalsed tagatised

7. Asjaajamine ja dokumendihaldus (0,98 EKAP - 24 t/is. 0)
7.1. Dokumentide loomine ja digiallkirjastamine

7.2. Dokumentide sh digitaaldokumentide sailitamine

Loeng, naitlikustamine,
probleemsituatsiooni
lahendamine (praktiline
tegutsemine), paaristoo,
meeskonnat®o, iseseisev
t60.

Mitteeristav

49/82




seostab
seda isiklike dokumentide sailitamisega.

Hindamisiilesanne: Hindamismeetod:
Oppimappi lisatavad iilesanded: Praktiline t66

1. Meeskonnatdéna juhtumianallus, milles Test

a) tunda ara ja kirjeldada t6okeskkonna uldisi flusikalisi, keemilisi, bioloogilisi, ps ihhosotsiaalseid ja fiisioloogilisi ohutegureid ja meetmeid Ulesanne/harjutus
nende véahendamiseks. Tooleht

b) tunda ara t666nnetus ja loetleda seadustes satestatud t66taja digusi ja kohustusi seoses td6onnetusega Juhtumi anallius
2. Ulesanne:

a) kirjeldada kirjalikult ja iseseisvalt juhendi alusel tulekahju ennetamise véimalusi ja oma tegevust tulekahju puhkemisel td6keskkonnas
b) loetleda ja selgitada iseseisvalt td6andja ja toStajate pohilisi digusi ning kohustusi (10)

ohutu t6okeskkonna tagamisel

c) leida iseseisvalt to6tervishoiu ja tddohutusealast informatsiooni erinevatest, sh. elektroonsetest allikatest juhtumi naitel

3. Esmaabi alane test ja praktiliste oskuste kontroll

4. Koostada juhendi alusel to66leht, milles loetleda kirjalikult t6dlepingu, t66votulepingu ja kdsunduslepingu erinevusi ja kirjeldada
toolepinguseadusest tulenevaid to6taja digusi, kohustusi ja vastutust

5.Ulesanne - Arvestada juhendi abil iseseisvalt ajatdé, tiikitdd ja majandustulemustelt makstava tasu bruto- ja netopalka ning ajutise
t66voimetuse hivitist

6. Koostada ja vormistada iseseisvalt juhendi alusel elektrooniline algatus- ja vastuskiri

ning e-kiri, sh allkirjastada digitaalselt. (Tellimiskiri, Pretensioon, Garantiikiri, Volikiri, CV)

7. Kirjeldada iseseisvalt ja kirjalikult t66lehel dokumentide sailitamise vajadust organisatsioonis ja seostada seda isiklike dokumentide
sailitamisega

Lavend

1. Oppija teab tédandja ja td6vStja digusi ja kohustusi tddkeskkonna ohutuse vallas (10); kutsealaga seonduvaid tédohutusnéudeid. Oppija oskab hinnata té6keskkonna ohutegureid, neid véltida véi nende méju
vahendada; jargib kutsealaga seonduvaid tédohutusndudeid; té6tab tervist saastvalt ja Skonoomselt. Oppija teab té6andja ja té6évétja digusi ja kohustusi téddnnetuste ja kutsehaiguste vallas; oskab véltida ohte ja
tegutseda ohuolukorras. Oppija teab hiigieenireegleid (desinfektsioon, sterilisatsioon, aseptika ja antiseptika), kasutab isiklikke kaitsevahendeid ja jargib kutsealaga seonduvaid té6hiigieenindudeid; teab AIDS-i ja
hepatiidi mdistet ning nende haiguste nakkusohtlikkust ilusalongis; infektsiooni leviku teid ilusalongis; teeb digeid valikuid td6vahendite ja -pindade puhastamisel; desinfektsioonil ja sterilisatsioonil; jargib kutsealaga
seonduvaid tédhiigieenindudeid. Oppija leiab ja kasutab teavet tédkeskkonda reguleerivate digusaktide kohta

2. Oskab onnetuste korral abi kutsuda, hinnata kannatanu seisundit ja osutada esmaabi, ennast seejuures ohtu seadmata. Teab, millele tuleb kannatanu uurimisel tdhelepanu pdoérata; On teinud Iabi elustamise
elustamismannekeenil ja on suuteline seda teadmist/ oskust vajaduse korral rakendama; Tunneb ara lambumise ja oskab erinevate votete abil véoérkeha hingamisteedest valjutada; Teab kuidas toimida erinevate
haavade (sh tugeva verejooksuga haavad, haavad, milles on vddrkeha jne) ja amputatsiooni korral. Oskab rakendada digeid sidumisvétteid; Teab ligesetraumade ja luumurdude tekke pdhjuseid ja tunnuseid ning oskab
abi osutada; Oskab ara tunda/kahtlustada ajukahjustust tekke ja tunnusepohiselt ja tegutseda vastavalt vajadusele; Oskab ennast ohtu seadmata vabastada kannatanut vooluringist, hinnata kannatanu seisundit ja
osutada vajalikku esmaabi; Teab, kuidas toimida erinevate murgituste korral; Teab, millistele tunnustele tuleb pddrata tdhelepanu, kuidas osutada esmaabi ja kuidas toimida kiletiivaliste ndelamise ning mao hammustuse
korral; Teab, kuidas toimida silma sattunud voérkehade eemaldamisel ja teiste silmavigastuste korral; Teab akkhaigestumiste peamisi tunnuseid ja oskab osutada esmaabi; Teab, kuidas valtida kuuma - voi
kiilmakahjustusi ja kuidas selliste kahjustuste korral toimida. Tunneb erinevaid oote- ja transpordiasendeid ja oskab neid vajadusel rakendada. Oskab kannatanut kandmise/toetamise teel aidata; Teab, mida apteek peab
sisaldama ja kuidas erinevaid esmaabiks méeldud vahendeid kasutada.

3. Oppija teab té6lepingu, td6vdtulepingu ja kdsunduslepingu erinevusi, tddsuhteid reguleerivaid digusakte ning enda diguseid ja kohustusi td6tajana. Opilane teab tingimusi, millest tédandja on kohustatud teda
informeerima. Opilane tunneb méistet katseaeg ja teab erisusi té6lepingu tingimuste esitamisel, teeb vahet tahtajatul ja tahtajalisel tddlepingul, teab té6lepingu muutmise tingimusi ning mille eest ja millisel mééral ta
vastutab varaliselt oma téésuhetes. Opilane teab, millistel tingimustel saab td6lepingut I6petada ja kuidas tdélepingu I8petamine vormistatakse. Ta teeb vahet korralisel ja erakorralisel llesitlemisel. Ta teab
etteteatamise tahtaegu ja rahalise hivitise saamise vdimalusi ning kuhu ja kuidas pdérduda tédvaidluste lahendamiseks. Opilane oskab arvestada juhendi abil iseseisvalt ajatéé, tiikitd6 ja majandustulemustelt makstava
tasu bruto- ja netopalka ning ajutise t66vdimetuse hivitist.

4.0skab luua faile, neid hallata ning tunneb failivormaate. Kasutades Tekstitdétlusprogrammi MS Word, loob kutseid ja kuulutusi kasutades erinevaid kujunduselemente. Loob ja kasutab tabeleid ning Powerpointi.
Kasutab Internetti infootsinguteks, saadab e-kirju, tunneb netiketi reegleid. Tunneb ja oskab kasutada soengute kujundusprogrammi InStyle. Teades ja tundes ametikirja elemente ning nende paigutust dokumendiplangil,
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loob ametikirja koos elementide dige paigutusega ning vastab kirjale. (Tellimiskiri, Pretensioon, Algatuskirja ja vastuskirja Garantiikiri, volikiri vms). Digiallkirjastab dokumendi ning teab dokumendi elukaiku. Tunneb CV
koostamise pdhimétteid ja koostab CV-d ja Europassi CV-d.

Iseseisvad t66d

Oppimappi lisatavad iseseisevad t66d: 1. Lahendada probleemsituatsioon: koostada vabalt valitud téédnnetuse naite pdhjal tdéénnetuse raport, nimetada tééénnetuse pdhjused, analiiiisida neid ja nimetada vdimalusi
taoliste nnetuste valtimiseks 2. Opilane vaatab Internetist esmaabi kohta videosid aadressidel http://www.ti.ee/index.php?page=974& véi http://video.delfi.ee/video/hQdRFt3Y/. Vormistab vaadatud filmide kohta
kirjalikult sisukokkuvétted ja anallilisib neid. 3. Leiab iseseisvalt ja elektooniliselt juhendi alusel informatsiooni t66lepinguseadusest t66lepingu, tddajakorralduse ja puhkuse kohta.

Opiviljund 5

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

kaitub vastastikust suhtlemist toetaval
viisil

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 16

kokku: 16

1. Suhtleb nii verbaalselt kui mitteverbaalselt
etteantud situatsioonile sobivalt, jargides
Uldtunnustatud kaitumistavasid.

2. Kasutab erinevaid suhtlemisvahendeid, sh
jargib telefoni- ja internetisuhtluse head

tava

3. Selgitab tulemusliku meeskonnatté
eeldusi

4. Kirjeldab juhendi alusel meeskonnat6dna
kultuurilisi erinevusi suhtlemisel

5. Loetleb ja kirjeldab meeskonnatééna
kliendikeskse teeninduse pdhimdtteid

6. Lahendab juhendi alusel tavaparaseid
teenindussituatsioone

8.Suhtlemise alused (0,62 EKAP - 16t/ is. 0)

8.1. Suhtlemine, suhtlemisvahendid ja suhtlemisstiilid
8.2. Kaitumine suhtlemissituatsioonides (Kuulamine, kehtestamine, kriitikale

reageerimine, konflikt ja selle juhtimine)
8.3. Meeskonnatdd eeldused

8.4. Kultuurilised erinevused suhtlemisel ja stressi juhtimine

8.5. Kliendikeskse teeninduse p&himdtted

Loeng, rolliméangud,
ruhmat6od

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:
Oppimappi lisatav hindamisiilesanne:

Kirjeldada juhendi alusel meeskonnatdona kultuurilisi erinevusi suhtlemisel, kliendikeskse teeninduse 13 pohimdtet ning selgitada tulemusliku

meeskonnatdd eeldusi
Suhtlemistilesanded:

1. Taotleda t66koht (interneti ja telefonisuhtlus ning tddvestluse rollimang)
2. Lahendada juhendi alusel tavaparaseid teenindussituatsioone

Hindamismeetod:

Rihmatdo

Ulesanne/harjutus
Probleemsituatsiooni lahendamine

Lavend

Oppija kaitub vastastikust suhtlemist toetaval viisil, véljendab ennast situatsioonile sobivalt, kasutab suhtlemise pdhitddesid ja erinevaid suhtlemisvahendeid. Oppija kasutab tulemusliku meeskonnatdd pshimétteid ning
teab kultuurilisi erinevusi suhtlemisel ja kliendikeskse teeninduse 13 pdhimdtet

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

hindamislilesannete hindena:

1. Opivaljund - Iseseisev t66, lilesanne, analiilis, to6leht, intervjuu

. Opivéljund - Iseseisev t66, test, lilesanne/harjutus, tédleht, juhtumi analiiiis, praktiline t6d
. Opivéljund - Iseseisev t66, riihmatéé, lileanne/harjutus, probleemsituatsiooni lahendamine
pimapi "Karjaari planeerimine ja ettevotluse alused" kdik Ulesanded ja iseseisvad t66d on sooritatud l1dvendi tasemel

2. Opivéljund - Iseseisev t66, tddleht

3. Opivéljund - Iseseisev td6, arvestustdd
4

5

0

Hindamine on mitteeristav ja kujuneb dpimappi "Karjaari planeerimine ja ettevétluse alused" koondatud lavendi tasemel sooritatud iseseisvate t6ode ja opivaljundite
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Mooduli hindamine

mitteeristav hindamine

Oppematerjalid

- Saar, T. (2009). Tee unistuste té6kohani. Kirjastus: Aripaev

- Saar, T. (2010). Valmistun tédintervjuuks. Kirjastus: Aripdev

- Saar, T. (2005). Kuidas voéita maailma parim t6okoht. EE Kirjastus
- www.rajaleidja.ee

- Opik “Majanduse ABC”

- Opik “Majandusdpik giimnaasiumile”
- "Finantsaabits", koostaja Villu Zirnask
- Ariseadustik

- Téoinspektsiooni koduleht: www.ti.ee

- Tdotervishoiu ja td6ohutuse kasiraamat kutsekoolidele, TIn. Sotsiaalministeerium 2012
- https://www.riigiteataja.ee/

- P.Tint. To6keskkond ja ohutus. TIn. Ten-Team 2000

- https://siseveeb.ee

- Ten-Team OU "Esmaabi téokohal"
- Eesti Punane Rist "Esmaabi"

- Tolkinud Ellen Vdsumaa "Suurbritannia Esmaabi kdsiraamat" koos "Erakorraline meditsiin" -iga.

- Véladigusseadus
- Olavi Kérsna "Tookindel to6votuleping”

- Séerd, J.(1992) Psiihholoogia kdigile
- McKay, M.(2000) Suhtlemisoskused
- Juhiabi kasiraamat
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased
Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

11

Praktika
Workplace Practice

15

Onne Ennusaar, Reet Parik

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud kdik pohidpingute moodulid.

Mooduli eesmark

Praktikal 6ppija rakendab ja arendab iseseisva t606 kaigus to6taja juhendamisel omandatud juuksuri kutsealaseid teadmisi, oskusi ja hoiakuid. Praktikal kogetu
kaudu arendab sotsiaalseid ja enesekohaseid padevusi ning meeskonnatéo oskust.

Praktika

390t

Opiviljund 1 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
planeerib enda praktika eesmargid ja 1. Koostab vastavalt praktikajuhendile 1. Praktika planeerimine Vestlus, selgitamine, Mitteeristav
tédulesanded tulenevalt praktikale asumiseks vajalikud materjalid, 1.1. Praktikajuhend anallus.

praktikajuhendist.
Jaotus tundides:
praktika: 6
kokku: 6

vajadusel kasutab praktikajuhendaja abi.
2. Seab sisse praktikapaeviku ja fikseerib
praktika kaigus tehtavad t66alased
Ulesanded.

1.1.Praktika eesmargid ja tooulesanded
1.2. Praktikapaevik ja selle taitmine
1.3. Praktikalepingud

Hindamisiilesanne:

Praktika planeerimisega seotud Ulesanded:
Teostada eneseanallils praktika- ja enesearengueesmarkide plstitamiseks ning

planeerida enda praktika eesmargid ja to6llesanded tulenevalt praktikajuhendist ja enda arengueesmarkidest; seada sisse praktikapaevik.

Enesehindamine
Analiits

Hindamismeetod:

Lavend

Opilane analiiiisib eelnevalt 6pitu valguses enda tugevusi ja nérkusi, nimetab viise enda nérkuste iiletamiseks, kavandab eneseanaliiiisile toetudes oma jargmised &ppimist vajavad padevused. Seab endale oma
arengueesmarkidele tuginedes praktikaeesmargid. Koostab vastavalt praktikajuhendile praktikale asumiseks vajalikud materjalid, vajadusel kasutab praktikajuhendaja abi. Seab sisse praktikapaeviku ja fikseerib praktika

kaigus tehtavad tdoalased Ulesanded.

Praktilised to6d

Eneseanallils, praktika eesmarkide plstitamine, praktika planeerimine.
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Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid Hindamine

tutvub ilusalongi té6korraldusega sh
tédhugieeni ja tddkoha korrashoiu
nduetega

Jaotus tundides:

praktika: 8

kokku: 8

1. Kirjeldab ilusalongi t66d praktikasalongi
alusel, téokorraldust ja ruumide ndudeid,
juuksuri tdéulesandeid ja selgitab
toohugieeni jargimise vajadust.

2. Tutvumine ettevottega.

2.1. llusalongi té6korraldus.

2.2. Tédhugieeni ja tédkoha korrashoiu néuded.
2.3. Juuksuri tédllesanded.

2.4. Téo6andjate ootused praktikandile.

2.5. Praktikalepingu sélmimine ja muu praktikaga seotud dokumentatsiooni

taitmine.

2.6. Praktikalepingu tagastamine koolipoolsele praktikajuhendajale.

Vestlus, selgitamine, Mitteeristav

anallls.

Hindamisiilesanne:
Anallis:

Kirjeldada praktikasalongi aluse ilusalongi t66d, td6korraldust ja ruumide ndudeid, juuksuri tédulesandeid ja selgitada tééhlgieeni jargimise

vajadust.

Hindamismeetod:
Analiits

Lavend

Opilane tutvub ettevdttega, sélmib praktikalepingu ja taidab muu praktikaga seotud dokumentatsiooni. Praktikalepingu tagastab koolipoolsele praktikajuhendajale hiliemalt esimese praktikanidala 18puks. Opilane 8pib
tundma personalile esitatavaid néudeid ja peab nendest kinni, tutvub ilusalongi té6korralduse sh tédhigieeni ja td6koha korrashoiuga ja vormistab kirjaliku analtisi, milles kirjeldab ilusalongi t66d praktikasalongi alusel,
tookorraldust ja ruumide ndudeid, juuksuri téollesandeid ja selgitab toohiigieeni jargimise vajadust. Anallilisi vormistamisel arendab tehniliste vahenditega to6tamise oskust.

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid Hindamine

tootab juhendamisel praktikasalongis,
jargib salongi tédkorraldusest
tulenevaid ndudeid ja hlgieenindudeid,
kasutab ergonoomilisi ning ohutuid
toovotteid

Jaotus tundides:

praktika: 144

kokku: 144

1. Té6tab juhendamisel arvestades teiste
tootajatega, planeerib kliendi teenindamiseks
vajamineva t66aja, valib t66ks vajalikud
vahendid, valmistab ette t66koha, hoiab t66
kaigus ja -jarel korras oma t66koha, jargib
tédohutuse-, hlgieeni ja keskkonnandudeid.
2. Kirjeldab salongi t66korraldust ja salongis
tootava kollektiivi t66pdhimdtteid, ka inglise
keeles.

3. Todtamine praktikasalongis.
3.1. Salongi tddkorraldusest tulenevate nduete jargimine.
3.2. Hugieeninduete jargimine.
3.3. Klienditeenindamiseks vajamineva aja planeerimine.

3.4. T6oks vajalike vahendite valimine ja té6koha ettevalmistamine.

3.5. Té6koha korrashoimine t66 kaigus ja -jarel.
3.6. Ergonoomiliste ning ohutute t66votete kasutamine.

3.7. Té6ohutuse-, hiigieeni ja keskkonnanduete jargimine.
3.8. Salongi toéokorralduse ja salongis tootava kollektiivi td6pdhimdtete

kirjeldamine, ka inglise keeles.

Vestlus, selgitamine, Mitteeristav

anallus, praktiline t66.

Hindamisiilesanne:
T66 korraldamisega seotud Ulesanne:

Organiseerida td6koht vastavalt teostatavale tddle ja td6tada juhendamisel.

Kirjeldada salongi tdokorraldust ja salongis td6tava kollektiivi to66pdhimdtteid - ka inglise keeles.

Hindamismeetod:
Praktiline t66
Analiits

Lavend

Opilane t66tab juhendamisel arvestades teiste td6tajatega, planeerib kliendi teenindamiseks vajamineva tédaja, valib tédks vajalikud vahendid, valmistab ette tédkoha, hoiab t66 kéigus ja -jarel korras oma tédkoha,
jargib té6ohutuse-, hugieeni ja keskkonnandudeid. Kirjeldab salongi té6korraldust ja salongis to6tava kollektiivi td6pohimétteid - ka inglise keeles.

Praktilised to6d
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Tookoha organiseerimine vastavalt teostatavale to6le.

Opiviljund 4

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

votab vastu kliendi, selgitab valja tema
soovid, koostab té6kava ning t66tleb
kliendi juukseid lahtuvalt kliendi
vajadustest, soovidest ning ootustest,
jargib kliendikeskset teenindust,
soovitab kliendile
juuksehooldusvahendeid koduseks
juuste hoolduseks.

Jaotus tundides:

praktika: 208

kokku: 208

1. Vétab vastu kliendi, juhendaja abiga
selgitab valja kliendi soovid, koostab vastava
tddkava, valmistab ette oma td6koha ning
valib juhendaja abiga vajalikud materjalid ja
té6vahendid.

2. Jargib téokeskkonna ja —ohutusndudeid,
kaitleb jadtmeid vastavalt kehtestatud
néuetele.

3. Arendab t66votete tapsust ja kiirust,
rakendab ergonoomilisi ja diged t66votted.
4. Vastutab enda t66de kvaliteedi ja
tulemuslikkuse eest.

5. Arendab isikuomadusi nagu hoolikus,
pusivust ja vastutustunnet.

6. Suhtleb kaastdotajatega vastastikust
lugupidamist Ules naitaval viisil.

4 Klientide teenindamine.

4.1. Kliendi soovide véljaselgitamine.

4.2. Té6kava koostamine.

4.3. To6koha ettevalmistamine.

4.4. Sobilike té6vahendite ja materjalide valimine.

4.5. Teenustoo taitmine jargides kliendikeskse teeninduse pdhimdtteid,
tookeskkonna ja - ohutuse ndudeid, rakendades ergonoomilisi ja digeid
toovotteid.

4.6. Juuksehooldusvahendite soovitamine kliendile koduseks kasutamiseks.

Vestlus, selgitamine,
anallius, praktiline t66,
néitlikustamine.

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:
Praktilised t06d:

Planeerida teostatavad t66d, hankida nende taitmiseks informatsiooni, anallilisida saadud infot ning lahtuvalt analtiisist langetada omapoolsed

otsused t66 teostamiseks ja teostada tellimustoo.

Praktiline t66
Arutlus
Analius

Toodleht

Hindamismeetod:

Probleemsituatsiooni lahendamine

Lavend

Vétab vastu kliendi,(juhendaja abiga) selgitab valja kliendi soovid, kisib vajadusel tapsustavaid kisimusi, analutsib konfliktsituatsiooni kliendi teenindamisel ning pakub vélja parima lahenduse konflikti lahendamiseks,
stressiseisundis reageerib adekvaatselt, jaddes viisakaks ning konstruktiivseks, suhtub kdikidesse klientidesse samasuguse lugupidamisega. Koostab vastava téokava, valmistab ette oma t66koha ning valib (juhendaja
abiga) vajalikud materjalid ja téovahendid, arvutab korrektselt vajaminevad materjalikogused, jargib td6keskkonna ja —ohutusndudeid, kaitleb jadtmeid vastavalt kehtestatud nduetele. Teostab t66 kavandatud plaani jargi,
vajadusel muudab plaani. Arendab t66vétete tapsust ja kiirust, rakendab ergonoomilisi ja diged t66vétted, vastutab enda tddde kvaliteedi ja tulemuslikkuse eest, arendab isikuomadusi nagu hoolikus, pusivust ja
vastutustunnet, suhtleb kaastdotajatega vastastikust lugupidamist lles naitaval viisil.

Praktilised t66d

Juuste hooldused; juuste I6ikused lihikestele, poolpikkadele ja pikkadele juustele; juukseldikused masinaga; habeme ja vuntside I16ikamine; soengud lihikestele, poolpikkadele ja pikkadele juustele; juuste struktuuri
pusimuutmised lihikestele, poolpikkadele ja pikkadele juustele; varvitddtlused lihikestele, poolpikkadele ja pikkadele juustele.

Opiviljund 5

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

taidab iga t66paeva I6pus
eneseanallilsi sisaldava aruande, kus
margib lihidalt, mida tegi ja mida
sellest 6ppis.

1. Analulsib enda toimetulekut paevaste
todulesannetega, hindab &pitut ning
juhendaja abiga arendamist vajavaid
aspekte, fikseerib aruandes.

5.Eneseanallils praktikaprotsessis.
5.1. Mida opiti?
5.2. Arendamist vajavate aspektide valjaselgitamine.

Vestlus, selgitamine,
analidus.

Mitteeristav
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Jaotus tundides:

praktika: 8

kokku: 8

Hindamisiilesanne: Hindamismeetod:
EneseanalliUs: Enesehindamine

Analiisida enda toimetulekut paevaste téollesannetega, hinnata 6pitut ning juhendaja abiga arendamist vajavaid aspekte, fikseerida aruandes. | Anallis

Lavend

Opilane analiilisib praktilise t6d raames tehtavat eelnevalt 6pitu valgel, analiiiisib enda tugevusi ja nérkusi, nimetab viise nérkuste iiletamiseks, kavandab eneseanaliiiisile toetudes oma &ppimist vajavad jargmised
padevused, seab endale arengueesmarke ja hindab nende teostumist. Iga td6paeva I6pus on taidetud eneseanallilsi sisaldav aruanne, kus on margitud IUhidalt, mida tegi, mida sellest &ppis ja mis veel dppimist vajab.

Praktilised t66d

Eneseanallilsi sisaldava aruande taitmine.

Opiviljund 6 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
praktika Idppedes koostab aruande ja 1. Koostab vastavalt juhendile kirjaliku 6. Praktikaaruanne. Vestlus, selgitamine, Mitteeristav
esitleb koolis. praktikaaruande, annab hinnangu oma té6le | 6.1. Juhend praktikaaruande koostamiseks. anallls.
Jaotus tundides: ja téidab eneseanallusi sisaldava 6.2. Hinnangu andmine oma tdole.
praktika: 16 kokkuvdtte, vormistab aruande korrektses 6.3. Eneseanallilsi sisaldav kokkuvote.
kokku: 16 eesti keeles, kasutab IT vahendeid. 6.4. Praktika eesmarkide saavutatus.

2. Esitleb praktikaaruannet vastavalt praktika | 6.5. Praktikal saadud kogemused.

eesmarkide saavutatusele ja praktikal 6.6. Praktika aruande esitlemine.

saadud kogemustele.

Hindamisiilesanne: Hindamismeetod:
Praktika I6petamisega seotud Ulesanne: Ettekanne/esitlus
Koostada kirjalikult ja esitleda praktikaaruanne.

Lavend

Praktikaaruanne on vormistatud juhendi kohaselt aruandele omases vormis ja sisaldab kéiki vajalikke osi. Opilane sdnastab oma ettekande, arvestades kuulajaid ja jargides sénavétu iilesehituse loogikat.

Praktilised t66d

Praktikaaruande koostamine ja esitlemine.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine Praktikant on ettendhtud mahus osa v6tnud juuksurisalongi igapaevatdost ning taitnud

tooulesandeid. Praktika paevik, praktika aruanne ja eneseanallis on koostatud lavendi kriteeriumitele vastavalt ja praktikaaruannet on kaitstud koos PowerPoint
esitlusega.

Opilane kirjeldab salongi tédkorraldust ja salongis téétava kollektiivi tédpdhimétteid ka inglise keeles.

Mooduli hindamine mitteeristav hindamine
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Oppematerjalid

Praktikajuhend
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur
VALIKOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

12 Punutud soengute modelleerimine 3 Onne Ennusaar

Modelling Braided Hairstyles

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

sobiva punusoengu valimisel

Opetusega taotletakse, et 8ppija omandab teadmised erinevatest patsi liikidest, modelleerib erinevaid punusoenguid lahtudes kliendi soovidest ning ndustab klienti

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

68 t

10t

Opiviljund 1

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid Hindamine

omab Ulevaadet erinevatest
patsipunumise tehnikatest,
patsipunumisel kasutatavatest abi-,
viimistlus- ja hooldusvahenditest ning
rakendab omandatud teoreetilisi
teadmisi praktilistes td6des

Jaotus tundides:

teoreetiline t606: 44

iseseisev t66: 10

kokku: 54

1. Oskab punuda erinevaid patsipunumise
liike, vajadusel kasutades abi-, viimistlus- ja
hooldusvahendeid

1. Erinevad patsipunumise tehnikad

1.1. Tavaline kolmeharuline pats pealt punumisega — Inglise pats
1.2. Kolmeharuline pats altpoolt punumisega — tagurpidine pats
1.3. Indiaani pats

1.4. Pitspats

1.5. Prantsuse pats (Krokodillipats)

1.6. Tagurpidi punutud prantsuse pats (krokodill)

1.7. Uheltpoolt lisamisega punumine

1.8. Erinevate pérjavariantide punumine — lahuga ja lahuta

1.9. Juukselahkude ja tukkade punumine

1.10. Spiraalsete pargade punumine

.11. Viljapea punumine ja kroogitud viljapea

.12. Projektsioonid patsipunumises

.13. zgutid ja zgutiroosid

.14. zguttisoengud ja zguttparjad

.15.4,5,6, 7, 8, 9-ga punumised ja pitsiks venitamised

.16. S6lmesoengud

.17. Afropatsid ja paeltega punumised

.18. Rastad

.19. Patsipunumisel kasutatavad abi-, viimistlus- ja hooldusvahendid

A A A aaaaaa

Arutelu, naitlikustamine, Mitteeristav
praktilised harjutused,
paarist6d

Hindamisiilesanne:

Hindamismeetod:
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Lahendada 4 loosiga tdmmatud punumisilesannet Iseseisev t60
Vajadusel kasutada abi-, viimistlus- ja hooldusvahendeid Praktiline t66

Lavend

Opilane punub kaiki kasitletud patsipunumise liike. Vajadusel kasutab abi-, viimistlus ja hooldusvahendeid.
Valminud on Ideemapp teemal "Punutud soengud", milles on 10 lehekiilge pildimaterjali erinevate punutud soengute kohta, lisaks erinevaid patsipunumise dpetusi, punusoengute skeeme ja pilte dpilase poolt teostatud
punusoengutest

Iseseisvad t66d

Juhendi alusel koostada Ideemapp " Punutud soengud”

Opiviljund 2 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
oskab lugeda ja koostada erinevaid 1. Koostab punusoengu skeeme ja punub 2. Punusoengute skeemid Arutelu, naitlikustamine, Mitteeristav
punusoengute skeeme nende jargi. Oskab lugeda punusoengu 2.1. Punusoengu skeemi koostamine ja lugemine skeemi joonistamine ja

Jaotus tundides: skeeme 2.2. Punusoengu skeemi jargi punumine lugemine, praktilised

teoreetiline t66: 8 harjutused

kokku: 8

Hindamisiilesanne: Hindamismeetod:

Koostada "Afrofantaasia" punuskeem ja punuda selle jargi dppepeale afrosoeng Praktiline t66

Lavend

Opilane koostab afrofantaasia punuskeemi ja punub selle jargi afrosoengu ppepeale. Punumisel kasutab erinevas suunas likumisi, (iksteist iiletavaid patse ja kasvava ning kahaneva laiusega patse

Opiviljund 3 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
soovitab ja modelleerib praktiliselt 1. Punusoengut soovitades ja modellerides 3. Erinevate punusoengute modelleerimine Arutelu, naitlikustamine, Mitteeristav
erinevaid punusoenguid naistele ja arvestab kliendi pea- ja ndokujuga, juuste 3.1. Kliendi néustamine: Kellele millised patsid ja millise Urituse jaoks praktilised harjutused,

meestele pikkuse ja paksuse ning 3.2. Nao ja peakuju, juuste pikkuse ja paksuse ning juuksekasvupiiride paaristdo

Jaotus tundides: juuksekasvupiiridega arvestamine punusoengute modelleerimisel

teoreetiline t66: 16

kokku: 16

Hindamisiilesanne: Hindamismeetod:

1. Jagada kliendile soovitusi (rakendades kdiki dpitud teadmisi ja oskusi) ja teostada tellimustod kohane punumine Praktiline t66

2. Teostada punutud pruudisoeng klassikaaslasele, mille kdigus venitada mitmeharulised patsid pitsiks Anallis

Lavend

1. Opilane soovitab kliendile erinevaid punusoenguid, lahtudes kliendi n&o ja peakujust, juuste pikkusest ja paksusest ning juuksekasvupiiridest, arvestades ka siindmust, mille jaoks soengut soovitakse. Kdike eelnevat
arvestades punub kliendile tellimust6d kohase punusoengu. Punumisel rakendab ergonoomilisi t66votteid.

2. Opilane teostab klassikaaslasele sobiva punutud pruudisoengu koos pitsiks venitamisega. Pitsid paiknevad ruumiliselt ja on mitmesuunalised.
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Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Hindamine on mitteeristav ja kujuneb lavendi tasemel sooritatud iseseisva t66 ja dpivaljundite hindamisulesannete hindena:
1. Opivaljund - Iseseisev 166, praktilised t66d

2. Opivéljund - Praktiline t66

3. Opivéljund - Praktiline t66, analiiiis

Mooduli hindamine

mitteeristav hindamine

Oppematerjalid

»The scientific approach to long hair design® Pivot Point 1996
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur
VALIKOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

13 Jumestamine 3 Marleen Parkma
Makeup

No6uded mooduli alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

votetest ning varvidpetusest

Mooduli eesmargiks on pakkuda teoreetilisi teadmisi ning praktilisi oskusi, mis on vajalikud jumestaja kutset66s. Moodul sisaldab teoreetilisi ja naitlike
Oppematerjale, mis aitavad kujundada jumestaja kutseoskusi, orienteeruda erinevates jumestusstiilides ning annavad uldised teadmised pdhilistest tehnilistest

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

68 t

10t

Opiviljund 1

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid Hindamine

omab Ulevaadet jumestamise ajaloost,
jumestamise eesmarkidest,
varviteooria pohimdistetest, varvide
omavahelisest sobivusest, soojadest
kilmadest varvitoonidest ja
naoproportsioonidest

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 16

iseseisev t66: 10

kokku: 26

1. Erinevate ajastute jumestusstiilide
oskuslik kasutamine

2. Piisavate teadmiste olemasolu varvide
sobivusest ning praktiline oskus moodustada
harmoonilisi varvikombinatsioone

3. Tunneb néo proportsioone ning suudab
iseseisvalt modelleerida nagu vastavalt
vajadusele

1. Jumestamise ajalugu ja eesmargid

1.1. Varviteooria

1.2. N&o proportsioonid

Loeng, lugemine, Mitteeristav
diskussioon klassis,
individuaaltdo,
joonistusharjutused
rihmatoo, taiendava
informatsiooni kogumine

ning selle esitlemine

Hindamisiilesanne:

1. Joonistusharjutused: néo varjutamised ning varvide hajutamised

2. Ruhmaesitlused: Koguda taiendavat materjali varviteooria kohta, koostada erinevate varvitiiiipide profiilid ning tuua valja omavahel sobivad

varvikombinatsioonid

Hindamismeetod:
Rihmatdo
Ettekanne/esitlus

Lavend

1. Opilane oskab joonistades nagu varjutada ja varve hajutada.
2. Opilane omab iilevaadet varviteooria kohta, oskab koostada erinevaid varvitiiiipide profiile ning tuua vélja omavahel sobivaid varvikombinatsioone
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Iseseisvad t66d

Tutvuda 6ppevideodega, mis tutvustavad erinevaid jumestusstiile 1abi ajastute ning anda nendest juhendi pdhjal kirjalik Ulevaade

Opiviljund 2 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
omab Ulevaadet jumestamisel 1. Tunneb ja teab vajalikke jumestustooteid 2. Jumestustooted ja -vahendid Demonstratsioon, Eristav
kasutatavatest tootetest ja vahenditest | ning tdvahendeid 2.1. Korrigeerimine harjutused paaristdona,
ning oskab neid valida ja kasutada ndo | 2. Teab jumestamise jarjekorda 2.2. Ripsmete ja kulmude keemiline varvimine diskussioon
erinevate osade korrigeerimisel 3. Oskab modelleerida ja korrigeerida 2.3. Kunstripsmete paigaldamine
(kulmud, silmad, nina, suu, ndokuju), erinevaid naotlupe, ripsmeid ja kulme
ripsmeid ja kulme keemiliselt varvida keemiliselt varvida ning paigaldada
ning paigaldab kunstripsmeid kunstripsmeid
Jaotus tundides:
teoreetiline t66: 22
kokku: 22
Hindamisiilesanne: Hindamismeetod:
1. Teha jumestamisel meigipdhi ning korrigeerida nagu Praktiline t66
2. Varvida ripsmed ja kulmud keemiliselt, modelleerida kulmud ning paigaldada kunstripsmed
Hinne 3 Hinne 4 Hinne 5
t606 pisut lohakas ning tehniliselt vaikeste vigadega pisivead korrigeerimisel; puhas ja korrektne t66
tulemus siiski korrektne
Iseseisvad to66d
Tutvuda teemat taiendavate dppevideodega
Opiviljund 3 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine

teab meigi tegemise erisusi ja eri liike
ning rakendab oma teadmisi teostades
meigi vanemaealisele ning prilli- voi
|aatsekandjale

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 10

kokku: 10

1. Tunneb jumestamise reegleid vastavalt
vanusele ning naha ja isiku omaparale

3. Erinevad jumestused vastavalt eale ning isikule (prillimeik)

Demonstratsioon,
diskussioon, harjutused
paaristdona

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:
Teha meik eakale prillidega isikule

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Lavend

puhas ja korrektne tulemus
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Opiviljund 4

Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

jumestamise t66kaiku silmas pidades,
klienti ndustades, soengu ja meigi
kokkusobivust arvestades, teostab
klassikalise paeva- ja 6htumeigi, lava-,
pruudi- ja fantaasiameigi

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 20

kokku: 20

1. Nouetele ja jumestamise reeglitele vastav | 4. Jumestamise t6okaik ja teostus

jumestus 4.1. Paevane jumestus

2. Harmoneeruvad varvikombinatsioonid, 4.2. Ohtune pidulik jumestus
mis sobivad isikule 4.3. Lavameik

3. Jumestuse sobivus vastavalt ajale ja 4.4. Loomulik jumestus
sisule 4.5. Fataasiameik

Demonstratsioonid,
praktilised harjutused
paaristdona,
diskussioonid, esitlused

Eristav

Hindamisiilesanne:

Teha paevane ja Shtune jumestus, lava- ja fantaasiameik, loomulik jumestus ning

pidulik 6htune jumestus

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Hinne 3

Hinne 4

Hinne 5

mittepiisav ettevalmistus varvivalikul; eksimused jumestustehnikas; varvikombinatsioonide sobivus; pisut ebapuhas t66; siiski klienile sobiv

keskparane tulemus

meik ja meeldiv Idpptulemus

sobivate varvikombinatsioonide kasutamine; puhas ja korrektne

I16pptulemus; isiku omapéra toetav ja sobiv jumestus

Iseseisvad t66d

Tutvuda erinevate Oppevideodega; ettevalmistuda fantaasiameigiks; joonistusiilesanded

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

1. Opivaljund - Iseseisev t66, riihmatdd, ettekanne/esitlus
2. Opivéljund - Iseseisev t66, praktiline t66

3. Opivéljund - Praktiline t66

4. Opivéljund - Iseseisev t66, praktiline t6d

Hindamine on eristav ja kujuneb sooritatud iseseisvate t66de ja dpivaljundite hindamisiilesannete hindest:

Mooduli hindamine

eristav hindamine

Oppematerjalid

e- kursus Jumestamine

Bourgués Dorothée lluraamat 2004

Quant Mary Klassikaline ilu ja jumestus 2000

Harmat Reet, Staak Maiken, Herodes Kristina Jumestusjutud 2012
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur
VALIKOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
14 Juuste kaunistamise ja pikendamise tehnikad 3 Reet Parik

Techniques of Hair Extension and Decoration

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad.

Mooduli eesmark

Opetamisega taotletakse, et 8ppija omandab teadmised juustekaunistamise ajaloost, soengukaunistuste valmistamise eesmargist, téévahenditest, kasutamisest ja
hooldamisest, oskab teostada erinevaid soengukaunistusi ja kasutab neid soengutes. Opilane omab lilevaadet erinevatest juuksepikenduse tehnikatest (keratiin,

teip, tamiil, klamber), juuksepikenduste hooldamisest ja nende eemaldamisest, valmistab juuksepikenduseks mdeldud salke, kinnitab ja eemaldab neid, kasutades
erinevaid juuksepikendus- ja eemaldustehnikaid.

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

68 t

10t

Opiviljund 1

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

omab llevaadet juustekaunistuste
ajaloost, tresside liikidest ning nende
tegemise toovotetest ja -vahenditest,
juustest ehete valmistamisest,
kasutamisest ja hooldamisest.
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 8

kokku: 8

1. Teeb kokkuvbtte juustekaunistuste
ajaloost.

2. Kirjeldab erinevaid juustekaunistuste liike.
3. Eristab erinevaid juustekaunistuste
tegemise to6votteid ja —vahendeid.

4. Eristab erinevaid ehete tegemise
toovotteid ja —vahendeid.

1. Juustekaunistuste valmistamine ja ajalugu.

1.1. Juustekaunistuse ajalugu.

1.2. Té66vahendid soengukaunistuste tegemiseks .

1.3. Soengukaunistuste tegemiseks ettevalmistavad t66d.

1.4. Erinevad tresside liigid .

1.5. Té6vahendid tresside tegemiseks, tressiraami ettevalmistamine t66ks.
6.Tressi kokkudmblemise variandid, tresside kasutamise véimalused.
7.Juuste ettevalmistamine soengukaunistuste tegemiseks.

8.Juuste liimimine eheteks: lilledite ja muude kujundite valmistamine.
9.Parlitest juustekaunistuste tegemine.

loeng, arutelu,
naitlikustamine,
rihmatoo.

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Hindamismeetod:

Anda té6lehe alusel (6ppekeskkonda Moodle lleslaetuna) kirjalik Glevaade jargmistest teemast: Tooleht

1. Leida internetist ja teha kokkuvdtte juustekaunistuste ajaloost, kirjeldada erinevaid juustekaunistuste liike, eristades erinevaid

juustekaunistuste tegemise t66votteid ja —vahendeid.

Lavend

Opilane kasutab erinevaid infoallikaid leidmaks juustekaunistuste ajalugu, erinevaid juustekaunistuste liike, juustekaunistuste tegemise t66vétteid ja —vahendeid
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Opiviljund 2 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid

Hindamine

valmistab erikujulisi soengutaidiseid, 1. Valmistab erikujulisi soengutaidiseid. 2. Soengutaidiste ja -kaunistuste valmistamine ning kasutamine. Loeng,

Uhe ja kahel6dgilise tressi ning 2. Valmistab uhe ja kahel6dgilise tressi. 2.1. Soengutaidised, materjalid nende valmistamiseks. arutelu,naitlikustamine,
erinevaid juustest soengukaunistusi 3. Valmistab erinevaid juustest 2.2. Juustest soengutaidiste valmistamine. praktiline t60, iseseisev
ning kasutab neid erinevates soengukaunistusi. 2.3. Uhe ja kahe ldgiliste tresside valmistamine, tressi kokkuémblemine. t606.

soengutes 4. Kasutab teostatut kolme erineva soengu 2.4. Juuksesalkude lokkimine lokitangidega, keemiline lokkimine, varvimine.

Jaotus tundides: valmistamisel.

teoreetiline t66: 26
iseseisev t66: 10

Mitteeristav

kokku: 36

Hindamisiilesanne: Hindamismeetod:
Valmistada erikujulisi soengutaidiseid, Uhe ja kahelddgilist tressi, erinevaid juustest soengukaunistusi ning kasutada teostatut kolme erineva Praktiline t66
soengu valmistamisel.

Lavend

Opilane valmistab erikujulisi soengutéidiseid, iihe ja kahelédgilist tressi, erinevaid juustest soengukaunistusi ning kasutab teostatut kolme erineva soengu valmistamisel

Iseseisvad t66d

Koostada ideemapp teemal "Soengute kaunistamise viisid" kuhu koondada pildimaterjali erinevate soengukaunistamisviiside kohta ja pildid enda poolt valmistatud soengutest kus on kasutanud soengutaidiseid ja

kaunistusi.

Opiviljund 3 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
omab Ulevaadet erinevatest 1. Vordleb erinevaid juuksepikenduste 3. Juuksepikenduste paigaldamise tehnikad. Loeng, arutelu, Mitteeristav
juuksepikenduse tehnikatest (keratiin, paigaldamise tehnikaid (keratiin, teip, tamiil, 3.1. Ulevaade erinevatest juuksepikendustest. naitlikustamine.

teip, tamiil, klamber), juuksepikenduste | klamber), juuksepikenduste hooldamist ja 3.2. Juuksepikendusete paigaldus.

hooldamisest ja nende eemaldamisest. | nende eemaldamist. 3.3. Juuksepikendusete hooldusvahendid.

Jaotus tundides: 3.4. Juuksepikendusete eemaldamine.

teoreetiline t66: 8

kokku: 8

Hindamisiilesanne: Hindamismeetod:

Vorrelda erinevaid juuksepikenduste paigaldamise tehnikaid (keratiin, teip, tamiil, klamber), juuksepikenduste hooldamist ja nende eemaldamist. Anallis
Analllsida erinevate juuksepikendustehnikate sobivust erinevatele juuksestruktuuridele.

Lavend

Opilane kirjeldab erinevaid juuksepikenduste paigaldamise tehnikaid (keratiin, teip, tamiil, klamber), juuksepikenduste hooldamisi ja nende eemaldamisi; valib erinevatele juuksestruktuuridele sobivaid juuksepikendusi ja

-tehnikaid

Opiviljund 4 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid

Hindamine

65/82




valmistab juuksepikenduseks mdeldud
salke, kinnitab ja eemaldab neid,
kasutades erinevaid juuksepikendus- ja
eemaldustehnikaid.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 26

kokku: 26

1. Valmistab juuksepikendusteks mdeldud
salke ja paigaldab neid kasutades erinevaid
juuksepikendustehnikaid.

2. Eemaldab erinevate
juuksepikendustehnikatega paigaldatud
juuksesalke.

3. Puhastab ja hooldab peast eemaldatud
erinevate juuksepikendustehnikatega
paigaldatud juuksepikendusesalke.

4. Juuksepikenduste valmistamine, eemaldamine, puhastamine ja hooldus.
4.1. Juuksepikenduste valmistamine.

4.2. Juuksepikenduste eemaldamine.

4.3. Juuksepikenduste puhastamine ja hooldus.

Praktiline t66

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Hindamismeetod:

Valmistada juuksepikendusteks mdeldud salke, paigaldada neid kasutades erinevaid juuksepikendustehnikaid, eemaldada, puhastada ja Praktiline t66
hooldada erinevate juuksepikendustehnikatega paigaldatud juuksepikenduse salke.

Lavend

Opilane valmistab juuksepikendusteks m&eldud salke,

pikendusesalke.

paigaldab neid kasutades erinevaid juuksepikendustehnikaid, eemaldab, puhastab ja hooldab erinevate juuksepikendustehnikatega paigaldatud juukse

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

1. Opivaljund - Tédleht

3. Opivéljund - Analiiiis
4. Opivaljund - Praktiline t66

2. Opivéljund - Iseseisev td6 ja praktiline t66

Hindamine on mitteeristav ja kujuneb lavendite tasemel sooritatud iseseisva t60 ja dpivaljundite hindamisiilesannete hindest:

Mooduli hindamine

mitteeristav hindamine

Oppematerjalid

2.Loengukonspekt

1. E. Nilsson. Parlitest ehted (Tormikiri 2006)
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur
VALIKOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
15 Erialane soome keel 5 Ly Kukk

Professional Finnish

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane tuleb toime soomekeelse kliendi teenindamisega juuksurisalongis

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

100 t 30t
Opiviljund 1 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
mdistab erialast terminoloogiat Opilane méistab soome keelset juuksuritééd | 1. Naiste- ja meestejuuksuri teenused: Raamatukogu ja Eristav
juuksuritddd puudutavate, puudutavat terminoloogiat, nimetab 1.1. Opistrateegia kavandamine elektrooniliste
protseduuride, tédvahendite ja toodete | td6vahendid ja kirjeldab td6protseduure. 1.2. Teabe hankimine/sénaraamatud 6ppematerjalide
nimetuste osas 1.3. Nimisdnade kdanamine kodulehtede
Jaotus tundides: 2. Juuksuri tédvahendid kilastamine,
teoreetiline t66: 30 2.1. Nimisdnade kdanamine astmevahelduslikel sdnadel rollimangud, sdnavara
iseseisev t66: 10 3.Juuksurite teenustepaketid Oppimine Quizlet.com
kokku: 40 3.1. Arvsdna, arvsdna kaanamine Opikeskkonnas
4. Hinnainfo edastamine
5. Juuksuri tddvahendid ja tegevused
5.1. Tegusénade pddramine olevikus
5.2. Juustehooldusvahendite etiketid.
Hindamisiilesanne: Hindamismeetod:
Arvestuslik t66 koosneb kirjalikust ja suulisest osast: Suuline esitus
Kirjalikus osas sooritada grammatika test ja tolkida té6alane tekst Arvestustoo
Suulises osa tutvustada ennast ja oma té6ullesandeid ning juuksurisalongi vestlusdialoogis esitada kiisimusi ja votta vastu toétellimusi
Hinne 3 Hinne 4 Hinne 5
Opilane raagib mdéne sénaga endast ja oma téést, nt teab oma eriala Opilane raagib endast ja toost, esitab ka vestluspartnerile lihtsaid Opilane ra&gib endast ja téost, esitab lihtsaid kiisimusi ja vastab
nimetust soome keeles, tddvahendite nimetusi ja oma té6ulesandeid; kiisimusi ja vastab kusimustele, mis puudutavad tema otsest kiisimustele, mis puudutavad teda ja konkreetset tookeskkonda, kui
kasutab sdnaraamatuid ja teisi teabeallikaid erialase s6navara tookeskkonda ja teda ennast, kui vestluspartner raagib selgelt ja vestluspartner raagib selgelt ja aeglaselt; suhtleb vajadusel argipdeva
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leidmiseks

aeglaselt;

kasutab sénaraamatuid ja elektroonilisi teabeallikaid soomekeelse
teksti mdistmiseks

ja tooelu dpitud situatsioonides;

kasutab sdnaraamatuid ja teisi teabeallikaid (ka elektroonilisi) tekstide

koostamise abina

Iseseisvad t66d

Oppida tundma &pitava keele kultuuri, lugeda lektiiiiri ja omandada sénavara

Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

suhtleb erialaselt kliendiga
otsesuhtluses ja telefoni teel
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 30
iseseisev t66: 10

kokku: 40

Telefonikdne koostamine ja labiviimine
kliendiga.

2. Klienditeeninduse situatsioonid
2.1. Tervitamine ja viisakusvaljendid
2.2. Kusisbnad ja kiisimuste koostamine

2.3. P&hi- ja jargarvud ja hinna kisimine ja hinnainfo edastamine

2.4. Ajavéljendid ja teenuse tellimine
2.5. Telefonikdne koostamine ja labiviimine

Harjutused e-

videod ja rollimangud

Opikeskkonnas moodle,

Eristav

Hindamisiilesanne:

Vétta teenuste hinnakirja abil vastu tellimusi telefoni teel ja otse ning tutvustada kliendile ilusalongi teenuseid

Hindamismeetod:
Probleemsituatsiooni lahendamine

Hinne 3

Hinne 4

Hinne 5

Opilane vétab teenuste hinnakirja abil vastu tellimusi telefoni teel ja

otse suhtluses

Opilane vétab teenuste hinnakirja abil vastu tellimusi telefoni teel ja
otse suhtluses ning juhatab teed juuksurisse

Opilane vétab teenuste hinnakirja abil vastu tellimusi telefoni teel ja
otse suhtluses, tutvustab kliendile ilusalongi teenuseid ning juhatab

teed juuksurisse

Iseseisvad t66d

Omandada s6navara programmi quizlet.com abil

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

noustab klienti
Jaotus tundides:
teoreetiline t66: 30
iseseisev t66: 10
kokku: 40

Opilane soovitab lahtudes naokujust sobivat
I6ikust ja soengut, sobivat juuksevarvi ning
koduhooldus- ja soenguviimistlusvahendeid
juhendi alusel.

3. Juuste kirjeldamine

3.1. Omadussdnad ja nende kdanamine, omastav asesona
3.2.Naokujud: Opilane annab ndu sobiva soengu valikuks vastavalt ndokujule.
3.3. Annab ndu juuste hooldamise kohta; juustega seotud probleemid

Harjutusllesanded ja
rollimangud, video

Eristav

Hindamisiilesanne:

Juhendi alusel anda labivéetud teemadel ndu soome keeles: juuste hooldamine, sobiva I6ikuse ja soengu valimine vastavalt naokujule

Hindamismeetod:
Probleemsituatsiooni lahendamine

Hinne 3

Hinne 4

Hinne 5

Kirjutab juhendamisel ja abivahendite kasutamisel lihtsaid tekste nagu
nduanded, reklaam voi tegevuste loetelu labivoetud teemadel

Kirjutab juhendamisel ja abivahendite kasutamisel lihtsaid tekste
(fraase ja lauseid) nagu nduanded, reklaam vdi tegevuste loetelu
labivoetud teemadel

Kirjutab abivahendite kasutamisega lihtsaid tekste nagu nduanded,
reklaam voi tegevuste loetelu era- voi todelu 1abivoetud teemadel
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Iseseisvad t66d

Omandada sdnavara programmi quizlet.com abil

Opiviljund 4 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
tunneb &pitava keele ja eesti keele Vordleb soome ja eesti keelt, oskab 4. Soome keele haalduskursus: Arutelu, kdne Eristav
sarnasust ning oskab tuua valja ka haaldada ja teab probleemseid sonu oma 4.1. Tahestik ja haalikud. harjutamine

kultuuride erinevusi erialal 4.2. Soome keele lause intonatsioon.

Jaotus tundides:
teoreetiline t66: 10
kokku: 10

4.3. Suhtluskultuur Eestis ja Soomes: sinatamine ja teietamine.

Hindamisiilesanne:

Lugeda soome keelset teksti ja tuua naiteid soome ja eesti keele erinevustest oma erialal

Hindamismeetod:
Arutlus

Hinne 3

Hinne 4

Hinne 5

Oskab soomekeelseid sénu haaldada ja eristada uusi haalikuid ja tahti

Oskab kirjutada soome keelseid tahti ja haaldab korrektselt
soomekeelseid sonu ja lauseid

Oskab kirjutada soome keelseid tahti ja haaldab korrektselt
soomekeelseid sdnu; vordleb soome keelt teiste keeltega ja mdistab,
kuidas teised keeled, ka emakeel toetavad soome keele dppimist

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Kokkuvéttev hinne on eristav ja kujuneb osaoskuste hinnete pdhjal:
Sooritatud on iseseisvad t66d ja dpivaljundite hindamisulesanded:
1. Opivaljund - Iseseisev t66, arvestustéd, suuline esitus

2. Opivéljund - Iseseisev td6 ja Probleemsituatsiooni lahendamine
3. Opivéljund - Iseseisev t66 ja Probleemsituatsiooni lahendamine
4. Opivaljund - Arutlus

Lavend (hinne 3); Hinne 4 ja Hinne 5
Vastavad Euroopa keeleraamistiku tasemele A1.1. Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment. Published by
arrangement with the Council of Europe 2001.

Mooduli hindamine

eristav hindamine

Oppematerjalid

Sonja Gehring, Sanni Heinzmann, Suomen mestari 1, Suomen kielen oppikirja aikuisille.FINN LECTURA, 3. Painos.
Kaare Sark, Hyva-parempi-paras, Tallinn 2009

Opetaja Ly Kukk koostatud materjalid e-oppekeskkonnas moodle
Susanna Hartikainen, Nikolai Jaaskelainen, Kauneudenhoidonalan ammattisanasto, suomi-venaja- suomi, H
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Parnumaa Kutsehariduskeskus

4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur

VALIKOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

16 Erialane vene keel 4 Maie Jesjutina
Professional Russian

No6uded mooduli alustamiseks Puuduvad
Mooduli eesmérk Opetusega taotletakse, et dpilane tuleb toime venekeelse kliendi teenindamisega juuksurisalongis
Auditoorseid tunde Iseseisva t66 tunde
84 t 20t
Opiviljund 1 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
mdistab erialast terminoloogiat 1. Mdistab lihtsat venekeelset juuksuri to6d 1. Erialane terminoloogia T60 tekstiga ja Mitteeristav
juuksuritddd puudutavate, puudutavat terminoloogiat 1.1.Juuste tutbid(struktuur, varv, I6ikus, soeng) sdnastikuga, praktilised
protseduuride, té6vahendite ja toodete | 2. Nimetab juuksuri tddvahendeid ja 1.2.Juuksuri téévahendid harjutused sdnavara
nimetuste osas tegevusi, mida nendega tehakse 1.3.Juuksehooldusvahendid kasutuse kohta, dialoog,
Jaotus tundides: kirjeldab kliendile juuksehooldusvahendeid, 1.4 .Erialaste tekstide lugemine ja télkimine vestlus, paaristdo,
teoreetiline t66: 28 mis sobivad tema juuste tlubiga sbnavara test, e-Ope,
iseseisev t60: 7 3. Kirjeldab kliendile rollimang
kokku: 35 juuksehooldusvahendeid, mis sobivad tema
juuste tlubiga

Hindamisiilesanne:

1. Paaristd6 - Koostada mdistekaart/plakat teemal "Juuksuri tdévahendid, tegevused ja tdhtsamad juustehooldusvahendid", kasutades oma
Opimappi

2. Koostada dialoog teemal (juustehooldamisvahendite kirjeldamine kliendile ja nende sobivus kliendi juuste tlitbiga) ja labi mangida rollimangus
(mdlemad valmistuvad nii kliendi kui ka juuksuri osa taitma)

Hindamismeetod:
Probleemsituatsiooni lahendamine

Lavend

opilane koostab mdistekaardi/ plakati teemal "Juuksuri td6vahendid, tegevused ja tdhtsamad juustehooldusvahendid”, ja kirjeldab kliendile rollimangus juustehooldamisvahendeid, mis sobivad kliendi juustetiiiibiga

Iseseisvad t66d

Koostada Erialase s6navara dpimapp ja omandada vene keelne erialane s6navara
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Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid Hindamine

suhtleb erialaselt kliendiga
otsesuhtluses ja telefoni teel
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 28
iseseisev t66: 7

kokku: 35

Alustab vestlust kliendiga arusaadavas vene
keeles, jargides klienditeeninduse
pdhimbtteid.

Selgitab valja kliendi vajadused ja annab
kliendile infot oma salongi teenuste kohta
otsesuhtluses ja telefoni teel

2. Erialane suhtlemine

2.1.Tervitus ja vestluse alustamine

2.2. Tutvumine

2.3. Kliendi soovi valja selgitamine

2.4.Info oma salongi kohta(teenused, hinnakiri, tddaeg)
2.5.Telefonivestlused.

Lunktekst, paaristd, Mitteeristav
dialoog, rollimang,

sBnavara test

Hindamisiilesanne:

Etendada rollimang - "Juuksurisalongis" - Teenindada klienti dppesalongis vene keeles

Hindamismeetod:
Probleemsituatsiooni lahendamine

Lavend

Opilane teenindab vene keelses rollimangus klienti llusalongis

Iseseisvad t66d

Ettevalmistuda rollimanguks (salongi hinnakirja télkimine vene keelde) Omandada rollimanguks vajalik erialane sénavara

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid Hindamine

noustab klienti
Jaotus tundides:
teoreetiline t66: 28
iseseisev t60: 6
kokku: 34

1. Annab ndu kliendile sobiva soengu valikul
vastavalt ndokujule,

soovitab kliendile juuksehooldusvahendeid ja
juuksevarve,

annab nou juuste hooldamise kohta ja
ndustab juustega seotud probleemide korral

3. Kliendi ndustamine

3.1. Soengu valik vastavalt ndokujule
3.2.Juuksehoolduvahendid ja varvid
3.3.Juuste hooldamine

3.4.Juustega seotud probleemid

To6 tekstiga, Mitteeristav
sdnastikuga, dialoog,
probleemsituatsiooni

lahendamine

Hindamisiilesanne:

Koostada dialoogid etteantud llusalongi teemadel (mdlemad osalejad valmistuvad nii kliendi kui juuksuri rolliks ja esitavad rollimangus), anda néu

kliendile ja lahendada kliendi probleemid

Hindamismeetod:
Probleemsituatsiooni lahendamine

Lavend

Opilane ndustab klienti soengu valikus, juuksehooldamisvahendite valikus ja annab ndu juuste hooldamise kohta ning ndustab juustega seotud probleemide korral

Iseseisvad t66d

Omandada erialast sbnavara

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine Hindamine on mitteeristav ja kujuneb lavendite tasemel sooritatud iseseisvate t6ode ja pivaljundite hindamisilesannete hindest:
1. Opivaljund - Iseseisev t66 ja Probleemsituatsiooni lahendamine

2. Opivéljund - Iseseisev td6 ja Probleemsituatsiooni lahendamine
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3. Opivéljund - Iseseisev t66 ja Probleemsituatsiooni lahendamine

Mooduli hindamine

mitteeristav hindamine

Oppematerjalid

1. CanoH kpacoTbl. Linkn ypokos pycckoro si3bika. M.EctotuHa. I.BopoHosckas, MapHy, 2001
2. M.Kitsnik. Juuksuri ja kosmeetiku erialane eesti keel.Oppematerjal ja sénaloend, Tallinn,2010
3. http://www.hariduskeskus.ee/opiobjektid/soengud/?ILUDUSE_SALONG&normal
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur

VALIKOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

17 Erialane inglise keel 4 Sirje Tamm
Professional English

No6uded mooduli alustamiseks Puuduvad
Mooduli eesmérk Opetusega taotletakse, et dpilane suhtleb inglise keelt kdneleva kliendiga juuksurisalongis inglise keeles
Auditoorseid tunde Iseseisva t66 tunde
84 t 20t
Opiviljund 1 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
mdistab erialast terminoloogiat 1. Méistab lihtsat inglise keelset juuksuri 1. Erialane terminoloogia T60 tekstiga ja Mitteeristav
juuksuritddd puudutavate, t66d puudutavat terminoloogiat 1.1.Juuste tutbid(struktuur, varv, I6ikus, soeng) sdnastikuga, praktilised
protseduuride, té6vahendite ja toodete | 2. Nimetab juuksuri tddvahendeid ja 1.2.Juuksuri téévahendid harjutused sdnavara
nimetuste osas tegevusi, mida nendega tehakse 1.3.Juuksehooldusvahendid kasutuse kohta, dialoog,
Jaotus tundides: kirjeldab kliendile juuksehooldusvahendeid, 1.4 .Erialaste tekstide lugemine ja télkimine vestlus, paaristdo,
teoreetiline t66: 28 mis sobivad tema juuste tlubiga sbnavara test, e-Ope,
iseseisev t60: 7 3. Kirjeldab kliendile rollimang
kokku: 35 juuksehooldusvahendeid, mis sobivad tema
juuste tlubiga

Hindamisiilesanne:

1. Koostada Méistekaart teemal "Juuksuri td6évahendid ja tahtsamad juustehooldusvahendid" (kasutades oma dpimappi)

2. Paarist66 - Koostada dialoog (juustehooldamisvahendite kirjeldamine kliendile ja nende sobivus kliendi juuste tulibiga) ja 1abi mangida
rollimangus (mélemad valmistuvad nii kliendi kui ka juuksuri osa taitma)

Hindamismeetod:
Probleemsituatsiooni lahendamine

Lavend

Opilane koostab &pimapi teemal "Juuksuri téévahendid ja tdhtsamad juustehooldusvahendid" ja kirjeldab kliendile rollimangus juustehooldamisvahendeid, mis sobivad kliendi juustetiiiibiga

Iseseisvad t66d

Koostada juhendi alusel elektroonselt Erialase vétmesdnavara épimapp ning omandada see sdnavara
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Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

suhtleb erialaselt inglise keelt kdneleva
kliendiga otsesuhtluses ja telefoni teel
Jaotus tundides:

teoreetiline t06: 28

iseseisev t66: 7

kokku: 35

Alustab vestlust kliendiga arusaadavas vene
keeles, jargides klienditeeninduse
pohimdtteid.

Selgitab vélja kliendi vajadused ja annab
kliendile infot oma salongi teenuste kohta
otsesuhtluses ja telefoni teel

2. Erialane suhtlemine

2.1.Tervitus ja vestluse alustamine

2.2. Kliendi soovi valja selgitamine

2.3. Info oma salongi kohta(teenused, hinnakiri, td6aeg)
2.4. Telefonivestlused.

T66 tekstiga, rihmatoo,
rolliméang, sénavara test

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Etendada rollimang - "Juuksurisalongis" - Teenindada klienti ppesalongis inglise keeles

Hindamismeetod:
Probleemsituatsiooni lahendamine

Lavend

Opilane broneerib viisakalt ja abivalmilt juuksuriaja véttes arvesse kliendi vajadusi ja ootusi

Iseseisvad t66d

Ettevalmistuda rollimanguks (kasutades IKT vdimalusi leida sobiv ingliskeelne juuksuri salongi hinnakiri ning esitleda seda kaaslastele; olla valmis kisimustele vastamiseks) Omandada rollimanguks vajalik erialane

sdnavara

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

ndustab klienti inglise keeles viisakalt
ja abivalmilt

Jaotus tundides:

teoreetiline t166: 28

iseseisev t60: 6

kokku: 34

1. Annab ndu kliendile sobiva soengu valikul
vastavalt ndokujule, soovitab kliendile
juuksehooldusvahendeid ja juuksevarve,
annab ndu juuste hooldamise kohta ja
ndustab juustega seotud probleemide korral

3. Kliendi ndustamine

3.1. Soengu valik vastavalt ndokujule
3.2. Juuksehooldusvahendid ja varvid
3.3. Juuste hooldamine

3.4. Juustega seotud probleemid

To6 tekstiga, vaitlus,
paaristdo,
probleemsituatsiooni
lahendamine

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Etendada rollimang - kasutades etteantud juhendit ndustada klienti inglise keeles juuksuri dppesalongis

Hindamismeetod:
Probleemsituatsiooni lahendamine

Lavend

Opilane ndustab klienti soengu valikus ja annab néu juuksehooldusvahendite osas. Annab soovitusi juustega seotud probleemide korral

Iseseisvad t66d

Koostada juhendi alusel piltsdnastik erinevatest I16ikustest ning soengutest meestele ja naistele. Omanada Ulesandega seotud erialane sGnavara

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Hindamine on mitteeristav ja kujuneb Iavendite tasemel sooritatud iseseisvate t66de ja dpivaljundite hindamisiilesannete hindest:
1. Opivaljund - Iseseisev t66 ja Probleemsituatsiooni lahendamine
2. Opivéljund - Iseseisev t66 ja Probleemsituatsiooni lahendamine
3. Opivéljund - Iseseisev td6 ja Probleemsituatsiooni lahendamine
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Mooduli hindamine

mitteeristav hindamine

Oppematerjalid

Beauty Salon (autorid Jenny Dooley ja Virginia Evans)

Hairdressing Glossary (autor Lee Stafford)

e-kursus erialasest inglise keelest juuksuritele/e-6ppe repositoorium
Videojug Network

Ajakiri "Hair"

YouTube
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur
VALIKOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
18 Reklaam, turundus ja miiligits6 3 Kalli Sorin

Advertising, Sales and Marketing

Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et 8ppija kasutab kaupade ja teenuste miiiimisel sobivaid kauplemise vétteid, lahtudes kliendikeskse teeninduse ja kaupade kéitlemise
pdhimdtetest, miligitddd reguleerivast seadusandlusest ja milgiedendamise voimalustest

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

68 t

8t

Opiviljund 1

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

teenindab klienti kasutades sobivaid
muugitehnikaid

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 24

kokku: 24

1. Teenindab meeskonna likmena, sh
praktikal klienti, kasutades
suhtlemistehnikaid ja jargides
klienditeeninduse pdhimbtteid

2. Algatab positiivselt, sh praktikal
kliendikontakti ja selgitab kliendi vajadused,
kasutades aktiivse kuulamise ja kusitlemise
tehnikaid

3. Tutvustab kaupu, ndustab klienti,
arvestades kliendi soove, vajadusi ja digusi
4. Teostab lisamuuki, lahtudes kliendikeskse
teenindamise pdhimdtetest

5. Arveldab kliendiga ja oskab kasutada
kassat sh muugiprogrammi ning valjastada
arveid

6. Lopetab positiivselt kliendikontakti,
tekitades kliendis soovi tagasi tulla

7. Votab vastu ja kasitleb kliendi
pretensiooni, leides osapooltele sobiva
lahenduse

1. Kliendi teenindamine kasutades sobivaid miugitehnikaid

1.1. Kliendikontakti loomine ja kliendi vajaduste valjaselgitamine

1.1.1. Kliendikontakti ettevalmistamine (t66koht, tddvahendid, tooriietus,
psiihholoogiline ettevalmistus - enese haalestamine t66ks)

1.1.2. Kliendikontakti alustamine (psuhholoogilise ja sénalise kontakti votmine,
suhtlemist soodustav kehakeel, ruumisuhetega arvestamine, erinevad
klienditlitibid)

1.1.3. Kliendi soovi kaardistamine (klienti abistavate kusimuste esitamine, aktiivne
kuulamine). Tagasiside.

1.2. Kaupade tutvustamine, kliendi ndustamine, miimine

1.2.1. Erinevate klienditliipide teenindamine

1.2.2. Kaupade hiive ja kasu véaljatoomine kasutades erinevaid miugitehnikaid
1.2.3. Teenindamine teenindusletis

1.2.4. Kliendi vastuvéidete kasitlemine

1.2.5. Lisamuugi teostamine

1.2.6. Erinevate closingutehnikate kasutamine

1.3. Kliendiga arveldamine

1.3.1. Kassat6o toimingud ja arvete koostamine

1.3.1.1.Tehnilised vahendid sh tarkvara

1.3.1.2. Maksevahendid ja nende kéasitsemine

1.3.1.3. Kaubakoodid

1.3.1.4. Arvete koostamine

Loeng, arutelu,
situatsioonulesanded,
videotreening

Mitteeristav
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1.4. Kliendikontakti Idpetamine

1.5. Miugijérgne teenindamine: Pretensioonide lahendamine (kaupade
tagastamine, imbervahetamine, muugijargne hooldus); kestva koost6d

soodustamine.

Hindamisuilesanne:
Praktiline kliendikeskne ostu-miudgisituatsioon - Luua kliendiga kontakt, selgitada vélja tema vajadused, tutvustada kaupu ja teenuseid, néustada
klienti, muia tooteid (taita sularaha arve, kassa Ulesandeid) ja I6petada kontakt

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Lavend

Oppija loob kliendiga kontakti, selgitab vélja tema vajadused, tutvustab kaupu ja teenuseid, ndustab klienti, miiiib tooteid (tiidab sularaha arve, kassa (ilesandeid) ja I6petab kontakti nduete kohaselt

Opiviljund 2 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

teostab kaupade kaitlemisega seotud
toiminguid

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 12

iseseisev t60: 2

kokku: 14

1. Selgitab kaupade liigitamise p&himétteid
ja nende kvaliteeti méjutavaid tegureid ning
kaubal ja pakendil olevate markide
tahendust

2. Kirjeldab kaupade tellimise véimalusi,
votab kaubad vastu

3. Hindab kaupade kvaliteeti vastavalt
kaubale kehtestatud nduetele
sensomotoorselt

4. Valmistab kaubad muugiks ette ja
varustab kaubad nduetekohase margistuse
ja hinnainfoga

5. Planeerib ja teostab kauba erinevaid
valjapanekuid

2.Kaupade kaitlemisega seotud toimingud
2.1. Kaubatundmine

2.1.1. Kaupade liigitus

2.1.2. Kaupade kvaliteet

2.1.3. Kaupade ja pakendite margistus
2.2. Kaupade kaitlemine:

2.2.1. Sortimendi planeerimine

2.2.2. Kaupade tellimine

2.2.3. Kaupade vastuvott

2.2.4. Kaupade muugiks ettevalmistamine
2.2.4.1. Kvaliteedi kontroll

2.2.4.2. Markeerimine

2.2.4.3. Varustamine hinnainfoga

2.2.5. Kaupade valjapaneku kujundamine
2.2.5.1. Valjapanek riiulitel

2.2.5.2. Ideevaljapanek

Loeng, ruihmatdo,
praktiline Glesanne

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

1. Rollimang - Edastada kliendile infot kauba, kaupade tarbimisomaduste ja margistuse kohta

2. Praktiline tlesanne - Kontrollida kaupadel oleva margistuse vastavust nduetele ja varustada kaubad vajaliku hinnainfoga, kujundada hinnasilte
l&htuvalt kehtestatud nouetest

3. Korrigeerida t66lehele visandatud kaupade valjapaneku plaani ja pdhjendada oma tegevust

4. Votta kaubad vastu saatedokumendi alusel, kvaliteediliselt ja koguseliselt, sorteerida

kaubad vastavalt kauba liigile, kontrollida realiseerimiseaegu ja kvaliteeti, valmistada kaubad mitgiks ette, varustada kaubad néuetekohase
infoga ja paigutada kaubad muugipinnale. Kirjeldada oma tegevusi, selgitada nende otstarvet ning anallisida oma tegevust

Hindamismeetod:

Praktiline t66

Anallis

Probleemsituatsiooni lahendamine

Lavend

1. Opilane annab kliendile kauba ja kaupade tarbimisomaduste kohta infot ning tutvustab mérgistusi

2. Opilane kontrollib kaupadel oleva margistuse vastavust nduetele, varustab kaupu vajaliku hinnainfoga ning kujundab hinnasilte I&htuvalt kehtestatud nduetest

3. Opilane koostab kaupade viljapaneku plaani ning péhjendab oma tegevusi

4. Oppija v&tab kaubad vastu saatedokumendi alusel, kvaliteediliselt ja koguseliselt, sorteerib kaubad vastavalt kauba liigile, kontrollib realiseerimiseaegu ja kvaliteeti, valmistab kaubad miiiigiks ette, varustab kaubad

nduetekohase infoga ja paigutab kaubad mudgipinnale. Kirjeldab oma tegevusi, selgitab nende otstarvet ning anallitisib oma tegevust
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Iseseisvad t66d

Tooleht: " Kaupade margistused" Tédleht: " Kaupade valjapanekute kujundamine

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

tunneb midgitédd reguleerivat
seadusandlust

Jaotus tundides:

teoreetiline t166: 18

iseseisev t60: 2

kokku: 20

Selgitab muligitodd reguleerivast
seadusandlusest tulenevaid ndudeid ja
seostab neid 6pitava erialaga

3. Mlugit66d reguleeriv seadusandlus
3.1. Kaubandustegevuse seadus

3.2. Tarbijakaitseseadus

3.3. Toote nduetele vastavuse seadus
3.4. Voladigusseadus

3.5. Kéibemaksuseadus

3.6. Reklaamiseadus

3.7. Jaatmeseadus

3.8. Pakendiseadus

Loeng, arutlus, iseseisev
t60, juhtumi anallus

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

1. Rollimang - Lahendada kliendi pretensioonid

2. Juhtumi anallius rihmat6éna - Anallusida etteantud situatsiooni, sénastada probleemid, seostada probleemi konkreetse seadusega, pakkuda
vélja véimalikud sobivad lahendused

Hindamismeetod:
Arutlus
Juhtumi anallits

Lavend

1. Opilane tuleb toime kliendi pretentsioonide lahendamisega
2. Opilane oskab etteantud situatsioonile tuginedes sénastada probleem, seostada probleemi konkreetse seadusega ja pakkuda valja véimalikud sobivad lahendused

Iseseisvad t66d

Toolehed teemal: " Muligitodd reguleerivad seadused”

Praktilised t66d

Rollimang - kliendi pretensioonide lahendamine.

Opiviljund 4

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

teab muugi edendamise vdimalusi
Jaotus tundides:

teoreetiline t06: 14

iseseisev t60: 4

kokku: 18

1. Selgitab mulgiedenduse eesmarke ja
kirjeldab konkreetse vahendi kasutamisele
eelnevaid tegevusi

2. Toob naiteid mutgiedenduse vahendite
kohta, mida saab kasutada dpitaval erialal
3. Kirjeldab reklaamit66 planeerimise
protsessi

4. Koostab reklaamsdnumi ning pdhjendab
oma tegevust ja valikuid

4. Mulgiedendus

4.1. Mluugiedenduse olemus ja eesmargid

4.2. Miligiedenduse planeerimine - turu uurimine; sihtrihmade méaaratlemine;
eesmarkide seadmine; vahendite valimine; intensiivsuse maaramine; aja ja
kestuse maaramine; eelarve koostamine; plaani valjatddtamine; testimine ja ja
elluviimine; tegevuse tulemuslikkuse hindamine (kaibe jalgimine, tarbija uurimine)
4.3. Muugiedenduse vahendid - toote naidis, ergutushind, vdistlus ja loterii,
preemia, tooteesitlus, reklaamtooted.

4.3.1. Reklaam

4.3.2. Reklaamitd6 planeerimine

Loeng, rihmatdo,
praktiline t66.

Mitteeristav
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4.3.3. Reklaamisdnumi koostamine

Hindamisuilesanne: Hindamismeetod:
1.Situatsiooniilesannete lahendamine: Probleemsituatsiooni lahendamine
a) Leida sobiv mutligiedendamise vahendi juuksurisalongile

b) Koostada reklaamsdnum praktikaettevétte voi kooli juuksurisalongi kohta

c) Koostada turundusuuring

2. Lahendada probleemsituatsioon rihmatddna.

Anallulsida etteantud situatsiooni (mlugiedendus juuksurisalongis, reklaamit66), sénastada probleemid, pakkuda valja véimalikud sobivad
lahendused. P&hjendada enda poolt pakutud vastuseid

Lavend

Opilane leiab lahtuvalt situatsioonist sobivaid miiligiedendamise vahendeid ilusalongile, koostab reklaams&numit ja turundusuuringut
2. Opilane analiiiisib miiiigiga seotud probleemsituatsioone, sénastab probleeme ja pakkub vélja véimalike sobivaid lahendusi ning pdhjendab enda poolt pakutud lahendusi

Iseseisvad t66d

Luhiuurimus Parnus vdi Parnumaal tegutsevate juuksurisalongide poolt kasutatavate miiligiedendamise vahendite voi reklaamikanalite kohta

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine Hindamine on mitteeristav ja kujuneb lavendi tasemel sooritatud iseseisva t66 ja dpivaljundite hindamisiilesannete hindena:
1. Opivaljund - Praktiline t66

2. Opivaljund - Praktiline t66, analiilis, probleemsituatsiooni lahendamine

3. Opivéljund - Iseseisev t66, arutlus, juhtumi analiilis

4. Opivéljund - Probleemsituatsiooni lahendamine

Mooduli hindamine mitteeristav hindamine

Oppematerjalid 1. Heade kaubandustavade juhend: http://www.kaupmeesteliit.ee/images/files/HEAD%20KAUBANDUSTAVAD.pdf
2. Elektrooniline Riigi Teataja:

https://www.riigiteataja.ee/index.html

3. Kaupmeeste Liidu kodulehekdlg

http://www.kaupmeesteliit.ee/

4. Muugiprofi kodulehekilg:

http://myygiproff.ee/

5. Kliendikusitluse koostamise lehekiilg

http://connect.ee/

6. Edda S66ru e-6ppe kursus Kaupade kaitlemisega seotud tegevused
http://e-ope.khk.ee/oo/kaubakaitlus/kaupade_kaitlemisega_seotud_tegevused_kaupluses/index.html
7. Signe Israel "Kiisi, kuula, peegelda" Aripdeva raamat 2012

8. Robert B. Cialdini "M&justamise psiihholoogia" Pegasus 2005

9. Andres Kuusik "Teadlik turundus" Tartu Ulikooli kirjastus 2010

10. Opiobjekt Miiiigiedendus

http://muugiedendus.weebly.com/index.html
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
4. taseme kutsedppe 6ppekava ,,Juuksur
VALIKOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Keskharidusega opilased

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
19 FIE Raamatupidamise alused 4 llle Kukk

Basics of Accounting for Sole Proprietors

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud on moodul karjaari planeerimine ja ettevotlusealused

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane tuleb toime FIE kassap6hise raamatupidamise korraldamisega l&htuvalt Sigusaktidest

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

78t

26t

Opiviljund 1

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

omab Ulevaadet FIE raamatupidamise

korraldamisest
Jaotus tundides:
teoreetiline t66: 8
iseseisev t60: 4
kokku: 12

1. Tunneb raamatupidamist puudutavaid
seadusi

2. Eristab kassapohist- ja tekkepdhist
arvestust

3. Koostab iseseisvalt raamatupidamise
algdokumente, arvestades ettevdtte eripara
ja kehtivat seadusandlust

1. Ulevaadet FIE raamatupidamise korraldamisest
1.1. Sissejuhatus raamatupidamisse

1.2. Raamatupidamist puudutav seadusandlus
1.3. Kassapdhine- ja tekkepdhine arvestus

1.4. Raamatupidamise algdokumendid

Loeng, rihmatdo,
praktilised Ulesanded,
arutelu, esitlus

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

1. Test raamatupidamist reguleeriva seadusandluse tundmisest ning kassapdhise- ja tekkepdhise arvestuse eristamisest
2. Praktiline tlesanne algdokumentide koostamisest

Hindamismeetod
Test
Ulesanne/harjutus

Lavend

Opilane tunneb raamatupidamist puudutavaid seadusi, eristab kassapé&hist- ja tekkepdhist arvestust, koostab iseseisvalt raamatupidamise algdokumente, arvestades ettevétte eripara ja kehtivat seadusandlust

Iseseisvad t66d

Koostada riihmatddna etteantud juhendi ja teema jargi referaat (FIE raamatupidamise teemaline) ja esitleda grupile

Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine
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mdistab Eesti maksuslsteemi ja
kehtivaid maksuseadusi

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 30

iseseisev t66: 12

kokku: 42

1. Arvestab to6tajatele to6tasu lahtuvalt
kehtivatest digusaktidest

2. Koostab riihmatééna erinevaid
maksudeklaratsioone lahtuvalt etteantud
juhenditest ja kehtivatest digusaktidest

2. Eesti maksusuUsteem ja kehtivad maksuseadused
2.1. Eesti maksustiisteem

2.2. Té6tasu maksustamine

2.3. Fuusilise isiku maksustamine

2.4. Ettevotluse maksustamine

Loeng, rihmatdo,
praktilised Ulesanded,
arutelu, esitlus

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

1. Praktiline Ulesanne to6tasu arvestamisest
2. Rihmatédna maksudeklaratsioonide koostamine

Hindamismeetod:
Rihmatdo
Praktiline t66

Lavend

Opilane arvestab tédtajatele tddtasu lahtuvalt kehtivatest digusaktidest, ja koostab riihmatééna erinevaid maksudeklaratsioone lahtuvalt etteantud juhenditest ja kehtivatest digusaktidest

Iseseisvad t66d

Koostada riihmatddna etteantud juhendi ja teema jargi referaat (FIE raamatupidamise teemaline) ja esitleda grupile

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

kajastab FIE majandustehinguid
paevaraamatus ja koostab
paevaraamatu alusel vajalikud
aruanded

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 40

iseseisev t66: 10

kokku: 50

1. Kajastab iseseisvalt majandustehinguid
FIE paevaraamatus vastavalt etteantud
juhistele

2. Esitab juhendi alusel, rihmaté6na, FIE
raamatupidamist puudutavad aruanded
lahtuvalt kehtivatest digusaktidest

3. FIE majandustehingute kajastamine pdevaraamatus ja aruannete koostamine
3.1. Kassapodhine raamatupidamine

3.2. Majandustehingute kajastamine

3.3. FIE aruandlus

Loeng, ruihmatdo,
praktilised Ulesanded,
arutelu, esitlus

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

1. Praktiline Ulesanne FIE majandustehingute kajastamisest paevaraamatus
2. Rihmatééna FIE aruannete koostamine

Hindamismeetod:
Rihmatdo
Praktiline t66

Lavend

Opilane kajastab iseseisvalt majandustehinguid FIE pievaraamatus vastavalt etteantud juhistele; esitab juhendi alusel, riihmatééna, FIE raamatupidamist puudutavad aruanded l&htuvalt kehtivatest digusaktidest

Iseseisvad t66d

koostada rihmatdona etteantud juhendi ja teema jargi referaat (FIE raamatupidamise teemaline) ja esitleda grupile

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Hindamine on mitteeristav ja kujuneb Iavendite tasemel sooritatud iseseisvate t66de ja dpivaljundite hindamisiilesannete hindest:
1. Opivéljund - Iseseisev t66, test ja lilesanne/harjutus
2. Opivéljund - Iseseisev 66, praktiline t66, rihmatéo
3. Opivéljund - Iseseisev td6, praktiline &6, rihmatdd
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Mooduli hindamine

mitteeristav hindamine

Oppematerjalid

Raamatupidamise seadus
Raamatupidamise Toimkonna Juhendid
Maksukorralduse seadus
Tulumaksuseadus
Sotsiaalmaksuseadus
Kaibemaksuseadus

Tdotuskindlustuse seadus
Kogumispensionide seadus
Ariseadustik

Pisiettevdtja kdsiraamat Olavi Kérsna 2009
FIE kasiraamat Olavi Karsna 2006
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