PARNUMAA KUTSEHARIDUSKESKUSE OPPEKAVA

Oppekavariihm Ehitus

Oppekava nimetus Palkmajaehitaja

Log-house builder

MNOTHUK

Oppekava kood EHIS-es 139198

ESMAOPPE OPPEKAVA JATKUOPPE OPPEKAVA

EKR 2 EKR 3 EKR 4
kutsekesk-
haridus

EKR 4 EKR 5 EKR 4 EKR 5

X

Oppekava maht: 60 EKAP

Oppekava koostamise alus:

Kutsestandard ,Palkmajaehitaja, tase 3°, kinnitatud Metsanduse

kutsendukogu 28.03.2012 nr 9.

Oppekava dpiviljundid:
Eriala 6ppekava labimisel &pilane:

1) vaartustab valitud kutset, on kursis omandatud kutse
arengusuundadega ja teadlik erinevatest t66turu suundumustest;
2) jargib t66 planeerimisel, tddkoha ettevalmistamisel, t66 kestel
ja tookoha korrastamisel energiatdhusa ehitamise péhimdtteid

ning tédtervishoiu, t66- ja keskkonnaohutusnéudeid;

3) pustitab juhendamisel tdostuslikult valmistatud detailidest ja/voi

moodulitest palkseinu vastavalt etteantud juhistele;

4) osaleb juhendamisel muude t66de tegemisel (nt sarikate, uste ja

akende paigaldamisel, vahelagede ja katusekatte

kandekonstruktsioonide, pérandate ja sorestikkonstruktsioonide

ehitamisel, jne);

5) oskab iseseisvalt organiseerida oma t66d, tuleb té6ilesannete
taitmisega toime tavaparastes olukordades jargides etteantud
juhiseid ning vastutab nende nduetekohase ja tahtajalise

taitmise eest;

6) on avatud koosttdle ja osaleb meeskonnatdés, arendab
sotsiaalseid ja enesekohaseid padevusi ning kaitub vastastikust

suhtlemist toetaval viisil.

Nouded 6pingute alustamiseks:

Oppima asumisel ei seata hariduslikke ndudeid,isik kelle tervislik seisund véimaldab &ppida ja todtada valitud erialal

Nouded 6pingute I6petamiseks:

Opingud loetakse I6petatuks, kui dpilane on omandanud dppekavas kirjeldatud kutsetele

vastavad &pivaljundid vahemalt lavendi tasemel.

Opingute libimisel omandatavad kvalifikatsioonid:

.Palkmajaehitaja, tase 3*

Osakvalifikatsioonid:
puuduvad

Lopetamisel valjastatavad dokumendid:
Kooli I6putummistus kos hinnetelehega

Oppekava struktuur
Poéhiépingute moodulid (51 EKAP)

Nimetus Maht

Sissejuhatus palkmajaehitaja eriala 4 EKAP
Opingutesse

Opivéljundid

Omab ulevaadet palkmajaehitaja kutsest, t60jouturul dpitavatel kutsel
ndutavatest kompetentsidest ja to6le rakendumise vdimalustest.

Selgitab ehitamise uldisi pohimétteid, omab ulevaadet palkmajade pustitamisel
kasutatavatest piirde- ja kandetarinditest.

Omab Ulevaadet puitsérestikkonstruktsioonide ehitamisel kasutatavatest
materjalidest ja td6vahenditest (sh masinad ja mehhanismid).

Mbistab té6tervishoiu ja tddohutuse olulisust palkmajade ehitamisel ja oskab
anda esmaabi.
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Karjaari planeerimine ja ettevétluse
alused

Puitliidete valmistamine

Palkmaja puitkarkass-seinte

ehitamine

Palkseinte ehitamine

Katusekonstruktsioonide ehitamine

3 EKAP

10 EKAP

10 EKAP

10 EKAP

10 EKAP

Madistab energiatdbhusa ehitamise pdhimétteid ja nende rakendamise véimalusi
palkmajade ehitamisel.

mdistab oma vastutust teadlike otsuste langetamisel elukestvas karjaari-
planeerimise protsessis

moistab majanduse olemust ja majanduskeskkonna toimimist

motestab oma rolli ettevotluskesk-konnas

moistab oma digusi ja kohustusi td6keskkonnas toimimisel

kaitub vastastikust suhtlemist toetaval viisil

Kavandab tddprotsessi puitliidete valmistamiseks, valib materjalid ja
toovahendid, lahtudes etteantud tooullesandest. Jaotus tundides: teoreetiline
t00: 6 praktika: 26 kokku: 32

Kavandab to0protsessi puitliidete valmistamiseks, valib materjalid ja
tddvahendid, lahtudes etteantud tddllesandest. Jaotus tundides: teoreetiline
t66: 12 praktika: 91 kokku: 103

Kinnistab dppekeskkonnas omandatut reaalses t66keskkonnas kogenud
tootaja juhendamisel. Jaotus tundides: praktika: 87 kokku: 87

Jargib puitmaterjalide t66tlemisel ja puitliidete valmistamisel tootervishoiuja
to6ohutusndudeid. Jaotus tundides: teoreetiline t66: 4 kokku: 4

Analiiusib koos juhendajaga enda tegevust puitlidete valmistamisel. Jaotus
tundides: iseseisev t606: 34 kokku: 34

Kavandab to66rihma liikmena tédprotsessi palkmaja puitkarkassseinte
ehitamiseks, valib materjalid ja tddvahendid, Idhtudes etteantud juhistest.
Jaotus tundides: teoreetiline t66: 12 praktika: 13 kokku: 25

Ehitab téoulesandest Iahtuvalt seinakarkassid, paigaldab vajalikud sillused ja
postid nii sise- kui valiskeskkonda. Jaotus tundides: praktika: 87 kokku: 87
Paigaldab t6oriihma liikmena nduetekohaselt palkmaja puitkarkassseintele
lisasoojustuse, plaadistuse ja voodrilaudise. Jaotus tundides: praktika: 61
kokku: 61

Kinnistab dppekeskkonnas omandatut reaalses tdokeskkonnas kogenud
téotaja juhendamisel. Jaotus tundides: praktika: 53 kokku: 53

Jargib palkmaja puitkarkass-seinte ehitamisel td6tervishoiu- ja
té6ohutusndudeid. Jaotus tundides: teoreetiline t606: 2 kokku: 2

Analiitsib koos juhendajaga enda tegevust palkmaja puitkarkass-seinte
ehitamisel. Jaotus tundides: teoreetiline t66: 10 iseseisev t06: 22 kokku: 32

Kavandab td6dprotsessi ja korraldab t6616igu piires nduetekohaselt oma
todkoha palkseinte ehitamiseks. Jaotus tundides: teoreetiline t66: 8 praktika:
16 kokku: 24

Paigaldab ja fikseerib t66riihma liikmena vundamendile esimese palgirea,
jargides etteantud projektdokumentatsiooni. Jaotus tundides: teoreetiline t66: 8
praktika: 16 kokku: 24

Paigaldab ja fikseerib to6riihma liikmena palkdetailid ja tihendusmaterjalid
lahtudes etteantud juhistest arvestades palkseina vajumist. Jaotus tundides:
teoreetiline t60: 6 praktika: 69 kokku: 75

Paigaldab lisasoojustuse palkseinale. Jaotus tundides: teoreetiline t66: 4
praktika: 16 kokku: 20

Valmistab ja paigaldab vastavalt td6joonistele ajutised avatéited, aknad ja
uksed, arvestades avataidete paigaldusndudeid ja palkseina vajumist. Jaotus
tundides: teoreetiline t66: 8 praktika: 32 kokku: 40

Kinnistab dppekeskkonnas omandatut reaalses todkeskkonnas kogenud
tootaja juhendamisel. Jaotus tundides: praktika: 22 kokku: 22

Jargib palkmaja ehitamisel to6tervishoiu- ja tdédohutusndudeid. Jaotus
tundides: teoreetiline t66: 6 praktika: 9 kokku: 15

Anallisib koos juhendajaga enda tegevust palkseinte ehitamisel. Jaotus
tundides: teoreetiline t66: 6 iseseisev t66: 34 kokku: 40

Kavandab tédriihma liikmena téoprotsessi katusekonstruktsioonide
ehitamiseks oma t6016igu piires, valib materjalid ja t6dvahendid, l&htudes
etteantud ehitusprojektist. Jaotus tundides: teoreetiline t66: 6 praktika: 26
kokku: 32

Ehitab té6rihma liilkmena juhendamisel erinevaid katusekonstruktsioone.
Jaotus tundides: praktika: 90 kokku: 90

Paigaldab etteantud kvaliteedindudeid jargides katusekonstruktsioonile
aluskatte, tuulutusliistud, roovitise ja laudise ning ehitab raastad, jargides
téojooniseid ja etteantud juhiseid. Jaotus tundides: teoreetiline t66: 8 praktika:
50 kokku: 58
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Puitrédude ja -terrasside ehitamine 4 EKAP

Kinnistab dppekeskkonnas omandatut reaalses todkeskkonnas kogenud
tootaja juhendamisel. Jaotus tundides: praktika: 25 kokku: 25

Jargib katusekonstruktsioonide ehitamisel to6tervishoiu- ja té6ohutusndudeid.
Jaotus tundides: teoreetiline t66: 4 praktika: 13 kokku: 17

Analtusib koos juhendajaga enda tegevust erinevate katusekonstruktsioonide
ehitamisel. Jaotus tundides: teoreetiline t60: 4 iseseisev t66: 34 kokku: 38

Kavandab téérihma likmena oma t6616igu piires tddprotsessi palkmaja
puitterrassi ja rédu ehitamiseks, valib materjalid ja té6vahendid, 1dhtudes
etteantud juhistest. Jaotus tundides: teoreetiline t60: 8 praktika: 10 kokku: 18
Osaleb to6riihma liikmena palkmaja puit-terrassi ja rodu ehitamisel, jargides
etteantud ehitusprojekti. Jaotus tundides: teoreetiline t66: 4 praktika: 32 kokku:

36

Kinnistab dppekeskkonnas omandatut reaalses tdokeskkonnas kogenud
téotaja juhendamisel. Jaotus tundides: praktika: 9 kokku: 9

Jargib palkmaja puit-terrassi ja rédupiirete ehitamisel té6tervishoiu- ja
té6ohutusndudeid. Jaotus tundides: teoreetiline t66: 6 praktika: 5 kokku: 11

Analiitsib koos juhendajaga enda tegevust etteantud td6ilesannete taitmisel.

Jaotus tundides: teoreetiline t60: 4 iseseisev t60: 26 kokku: 30

Valiképingute moodulid (9 EKAP)
Nimetus Maht Opivéljundid
Kasitddna palkmaja ehitamine 6 EKAP Tunneb palkmajade ehitamise ajalugu ja traditsioone, teab kasitééna

valmivate palkmajade ehitusel kasutatavaid traditsioonilisi tédvahendeid.
Jaotus tundides: teoreetiline t66: 8 praktika: 14 iseseisev t00: 4 kokku: 26

Tunneb traditsioonilisi palkmaja ehitusmaterjale ja konstruktsioonielementide

valmistamise t06votteid. Jaotus tundides: teoreetiline t66: 14 praktika: 52
iseseisev t60: 12 kokku: 78

Oskab monteerida kasitdona valmivat seinatarindit. Jaotus tundides:
teoreetiline t60: 8 praktika: 36 iseseisev t60: 8 kokku: 52

Erialased arvutustlesanded 3 EKAP Kasutab 6pitud matemaatikateadmisi ja -oskusi uutes situatsioonides
materjalikulu arvutamisel ning eluliste Ulesannete lahendamisel, esitab oma
matemaatilisi méttekaike loogiliselt, analllsides ja hinnates tulemuste
tdeparasust. Kasutab vajadusel erinevaid teabeallikaid. Jaotus tundides:
teoreetiline t66: 60 iseseisev t66: 18 kokku: 78

Riigikaitsedpetus (Valikmoodul) 3 EKAP mdistab ajateenistuse kui spetsiifilise ala ndudeid;

omab teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mis on vajalikud efektiivseks tegutsemiseks

kaitsejdududeks ja riigikaitse valdkonnas
kaitub laitmatult ja tuleb toime riigikaitse laagris

Leiliruumide ehitamine 3 EKAP kavandab t6dprotsessi leiliruumide ehitamiseks, valib materjalid ja
téovahendid, Iahtudes etteantud ehitusprojektist
ehitab téollesandest Iahtuvalt seina- ja laekarkassid ning teeb vajalikud
labiviigud
paigaldab nduetekohaselt soojustus- ja niiskusisolatsioonimaterjalid
paigaldab seina- ja laevooderduse, lahtudes tdollesandest.
ehitab I&htuvalt tdjoonistest saunalava
jargib leiliruumi ehitamisel toé6tervishoiu- ja tédohutusndudeid
anallusib koos juhendajaga enda tegevust puitkarkass-seinte ehitamisel

Valikdpingute valimise voimalused:

Valiképingute moodulid on teadmiste, oskuste ja hoiakute kogumid, mis toetavad ja laiendavad kutseoskusi.

Opilasel on 6igus valida valikdpingute mooduleid kooli teistest 8ppekavadest vdi teiste ppeasutuste dppekavadest kooli
Oppekorralduseeskirjas satestatud korras

Oppekava sisaldab 9 EKAP 6ppe mahus valikdpingute mooduleid, mille 6ppe eesmérk on toetada ja laiendada péhiépingutes
omandatud kutseoskusi.

Spetsialiseerumise véimalused:
puuduvad

Oppekava kontaktisik:

Janek Klaamas

kutsedpetaja

Telefon 442 7884, +3725510683, janek.klaamas@hariduskeskus.ee

Markused:
Kooli 6ppekava ja moodulite rakenduskavad on kattesaadavad:
https://siseveeb.ee/hariduskeskus/veebivormid/oppekavad/oppekava_pdf?oppekava=314
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https://siseveeb.ee/hariduskeskus/veebivormid/oppekavad/oppekava_pdf?oppekava=314

https://siseveeb.ee/hariduskeskus/veebivormid/oppekavad/oppekava_pdf?oppekava=314&rakenduskavad=jah (koos moodulite
rakenduskavadega)
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https://siseveeb.ee/hariduskeskus/veebivormid/oppekavad/oppekava_pdf?oppekava=314&rakenduskavad=jah

Parnumaa Kutsehariduskeskus Lisa 1: dppekava rakendusplaan

Palkmajaehitaja

Oppekava moodulite nimetused ja mahud(EKAP) Maht kokku 1. Oppeaasta

P6hidépingute moodulid 51 51
Sissejuhatus palkmajaehitaja eriala 6pingutesse 4 4
Karjaari planeerimine ja ettevétluse alused 3 3
Puitliidete valmistamine 10 10
Palkmaja puitkarkass-seinte ehitamine 10 10
Palkseinte ehitamine 10 10
Katusekonstruktsioonide ehitamine 10 10
Puitrédude ja -terrasside ehitamine 4 4
Valikdpingute moodulid 9 9
Kasitéona palkmaja ehitamine 6 6
Erialased arvutusulesanded 3 3
Riigikaitsedpetus (Valikmoodul) 3 2
Leiliruumide ehitamine 3 3
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Parnumaa Kutsehariduskeskus

Palkmajaehitaja

Seosed kutsestandardi ,“ kompetentside ja eriala Sppekava moodulite vahel.

Kompetentsi nimetus kutsestandardis

Eriala dppekava moodulid

tesse

Sissgjuhatus palkmajaehitaja eriadla

Opingu

Karjdari planeerimine ja ettevdtiuse

aused

T60 planeerimine ehitusplatsil

Tooks ettevalmistamine ja to6 korraldamine ehitusplatsil

X | X |Katusekonstruktsioonide ehitamine

X [ X |Puitrddude ja-terrasside ehitamine

Puitliidete valmistamine

X | X | X |Puitliidete valmistamine
X | X | X |Pakseinte ehitamine

Palkmaja puitkarkass-seinte ehitamine

X [ X | X | X | Pakmaja puitkarkass-seinte ehitamine

Palkseinte ehitamine

Puitvahel agede ja pdrandate ehitamine

X | X | X|X]|X]|X

Katusekonstruktsioonide ehitamine

Avatéidete (aknad, uksed, luugid) paigaldamine

Lisasoojustuse ja vélisvooderdise paigaldamine palkseinale

Vélisrgjatiste ehitamine

Kutset 18biv kompetents

Energiat@hus ehitamine
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X —téhistatakse, millises 6ppekava moodulis arendatakse ja hinnatakse nimetatud kompetentsi
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
3. taseme kutseoppe oppekava ,,Palkmajaehitaja“
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
1 Sissejuhatus palkmajaehitaja eriala dpingutesse 4

Nouded mooduli alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omab iilevaadet ehitamise (ldistes pdhimétetest, palkmajade ehitamisel kasutatavatest materjalidest ja td6vahenditest,
orienteerub energiatdhusa ehitamise-, to6tervishoiu- ja tddohutusnduetes ning oskab nduetekohaselt anda esmaabi.

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

Praktiline t66

59t

22t

23t

Opiviljund 1

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

Omab Ulevaadet palkmajaehitaja
kutsest, t66jduturul dpitavatel kutsel
ndutavatest kompetentsidest ja tddle
rakendumise vdimalustest.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 12

iseseisev t66: 10

kokku: 22

Leiab iseseisvalt vajalikku teavet
oppekorraldusega seonduva kohta eriala
oppekavast ning info- ja
kommunikatsioonitehnoloogiapdhistest
Opikeskkondadest.

Leiab iseseisvalt teavet edasidppimise,
taiendus- ja Umberdppe vdimaluste kohta,
kasutades erinevaid eesti- ja vddrkeelseid
teabeallikaid.

Iseloomustab palkmajaehitaja kutset ja
kutsetasemete erinevusi, kasutades
kutsestandardite registrit.

Osaleb 6ppekaikudel palkmajade ehitamise
ja puitkonstruktsioonide t66stusliku
tootmisega tegelevatesse ettevotetesse ning
koostab nahtu pdhjal kirjaliku llevaate
kutsetdd eripara ja 6pitaval erialal
todlerakendumise voimaluste kohta.

Kooli ja erialatutvustus.
Oppekorralduseeskiri.
Kutsestandard

Loeng-arutelu,
infootsing, dppekaik

Mitteeristav

Hindamismeetod:
Iseseisev t00
Arutlus
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Lavend

. Osalemine aruteludes jargnevate teemadega:
[1dppekorraldusega seonduva info eriala kohta

[ 6pingutele eesmargid

[ edasidoppimis-, tdiendus- ja Umberbppe voimalused
[leriala iseloomustus kutsestandardi alusel

[ 6ppekaik ehitus-, remondiettevotetesse

kirjalik Ulevaade kutsetd6 eriparast ja opitaval

erialal té6lerakendumise vdimaluste kohta

Iseseisvad t66d

Koostab ettevdtetes nahtu pdhjal kirjaliku tlevaate kutset66 eripara ja Opitaval erialal té6lerakendumise véimaluste kohta. Leiab iseseisvalt vajalikku teavet dppekorraldusega seonduva kohta eriala 6ppekavast ning
infoja kommunikatsioonitehnoloogiapdhistest dpikeskkondadest. Leiab iseseisvalt teavet edasidppimise, tdiendus- ja imberdppe véimaluste kohta, kasutades erinevaid eesti- ja voorkeelseid teabeallikaid.

Opiviljund 2 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
Selgitab ehitamise Uldisi pdhimétteid, Defineerib ja seostab erinevate teabeallikate | EHITUSALASED MOISTED. Loeng-arutelu, Mitteeristav
omab llevaadet palkmajade pdhjal mdisteid ja termineid ehitis, rajatis, Ehitis, vaikeehitis, hoone, rajatis, eskiisprojekt, pohiprojekt, planeering, infootsing, praktiline

pustitamisel kasutatavatest piirde- ja hoone, projekteerimine, ehitusprojekt, ehitusluba, ehitusjarelvalve, ehitusplats, tarindi méiste, konstruktsiooni méiste, tegevus,

kandetarinditest. ehitusmaterjal, ehitusplats, ehitusluba, jne. visualiseerimine.

Jaotus tundides: ehitamine, kasutusluba, energiatdhusus. Erialane voorkeel.

teoreetiline t66: 26 Selgitab erinevate teabeallikate pohjal

iseseisev to66: 8 ndudeid eri liiki ehitistele, nende ehitamisele

kokku: 34 ja kasutamisele.

Nimetab ja iseloomustab hoone péhiosasid
(vundament, seinad, avataited, vahelaed,
katus) lahtuvalt nende llesandest.
Nimetab ja iseloomustab etteantud hoone
skeemi alusel hoone kande- ja
piirdetarindeid.

Eristab naidiste pohjal puitmaterjale
(saematerjal, hodvel- ja liimpuit) ja nimetab
nende standardmddte.

Eristab naidiste pohjal puidupdhiseid
materjale ning toob naiteid nende
kasutamisvoimalustest puitkonstruktsioonide
ehitamisel, arvestades materjali (plaadi)
mehaanilisi ja fllsikalisi omadusi (erimass,
soojusjuhtivus, veeimavus).

Liigitab tootenaidiste pohjal
kinnitusvahendeid ja selgitab naidete varal
nende vaarkasutamisest tulenevaid ohte
puitkonstruktsioonide ehitamisel.

Liigitab puitkonstruktsioonide ehitamisel
kasutatavaid isolatsioonimaterjale (htudro-,
heli- ja soojusisolatsioon) lahtuvalt nende
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fuusikalistest omadustest ja otstarbest.
Loetleb puitkonstruktsioonide ehitamisel
vajalikke tédvahendeid (kasitdoriistad,
seadmed ja vaikemehhanismid) ja teab
nende nimetusi vahemalt (ihes vorkeeles.
Toob naiteid té6kultuuri méjust ehituse
kvaliteedile.

Hindamismeetod:
Praktiline t66
Arutlus

Lavend

Mbistete tundmise eest (enda koostatud konspekti abil )
1. Tunnikontroll.

1.1. Selgitab kirjalikult mdisteid ja termineid: ehitis,
rajatis, hoone, projekteerimine, ehitusprojekt,
tehnosisteem, ehitusmaterjal, ehitusplats,

ehitusluba, ehitamine, kasutusluba, energiatéhusus

2. Tunnikontroll

2.1. Ehitamise nduded ja hoonete p&hiosad
:vundament, seinad, avatéited, vahelaed, katus

,kande- ja piirdetarindeid.

Praktika

Opivéljundi teoreetilised teadmised on omandatud enne praktikale suundumist. Praktika kaigus kinnistab tédkeskkonnas koolis &pitut.

Opiviljund 3 Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

Omab llevaadet Selgitab erinevate teabeallikate pohjal
puitsérestikkonstruktsioonide ndudeid eri liiki ehitistele, nende ehitamisele
ehitamisel kasutatavatest materjalidest | ja kasutamisele.

ja toévahenditest (sh masinad ja Nimetab ja iseloomustab hoone pé&hiosasid

mehhanismid). (vundament, seinad, avataited, vahelaed,
Jaotus tundides: katus) lahtuvalt nende Ulesandest.
teoreetiline t66: 6 Nimetab ja iseloomustab etteantud hoone
praktiline t66: 15 skeemi alusel hoone kande- ja

kokku: 21 piirdetarindeid.

Eristab naidiste pohjal puitmaterjale
(saematerjal, hédvel- ja liimpuit) ja nimetab
nende standardmddte.

Eristab naidiste pohjal puidupdhiseid
materjale ning toob naiteid nende

ehitamisel, arvestades materjali (plaadi)
mehaanilisi ja fliusikalisi omadusi (erimass,
soojusjuhtivus, veeimavus).

kasutamisvoimalustest puitkonstruktsioonide

Noéuded eri liiki ehitistele.

Ehitamise etapid.

Kande- ja piirdetarindid.
Puitmaterjalide omadused.

Muud materjalid ja nende omadused.
Toéovahendid ja -votted.

Erialane voorkeel

Loeng-arutelu, praktiline
tegevus, joonise
lugemine

Mitteeristav
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Liigitab tootenaidiste pohjal
kinnitusvahendeid ja selgitab naidete varal
nende vaarkasutamisest tulenevaid ohte
puitkonstruktsioonide ehitamisel.

Liigitab puitkonstruktsioonide ehitamisel
kasutatavaid isolatsioonimaterjale (hudro-,
heli- ja soojusisolatsioon) lahtuvalt nende
fuusikalistest omadustest ja otstarbest.
Loetleb puitkonstruktsioonide ehitamisel
vajalikke td6vahendeid (kasitdoriistad,
seadmed ja vaikemehhanismid) ja teab
nende nimetusi vahemalt GUhes vddrkeeles.
Toob naiteid tookultuuri mojust ehituse
kvaliteedile.

Hindamismeetod:
Praktiline t66
Arutlus

Referaat

Lavend

koostab teabeallikate pdhjal llevaate osalejate
vastutusest [dhtudes ehituses kehtivatest todtervishoiu
ja tédohutusnduetest

1.1. selgitab ehitusplatsile kehtestatud Uldisi
téotervishoiu ja tddohutusndudeid

1.2. anallisib riske to6taja tervisele sh to6tamisel
valistingimustes

1.3. nimetab isikukaitsevahendeid ja pdhjendab nende
kasutamise vajalikkust

1.4. toob naiteid kasutatavate kemikaalide ja teiste
ainete tervistkahjustavast mojust ja véimalikest
seostest kutsehaigestumisega

Praktika

Opivaljundi teoreetilised teadmised on omandatud enne praktikale suundumist. Praktika kaigus kinnistab té&keskkonnas koolis &pitut.

Opiviljund 4 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
Mbistab td6tervishoiu ja téoohutuse Koostab teabeallikate pdhjal llevaate Té6ohutus. Loeng-arutelu, praktiline | Mitteeristav
olulisust palkmajade ehitamisel ja ehitusprotsessil osalejate vastutusalast, Esmaabi. tegevus, joonise

oskab anda esmaabi. lahtudes ehituses kehtivatest tootervishoiuja

Jaotus tundides: té6ohutusnduetest.

teoreetiline t66: 8 Selgitab teabeallikate pdhjal ehitusplatsile
praktiline t66: 8 kehtestatud uldisi tootervishoiu- ja
iseseisev t60: 4 té6ohutusndudeid.

kokku: 20 Nimetab isikukaitsevahendeid ja pdhjendab

lugemine.
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nende kasutamise vajalikkust
puitkonstruktsioonide ehitamisel.

Toob naiteid puitkonstruktsioonide ehitamisel
kasutatavate kemikaalide (immutusvahendid,
varvid, peitsid) tervistkahjustavast mojust ja
vbimalikest seostest kutsehaigestumisega.
Sooritab erialase kutsetdo spetsiifikat
arvestades sobilikke rihi-, koordinatsiooni- ja
vbimlemisharjutusi valtimaks pingeolukorrast
ja sundasenditest tulenevaid kutsehaigusi.
Demonstreerib nduetekohaselt
esmaabivotete valdamist.

Selgitab todllesandest Iahtuvalt oma
tegevust dnnetusjuhtumi korral
puitkonstruktsioonide ehitamisel.

Hindamismeetod:
Iseseisev t66
Praktiline t66

Lavend

Demonstreerib erialase kutsettd spetsiifikat arvestades
sobilikke rihi-, koordinatsiooni- ja vdimlemisharjutusi

ja sooritab neid.

Kannatanule abi osutamine (6nnetusjuhtumi
imitatsioon: haavad, luumurrud, teadvuse kaotus, abi
kutsumine )

1.1. demonstreerib nduetekohaselt esmaabivotete
valdamist

1.2. selgitab t66llesandest Iahtuvalt oma tegevust
onnetusjuhtumi korral ehitustdddel

Iseseisvad t66d

Koostab teabeallikate pdhjal Ulevaate ehitusprotsessil osalejate vastutusalast, [ahtudes ehituses kehtivatest td6tervishoiu- ja tédohutusnduetest. Selgitab teabeallikate pdhjal ehitusplatsile kehtestatud Uldisi

tootervishoiuja td6ohutusndudeid.

Praktika

Kasutab praktikal koolis dpitud teoreetilisi teadmisi té6ohutusest.

Opiviljund 5 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
Mbistab energiatdhusa ehitamise Selgitab teabeallikate pohjal Energiatdhus ehitamine. Loeng-arutelu, Mitteeristav
pdhimdtteid ja nende rakendamise energiatbhususalaste tldmdistete Soojusfulisika pdhimdisted. infootsing.

vbimalusi palkmajade ehitamisel. (energiaklass, energiamargis,

Jaotus tundides: standardhoone, madalenergiahoone,

teoreetiline t66: 7 passiivmaja, liginullenergia hoone)
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kokku: 7 tahendust.

jne).

tagamisel.

Iseloomustab soojusflitsika
seadusparasuste pdhjal hoonete
soojapidavust mojutavaid tegureid
(soojustuskihi paksus ja paigalduskvaliteet,
niiskus, kilmasillad, vale materjali valik
kommunikatsiooniavad ja labiviigud,
tehnosiisteemide valik, inimtegevuse moju

Iseloomustab soojusfiitisika
seadusparasustest lahtuvaid véimalusi
hoonete soojapidavuse ja energiatbhususe

Toob naiteid téokultuuri mojust ehituse
kvaliteedile.

Analiisib enda kaitumisharjumusi ja nende
mdju energiatarbimisele hoonete
ekspluateerimisel.

Hindamismeetod:
Arutlus

Lavend

Grupitddna, abimaterjale kasutades, mitmekihilise
piirde soojapidavuse arvutamine

. Probleemsele seinakonstruktsioonile vdimaliku
remondilahenduse pakkumine

2. Etteantud seinamaterjalide asetamine vélisseina
ristldikes digesse jarjekorda lahtuvalt niiskusereziimist

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli hinde saamiseks peavad olema saavutatud koik dpivaljundid vahemalt lavendi tasemel.

Mooduli hindamine

mitteeristav hindamine

Oppematerjalid

Oppekorralduseeskiri.

Kutsestandard.

Kooli infostisteem.

Eriala 6ppekava.

Riives, J. Tehniline joonis. Valgus, 1996.

TEN TEAM OU. Tééohutuse ja tddtervishoiu késiraamat 2008/2009. TEN TEAM OU, 2008.

Too6inspektsioon. Ohutus puidu ja médblitdodel. Sulemees, 2000.

Kuaudorf, A., Merisalu, E. Ohutegurid, t66ga seotud haigused ja nende valtimine ehituse-, puidu- ja metsatdostuses. Metsatddtajate Ametitihing, Tallinn 2006.
Eesti Puitmajaliit. Enamlevinud puidutddtlemismasinatel td6tamise ohutusjuhendid ja ametikohtade ametijuhendid. http://www.woodhouse.ee/?id=1510.
Toobtervishoid ja tédohutus. http://www.ti.ee/index.php?page=16&.

TEN-TEAM OU. Esmaabi téékohal. TEN TEAM OU, 2000.

Liiger, M. Esmaabi kadsiraamat. K-Kirjastus. 2001.

NOUKOGU DIREKTIIV 1999/13/EU osades tegevustes ja seadmetes orgaaniliste lahustite kasutamise tagajarjel tekkivate lenduvate orgaaniliste (ihendite
piiramise kohta. http://www.furnitureindustry.ee/ index.php?id=1839.
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Keskkonnakorraldus. http://www.envir.ee/631.

Saastev areng. http://www.envir.ee/2853.

Eesti Vabariigi ehitusseadus. http://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=12807803.
Keppo, J. Palkmaja ehitamine. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Vuelle-Apiala, R. Palk ehituses. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Puit ja selle kasutamine vaike-ehitistes. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Alen, H. Varvid ja nende kasutamine. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2004.

14/70




Parnumaa Kutsehariduskeskus
3. taseme kutseoppe oppekava ,,Palkmajaehitaja“
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Oppima v&ib asuda pdhihariduseta isik, kelle tervislik seisund véimaldab 6ppida ja tétada valitud erialal

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
2 Karjaari planeerimine ja ettevotluse alused 3

Nouded mooduli alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

opilane tuleb toime oma karjaari planeerimisega kaasaegses majandus-, ettevotlus- ja tddkeskkonnas, lahtudes elukestva 6ppe pdhimotetest

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

60t

18t

Opiviljund 1

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

mdistab oma vastutust teadlike otsuste
langetamisel elukestvas karjaari-
planeerimise protsessis

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 60

iseseisev t66: 18

kokku: 78

[lanallusib juhendamisel enda isiksust ja
kirjeldab oma tugevusi ja ndrkusi

[Iseostab kutse, eriala ja ametialase
ettevalmistuse néudeid to6turul rakendamise
vbimalustega

[Jleiab iseseisvalt informatsiooni, sh
elektrooniliselt to6turu, erialade ja
Oppimisvdimaluste kohta

[Jleiab iseseisvalt informatsiooni, sh
elektrooniliselt praktika- ja tookohtade kohta
[1koostab juhendi alusel elektroonilisi
kandideerimisdokumente - CV,
motivatsioonikiri, sooviavaldus -, Iahtudes
dokumentide vormistamise heast tavast
[Jvalmistab juhendi alusel ette ja osaleb
naidistédintervjuul

[1koostab juhendamisel endale, sh
elektrooniliselt lUhi- ja pikaajalise
karjaariplaani

Karjaari planeerimine — 0,5 EKAP

1. Eneseanaluis: isikuomadused, vaartused ja hoiakud, vajadused, motivatsioon,
vbimed, huvid, oskused;

2. Kutse, eriala ja ametialase ettevalmistuse nduded (sh

kutsestandardid), tédmaailma ootused ning voimalused (sh praktika osas);

3. Tooturu ja elukestva dppe vdimaluste info;

4. T66- ja praktikakohale kandideerimine, kandideerimisdokumendid

(CV, motivatsioonikiri, sooviavaldus), t6dintervjuu;

5. Karjaariplaan

Loeng-suunatud
diskussioon;

Videofilmi
demonstratsioon
tédintervjuudest
Ruhmatdo -
erialapdhiselt
isikuomaduste, vaartuste
ja hoiakute
kaardistamine, kandideer
imisdokumentide
koostamine, kutse-,
eriala ja ametialase
ettevalmistuse nduete
anallus, t66turu anallus;
Rolliméng - té6intervjuu;
Esitlus

Iseseisev t66 — mina-pildi
koostamine,
karjaariplaani
koostamine, t66turu ja
elukestva dppe
vbimaluste infootsing.

Mitteeristav
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Hindamisiilesanne:
MINA-pildi koostamine, eneseanaliiis; Kirjeldab kandideerimisdokumentide: CV, motivatsioonikiri, sooviavaldus koostamine ja vormistamine;
Juhendi jargi materjalidest voi arvutist infootsingu teostamine; Kutsestandardi analiits; Naidistodintervjuu sooritamine; Karjaariplaani koostamine

Hindamismeetod:
Enesehindamine
Analiius

Intervjuu

Lavend

Mooduli hinde saamise eelduseks on dpivaljundite saavutamine, sh iseseisvate tddde sooritamine lavendi tasemel

Iseseisvad t66d

Oppija koostab juhendi alusel eneseanaliiiisi, teostab juhendi jargi materjalidest véi arvutist infootsingu, kutsestandardi analiiiis, koostab juhendi jérgi kandideerimisdokumendid.

Opiviljund 2 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
mdistab majanduse olemust ja [Jkirjeldab juhendi alusel oma majanduslikke | Majanduse ja ettevétluse alused — 0,5 EKAP Loeng- suunatud Mitteeristav
majanduskeskkonna toimimist vajadusi, lahtudes ressursside piiratusest 1.Isiklikud majanduslikud vajadusel, piiratud ressursid; diskussioon;

[ selgitab juhendi alusel ndudluse ja 2.Turumajanduse olemus — ndudlus ja pakkumine; Rihmatdo - autelu

pakkumise ning turutasakaalu kaudu 3.Eelarve koostamine; ressursside olemasolust

turumajanduse olemust 4 Eesti maksusUsteem, tuludeklaratsioon; ja piiratusest lahtudes

[koostab elektrooniliselt juhendi alusel enda | 5.Eesti finantsasutustes pakutavad teenused, sellega kaasnevad véimalused ja isiklikust majanduslikust

leibkonna Uhe kuu eelarve kohustused; vajadusest.

[1loetleb iseseisvalt Eestis kehtivaid otseseid | 6.Infoslisteem e-riik Individuaalsed

ja kaudseid makse 7. Eesti ettevotluskeskkond (keskendudes isikuteenindusele); Ulesanded- the kuu

[Itaidab juhendamisel etteantud andmete 8. Palgatdotaja ja ettevotja; eelarve koostamine enda

alusel elektroonilise naidistuludeklaratsiooni 9. Ettevotte majandustegevuse Ullevaade (kliendid, tooted tookorraldus); leibkonna jaoks,

[leiab iseseisvalt informatsiooni, pohiliste 10. Ariidee. juhendmaterjaliga

pangateenuste ja nendega kaasnevate
voimaluste ning kohustuste kohta
[Jkasutab majanduskeskkonnas
orienteerumiseks juhendi alusel riiklikku
infoslisteemi e-riik

naidistuludeklaratsiooni
taitmine.

Todlehe taitmine:
palgatddtajana ja
ettevdtja erinevus,
ettevotluskeskkond,
ettevotte tdokorraldus,
ariidee;

T66 arvutis todjuhendi
alusel (infootsing

Hindamisiilesanne:
Individuaalse Uhe kuu eelarve koostaine; Naidistuludeklaratsiooni taitmine; Majanduslike ressursside olemas olu ja piiratuse valjaselgitamine;
Eesti maksususteemi anallis; Finantsasutuste teenuste kaardistamine Eesti ettevotluskeskkonna kohta, ariidee);

Hindamismeetod:
Uurimust6o
Ulesanne/harjutus
Analiits

Lavend

Mooduli hinde saamise eelduseks on dpivaljundite saavutamine, sh iseseisvate tddde sooritamine l1avendi tasemel

Iseseisvad t66d
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Finantsk&ekirja kujunemine. Rahaasjade planeerimine. Riik, tarbijad, saastjad, tarbijakaitse. Opimapi koostaine. ettevétte SWOT analiiiis 6pitava eriala pdhjal. Miligipakkumise koostamine. Lihtsa riplaani koostamine
meeskonnatddna. Ettevdtluse alused — dpimapi koostamine

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

motestab oma rolli ettevotluskesk-

konnas

[ kirjeldab meeskonnatédna
ettevotluskeskkonda Eestis, Iahtudes
Opitavast valdkonnast

[1vordleb iseseisvalt lahtuvalt
ettevotluskeskkonnast oma vdimalusi
tooturule sisenemisel palgatdotajana ja
ettevdtjana

[Ikirjeldab meeskonnattdna vastutustundliku
ettevotluse pohimdtteid

[ selgitab meeskonnatddna Uhe ettevotte
majandustegevust ja seda méjutavat
ettevotluskeskkonda

[ kirjeldab meeskonnaté6na juhendi alusel
kultuuridevaheliste erinevuste méju ettevétte
majandustegevusele

[ kirjeldab ja analtisib ettevétte ariideed
opitava valdkonna naitel ja koostab
elektrooniliselt meeskonnatéona juhendi
alusel lihtsustatud ariplaani

Toéokeskkonna ohutus ja téétervishoid — 0,5 EKAP

1. T66ohutus ja tddohutust reguleerivad digusaktid.

2. Tobandja ja too6taja pdhilised digused ning kohustused ohutu t6dkeskkonna
tagamisel;

3. Té6ohutusalane instrueerimine

4. To6o6nnetus — to6taja digused ja kohustused seoses t06Onnetusega,
té6dnnetuse registreerimine

5. Tulekahju

6. Esmaabi. Esmaabi dnnetuse korral, esmaabi terviserikete korral, dnnetused
7. Tervise sailitamine tédsituatsioonis

Loeng- suunatud
diskussioon;

Rihmat6o - vastavalt
erialale td6ohutusjuhendi
koostamine,
tookaitsevahendite
nimekirja koostamine.
Rollimang -
onnetusjuhtumi korral
esmaabi andmine.
Individuaalne t66 -
vastavalt erialale esitluse
koostamine:
téd6keskkond ja
tootervishoid

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Ettevotluse kaardistamine Iahtuvalt valitud erialast; Palgatt6taja ja ettevétja erinevuste kaardistamine t66turul; Meeskonnatéona lihtsa

ariplaanikoostamine

Hindamismeetod:
Uurimust6o

Probleemsituatsiooni lahendamine

Lavend

Mooduli hinde saamise eelduseks on épivaljundite saavutamine, sh iseseisvate t6dde sooritamine lavendi tasemel

Iseseisvad t66d

Vastavalt erialale riskianalliisi koostamine (t66keskkonna ohutegurid). Té6lehtede taitmine: Kaitumine tulekahju korral.

Opiviljund 4

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

modistab oma &igusi ja kohustusi

téokeskkonnas toimimisel

[loetleb ja selgitab iseseisvalt té6andja ja
to6tajate pohilisi digusi ning kohustusi ohutu
tookeskkonna tagamisel

[tunneb &ra ja kirjeldab meeskonnatédna
tookeskkonna (ldisi fllsikalisi, keemilisi,
bioloogilisi, psiihhosotsiaalseid ja
fusioloogilisi ohutegureid ja meetmeid nende

Toéoseadusandluse alused — 0,5 EKAP

1. Té6seadusandlust reguleerivad dokumendid

2. Todlepinguseadus: todleping, t66votuleping ja kdsundusleping, katseaeg;
3. Tdole kandideerimiseks vajalikud dokumendid

4. Todtaja digused, kohustused ja vastutus;

5. Asutuse sisekord ja kirjutama reeglid;

6. Bruto- ja netopalga ning ajutise t66vdimetuse hivitise

Loeng-suunatud
diskussioon;

Rihmat6o —
Todseadusandlust
reguleerivate
dokumentide analiiiis sh
t6dleping, t66votuleping,

Mitteeristav

17/70




vahendamiseks

[Jtunneb ara td66nnetuse ja loetleb
meeskonnatddna seadustes satestatud
tootaja digusi ja kohustusi seoses
té6dnnetusega

[Ikirjeldab tulekahju ennetamise véimalusi ja
oma tegevust tulekahju puhkemisel
tookeskkonnas

[lleiab iseseisvalt tdotervishoiu ja
téoohutusealast informatsiooni erinevatest,
sh elektroonsetest allikatest juhtumi naitel
[lleiab iseseisvalt ja elektrooniliselt juhendi
alusel informatsiooni to6lepinguseadusest
toolepingu, tddajakorralduse ja puhkuse
kohta

[Inimetab té6lepingu, to6votulepingu ja
kasunduslepingu erinevusi

kirjeldab luhidalt t66taja digusi, kohustusi ja
vastutust (1 arvestab juhendi abil iseseisvalt
ajatoo, tikitdd ja majandustulemustelt
makstava tasu bruto- ja netopalka ning
ajutise todvoimetuse huvitist

[1koostab ja vormistab iseseisvalt juhendi
alusel elektroonilise algatus- ja vastuskirja
ning e-kirja, sh allkirjastab digitaalselt
[1kirjeldab iseseisvalt dokumentide
sailitamise vajadust organisatsioonis ja
seostab seda isiklike dokumentide
sailitamisega

arvestamine aja- ja tikitdo ning majandustulemustelt makstava tasu alusel; 7.
Puhkust puudutavad dokumendid — puhkuse pikkus ja aeg.

8. Toéodtamine valisriigis;

9. Dokumentide sailitamine (organisatsiooni ja Uksikisiku vaatenurgast).

kasundusleping,

kohustuslike ja

vordlus.
Palgaarvestus

tédlepingu koostamine.
Toolepingus olevate

mittekohustuslike osade

Hindamisiilesanne:

Tutvumine t6dohutust reguleerivaid digusaktidega; Vastavalt erialale td6ohutusjuhendi koostamine, Té6ohutusvahendite kaardistamine; Esmaabi
andmise reeglite koostamine dnnetusjuhtumite korral; Té6seadusandlust reguleerivate dokumentide anallus; Tédlepingu kohustuslike osade

tundmadppimine; Too6taja digusi, kohustusi ning vastutusala kirjeldava dokumendi koostamine; Algatus- ja vastuskirja kootamine

Hindamismeetod:
Rihmat6o
Uurimust6o
Ulesanne/harjutus
Anallis

Lavend

Mooduli hinde saamise eelduseks on dpivaljundite saavutamine, sh iseseisvate tddde sooritamine lavendi tasemel

Iseseisvad t66d

To6le kandideerimiseks vajalike dokumentide loetelu koostamine, dokumentide sailitamise vordlus: Uksikisik ja organisatsioon.

Opiviljund 5

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

kaitub vastastikust suhtlemist toetaval
viisil

[Isuhtleb nii verbaalselt kui mitteverbaalselt
etteantud situatsioonile sobivalt, jargides
Uldtunnustatud kaitumistavasid

Suhtlemise alused — 1 EKAP
1. Verbaalne ja mitteverbaalne suhtlemine;

2. Suhtlemisvahendite kasutamine sh telefoni- ja internetisuhtluse hea tava;

Loeng-suunatud
diskussioon;
Videofilmi vms

Mitteeristav
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jargib telefoni- ja internetisuhtluse head tava | 4. Meeskonnat6o;

[Iselgitab tulemusliku meeskonnatd6 eeldusi | 5. Kultuurilised erinevused suhtlemisel;
[Ikirjeldab juhendi alusel meeskonnatdona 6. Kliendikeskne teenindus;

kultuurilisi erinevusi suhtlemisel 7. Erinevad teenindussituatsioonid.
[lloetleb ja kirjeldab meeskonnatédna
kliendikeskse teeninduse pdhimdtteid
[1lahendab juhendi alusel tavapéaraseid
teenindussituatsioone

[Tkasutab erinevaid suhtlemisvahendeid, sh 3. Uldtunnustatud kaitumistavad suhtlemissituatsiooni-des; demonstratsioon;

Rihmat6o:
suhtlemissituatsioone
kasitlevad rollimangud,
probleemilahendus,
juhtumianalis;
Rollimang — tévestlus,
labiradkija ABC
Individuaalne t66 — test
meeskonnatto
pohimdistetest

Hindamisiilesanne:
Suhtlemissituatsioonide kaardistamine ja anallits; Suhtlemise ABC koostamine; Té6vestluse esmaste suhtlemisreeglite koostamine

Hindamismeetod:

Analiits

Ettekanne/esitlus
Probleemsituatsiooni lahendamine

Lavend

Mooduli hinde saamise eelduseks on 6pivaljundite saavutamine, sh iseseisvate t6dde sooritamine lavendi tasemel

Iseseisvad t66d

Koostab juhendi alusel juhtumianaluisi, demonstreerib suhtlemisvahendite kasutamist.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine Mooduli hinde saamise eelduseks on dpivaljundite saavutamine, sh iseseisvate t66de sooritamine lavendi tasemel
Mooduli hindamine mitteeristav hindamine
Oppematerjalid SA Innove . 2008. Ettevétluse alued, Sppematerjal. OU Infotriikk

SA Innove. 2008. Ideest eduka ettevétteni, dppematerjal. OU Infotriikk
M. Praman, M. Salu. 2005. Ettevétluse alused. kirjatus llo

R. Johanson. 1996. Abiks vaikeetevdtjale. Tallinn

M. Raudjarv. 2000. Majanduse algkursus. Matimar TRU

A. Vihalemm. 2008. Turunduse alused. Tallinna Tehnikaulikool. Kilim

http://www.innove.ee/et/kutseharidus/materjalid/ettevotlusope
SA Innove poolt koostatud karjaarimooduli dppematerjalid
Tootervishoiu ja tédohutuse strateegia

To6tervishoiu ja tédohutuse seadus

Tootervishoiu- ja tddohutusalase valjadppe ja tédienddppe kord
Tootajate tervisekontrolli kord

Esmaabi korraldus ettevottes

Tookohale esitatavad té6tervishoiu ja todohutuse nduded
Toéovahendi kasutamise t66tervishoiu ja td6ohutuse nduded

Isikukaitsevahendite valimise ja kasutamise kord

Tuleohutuse seadus ja maarus

Té60Nnnetuse ja kutsehaigestumise registreerimise, teatamise ja uurimise kord

Majandus ja ettevétlus (raamatud, e-6ppe 8pijuhised, slaidid, petaja poolt koostatud éppematerjalid)Oppematerjalid

Onhtlike kemikaalide ja neid sisaldavate materjalide kasutamise té6tervishoiu ja td6ohutuse néuded
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Tulet66 tegemisele esitatavad nduded.

Aripaeva kasiraamat — Té6tervishoid ja tédohutus

Too6lepinguseadus

Voladigusseadus

Kollektiiviepingu seadus

Ravikindlustuse seadus

Vanemahiivitise seadus

Riikliku pensionikindlustuse seadus

EVS 882-1:2006 ,Informatsioon ja dokumentatsioon. Dokumendielemendid ja vorminduded. Osa 1: Kiri“. Lewis, R. D. Kultuuridevahelised erinevused: kuidas
edukalt tletada kultuuribarjaare. Tallinn: TEA Kirjastus, 2003.

Eetikaveeb: http://www.eetika.ee/et/globaalne_eetika/kultuuriderinevused/192800

A.Kidron; V.Kolga. Isiksuse kasitlusi Laanes ja Idas

A Kidron. Suhtlemise psiihholoogia.

Berne, E. Suhtlemismangud. Mangud ja manipulatsioonid inimsuhetes.

Goleman, D. T66 emotsionaalse intelligentsusega. Emotsionaalse intelligentsuse kasutamine.
Mitchell, J. Kallista oma kliente. Tallinn: Varrak 2004;

Tooman, H., Mae, A. Inimeselt inimesele. Tallinn: Avita 1999
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
3. taseme kutseoppe oppekava ,,Palkmajaehitaja“
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
3 Puitliidete valmistamine 10

Nouded mooduli alustamiseks

puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane omandab iilevaate puidust kui ehitusmaterjalist, toétleb nduetekohaselt puitu ja puidupéhiseid materjale ning valmistab puitliiteid,
jargides todtervishoiu-, tddohutus- ja keskkonnaohutusndudeid

Auditoorseid tunde Iseseisva t66 tunde Praktiline t66 Praktika
22t 34t 102 t 102 t
Opiviljund 1 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine

Kavandab todprotsessi puitliidete
valmistamiseks, valib materjalid ja
téovahendid, lahtudes etteantud
tooulesandest.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 6

praktika: 26

kokku: 32

Maarab naidiste pdhjal valiste tunnuste jargi
puitkonstruktsioonide valmistamisel
kasutatavaid puiduliike (kuusk, mand, lepp,
kask), tunneb nende nimetusi vahemalt tGihes
voorkeeles.

Eristab visuaalselt puidu putuk- ja
seenkahjustusi ja selgitab erinevate
kahjustuste méju puitmaterjali kvaliteedile,
kasutades bioloogia- ja keemaialaseid
teadmisi.

Eristab valmistamistehnoloogiast lahtuvalt
puidupdhiseid plaatmaterjale (puitlaast- ja
puitkiudplaate, vineer) ning selgitab nende
omadustest Iahtuvaid kasutusvéimalusi
palkmajade ehitamisel.

Arvutab saematerjali, hddvel- ja limpuidu
ning puidupdhiste materjalide kogust (sh
teisendab mdoatihikuid) vastavalt etteantud
téollesandele, rakendades
matemaatikaalaseid teadmisi, hindab
tulemuste tdesust.

Kasutab materjale ja td6vahendeid

Puiduliigid ja nende omadused.
Puidukahjustused ja puidurikked.

Puidupdhised materjalid ja nende omadused.

Materjalikulu arvutused.
Erialane vdorkeel

Loeng-arutelu, praktiline
t60, arvutusllesanded,
puiduliikide maaramine

Mitteeristav
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eesmargiparaselt, heaperemehelikult ja
saastlikult.

Jargib t66 planeerimisel, td6koha
ettevalmistamisel, t66 kestel ja td6koha
korrastamisel rangelt

Hindamismeetod:
Praktiline t66
Ulesanne/harjutus

Lavend

Maarab naidiste pohjal valiste tunnuste jargi puitkonstruktsioonide valmistamisel kasutatavaid puiduliike (kuusk, mand, lepp, kask), tunneb nende nimetusi véahemalt Ghes voorkeeles.

Eristab visuaalselt puidu putuk- ja seenkahjustusi ja selgitab erinevate kahjustuste méju puitmaterjali kvaliteedile, kasutades bioloogia- ja keemaialaseid teadmisi.

Eristab valmistamistehnoloogiast I&htuvalt puidupdhiseid plaatmaterjale (puitlaast- ja puitkiudplaate, vineer) ning selgitab nende omadustest I1ahtuvaid kasutusvéimalusi palkmajade ehitamisel.
Arvutab saematerijali, h6ovel- ja liimpuidu ning puidupdhiste materjalide kogust (sh teisendab mdétiihikuid) vastavalt etteantud todilesandele, rakendades matemaatikaalaseid teadmisi, hindab tulemuste toesust.
Kasutab materjale ja td6vahendeid eesmargiparaselt, heaperemehelikult ja saastlikult.
Jargib t66 planeerimisel, td6koha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tddkoha korrastamisel rangelt.

Praktika

Kavandab meeskonna liikmena téoprotsessi puitliidete valmistamiseks, valib materjalid ja té6vahendid, lahtudes etteantud td6ilesandest.

Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

Kavandab tédprotsessi puitlidete
valmistamiseks, valib materjalid ja
téovahendid, Iahtudes etteantud
tooulesandest.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 12

praktika: 91

kokku: 103

Selgitab valja etteantud té6llesande
(té6joonis, etteantud ehitusprojekt) pdhjal
valmistatava puitlite mé6tmed, kasutatavad
materjalid.

Korraldab puitlidete valmistamiseks
nduetekohaselt oma té6koha, valib sobivad
materjalid, t66- ja abivahendid.

Valmistab elektrilisi ja mehaanilisi
kasitooriistu kasutades lihttappliiteid, jargides
etteantud t66jooniseid, tehnoloogilisi ja
kvaliteedindudeid.

Valmistab elektrilisi ja mehaanilisi
kasitdoriistu kasutades nael-, kruvi-, polt- ja
naagelliiteid, jargides etteantud té6jooniseid
ning arvestades tehnoloogilisi ja
kvaliteedinbéudeid.

Valmistab elektrilisi ja mehaanilisi
kasitooriistu kasutades terasdetailidega
(nurgik, talaking, peitkonsool, sarikaankur,
posti jalg) puitliiteid, jargides etteantud
tédjooniseid ning tehnoloogilisi ja
kvaliteedinbéudeid.

Kasutab materjale ja td6vahendeid
eesmargiparaselt, heaperemehelikult ja

Ehitusjoonestamise alused.

Puitliidete valmistamisel kasutatavad todriistad.

Puitliidete valmistamine

Loeng-arutelu,
naitlikustamine, praktiline
t00.

Mitteeristav
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saastlikult.

Jargib t66 planeerimisel, td6koha
ettevalmistamisel, 166 kestel ja td6koha
korrastamisel rangelt.

Lavend

Selgitab valja etteantud téollesande (t60joonis, etteantud ehitusprojekt) pohjal valmistatava puitlite mddtmed, kasutatavad materjalid.

Korraldab puitlidete valmistamiseks nduetekohaselt oma t66koha, valib sobivad materjalid, t66- ja abivahendid.

Valmistab elektrilisi ja mehaanilisi kasitdoriistu kasutades lihttappliiteid, jargides etteantud té6jooniseid, tehnoloogilisi ja kvaliteedindudeid.

Valmistab elektrilisi ja mehaanilisi kasitdoriistu kasutades nael-, kruvi-, polt- ja naagelliiteid, jargides etteantud t66jooniseid ning arvestades tehnoloogilisi ja kvaliteedindudeid.

Valmistab elektrilisi ja mehaanilisi kasitdoriistu kasutades terasdetailidega (nurgik, talaking, peitkonsool, sarikaankur, posti jalg) puitliiteid, jargides etteantud t66jooniseid ning tehnoloogilisi ja kvaliteedindudeid.
Kasutab materjale ja tddvahendeid eesmargiparaselt, heaperemehelikult ja saastlikult.

Jargib t66 planeerimisel, td6koha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tdokoha korrastamisel rangelt

Praktika

Valmistab meeskonna liikmena kvaliteedinbuetele vastavalt erinevaid palkmajade valmistamisel kasutatavaid puitliiteid, kasutades nduetekohaselt kasitooriistu.

Opiviljund 3 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
Kinnistab dppekeskkonnas omandatut Korraldab puitlidete valmistamiseks Puitliidete valmistamine Praktiline t66. Mitteeristav
reaalses to6keskkonnas kogenud nduetekohaselt oma té6koha, valib sobivad

tootaja juhendamisel. materjalid, t66- ja abivahendid.

Jaotus tundides: Valmistab elektrilisi ja mehaanilisi

praktika: 87 kasitdoriistu kasutades lihttappliiteid, jargides

kokku: 87 etteantud té6jooniseid, tehnoloogilisi ja

kvaliteedinbudeid.

Valmistab elektrilisi ja mehaanilisi
kasitooriistu kasutades nael-, kruvi-, polt- ja
naagelliiteid, jargides etteantud té6jooniseid
ning arvestades tehnoloogilisi ja
kvaliteedindudeid.

Valmistab elektrilisi ja mehaanilisi
kasitooriistu kasutades terasdetailidega
(nurgik, talaking, peitkonsool, sarikaankur,
posti jalg) puitliiteid, jargides etteantud
todjooniseid ning tehnoloogilisi ja
kvaliteedindudeid.

Kasutab materjale ja td6vahendeid
eesmargiparaselt, heaperemehelikult ja
saastlikult.

Jargib t66 planeerimisel, td6koha
ettevalmistamisel, t66 kestel ja td6koha
korrastamisel rangelt.

Hindamismeetod:
Praktiline t66
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Lavend

opilane sooritab

harjutust6o vastavalt etteantud kvaliteedinbuetele.
korraldab oma t6618igu piires nduetekohase
té6koha ja ladustab materjalid, tagades t66koha
korrashoiu ja puhtuse;

Praktika

Kavandab meeskonna likmena t66protsessi puitlidete valmistamiseks, valib materjalid ja tddvahendid, lahtudes etteantud tdé6ilesandest. Valmistab meeskonna liikmena kvaliteedinduetele vastavalt erinevaid

palkmajade valmistamisel kasutatavaid puitliiteid, kasutades nduetekohaselt kasitodriistu.

Opiviljund 4 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
Jargib puitmaterjalide té6tlemisel ja Rakendab erinevate puitlidete valmistamisel | Té6ohutusnduded puitliidete valmistamisel. Loeng-arutelu, Mitteeristav
puitliidete valmistamisel toéotervishoiuja | ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid ning naitlikustamine.

tédohutusndudeid. kasutab néuetekohaselt

Jaotus tundides: isikukaitsevahendeid.

teoreetiline t66: 4 Kasutab to6tsooni eesmargiparaselt ja hoiab

kokku: 4 selle korras, jargib té6vahendite ja muude

seadmete kasutamisel etteantud juhendeid,
sh ohutusjuhendeid.

Jargib t66 planeerimisel, td6koha
ettevalmistamisel, 166 kestel ja td6koha
korrastamisel rangelt to6tervishoiu- ja
tédohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda Umber.

Hindamismeetod:
Arutlus

Lavend

Opilane on osa voétnud,rakendanud ja kaasa arutlenud
vestlusel mille teemadeks on t66 ja isikukaitse vahendite
kasutamine, ergonoomilised ja ohutud t66votted
puitlidete valmistamisel.

Opiviljund 5 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
Analuisib koos juhendajaga enda Analuisib koos juhendajaga erinevate Puitlidete valmistamine. Analus. Mitteeristav
tegevust puitliidete valmistamisel. téoulesannetega toimetulekut puidu

Jaotus tundides: japuidupdhiste materjalide té6tlemisel ning

iseseisev t00: 34 puitliidete valmistamisel ja hindab

kokku: 34 arendamist vajavaid aspekte.
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Koostab kokkuvdtte analliusi tulemustest ja
vormistab infotehnoloogiavahendeid
kasutades.

Lavend

Koostab kirjaliku kokkuvétte ja vormistab selle
korrektses eesti keeles kasutades
infotehnoloogiavahendeid;

Kokkuvdte sisaldab:

[1Eneseanaludusi,

[ Korrektseid mdisteid,

[1Taiendamist vajavad oskusi,

[1Vastavus PKHK , Kirjalike td6de juhend”
nduetele;

Iseseisvad t66d

Praktika aruande koostamine etteantud juhendi jargi.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine Mooduli hinde saamiseks peavad olema saavutatud kdik dpivaljundid véhemalt lavendi tasemel.
Mooduli hindamine mitteeristav hindamine
Oppematerjalid Riives, J. Tehniline joonis. Valgus, 1996.

TEN TEAM OU. Tédohutuse ja tddtervishoiu késiraamat 2008/2009. TEN TEAM OU, 2008.

Too6inspektsioon. Ohutus puidu ja médblitdddel. Sulemees, 2000.

Kuaudorf, A., Merisalu, E. Ohutegurid, t66ga seotud haigused ja nende valtimine ehituse-, puidu- ja metsatdostuses. Metsatddtajate Ametitihing, Tallinn 2006.
Eesti Puitmajaliit. Enamlevinud puidutddtlemismasinatel td6tamise ohutusjuhendid ja ametikohtade ametijuhendid. http://www.woodhouse.ee/?id=1510.
Toobtervishoid ja tédohutus. http://www.ti.ee/index.php?page=16&.

TEN-TEAM OU. Esmaabi téékohal. TEN TEAM OU, 2000.

Liiger, M. Esmaabi kasiraamat. K-Kirjastus. 2001.

NOUKOGU DIREKTIIV 1999/13/EU osades tegevustes ja seadmetes orgaaniliste lahustite kasutamise tagajarjel tekkivate lenduvate orgaaniliste (ihendite
piiramise kohta. http://www.furnitureindustry.ee/ index.php?id=1839.

Keskkonnakorraldus. http://www.envir.ee/631.

Saastev areng. http://www.envir.ee/2853.

Eesti Vabariigi ehitusseadus. http://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=12807803.

Keppo, J. Palkmaja ehitamine. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Vuelle-Apiala, R. Palk ehituses. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Puit ja selle kasutamine vaike-ehitistes. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Alen, H. Varvid ja nende kasutamine. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2004.
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
3. taseme kutseoppe oppekava ,,Palkmajaehitaja“
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
4 Palkmaja puitkarkass-seinte ehitamine 10

Nouded mooduli alustamiseks Puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane ehitab téériihma likmena néuetekohaselt palkmaja puitkarkass-seinu, paigaldab vajaliku plaadistuse ja voodrilaudise, jérgides
téode tehnoloogiat, energiatdhusa ehitamise pdhimétteid ning téotervishoiu-, tddohutus- ja keskkonnaohutusndudeid.

Auditoorseid tunde Iseseisva t66 tunde Praktiline t66 Praktika
24 t 22t 107 t 107 t
Opiviljund 1 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine

Kavandab toé6riihma liikmena
té6protsessi palkmaja
puitkarkassseinte

ehitamiseks, valib materjalid ja
tédvahendid, I1&htudes etteantud
juhistest.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 12

praktika: 13

kokku: 25

Kasutab ehitusprojekti oma t66
organiseerimisel vastavalt juhistele.

Valib materjalid puitkarkass-seinte
ehitamiseks, arvestades materjali kvaliteeti
ja etteantud juhiseid.

Valib ja kasutab sobivaid td6vahendeid ja
-vétteid, juhindudes t60 iseloomust; veendub
enne t66 alustamist nende ohutuses.
Koostab enne td6de alustamist vastavalt
etteantud juhistele isikliku t6oplaani,
lahtudes materjalide, té6vahendite ja -votete
valikust.

Sorteerib jaatmed, juhindudes
taaskasutusest ja jargides
jaatmekaitluseeskirja néudeid.

Ehitusjoonestamise alused.

Materjali valiku kriteeriumid.

Materjalide kvaliteedinbuded ja ladustamise viisid.
Toéovahendid ja -votted puitkarkass-seinte ehitamiseks.
Seadmete ja tédvahendite hooldusmeetodid.
Troppimistdode alused.

Loeng-arutelu, praktiline
tegevus.

Mitteeristav

Lavend

Kasutab ehitusprojekti oma t66 organiseerimisel vastavalt juhistele.
Valib materjalid puitkarkass-seinte ehitamiseks, arvestades materjali kvaliteeti ja etteantud juhiseid.

Valib ja kasutab sobivaid td6vahendeid ja -vbtteid, juhindudes t66 iseloomust; veendub enne t66 alustamist nende ohutuses.
Koostab enne td6de alustamist vastavalt etteantud juhistele isikliku td6plaani, lahtudes materjalide, té6vahendite ja -votete valikust.
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Sorteerib jadtmed, juhindudes taaskasutusest ja jargides jaatmekaitluseeskirja néudeid.

Praktika

Kavandab t66riihma liikmena tdé6protsessi palkmaja puitkarkass-seinte ehitamiseks, valib materjalid ja tdévahendid, lahtudes etteantud juhistest.

Opiviljund 2 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
Ehitab todllesandest |ahtuvalt Osaleb t66ks vajalike mdddistuste ja Mbdtmismeetodid ja modteriistad. Praktiline t66. Mitteeristav
seinakarkassid, paigaldab vajalikud market6dde tegemisel, vastavalt etteantud Ajutiseks kdrgtdoks ettenahtud tédvahendid ja piirded.

sillused ja postid nii sise- kui juhistele, kasutades asjakohaseid

valiskeskkonda. modteriistu (nt nivelliir, méddulatt, md&dulint)

Jaotus tundides: ja moédtmismeetodeid, Iahtudes etteantud

praktika: 87 ehitusprojektist ning tagades nduetekohase

kokku: 87 mootmistapsuse.

Osaleb ajutiseks korgtdoks ettendhtud
todvahendite ja piirete paigaldamisel ja
kasutamisel, jargides tdé6ohutusndudeid
jal/vdi paigaldusjuhendeid.

Korrastab ja puhastab kasutatavaid
tédvahendid, seadmed ja kaitsevahendid,
jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid
ning juhindudes heast ehitustavast.

Osaleb palkmaja puitkarkass-seinte
ehitamiseks vajalikel troppimistéddel,
jargides té6ohutusnéudeid.

Paigaldab t6djooniste jargi vundamendile
hidroisolatsiooni ja alasidepuud, kasutades
selleks vajalikke td6vahendeid.

Monteerib vastavalt t66joonistele
seinaelemendid, kasutades selleks vajalikke
téovahendeid.

Lavend

Asjakohaseid modteriistu (nt nivelliir, mdddulatt, md6dulint) ja médtmismeetodeid, 1ahtudes etteantud ehitusprojektist ning tagades nduetekohase modtmistapsuse.
Osaleb ajutiseks korgtdoks ettendhtud tddvahendite ja piirete paigaldamisel ja kasutamisel, jargides td6ohutusndudeid ja/vdi paigaldusjuhendeid.

Korrastab ja puhastab kasutatavaid td6vahendid, seadmed ja kaitsevahendid, jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid ning juhindudes heast ehitustavast.
Osaleb palkmaja puitkarkass-seinte ehitamiseks vajalikel troppimistéddel, jargides té6ohutusndudeid.

Paigaldab tédjooniste jargi vundamendile hidroisolatsiooni ja alasidepuud, kasutades selleks vajalikke té6vahendeid.

Monteerib vastavalt td6joonistele seinaelemendid, kasutades selleks vajalikke td6vahendeid

Praktika

Ehitab meeskonna liikmena t66ilesandest Iahtuvalt seinakarkassid, paigaldab vajalikud sillused ja postid nii sise- kui valiskeskkonda

Opiviljund 3 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine

27/70




Paigaldab t6oriihma liikmena
nduetekohaselt palkmaja
puitkarkassseintele
lisasoojustuse, plaadistuse ja
voodrilaudise.

Jaotus tundides:

praktika: 61

kokku: 61

Osaleb t66ks vajalike moddistuste ja
market6dde tegemisel, vastavalt etteantud
juhistele, kasutades asjakohaseid
modteriistu (nt nivelliir, méddulatt, mdodulint)
ja moédtmismeetodeid, Iahtudes etteantud
ehitusprojektist ning tagades nduetekohase
mdotmistapsuse.

Osaleb ajutiseks korgtdoks ettendhtud
tédvahendite ja piirete paigaldamisel ja
kasutamisel, jargides té6ohutusndudeid
jalvdi paigaldusjuhendeid.

Korrastab ja puhastab kasutatavaid
téovahendid, seadmed ja kaitsevahendid,
jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid
ning juhindudes heast ehitustavast.

Osaleb palkmaja puitkarkass-seinte
ehitamiseks vajalikel troppimistéddel,
jargides té6ohutusndudeid.

Paigaldab todjooniste jargi vundamendile
hidroisolatsiooni ja alasidepuud, kasutades
selleks vajalikke tédvahendeid.

Paigaldab t60joonist jargides elementide
litekohtadele puuduvad soojustus- ja
isolatsioonimaterjalid ning plaadistused.
Ehitab juhendite alusel vastavalt
toojoonistele seinakarkassid ja jaigastab
need teljesuunaliselt, kasutades selleks
vajalikke td6vahendeid.

Paigaldab t6djoonise ja tootja
paigaldusjuhendi jargi seinakarkassile
heliisolatsiooni- ja soojustusmaterjali ning
auru- ja tuuletdkkematerjali, kasutades
selleks vajalikke tédvahendeid.

Valmistab ja paigaldab puitkarkass-seintesse
ajutised avataited vastavalt etteantud
juhistele.

Kontrollib paigaldatavate avataidete ja
konstruktsiooni avade mdétmete vastavust.
Kinnitab lengi avasse kiiludega, rihib selle ja
paigaldab avataidete kinnitusklambrid,
arvestades erinevatest materjalidest
avataidete paigaldamise néudeid.
Paigaldab nouetekohaselt piirdeliistud ja
sisemised aknalauad.

Paigaldab vastavalt tdojoonisele karkassile
puidupdhistest materjalidest plaadistuse,
kasutades selleks vajalikke tddvahendeid.
Osaleb t66riihma liikmena lisaroovitise
paigaldamisel, arvestades etteantud juhiseid.
Osaleb voodrilaudade paigaldamisel ja teeb

Puit-karkass-seinte soojustus, plaadistuse ja voodrilaudise paigaldamine

Praktiline t66.

Mitteeristav
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vajalikud voodriliited, arvestades etteantud
juhiseid.

Rakendab ergonoomilisi ja ohutuid t66vétteid
ning kasutab nduetekohaselt
isikukaitsevahendeid.

Kasutab t66tsooni eesmargiparaselt ja hoiab
selle korras, jargib td6vahendite ja muude
seadmete kasutamisel etteantud juhendeid,
sh ohutusjuhendeid.

Jargib t66 planeerimisel, tookoha
ettevalmistamisel, 160 kestel ja td6koha
korrastamisel rangelt td6tervishoiu- ja
todohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda imber.

Lavend

Osaleb t66ks vajalike méddistuste ja marketddde tegemisel, vastavalt etteantud juhistele, kasutades asjakohaseid mébteriistu (nt nivelliir, méddulatt, mdddulint) ja mé6tmismeetodeid, 1ahtudes etteantud ehitusprojektist

ning tagades nduetekohase mddtmistapsuse.

Osaleb ajutiseks korgtodks ettendhtud tédvahendite ja piirete paigaldamisel ja kasutamisel, jargides t66ohutusndudeid ja/vdi paigaldusjuhendeid.

Korrastab ja puhastab kasutatavaid t66vahendid, seadmed ja kaitsevahendid, jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid ning juhindudes heast ehitustavast.
Osaleb palkmaja puitkarkass-seinte ehitamiseks vajalikel troppimistéddel, jargides td6ohutusndudeid.

Paigaldab t6djooniste jargi vundamendile hiidroisolatsiooni ja alasidepuud, kasutades selleks vajalikke téovahendeid.

Paigaldab t6djoonist jargides elementide liitekohtadele puuduvad soojustus- ja isolatsioonimaterjalid ning plaadistused.

Ehitab juhendite alusel vastavalt td6joonistele seinakarkassid ja jaigastab need teljesuunaliselt, kasutades selleks vajalikke td6vahendeid.

Paigaldab t6djoonise ja tootja paigaldusjuhendi jargi seinakarkassile heliisolatsiooni- ja soojustusmaterjali ning auru- ja tuuletdkkematerijali, kasutades selleks vajalikke té6vahendeid.
Valmistab ja paigaldab puitkarkass-seintesse ajutised avataited vastavalt etteantud juhistele.

Kontrollib paigaldatavate avataidete ja konstruktsiooni avade mdotmete vastavust.

Kinnitab lengi avasse kiiludega, rihib selle ja paigaldab avataidete kinnitusklambrid, arvestades erinevatest materjalidest avataidete paigaldamise néudeid.
Paigaldab nduetekohaselt piirdeliistud ja sisemised aknalauad.

Paigaldab vastavalt td6joonisele karkassile puidupdhistest materjalidest plaadistuse, kasutades selleks vajalikke té6vahendeid.

Osaleb t66rihma liikmena lisaroovitise paigaldamisel, arvestades etteantud juhiseid.

Osaleb voodrilaudade paigaldamisel ja teeb vajalikud voodrilited, arvestades etteantud juhiseid.

Rakendab ergonoomilisi ja ohutuid t66vétteid ning kasutab nduetekohaselt isikukaitsevahendeid.

Kasutab t66tsooni eesmargiparaselt ja hoiab selle korras, jargib tdévahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid.

Jargib t66 planeerimisel, td6koha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tédkoha korrastamisel rangelt tdotervishoiu- ja tddohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda Umber.

Praktika

Paigaldab t66rihma liikmena nduetekohaselt palkmaja puitkarkass-seintele lisasoojustuse, plaadistuse ja voodrilaudise.

Opiviljund 4 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Hindamine
Kinnistab dppekeskkonnas omandatut Osaleb t66ks vajalike mdddistuste ja Puit-karkassseinte ehitamine. Mitteeristav
reaalses to6keskkonnas kogenud marketddde tegemisel, vastavalt etteantud

tootaja juhendamisel. juhistele, kasutades asjakohaseid

Jaotus tundides: modteriistu (nt nivelliir, mdddulatt, mdddulint)

praktika: 53 ja méotmismeetodeid, lahtudes etteantud

kokku: 53 ehitusprojektist ning tagades nduetekohase
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mdootmistapsuse.

Osaleb ajutiseks korgtdoks ettendhtud
téévahendite ja piirete paigaldamisel ja
kasutamisel, jargides t66ohutusndudeid
jalvdi paigaldusjuhendeid.

Ladustab materjalid palkmaja puitkarkassseinte

ehitamiseks, tagades nende kvaliteedi
sailimise ning sorteerib jaatmed, juhindudes
taaskasutusest ja jargides
jaatmekaitluseeskirja néudeid.

Korrastab ja puhastab kasutatavaid
téévahendid, seadmed ja kaitsevahendid,
jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid
ning juhindudes heast ehitustavast.

Osaleb palkmaja puitkarkass-seinte
ehitamiseks vajalikel troppimistéddel,
jargides t66ohutusndudeid.

Paigaldab t66joonist jargides elementide
litekohtadele puuduvad soojustus- ja
isolatsioonimaterjalid ning plaadistused.
Ehitab juhendite alusel vastavalt
toojoonistele seinakarkassid ja jaigastab
need teljesuunaliselt, kasutades selleks
vajalikke tédvahendeid.

Paigaldab t66joonise ja tootja
paigaldusjuhendi jargi seinakarkassile
heliisolatsiooni- ja soojustusmaterjali ning
auru- ja tuuletdkkematerjali, kasutades
selleks vajalikke t66vahendeid.

Valmistab ja paigaldab puitkarkass-seintesse
ajutised avataited vastavalt etteantud
juhistele.

Kontrollib paigaldatavate avataidete ja
konstruktsiooni avade médtmete vastavust.
Kinnitab lengi avasse kiiludega, rihib selle ja
paigaldab avataidete kinnitusklambrid,
arvestades erinevatest materjalidest
avataidete paigaldamise néudeid.
Paigaldab nduetekohaselt piirdeliistud ja
sisemised aknalauad.

Paigaldab vastavalt td6joonisele karkassile
puidupdhistest materjalidest plaadistuse,
kasutades selleks vajalikke tddvahendeid.
Osaleb té6rihma liilkmena lisaroovitise
paigaldamisel, arvestades etteantud juhiseid.
Osaleb voodrilaudade paigaldamisel ja teeb
vajalikud voodriliited, arvestades etteantud
juhiseid.

Rakendab ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid
ning kasutab nduetekohaselt
isikukaitsevahendeid.
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Kasutab to6tsooni eesmargiparaselt ja hoiab
selle korras, jargib td6vahendite ja muude
seadmete kasutamisel etteantud juhendeid,
sh ohutusjuhendeid.

Jargib t66 planeerimisel, té6koha
ettevalmistamisel, t66 kestel ja té6koha
korrastamisel rangelt to6tervishoiu- ja
tédohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda Umber.

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Lavend

Osaleb t006ks vajalike mdddistuste ja marketddde tegemisel, vastavalt etteantud juhistele, kasutades asjakohaseid mddteriistu (nt nivelliir, méddulatt, mdodulint) ja médtmismeetodeid, lahtudes etteantud ehitusprojektist
ning tagades nduetekohase mddtmistapsuse.

Osaleb ajutiseks korgtdoks ettendhtud tddvahendite ja piirete paigaldamisel ja kasutamisel, jargides tdé6ohutusndudeid ja/vdi paigaldusjuhendeid.

Ladustab materjalid palkmaja puitkarkass-seinte ehitamiseks, tagades nende kvaliteedi sailimise ning sorteerib jadtmed, juhindudes taaskasutusest ja jargides jaatmekaitluseeskirja ndudeid.
Korrastab ja puhastab kasutatavaid téovahendid, seadmed ja kaitsevahendid, jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid ning juhindudes heast ehitustavast.

Osaleb palkmaja puitkarkass-seinte ehitamiseks vajalikel troppimistdddel, jargides tddohutusndudeid.

Paigaldab t66joonist jargides elementide litekohtadele puuduvad soojustus- ja isolatsioonimaterjalid ning plaadistused.

Ehitab juhendite alusel vastavalt td6joonistele seinakarkassid ja jaigastab need teljesuunaliselt, kasutades selleks vajalikke téovahendeid.

Paigaldab tédjoonise ja tootja paigaldusjuhendi jargi seinakarkassile heliisolatsiooni- ja soojustusmaterjali ning auru- ja tuuletékkematerjali, kasutades selleks vajalikke t66vahendeid.
Valmistab ja paigaldab puitkarkass-seintesse ajutised avataited vastavalt etteantud juhistele.

Kontrollib paigaldatavate avataidete ja konstruktsiooni avade mdétmete vastavust.

Kinnitab lengi avasse kiiludega, rihib selle ja paigaldab avatéidete kinnitusklambrid, arvestades erinevatest materjalidest avataidete paigaldamise ndudeid.

Paigaldab nduetekohaselt piirdeliistud ja sisemised aknalauad.

Paigaldab vastavalt t66joonisele karkassile puidupdhistest materjalidest plaadistuse, kasutades selleks vajalikke td6vahendeid.

Osaleb t66rihma liikmena lisaroovitise paigaldamisel, arvestades etteantud juhiseid.

Osaleb voodrilaudade paigaldamisel ja teeb vajalikud voodriliited, arvestades etteantud juhiseid.

Rakendab ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid ning kasutab nduetekohaselt isikukaitsevahendeid.

Kasutab t66tsooni eesmargiparaselt ja hoiab selle korras, jargib tdévahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid.

Jargib t66 planeerimisel, tdokoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja todkoha korrastamisel rangelt td6tervishoiu- ja tddohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda Gmber.

Praktika

Kavandab t66riihma liikmena to6protsessi palkmaja puitkarkass-seinte ehitamiseks, valib materjalid ja td6vahendid, Iahtudes etteantud juhistest. Ehitab meeskonna liikmena td6ilesandest Iahtuvalt seinakarkassid,
paigaldab vajalikud sillused ja postid nii sise- kui valiskeskkonda. Paigaldab t66rihma liikmena nduetekohaselt palkmaja puitkarkass-seintele lisasoojustuse, plaadistuse ja voodrilaudise.

Opiviljund 5 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
Jargib palkmaja puitkarkass-seinte Valib ja kasutab sobivaid td6vahendeid ja To6- ja keskkonnaohutus puitkarkass-seinte ehitamisel. Loeng-arutelu, praktiline | Mitteeristav
ehitamisel tootervishoiu- ja -votteid, juhindudes t60 iseloomust; veendub tegevus.
té6ohutusndudeid. enne t66 alustamist nende ohutuses.
Jaotus tundides: Osaleb t66rihma liikmena nduetekohase
teoreetiline t606: 2 tookeskkonna loomisel, tagades t66koha
kokku: 2 korrashoiu ja puhtuse, materjalide
ladustuspindade ning kaiguteede olemasolu.
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Ladustab materjalid palkmaja
puitkarkassseinte

ehitamiseks, tagades nende kvaliteedi
sailimise ning sorteerib jadtmed, juhindudes
taaskasutusest ja jargides
jaatmekaitluseeskirja ndudeid.

Osaleb palkmaja puitkarkass-seinte
ehitamiseks vajalikel troppimistdddel,
jargides t66ohutusndudeid.

Korraldab nduetekohaselt oma té6koha,
valib sobivad t66- ja abivahendid ning
veendub enne t66 alustamist nende
korrasolekus ja ohutuses.

Paigaldab t66rihma liikmena juhendamisel
vajalikud tdusuteed, redelid, piirded ja
todlavad lahtuvalt t60 eriparast, jargides
td6ohutusndudeid ja etteantud juhendeid.
Rakendab ergonoomilisi ja ohutuid t66vétteid
ning kasutab nduetekohaselt
isikukaitsevahendeid.

Kasutab t66tsooni eesmargiparaselt ja hoiab
selle korras, jargib tddvahendite ja muude
seadmete kasutamisel etteantud juhendeid,
sh ohutusjuhendeid.

Jargib t66 planeerimisel, tookoha
ettevalmistamisel, 160 kestel ja td6koha
korrastamisel rangelt td6tervishoiu- ja
to6ohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda imber.

Lavend

opilane on osa voétnud, rakendanud ja kaasa arutlenud
vestlusel mille teemadeks on t60 ja isikukaitse vahendite
kasutamine, ergonoomilised ja ohutud t66votted puitkarkass-seinte ehitamisel

Opiviljund 6

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

Anallilsib koos juhendajaga enda
tegevust palkmaja puitkarkass-seinte
ehitamisel.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 10

iseseisev t60: 22

kokku: 32

Anallilsib koos juhendajaga erinevate

tédulesannetega toimetulekut palkmaja
puitkarkass-seinte ehitamisel ja hindab
arendamist vajavaid aspekte.

Puit-karkassseinte ehitamine.

Anallds.

Mitteeristav

Hindamismeetod:
Suuline esitus
Analiis
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Lavend

opilane koostab kirjaliku

kokkuvbtte ja vormistab selle korrektses eesti keeles
kasutades infotehnoloogiavahendeid;

Kokkuvdte sisaldab:

[1Eneseanalidusi,

[1Korrektseid mdisteid,

[ Taiendamist vajavad oskusi,

[1Vastavus PKHK , Kirjalike t66de juhend”

nouetele;

Iseseisvad t66d

Praktika aruande koostamine etteantud juhendi jargi.

Praktika

Anallisib tehtud t66 kvaliteeti.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli hinde saamiseks peavad olema saavutatud kéik 6pivaljundid vahemalt lavendi tasemel.

Mooduli hindamine

mitteeristav hindamine

Oppematerjalid

Riives, J. Tehniline joonis. Valgus, 1996.

TEN TEAM OU. Tédéohutuse ja tédtervishoiu kdsiraamat 2008/2009. TEN TEAM OU, 2008.

Téo6inspektsioon. Ohutus puidu ja médblitdddel. Sulemees, 2000.

Kutdorf, A., Merisalu, E. Ohutegurid, td6ga seotud haigused ja nende valtimine ehituse-, puidu- ja metsatodstuses. Metsatdotajate Ametitihing, Tallinn 2006.
Eesti Puitmajaliit. Enamlevinud puidutoétlemismasinatel toé6tamise ohutusjuhendid ja ametikohtade ametijuhendid. http://www.woodhouse.ee/?id=1510.
Tootervishoid ja tédohutus. http://www.ti.ee/index.php?page=16&.

TEN-TEAM OU. Esmaabi téékohal. TEN TEAM OU, 2000.

Liiger, M. Esmaabi kasiraamat. K-Kirjastus. 2001.

NOUKOGU DIREKTIIV 1999/13/EU osades tegevustes ja seadmetes orgaaniliste lahustite kasutamise tagajarjel tekkivate lenduvate orgaaniliste (ihendite
piiramise kohta. http://www.furnitureindustry.ee/ index.php?id=1839.

Keskkonnakorraldus. http://www.envir.ee/631.

Saastev areng. http://www.envir.ee/2853.

Eesti Vabariigi ehitusseadus. http://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=12807803.

Keppo, J. Palkmaja ehitamine. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Vuelle-Apiala, R. Palk ehituses. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Puit ja selle kasutamine vaike-ehitistes. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Alen, H. Varvid ja nende kasutamine. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2004.

33/70




Parnumaa Kutsehariduskeskus
3. taseme kutseoppe oppekava ,,Palkmajaehitaja“
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
5 Palkseinte ehitamine 10

Nouded mooduli alustamiseks

puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane ehitab tédriihma likmena juhendamisel tddstuslikult valmistatud detailidest v8i moodulitest palkseinu ja paigaldab neisse
avataiteid, jargides ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid ning tédtervishoiu-, tédohutus- ja keskkonnaohutusndudeid.

Auditoorseid tunde Iseseisva t66 tunde Praktiline t66 Praktika
46 t 34t 90t 90t
Opiviljund 1 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine

Kavandab t6dprotsessi ja korraldab
t061digu piires nduetekohaselt oma
tookoha palkseinte ehitamiseks.
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 8

praktika: 16

kokku: 24

Selgitab etteantud ehitusprojekti pdhjal valja
toddeks vajalikud lAhteandmed
(konstruktsiooni mddtmed, asukoht).
Koostab enne toé6de alustamist vastavalt
etteantud juhistele isikliku t66plaani,
lahtudes materjalide, t6vahendite ja -votete
valikust.

Osaleb nduetekohase téokeskkonna
loomisel, tagades té6koha korrashoiu ja
puhtuse, materjalide ladustuspindade ning
kaiguteede olemasolu.

Osaleb toorihma liikmena ajutiseks
korgtdoks ettendhtud tédvahendite ja piirete
paigaldamisel, jargides td6ohutusndudeid
jalvoi paigaldusjuhendeid ning kasutades
neid nduetekohaselt.

Ladustab palkseinte ehitamiseks vajalikud
materjalid, tagades nende kvaliteedi
sailimise ning sorteerib jaatmed ja jargib
jaatmekaitluseeskirja ndudeid.

Korrastab ja puhastab kasutatavad
tédvahendid, seadmed ja kaitsevahendid,

Palkmaja ehitusjoonised.

Palkmaja ehitamise etapid.

Palkide kvaliteedinduded ja ladustamise viisid.
Toé6vahendid ja -votted palkseinte ehitamiseks.
Seadmete ja tédvahendite hooldusmeetodid.
Hea ehitustava moiste.

Loeng-arutelu, praktiline
tegevus.

Mitteeristav
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jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid
ning head ehitustava.

Rakendab ergonoomilisi ja ohutuid t66vétteid
ning kasutab nduetekohaselt
isikukaitsevahendeid.

Kasutab t66tsooni eesmargiparaselt ja hoiab
selle korras, jargib td6vahendite ja muude
seadmete kasutamisel etteantud juhendeid,
sh ohutusjuhendeid

Hindamismeetod:
Praktiline t66
Arutlus

Lavend

Teosatb ehtusprojekti pdhjal, osaledes meeskonnatdds, tddprotsessi liikmena t6616igu, jargides tddohutus ja kvaliteedi ndudeid.

Praktika

Kavandab meeskonna likmena té6protsessi ja korraldab t6616igu piires nduetekohaselt oma té6koha palkseinte ehitamiseks

Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

Paigaldab ja fikseerib t66rihma
likmena vundamendile esimese
palgirea, jargides etteantud
projektdokumentatsiooni.
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 8

praktika: 16

kokku: 24

Osaleb t66rihma liikmena ja vastavalt
etteantud juhistele palkseinte ehitamiseks
vajalike moddistuste ja marketddde
tegemisel, kasutades asjakohaseid
modteriistu (nt nivelliir, méddulatt, md&dulint)
ja moodtmismeetodeid, 1ahtudes etteantud
ehitusprojektist ning tagades nduetekohase
mdotmistépsuse.

Paigaldab vundamendile hidroisolatsiooni ja
esimese palgirea, jargides projekti ja
paigaldusjuhendit ning kasutades selleks
digeid todvahendeid ja votteid.

Kinnitab juhendamisel esimese palgirea
vundamendile vastavalt etteantud juhistele,
jargides t60joonist ja paigaldusjuhendit

Palkmaja ehitamisel kasutatavad m&6te- ja markimisvahendid.

Huidroisolatsioon.
Esimese palgirea paigaldamine.

Praktiline mdotmine,
loeng-arutelu, praktiline
t606.

Mitteeristav

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Lavend

Teosatb ehtusprojekti pdhjal, tagades nduetekohase méotmistéapsuse, osaledes meeskonnatdds, tddprotsessi liikmena t6616igu, jargides tddohutus ja kvaliteedi ndudeid ning etteantud projektdokumentatsiooni.

Praktika
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Paigaldab ja fikseerib t66riihma liikmena vundamendile esimese palgirea, jargides etteantud projektdokumentatsiooni.

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

Paigaldab ja fikseerib t66rihma
likmena palkdetailid ja
tihendusmaterjalid 1ahtudes etteantud
juhistest arvestades palkseina
vajumist.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 6

praktika: 69

kokku: 75

Paigaldab ja fikseerib meeskonnatédna
té6joonise pdhjal seinapalgid koos
tihendusmaterjalidega, avataidete
tenderpostid ning vertikaalsed postid,
kasutades selleks vajalikke tddvahendeid.
Paigaldab juhendamisel konstruktsiooni
pingutamist ja vajumist Uhtlustavad detailid
vastavalt etteantud juhistele, jargides
ehitusprojekti ja paigaldusjuhendit.

Seinatarindi paigaldamine.
Tihendusmaterijalid ja tihendamine.

Avataidete, tendrepostide ja vertikaalpostide paigaldamine.

Seinatarindi jaigastamine.

Loeng-arutelu, praktiline
t60.

Mitteeristav

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Lavend

Teosatb to6jooniste pohjal, tagades nduetekohase mddtmistapsuse, osaledes meeskonnatéds, téoprotsessi likmena t6616igu, jargides té0ohutus ja kvaliteedi ndudeid ning arvestades palkseinte vajumist.

Praktika

Paigaldab ja fikseerib t66riihma liikmena palkdetailid ja tihendusmaterjalid I&htudes etteantud juhistest arvestades palkseina vajumist.

Opiviljund 4

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

Paigaldab lisasoojustuse palkseinale.
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 4

praktika: 16

kokku: 20

Paigaldab meeskonnaliikmena palkseinale

lisasoojustuse arvestades palktarindi eripara.

Palkseina soojustusmaterjalid.
Palkseina soojustamine.

Loeng-arutelu, praktiline
t66

Mitteeristav

Hindamismeetod:
Praktiline t66
Arutlus

Lavend

Paigaldab ja fikseerib meeskonnatdééna té0joonise pdhjal seinapalgid koos tihendusmaterjalidega, avataidete tenderpostid ning vertikaalsed postid, kasutades selleks vajalikke td6vahendeid.

Paigaldab juhendamisel konstruktsiooni pingutamist ja vajumist Uhtlustavad detailid vastavalt etteantud juhistele, jargides ehitusprojekti ja paigaldusjuhendit.

Praktika

Paigaldab meeskonnaliikmena palkseinale lisasoojustuse.
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Opiviljund 5

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

Valmistab ja paigaldab vastavalt
té6joonistele ajutised avataited, aknad
ja uksed, arvestades avataidete
paigaldusndudeid ja palkseina
vajumist.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 8

praktika: 32

kokku: 40

Valmistab ja paigaldab ajutised avataited
vastavalt etteantud juhistele.

Kontrollib paigaldatavate avataidete ja
konstruktsiooni avade mddtmete vastavust.
Kinnitab lengi avasse kiiludega, rihib selle ja
paigaldab avatéaidete kinnitusklambrid,
arvestades avataidete paigaldamise ndudeid
ja palkseina vajumisest tingitud k&ikumisi.
Paigaldab nbduetekohaselt piirdeliistud ja
sisemised aknalauad.

Palkmaja avataidete paigaldamine.

Loeng-arutelu, praktiline
t60.

Mitteeristav

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Lavend

Teosatb td6joonise pdhjal, tagades nduetekohase modtmistdpsuse, osaledes meeskonnatdos, tddprotsessi likmena t6616igu, jargides tddohutus ja kvaliteedi ndudeid ningarvestades avatdidete paigaldusndudeid ning

palkseinte vajumist.

Praktika

Valmistab ja paigaldab meeskonna liikmena vastavalt td6joonistele ajutised avataited, aknad ja uksed, arvestades avataidete paigaldusndudeid ja palkseina vajumist.

Opiviljund 6

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

Kinnistab dppekeskkonnas omandatut
reaalses t60keskkonnas kogenud
té6taja juhendamisel.

Jaotus tundides:

praktika: 22

kokku: 22

Selgitab etteantud ehitusprojekti pdhjal valja
t6ddeks vajalikud I[Ahteandmed
(konstruktsiooni mddtmed, asukoht).
Koostab enne td6de alustamist vastavalt
etteantud juhistele isikliku t66plaani,
lahtudes materjalide, té6vahendite ja -votete
valikust.

Osaleb nduetekohase téokeskkonna
loomisel, tagades té6koha korrashoiu ja
puhtuse, materjalide ladustuspindade ning
kaiguteede olemasolu.

Osaleb té6rihma liikmena ja vastavalt
etteantud juhistele palkseinte ehitamiseks
vajalike mdddistuste ja marketddde
tegemisel, kasutades asjakohaseid
modteriistu (nt nivelliir, méddulatt, mdodulint)
ja moédtmismeetodeid, Iahtudes etteantud
ehitusprojektist ning tagades nduetekohase
mdotmistapsuse.

Osaleb t66rihma liikmena ajutiseks

Palkseinte ehitamine.

Praktiline t66.

Mitteeristav
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kodrgtdoks ettenahtud todvahendite ja piirete
paigaldamisel, jargides t66ohutusndudeid
ja/vdi paigaldusjuhendeid ning kasutades
neid néuetekohaselt.

Ladustab palkseinte ehitamiseks vajalikud
materjalid, tagades nende kvaliteedi
sailimise ning sorteerib jadtmed ja jargib
jaatmekaitluseeskirja néudeid.

Korrastab ja puhastab kasutatavad
téévahendid, seadmed ja kaitsevahendid,
jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid
ning head ehitustava.

Paigaldab vundamendile hidroisolatsiooni ja
esimese palgirea, jargides projekti ja
paigaldusjuhendit ning kasutades selleks
digeid td6vahendeid ja votteid.

Kinnitab juhendamisel esimese palgirea
vundamendile vastavalt etteantud juhistele,
jargides too6joonist ja paigaldusjuhendit.
Paigaldab ja fikseerib meeskonnatédna
to6joonise pdhjal seinapalgid koos
tihendusmaterjalidega, avataidete
tenderpostid ning vertikaalsed postid,
kasutades selleks vajalikke tddvahendeid.
Valmistab ja paigaldab ajutised avataited
vastavalt etteantud juhistele.

Kontrollib paigaldatavate avataidete ja
konstruktsiooni avade mdotmete vastavust.
Kinnitab lengi avasse kiiludega, rihib selle ja
paigaldab avataidete kinnitusklambrid,
arvestades avataidete paigaldamise ndudeid
ja palkseina vajumisest tingitud kdikumisi.
Paigaldab nduetekohaselt piirdeliistud ja
sisemised aknalauad.

Paigaldab juhendamisel konstruktsiooni
pingutamist ja vajumist thtlustavad detailid
vastavalt etteantud juhistele, jargides
ehitusprojekti ja paigaldusjuhendit.

Jargib tdokoha ettevalmistamisel, 166 kestel
ja todkoha korrastamisel rangelt
téotervishoiu- ja tddohutusndudeid ning
arvestab inimeste ja keskkonnaga enda
Umber.

Rakendab ergonoomilisi ja ohutuid t66vétteid
ning kasutab nduetekohaselt
isikukaitsevahendeid.

Kasutab t66tsooni eesmargiparaselt ja hoiab
selle korras, jargib té6vahendite ja muude
seadmete kasutamisel etteantud juhendeid,
sh ohutusjuhendeid.

Anallusib juhendaja abiga erinevate
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todulesannetega toimetulekut palkseinte
ehitamisel ja hindab arendamist vajavaid
aspekte.

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Lavend

Teostab ehitusprojekti pohjal, tagades nduetekohase m&oétmistéapsuse, osaledes meeskonnatdds, tddprotsessi likmena t6616igu, jargides tddohutus ja kvaliteedi ndudeid ning arvestades palkseinte vajumist.

Praktika

Kavandab meeskonna likmena t66protsessi ja korraldab t6616igu piires nduetekohaselt oma td6koha palkseinte ehitamiseks. Paigaldab ja fikseerib t66riihma liikmena vundamendile esimese palgirea, jargides etteantud
projektdokumentatsiooni. Paigaldab ja fikseerib t66rihma liikmena palkdetailid ja tihendusmaterjalid 1dhtudes etteantud juhistest arvestades palkseina vajumist. Paigaldab meeskonnaliikmena palkseinale lisasoojustuse.
Valmistab ja paigaldab meeskonna liikmena vastavalt t66joonistele ajutised avataited, aknad ja uksed, arvestades avataidete paigaldusndudeid ja palkseina vajumist.

Opiviljund 7 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
Jargib palkmaja ehitamisel Jargib todkoha ettevalmistamisel, t60 kestel T66- ja keskkonnaohutus palkmajade ehitamisel. Loeng-arutelu, praktiline | Mitteeristav
tootervishoiu- ja tédohutusndudeid. ja tdokoha korrastamisel rangelt tegevus.

Jaotus tundides: téotervishoiu- ja tédohutusndéudeid ning

teoreetiline t66: 6 arvestab inimeste ja keskkonnaga enda

praktika: 9 Umber.

kokku: 15 Rakendab ergonoomiilisi ja ohutuid t66vétteid

ning kasutab nduetekohaselt
isikukaitsevahendeid.

Kasutab t66tsooni eesmargiparaselt ja hoiab
selle korras, jargib td6vahendite ja muude
seadmete kasutamisel etteantud juhendeid,
sh ohutusjuhendeid.

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Lavend

Valmista ette tokoha, jérgib rangelt tdotervihoiu-ja to6ohutusndudeid. Rakendab ergonoomilisi ning ohutuid t66votteid

Praktika

Kasutab praktikal koolis dpitud teoreetilisi teadmisi té6ohutusest.

Opiviljund 8 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
Analllsib koos juhendajaga enda Anallsib juhendaja abiga erinevate Palkseinte ehitamine. Analus. Mitteeristav
tegevust palkseinte ehitamisel. tédulesannetega toimetulekut palkseinte
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Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 6
iseseisev t60: 34
kokku: 40

aspekte.

ehitamisel ja hindab arendamist vajavaid

Hindamismeetod:
Anallils
Ettekanne/esitlus

Lavend

opilane koostab kirjaliku

kokkuvotte ja vormistab selle korrektses eesti keeles
kasutades infotehnoloogiavahendeid;

Kokkuvdte sisaldab:

[1Eneseanaliusi,

[1Korrektseid mdisteid,

[ Taiendamist vajavad oskusi,

[1Vastavus PKHK , Kirjalike tdode juhend”

nduetele;

Iseseisvad t66d

Praktika aruande koostamine etteantud juhendi jargi.

Praktika

Anallitsib tehtud t66 kvaliteeti.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli hinde saamiseks peavad olema saavutatud kdik dpivaljundid véhemalt lavendi tasemel.

Mooduli hindamine

mitteeristav hindamine

Oppematerjalid

Riives, J. Tehniline joonis. Valgus, 1996.

TEN TEAM OU. Tédéohutuse ja tddtervishoiu késiraamat 2008/2009. TEN TEAM OU, 2008.

Too6inspektsioon. Ohutus puidu ja médblitdddel. Sulemees, 2000.

Kuaudorf, A., Merisalu, E. Ohutegurid, t66ga seotud haigused ja nende valtimine ehituse-, puidu- ja metsatdostuses. Metsatddtajate Ametitihing, Tallinn 2006.
Eesti Puitmajaliit. Enamlevinud puidutddtlemismasinatel td6tamise ohutusjuhendid ja ametikohtade ametijuhendid. http://www.woodhouse.ee/?id=1510.
Toobtervishoid ja tédohutus. http://www.ti.ee/index.php?page=16&.

TEN-TEAM OU. Esmaabi téékohal. TEN TEAM OU, 2000.

Liiger, M. Esmaabi kasiraamat. K-Kirjastus. 2001.

NOUKOGU DIREKTIIV 1999/13/EU osades tegevustes ja seadmetes orgaaniliste lahustite kasutamise tagajarjel tekkivate lenduvate orgaaniliste (ihendite
piiramise kohta. http://www.furnitureindustry.ee/ index.php?id=1839.

Keskkonnakorraldus. http://www.envir.ee/631.

Saastev areng. http://www.envir.ee/2853.

Eesti Vabariigi ehitusseadus. http://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=12807803.

Keppo, J. Palkmaja ehitamine. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Vuelle-Apiala, R. Palk ehituses. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Puit ja selle kasutamine vaike-ehitistes. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

40/70




Alen, H. Varvid ja nende kasutamine. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2004.
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
3. taseme kutseoppe oppekava ,,Palkmajaehitaja“

MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
6 Katusekonstruktsioonide ehitamine 10

Nouded mooduli alustamiseks puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane osaleb tddriihma likmena palkmaja katusekonstruktsiooni nduetekohasel ehitamisel ja paigaldamisel, jargides energiathusa
ehitamise pohimbtteid ning tddtervishoiu, tddohutus- ja keskkonnaohutusnéudeid.

Auditoorseid tunde Iseseisva t66 tunde Praktiline t66 Praktika
22t 34t 102 t 102 t
Opiviljund 1 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine

Kavandab t66rihma liilkmena
téoprotsessi katusekonstruktsioonide
ehitamiseks oma t60616igu piires, valib
materjalid ja té6vahendid, lahtudes
etteantud ehitusprojektist.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 6

praktika: 26

kokku: 32

Selgitab etteantud ehitusprojekti pdhjal valja
katusekonstruktsiooni ehitamiseks vajalikud
lahteandmed (konstruktsiooni mdétmed,
asukoht, kasutatavad materjalid).

Korraldab nduetekohaselt oma t66koha,
valib t66- ja abivahendid ning veendub enne
t006 alustamist nende korrasolekus ja
ohutuses.

Palkmaja katusekonstruktsioonid ja -materjalid.

Toéovahendid ja -votted katuste ehitamiseks.
Toéokoha korraldamine.

Loeng-arutelu, praktiline
t60.

Mitteeristav

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Lavend

Selgitab etteantud ehitusprojekti pdhjal valja
katusekonstruktsiooni ehitamiseks vajalikud Iahteandmed. Teeb
juhendamisel vastavalt etteantud t66joonistele

edasiseks t60ks vajalikud moddistused ja marketddd, kasutades
asjakohaseid mddbteriistu ja médtmismeetodeid

ning tagades nduetekohase mddtmistapsuse. Arvutab
mddtmistulemuste ja tédjoonise pohjal etteantud
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konstruktsiooni valmistamiseks vajaliku materjali koguse, rakendades
pindala, ruumala ja protsentarvutuse

eeskirju, hindab tulemuste téesust. Nimetab t66vahendid ja selgitab
nende korrasolekut. Selgitab néudeid

tdokoha korrasoleku kohta ja tdédohutusndudeid ning nimetab
kaitsevahendeid.

Praktika

Kavandab t66riihma liikmena todprotsessi katusekonstruktsioonide ehitamiseks oma t6616igu piires, valib materjalid ja tdévahendid, Iahtudes etteantud ehitusprojektist.

Opiviljund 2 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
Ehitab t66rihma liikmena juhendamisel | Teeb juhendamisel vastavalt etteantud Katusekonstruktsioonide ehitamine. Praktiline t66. Mitteeristav
erinevaid katusekonstruktsioone. to6joonistele edasiseks t00ks vajalikud

Jaotus tundides: moddistused ja marketddd, kasutades

praktika: 90 asjakohaseid mddbteriistu ja

kokku: 90 mdotmismeetodeid ning tagades

nduetekohase mddtmistapsuse.

Ehitab t66rihma liikmena ja juhendamisel
parlini ja pennsarikatega
katusekonstruktsiooni, jargides tddjooniseid.
Ehitab t66riihma likmena juhendamisel
katuse puitkonstruktsiooni, kasutades selleks
ratsionaalseid t66votteid.

Osaleb katusesorestike monteerimisel
vastavalt etteantud juhistele.

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Lavend

Monteerib juhendamisel katusesérestikud, jargides tédjooniseid ja
kasutades vajalikke td6vahendeid.

Valmistab meeskonnaliikmena ja juhendamisel puidust detailid
(sarikad,talad, postid) ning koostab nendest

naelplaatliidetega katusesorestiku, jargides tootejooniseid ja
spetsifikatsioone ning kasutades vajalikke

tédvahendeid. Ehitab meeskonnaliikmena ja juhendamisel parlini ja
pennsarikatega katusekonstruktsiooni,

jargides td6jooniseid. Ehitab meeskonnaliikmena ja juhendamisel
lamekatuse puitkonstruktsiooni, jargides

toojooniseid. Paigaldab katusele meeskonnatédna vastavalt
kattematerjali paigaldamise juhendile aluskatte ning
tuulutusliistud, roovitise ja/vdi laudise, jargides téojooniseid ja
kasutades selleks vajalikke tdovahendeid.

Praktika
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Ehitab t66riihma liikmena juhendamisel erinevaid katusekonstruktsioone

Opiviljund 3 Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

Paigaldab etteantud kvaliteedindudeid Monteerib t66riihma liikmena juhendamisel
jargides katusekonstruktsioonile katusesorestikud, jargides tédjooniseid ja
aluskatte, tuulutusliistud, roovitise ja kasutades vajalikke tddvahendeid.

laudise ning ehitab raastad, jargides Valmistab toéoriihma liikmena ja
té6jooniseid ja etteantud juhiseid. juhendamisel puidust katusekonstruktsiooni
Jaotus tundides: detailid ning koostab nendest

teoreetiline t66: 8 naelplaatliidetega katusesorestiku, jargides
praktika: 50 tootejooniseid ja spetsifikatsioone ning
kokku: 58 kasutades vajalikke tdovahendeid.

Ehitab téoriihma likmena juhendamisel
katuse puitkonstruktsiooni, kasutades selleks
ratsionaalseid t66votteid.

Osaleb katusesorestike monteerimisel
vastavalt etteantud juhistele

Paigaldab meeskonnattdna
katusekonstruktsioonile heliisolatsiooni- ja
soojustusmaterjalid ning auru- ja
tuuletokkematerjalid, jargides té6jooniseid ja
materjalide tootja paigaldusjuhendeid.
Paigaldab konstruktsioonile vastavalt
té6joonisele ja paigaldusjuhendile
erinevatest puidupdhistest materjalidest
plaadistuse, kasutades selleks vajalikke
téévahendeid.

Paigaldab toéoriihma liikmena vastavalt
katusele kattematerjali paigaldamise
juhendile ja etteantud juhistele aluskatte ning
tuulutusliistud, roovitise ja/voi laudise,
jargides to6jooniseid ja kasutades selleks
vajalikke t66vahendeid.

Osaleb tuulekastide ehitamisel vastavalt
etteantud juhistele.

Katusesorestiku paigaldamine.
Katuse ehitamisel kasutatavad materjalid.

Isolatsiooni- ja soojustusmaterjali paigaldamine.

Aluskatte ja kattematerjali paigaldamine.

Loeng-arutelu, praktiline
t66

Mitteeristav

Lavend

Paigaldab meeskonnattdna katusekonstruktsioonile heliisolatsiooni- ja
soojustusmaterjalid ning auru- ja

tuuletokkematerjalid, jargides t66jooniseid ja materjalide tootja
paigaldusjuhendeid. Ehitab meeskonnatédna

vastavalt to0joonistele radstasdlmed, arvestades erinevate
katusekonstruktsiooni tllipidega. Vormistab

juhendamisel to6jooniste jargi katusele ajalikud Iabiviigud (korstnad,
luugid, ventilatsioonitorud), arvestades

tuleohutusnduetega. Korrastab oma t66koha ja jargib
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téoohutusndudeid

Praktika

Paigaldab t6é6riihma liilkmena etteantud kvaliteedindudeid jargides katusekonstruktsioonile aluskatte, tuulutusliistud, roovitise ja laudise ning ehitab radstad, jargides to0jooniseid ja etteantud juhiseid.

Opiviljund 4

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

Kinnistab dppekeskkonnas omandatut
reaalses to6keskkonnas kogenud
todtaja juhendamisel.

Jaotus tundides:

praktika: 25

kokku: 25

Selgitab etteantud ehitusprojekti pdhjal valja
katusekonstruktsiooni ehitamiseks vajalikud
lahteandmed (konstruktsiooni mdétmed,
asukoht, kasutatavad materjalid).

Korraldab nduetekohaselt oma té6koha,
valib t66- ja abivahendid ning veendub enne
t006 alustamist nende korrasolekus ja
ohutuses.

Teeb juhendamisel vastavalt etteantud
toojoonistele edasiseks t66ks vajalikud
mdddistused ja marketddd, kasutades
asjakohaseid mddbteriistu ja
mdotmismeetodeid ning tagades
nduetekohase mddtmistapsuse.

Monteerib t66riihma liikmena juhendamisel
katusesorestikud, jargides tédjooniseid ja
kasutades vajalikke td6vahendeid.
Valmistab t66rihma liikmena ja
juhendamisel puidust katusekonstruktsiooni
detailid ning koostab nendest
naelplaatliidetega katusesorestiku, jargides
tootejooniseid ja spetsifikatsioone ning
kasutades vajalikke td6vahendeid.

Ehitab t66rihma liikmena ja juhendamisel
parlini ja pennsarikatega
katusekonstruktsiooni, jargides tddjooniseid.
Ehitab t66riihma likmena juhendamisel
katuse puitkonstruktsiooni, kasutades selleks
ratsionaalseid t66votteid.

Osaleb katusesorestike monteerimisel
vastavalt etteantud juhistele.

Paigaldab meeskonnattdna
katusekonstruktsioonile heliisolatsiooni- ja
soojustusmaterjalid ning auru- ja
tuuletékkematerjalid, jargides té6jooniseid ja
materjalide tootja paigaldusjuhendeid.
Paigaldab konstruktsioonile vastavalt
té6joonisele ja paigaldusjuhendile
erinevatest puidupdhistest materjalidest
plaadistuse, kasutades selleks vajalikke
téévahendeid.

Katusekonstruktsioonide ehitamine.

Praktiline t66

Mitteeristav
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Paigaldab t66rihma likmena vastavalt
katusele kattematerjali paigaldamise
juhendile ja etteantud juhistele aluskatte ning
tuulutusliistud, roovitise ja/voi laudise,
jargides to0jooniseid ja kasutades selleks
vajalikke t66vahendeid.

Osaleb tuulekastide ehitamisel vastavalt
etteantud juhistele.

Rakendab katusekonstruktsioonide
ehitamisel ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid
ning kasutab nduetekohaselt asjakohaseid
isikukaitsevahendeid.

Kasutab to6tsooni eesmargiparaselt ja hoiab
selle korras, jargib té6vahendite ja muude
seadmete kasutamisel etteantud juhendeid,
sh ohutusjuhendeid.

Jargib t66 planeerimisel, to6koha
ettevalmistamisel, 166 kestel ja td6koha
korrastamisel rangelt to6tervishoiu- ja
t60ohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda Umber.

Analiisib koos juhendajaga erinevate
toollesannetega toimetulekut
katusekonstruktsioonide ehitamisel ja hindab
arendamist vajavaid aspekte

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Lavend

Selgitab etteantud ehitusprojekti pdhjal valja katusekonstruktsiooni ehitamiseks vajalikud 1ahteandmed (konstruktsiooni mé6tmed, asukoht, kasutatavad materjalid).

Korraldab nduetekohaselt oma t6é6koha, valib t66- ja abivahendid ning veendub enne t66 alustamist nende korrasolekus ja ohutuses.

Teeb juhendamisel vastavalt etteantud to6joonistele edasiseks t06ks vajalikud mdddistused ja marketddd, kasutades asjakohaseid mobteriistu ja mdotmismeetodeid ning tagades nduetekohase mddtmistapsuse.
Monteerib t66riihma liikmena juhendamisel katusesdrestikud, jargides td6jooniseid ja kasutades vajalikke td6vahendeid.

Valmistab t66rihma liikmena ja juhendamisel puidust katusekonstruktsiooni detailid ning koostab nendest naelplaatlidetega katusesérestiku, jargides tootejooniseid ja spetsifikatsioone ning kasutades vajalikke
tédvahendeid.

Ehitab t66riihma liikmena ja juhendamisel parlini ja pennsarikatega katusekonstruktsiooni, jargides t66jooniseid.

Ehitab t66rihma likmena juhendamisel katuse puitkonstruktsiooni, kasutades selleks ratsionaalseid t66vétteid.

Osaleb katusesorestike monteerimisel vastavalt etteantud juhistele.

Paigaldab meeskonnaté6na katusekonstruktsioonile heliisolatsiooni- ja soojustusmaterjalid ning auru- ja tuuletokkematerjalid, jargides t66jooniseid ja materjalide tootja paigaldusjuhendeid.

Paigaldab konstruktsioonile vastavalt t6djoonisele ja paigaldusjuhendile erinevatest puidupdhistest materjalidest plaadistuse, kasutades selleks vajalikke to6vahendeid.

Paigaldab t66rihma liikmena vastavalt katusele kattematerjali paigaldamise juhendile ja etteantud juhistele aluskatte ning tuulutusliistud, roovitise ja/voi laudise, jargides to0jooniseid ja kasutades selleks vajalikke
tédvahendeid.

Osaleb tuulekastide ehitamisel vastavalt etteantud juhistele.

Rakendab katusekonstruktsioonide ehitamisel ergonoomilisi ja ohutuid t66vétteid ning kasutab nduetekohaselt asjakohaseid isikukaitsevahendeid.

Kasutab t66tsooni eesmargiparaselt ja hoiab selle korras, jargib tdévahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid.

Jargib t66 planeerimisel, td6koha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tédkoha korrastamisel rangelt tdotervishoiu- ja tddohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda Umber.

Analiisib koos juhendajaga erinevate to6ilesannetega toimetulekut katusekonstruktsioonide ehitamisel ja hindab arendamist vajavaid aspekte.

Praktika
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Kavandab té6riihma liikmena téoprotsessi katusekonstruktsioonide ehitamiseks oma t6616igu piires, valib materjalid ja téovahendid, Iahtudes etteantud ehitusprojektist. Ehitab té6riihma liikmena juhendamisel erinevaid
katusekonstruktsioone. Paigaldab t66rihma liikmena etteantud kvaliteedindudeid jargides katusekonstruktsioonile aluskatte, tuulutusliistud, roovitise ja laudise ning ehitab raastad, jargides té6jooniseid ja etteantud
juhiseid.

Opiviljund 5 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
Jargib katusekonstruktsioonide Rakendab katusekonstruktsioonide Téoohutusnduded katusekonstruktsioonide ehitamisel. Loeng-arutelu, praktiline | Mitteeristav
ehitamisel to6tervishoiu- ja ehitamisel ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid tegevus.

tédohutusndudeid. ning kasutab nduetekohaselt asjakohaseid

Jaotus tundides: isikukaitsevahendeid.

teoreetiline t06: 4 Kasutab to6tsooni eesmargiparaselt ja hoiab

praktika: 13 selle korras, jargib té6vahendite ja muude

kokku: 17 seadmete kasutamisel etteantud juhendeid,

sh ohutusjuhendeid.

Jargib t66 planeerimisel, td6koha
ettevalmistamisel, 166 kestel ja td6koha
korrastamisel rangelt to6tervishoiu- ja
téd6ohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda Umber.

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Lavend

Monteerib juhendamisel katusesorestikud, jargides todjooniseid ja
kasutades vajalikke td6vahendeid.

Valmistab meeskonnaliikmena ja juhendamisel puidust detailid
(sarikad,talad, postid) ning koostab nendest

naelplaatliidetega katusesorestiku, jargides tootejooniseid ja
spetsifikatsioone ning kasutades vajalikke

todvahendeid. Ehitab meeskonnaliikmena ja juhendamisel parlini ja
pennsarikatega katusekonstruktsiooni,

jargides tdojooniseid. Ehitab meeskonnaliikmena ja juhendamisel
lamekatuse puitkonstruktsiooni, jargides

té6jooniseid. Paigaldab katusele meeskonnaté6na vastavalt
kattematerjali paigaldamise juhendile aluskatte ning

tuulutusliistud, roovitise ja/voi laudise, jargides t66jooniseid ja
kasutades selleks vajalikke tddvahendeid.

Paigaldab meeskonnattdna katusekonstruktsioonile heliisolatsiooni- ja
soojustusmaterjalid ning auru- ja

tuuletokkematerjalid, jargides t66jooniseid ja materjalide tootja
paigaldusjuhendeid. Ehitab meeskonnatédna

vastavalt to0joonistele radstasdlmed, arvestades erinevate
katusekonstruktsiooni tllipidega. Vormistab

juhendamisel to6jooniste jargi katusele ajalikud Iabiviigud (korstnad,
luugid, ventilatsioonitorud), arvestades tuleohutusnduetega. Korrastab oma té6koha ja jargib
té6ohutusndudeid.
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Praktika

Jargib katusekonstruktsioonide ehitamisel té6tervishoiu- ja tddohutusndudeid

Opiviljund 6

Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine

Anallusib koos juhendajaga enda
tegevust erinevate
katusekonstruktsioonide ehitamisel.
Jaotus tundides:

teoreetiline t06: 4

iseseisev t60: 34

kokku: 38

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 22

praktiline t66: 102

praktika: 102

iseseisev t60: 34

kokku: 260

Anallusib koos juhendajaga erinevate Katusekonstruktsioonide ehitamine. Anallus. Mitteeristav
tooulesannetega toimetulekut
katusekonstruktsioonide ehitamisel ja hindab
arendamist vajavaid aspekte.

Hindamismeetod:
Analits
Ettekanne/esitlus

Lavend

Anallusib koos juhendajaga erinevate té6ilesannetega toimetulekut katusekonstruktsioonide ehitamisel ja hindab arendamist vajavaid aspekte.

koostab kirjaliku

kokkuvbtte ja vormistab selle korrektses eesti keeles

kasutades infotehnoloogiavahendeid;

Kokkuvéte sisaldab:
[1Eneseanallusi,
[1Korrektseid mdisteid,
Taiendamist vajavad oskusi,

Vastavus PKHK ,, Kirjalike td6de juhend*

nouetele;

Iseseisvad t66d

Praktika aruande koostamine etteantud juhendi jargi.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli hinde saamiseks peavad olema saavutatud koik opivaljundid vahemalt lavendi tasemel.

Mooduli hindamine

mitteeristav hindamine

Oppematerjalid

Riives, J. Tehniline joonis. Valgus, 1996.
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TEN TEAM OU. Tééohutuse ja tddtervishoiu késiraamat 2008/2009. TEN TEAM OU, 2008.

Too6inspektsioon. Ohutus puidu ja médblitdddel. Sulemees, 2000.

Kuaudorf, A., Merisalu, E. Ohutegurid, t66ga seotud haigused ja nende valtimine ehituse-, puidu- ja metsatdostuses. Metsatddtajate Ametitihing, Tallinn 2006.
Eesti Puitmajaliit. Enamlevinud puidutddtlemismasinatel td6tamise ohutusjuhendid ja ametikohtade ametijuhendid. http://www.woodhouse.ee/?id=1510.
Toobtervishoid ja tédohutus. http://www.ti.ee/index.php?page=16&.

TEN-TEAM OU. Esmaabi téékohal. TEN TEAM OU, 2000.

Liiger, M. Esmaabi kadsiraamat. K-Kirjastus. 2001.

NOUKOGU DIREKTIIV 1999/13/EU osades tegevustes ja seadmetes orgaaniliste lahustite kasutamise tagajarjel tekkivate lenduvate orgaaniliste (ihendite
piiramise kohta. http://www.furnitureindustry.ee/ index.php?id=1839.

Keskkonnakorraldus. http://www.envir.ee/631.

Saastev areng. http://www.envir.ee/2853.

Eesti Vabariigi ehitusseadus. http://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=12807803.

Keppo, J. Palkmaja ehitamine. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Vuelle-Apiala, R. Palk ehituses. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Puit ja selle kasutamine vaike-ehitistes. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Alen, H. Varvid ja nende kasutamine. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2004.
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
3. taseme kutseoppe oppekava ,,Palkmajaehitaja“
MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
7 Puitrddude ja -terrasside ehitamine 4

Nouded mooduli alustamiseks

puuduvad

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et &pilane osaleb tdériihma likmena néuetekohaselt palkmaja puitterrasside ja rédude ehitamisel, jérgides ergonoomilisi ja ohutuid
téovotteid ning tdotervishoiu-, tddohutus- ja keskkonnaohutusndudeid.

Auditoorseid tunde Iseseisva t66 tunde Praktiline t66
22t 26t 56 t
Opiviljund 1 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine

Kavandab t66riihma liikmena oma
t661digu piires téoprotsessi palkmaja
puitterrassi ja rédu ehitamiseks, valib
materjalid ja té6vahendid, lahtudes
etteantud juhistest.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 8

praktika: 10

kokku: 18

Kasutab ehitusprojekti oma t66
organiseerimisel vastavalt juhistele.

Valib materjalid palkmaja puitterrassi ja rédu
ehitamiseks, arvestades materjali kvaliteeti
ja etteantud juhiseid.

Valib sobivaid té6vahendeid ja veendub
enne t66 alustamist nende kasutamise
ohutuses.

Koostab enne td6de alustamist vastavalt
etteantud juhistele isikliku t6oplaani,
lahtudes materjalide, té6vahendite ja-votete
valikust.

Osaleb nduetekohase tddkeskkonna
loomisel, tagades t66koha korrashoiu ja
puhtuse, materjalide ladustuspindade ning
kaiguteede olemasolu.

Korraldab nduetekohaselt oma t66koha,
valib asjakohased t06- ja abivahendid.
Osaleb t66ks vajalikke moddistuste ja
market6dde tegemisel, vastavalt etteantud
juhistele, kasutades asjakohaseid
modteriistu (nt nivelliir, méddulatt, mdodulint)

Palkmaja puitterrassid ja rodud.

Puitterrasside ja rddude ehitamisel kasutatavad materjalid ja nende valik.

Puitterrasside ja rodude ehitamisel kasutatavad té6vahendid.

Loeng-arutelu, praktiline
t60.

Mitteeristav
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ja méotmismeetodeid, Iahtudes etteantud
ehitusprojektist ning tagades nduetekohase
mdootmistapsuse.

Korrastab ja puhastab kasutatavaid
tédvahendid, seadmed ja kaitsevahendid,
jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid
ning juhindudes heast ehitustavast.

Arvutab juhendamisel mdétmistulemuste ja
té6joonise pdhjal tddks vajaliku materjali
koguse, rakendades pindala, ruumala ja
protsentarvutuse eeskirju, hindab tulemuste
tdesust.

Hindamismeetod:
Praktiline t66
Arutlus

Lavend

Kasutab ehitusprojekti oma t66 organiseerimisel vastavalt juhistele.

Valib materjalid palkmaja puitterrassi ja rddu ehitamiseks, arvestades materjali kvaliteeti ja etteantud juhiseid.

Valib sobivaid té6vahendeid ja veendub enne t66 alustamist nende kasutamise ohutuses.

Koostab enne td6de alustamist vastavalt etteantud juhistele isikliku td6plaani, lahtudes materjalide, té6vahendite ja-votete valikust.

Osaleb nduetekohase tédkeskkonna loomisel, tagades t66koha korrashoiu ja puhtuse, materjalide ladustuspindade ning kaiguteede olemasolu.
Korraldab nduetekohaselt oma té6koha, valib asjakohased t66- ja abivahendid.

Osaleb t66ks vajalikke mdddistuste ja marketddde tegemisel, vastavalt etteantud juhistele, kasutades asjakohaseid médteriistu (nt nivelliir, méddulatt, mdddulint) ja médtmismeetodeid, lahtudes etteantud ehitusprojektist

ning tagades néuetekohase méo6tmistapsuse.
Korrastab ja puhastab kasutatavaid td6vahendid, seadmed ja kaitsevahendid, jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid ning juhindudes heast ehitustavast.
Arvutab juhendamisel mdotmistulemuste ja tddjoonise pohjal t6oks vajaliku materjali koguse, rakendades pindala, ruumala ja protsentarvutuse eeskirju, hindab tulemuste tdesust.

Praktika

Kavandab té6érihma liikmena oma t6616igu piires toOprotsessi palkmaja puitterrassi ja roddu ehitamiseks, valib materjalid ja td6vahendid, Iahtudes etteantud juhistest.

Opiviljund 2 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
Osaleb t66rihma liikmena palkmaja Osaleb nduetekohase tédkeskkonna Tookoha korraldamine. Loeng-arutelu, praktiline | Mitteeristav
puit-terrassi ja rodu ehitamisel, jargides | loomisel, tagades t66koha korrashoiu ja Puitrddude ja -terrasside ehitamisel kasutatav terminoloogia. t00.

etteantud ehitusprojekti. puhtuse, materjalide ladustuspindade ning Mo&ddistus- ja markimistdod.

Jaotus tundides: kaiguteede olemasolu. Toéovahendite valik ja nende hooldamine.

teoreetiline t66: 4 Korraldab nduetekohaselt oma t66koha,

praktika: 32 valib asjakohased t66- ja abivahendid.

kokku: 36 Osaleb t66ks vajalikke mdddistuste ja

marketd0de tegemisel, vastavalt etteantud
juhistele, kasutades asjakohaseid
mddteriistu (nt nivelliir, méddulatt, méddulint)
ja méotmismeetodeid, Iahtudes etteantud
ehitusprojektist ning tagades nduetekohase
mdootmistapsuse.
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Osaleb to6rihma liikmena ajutiseks
korgtdoks ettendhtud tédvahendite ja piirete
paigaldamisel ja kasutamisel, jargides
to6ohutusndudeid ja/voi
paigaldusjuhendeidladustab materjalid
palkmaja puitterrasside ja rédude
ehitamiseks, tagades nende kvaliteedi
sailimise ning sorteerib jaatmed, juhindudes
taaskasutusest ja jargides
jaatmekaitluseeskirja néudeid.

Korrastab ja puhastab kasutatavaid
té6vahendid, seadmed ja kaitsevahendid,
jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid
ning juhindudes heast ehitustavast.

Too6tleb mddtu, loodib ja fikseerib alusele
terrassi kandesérestiku vastavalt etteantud
juhistele ja to6joonistele.

Too6tleb mddtu ja kinnitab kandesdrestikule
terrassi kattelaudise voi -plaadistuse
vastavalt etteantud juhistele ja té6joonistele.
Too6tleb mddtu ja paigaldab terrassi
piirdekonstruktsiooni vastavalt etteantud
juhistele ja to6joonistele.

Osaleb terrassi ehitamisel koos piirete ja
tdusuteedega vastavalt ehitusprojektile,
kasutades selleks vajalikke tooriistu.
Osaleb rddu ehitamisel koos piiretega
vastavalt ehitusprojektile ja etteantud
juhistele

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Lavend

Praktika

Osaleb té6rihma liikmena palkmaja puit-terrassi ja rodu ehitamisel, jargides etteantud ehitusprojekti

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

Kinnistab 6ppekeskkonnas omandatut
reaalses to6keskkonnas kogenud
tootaja juhendamisel.

Jaotus tundides:

praktika: 9

kokku: 9

Kasutab ehitusprojekti oma t66
organiseerimisel vastavalt juhistele.

Valib materjalid palkmaja puitterrassi ja rodu
ehitamiseks, arvestades materjali kvaliteeti
ja etteantud juhiseid.

Valib sobivaid téévahendeid ja veendub

Puitrddude ja -terrasside ehitamine.

Praktiline t60.

Mitteeristav
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enne t66 alustamist nende kasutamise
ohutuses.

Koostab enne t6dde alustamist vastavalt
etteantud juhistele isikliku t6plaani,
lahtudes materjalide, té6vahendite ja-votete
valikust.

Osaleb nduetekohase todkeskkonna
loomisel, tagades té6koha korrashoiu ja
puhtuse, materjalide ladustuspindade ning
kaiguteede olemasolu.

Korraldab nbuetekohaselt oma t66koha,
valib asjakohased t66- ja abivahendid.
Osaleb t06ks vajalikke mdddistuste ja
marketddde tegemisel, vastavalt etteantud
juhistele, kasutades asjakohaseid
modteriistu (nt nivelliir, méddulatt, md&dulint)
ja moéodtmismeetodeid, 1ahtudes etteantud
ehitusprojektist ning tagades nduetekohase
mdotmistépsuse.

Osaleb té6rihma liikmena ajutiseks
korgtdoks ettendhtud tédvahendite ja piirete
paigaldamisel ja kasutamisel, jargides
té6ohutusndudeid ja/voi
paigaldusjuhendeidladustab materjalid
palkmaja puitterrasside ja rédude
ehitamiseks, tagades nende kvaliteedi
sailimise ning sorteerib jaatmed, juhindudes
taaskasutusest ja jargides
jaatmekaitluseeskirja néudeid.

Korrastab ja puhastab kasutatavaid
téévahendid, seadmed ja kaitsevahendid,
jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid
ning juhindudes heast ehitustavast.

Arvutab juhendamisel mdotmistulemuste ja
to0joonise podhjal toéoks vajaliku materjali
koguse, rakendades pindala, ruumala ja
protsentarvutuse eeskirju, hindab tulemuste
téesust.

Too6tleb mddtu, loodib ja fikseerib alusele
terrassi kandesorestiku vastavalt etteantud
juhistele ja to6joonistele.

Too6tleb mddtu ja kinnitab kandesdrestikule
terrassi kattelaudise voi -plaadistuse
vastavalt etteantud juhistele ja t66joonistele.
Too6tleb mddtu ja paigaldab terrassi
piirdekonstruktsiooni vastavalt etteantud
juhistele ja to6joonistele.

Osaleb terrassi ehitamisel koos piirete ja
tdusuteedega vastavalt ehitusprojektile,
kasutades selleks vajalikke tooriistu.
Osaleb rddu ehitamisel koos piiretega
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vastavalt ehitusprojektile ja etteantud
juhistele.

Rakendab palkmaja puitterrassi ja rédu
ehitamisel ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid
ning kasutab nduetekohaselt
isikukaitsevahendeid.

Jargib t66 planeerimisel, tookoha
ettevalmistamisel, 160 kestel ja td6koha
korrastamisel rangelt td6tervishoiu- ja
todohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda imber.

Kasutab t66tsooni eesmargiparaselt ja hoiab
selle korras, jargib tdévahendite ja muude
seadmete kasutamisel etteantud juhendeid,
sh ohutusjuhendeid.

Analiisib koos juhendajaga erinevate
tooulesannetega toimetulekut palkmaja
puitterrassi ja rédu ehitamisel ning hindab
arendamist vajavaid aspekte.

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Lavend

Kasutab ehitusprojekti oma t66 organiseerimisel vastavalt juhistele.

Valib materjalid palkmaja puitterrassi ja rddu ehitamiseks, arvestades materjali kvaliteeti ja etteantud juhiseid.

Valib sobivaid té6vahendeid ja veendub enne t66 alustamist nende kasutamise ohutuses.

Koostab enne td6de alustamist vastavalt etteantud juhistele isikliku td6plaani, lahtudes materjalide, té6vahendite ja-votete valikust.

Osaleb nduetekohase tédkeskkonna loomisel, tagades t66koha korrashoiu ja puhtuse, materjalide ladustuspindade ning kaiguteede olemasolu.

Korraldab nduetekohaselt oma téokoha, valib asjakohased t66- ja abivahendid.

Osaleb t66ks vajalikke mdddistuste ja marketddde tegemisel, vastavalt etteantud juhistele, kasutades asjakohaseid médteriistu (nt nivelliir, méddulatt, mdddulint) ja médtmismeetodeid, lahtudes etteantud ehitusprojektist
ning tagades néuetekohase méoétmistapsuse.

Osaleb téorihma liikmena ajutiseks kdrgtooks ettenahtud tdovahendite ja piirete paigaldamisel ja kasutamisel, jargides té6ohutusndudeid ja/vdi paigaldusjuhendeidladustab materjalid palkmaja puitterrasside ja rodude
ehitamiseks, tagades nende kvaliteedi sailimise ning sorteerib jaatmed, juhindudes taaskasutusest ja jargides jadtmekaitluseeskirja néudeid.

Korrastab ja puhastab kasutatavaid t66vahendid, seadmed ja kaitsevahendid, jargides nende kasutus- ja hooldusjuhendeid ning juhindudes heast ehitustavast.

Arvutab juhendamisel md&tmistulemuste ja to6joonise pdhjal tdoks vajaliku materjali koguse, rakendades pindala, ruumala ja protsentarvutuse eeskirju, hindab tulemuste téesust.

Too6tleb mdotu, loodib ja fikseerib alusele terrassi kandesérestiku vastavalt etteantud juhistele ja té6joonistele.

Too6tleb mddtu ja kinnitab kandesdrestikule terrassi kattelaudise voi -plaadistuse vastavalt etteantud juhistele ja tdojoonistele.

Too6tleb mdotu ja paigaldab terrassi piirdekonstruktsiooni vastavalt etteantud juhistele ja tédjoonistele.

Opiviljund 4 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
Jargib palkmaja puit-terrassi ja Osaleb téorihma liikmena ajutiseks T66- ja keskkonnaohutus puitrédude ja -terrasside ehitamisel. Loeng-arutelu, praktiline | Mitteeristav
rddupiirete ehitamisel td6tervishoiu- ja korgtdoks ettendhtud tédvahendite ja piirete tegevus.

té6ohutusndudeid. paigaldamisel ja kasutamisel, jargides

Jaotus tundides: to6ohutusndudeid ja/voi

teoreetiline t66: 6 paigaldusjuhendeidladustab materjalid

praktika: 5 palkmaja puitterrasside ja rédude

54/70




kokku: 11 ehitamiseks, tagades nende kvaliteedi
sailimise ning sorteerib jaatmed, juhindudes
taaskasutusest ja jargides
jaatmekaitluseeskirja néudeid.

Rakendab palkmaja puitterrassi ja rodu
ehitamisel ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid
ning kasutab nduetekohaselt
isikukaitsevahendeid.

Jargib t66 planeerimisel, td6koha
ettevalmistamisel, t66 kestel ja tdokoha
korrastamisel rangelt td6tervishoiu- ja
téd6ohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda umber.

Kasutab t66tsooni eesmargiparaselt ja hoiab
selle korras, jargib té6vahendite ja muude
seadmete kasutamisel etteantud juhendeid,
sh ohutusjuhendeid

Hindamismeetod:
Praktiline t66

Lavend

Osaleb t66rihma liikmena ajutiseks kdrgtddks ettenahtud tédvahendite ja piirete paigaldamisel ja kasutamisel, jargides té6ohutusndudeid ja/vdi paigaldusjuhendeidladustab materjalid palkmaja puitterrasside ja rédude
ehitamiseks, tagades nende kvaliteedi sailimise ning sorteerib jadtmed, juhindudes taaskasutusest ja jargides jadtmekaitluseeskirja ndudeid.

Rakendab palkmaija puitterrassi ja rodu ehitamisel ergonoomilisi ja ohutuid t66vétteid ning kasutab nduetekohaselt isikukaitsevahendeid.

Jargib t66 planeerimisel, tddkoha ettevalmistamisel, t66 kestel ja tédkoha korrastamisel rangelt tdotervishoiu- ja tddohutusndudeid ning arvestab inimeste ja keskkonnaga enda Umber.

Kasutab to6tsooni eesmargiparaselt ja hoiab selle korras, jargib tédvahendite ja muude seadmete kasutamisel etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid

Praktika

Jargib palkmaja puit-terrassi ja rédupiirete ehitamisel t66tervishoiu- ja té6ohutusndudeid.

Opiviljund 5 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
Analllsib koos juhendajaga enda Anallilsib koos juhendajaga erinevate Puitrddude ja -terrasside ehitamine. Analus. Mitteeristav
tegevust etteantud tédllesannete tédulesannetega toimetulekut

taitmisel. katusekonstruktsioonide ehitamisel ja hindab

Jaotus tundides: arendamist vajamist aspekte

teoreetiline t606: 4
iseseisev t00: 26
kokku: 30

Hindamismeetod:
Analiiis
Ettekanne/esitlus

Lavend

55/70




Anallitsib koos juhendajaga erinevate t66llesannetega toimetulekut palkmaja puitterrassi ja rodu ehitamisel ning hindab arendamist vajavaid aspekte.

Koostab kirjaliku kokkuvétte ja vormistab selle
korrektses eesti keeles kasutades
infotehnoloogiavahendeid;

Kokkuvdte sisaldab:

[1Eneseanallusi,

[ Korrektseid mdisteid,

Taiendamist vajavad oskusi,

Vastavus PKHK ,, Kirjalike t66de juhend®
nduetele;

Iseseisvad t66d

Praktika aruande koostamine etteantud juhendi jargi.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli hinde saamiseks peavad olema saavutatud koik 6pivaljundid vahemalt lavendi tasemel.

Mooduli hindamine

mitteeristav hindamine

Oppematerjalid

Riives, J. Tehniline joonis. Valgus, 1996.

TEN TEAM OU. Tédohutuse ja tédtervishoiu késiraamat 2008/2009. TEN TEAM OU, 2008.

Tooinspektsioon. Ohutus puidu ja mooblitdodel. Sulemees, 2000.

Kuudorf, A., Merisalu, E. Ohutegurid, té6ga seotud haigused ja nende valtimine ehituse-, puidu- ja metsatddstuses. Metsatdotajate Ametitihing, Tallinn 2006.
Eesti Puitmajaliit. Enamlevinud puidutéétlemismasinatel td6tamise ohutusjuhendid ja ametikohtade ametijuhendid. http://www.woodhouse.ee/?id=1510.
Toobtervishoid ja todohutus. http://www.ti.ee/index.php?page=16&.

TEN-TEAM OU. Esmaabi té6kohal. TEN TEAM OU, 2000.

Liiger, M. Esmaabi kasiraamat. K-Kirjastus. 2001.

NOUKOGU DIREKTIIV 1999/13/EU osades tegevustes ja seadmetes orgaaniliste lahustite kasutamise tagajarjel tekkivate lenduvate orgaaniliste (ihendite
piiramise kohta. http://www.furnitureindustry.ee/ index.php?id=1839.

Keskkonnakorraldus. http://www.envir.ee/631.

Saastev areng. http://www.envir.ee/2853.

Eesti Vabariigi ehitusseadus. http://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=12807803.

Keppo, J. Palkmaja ehitamine. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Vuelle-Apiala, R. Palk ehituses. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Puit ja selle kasutamine vaike-ehitistes. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Alen, H. Varvid ja nende kasutamine. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2004.
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
3. taseme kutseoppe oppekava ,,Palkmajaehitaja“
VALIKOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
8 Késitdona palkmaja ehitamine 6

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud on p&hidpingute moodulid.

Mooduli eesmark

Késitdona palkmajade ehitamise dpetusega taotletakse, et opilane
tunneb palkmajade ehitamise ajalugu ja traditsioone;

teab palkmajade ehitusel kasutatavaid traditsioonilisi td6vahendeid;
tunneb konstruktsioonielementide valmistamise t66vétteid;

tunneb traditsioonilisi palkmaja ehitusmaterjale.

Auditoorseid tunde Iseseisva t66 tunde Praktiline t66
30t 24 t 102t
Opiviljund 1 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine

Tunneb palkmajade ehitamise ajalugu
ja traditsioone, teab kasitéona
valmivate palkmajade ehitusel
kasutatavaid traditsioonilisi
té6vahendeid.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 8

praktika: 14

iseseisev t60: 4

kokku: 26

Teab palkmajade ehitamise ajalugu ja
traditsioone.

Teab kasitéona valmistatavate palkmajade
ehitamisel kasutatavaid t6oriistu ja
abivahendid, nende kasutamist ja
hooldamist.

Palkmajade ehitamise ajalugu ja traditsioonid.

Traditsioonilised todriistad ja abivahendid, nende kasutamine ja hooldamine.

Loeng-arutelu

Praktilised tegevused.

Mitteeristav

Hindamismeetod:

Praktiline t66

Arutlus

Probleemsituatsiooni lahendamine

Lavend

Tunneb palkmajade ehitamise ajalugu ja traditsioone, teab kasitéona valmivate palkmajade ehitusel kasutatavaid traditsioonilisi tédvahendeid.
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Iseseisvad t66d

Info hankimine palkmaja ehitamise traditsioonide kohta.

Praktika

Tooriistade ja abivahendite kasutamine ja hooldamine.

Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

Tunneb traditsioonilisi palkmaja
ehitusmaterjale ja
konstruktsioonielementide
valmistamise t06votteid.

Jaotus tundides:

teoreetiline t166: 14

praktika: 52

iseseisev t66: 12

kokku: 78

Eristab kuuske, mandi ja lehtpuitu.

Oskab valida nduetekohase palgi.

Oskab ohutult td6tada koorimisplatsil,
kasutades liimestrit, koorimisrauda, kirvest ja
mootorsaagi.

Oskab palke teisaldada ja kooritud
toodangut virnastada, kasutades
tosteseadet.

Tunneb lihtsamaid konstruktsioonielemente
ja oskab neid juhendamisel valmistada
jargides ohutuid t66votteid.

Ehituspalgi ettevalmistamine.
Palgi koorimine ja ladustamine.
Seinapalkide tappimine ja varamine.

Loeng-arutelu
Praktiline t66.

Mitteeristav

Hindamismeetod:
Iseseisev t66
Praktiline t66
Arutlus

Lavend

Tunneb traditsioonilisi palkmaja ehitusmaterjale ja konstruktsioonielementide valmistamise t66vétteid.

Iseseisvad t66d

Praktika aruande koostamine etteantud juhendi jargi.

Praktika

Praktiline palgi ettevalmistamine, virnastamine, pakendamine ja konstruktsioonielementide valmistamine.

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

Oskab monteerida kasitdéna valmivat
seinatarindit.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 8

praktika: 36

Tunneb enamlevinumaid jatkamisviise.
Oskab jatkata palke seinas ja tapis. Oskab
jatku kinnitada erinevate
kinnitusvahenditega.

Margib salapulkade asukoha, puurib avad,

Palkide jatkamine.
Salapulkade kasutamine, aukude puurimine.

Tender- ja vertikaalpostide valmistamine ja paigaldamine.

Avade ja korguste markimine ja Idikamine.
Palkosa viimistlemine.

Loeng-arutelu.
Praktiline t66.

Mitteeristav
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iseseisev t60: 8
kokku: 52

teeb salapulgad ja paigaldab need.

Valdab enamlevinud vertikaal- ja
tenderpostide valmistamist ja seinaga
sidumist.

Margib vastavalt projektile ava tapse
asukoha, arvestades vajumist. Ldikab avad
vastavalt margistusele.

Valjalangeva voi haige oksa valjapuurimine.
Augu plommimine terve oksa voi
puittiibliga. Saepindade lihvimine,
maardunud puidu puhastamine,
pliiatsijadlgede eemaldamine.

Hindamismeetod:
Praktiline t66
Arutlus

Lavend

Monteerib kasitéona valmivat seinatarindit.

Iseseisvad t66d

Praktikaaruande koostamine ja eneseanaluus.

Praktika

Praktiline seinatarindi valmistamine té6riihma liikmena.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Moodul hinnatakse mitteeristavalt, valjundid peavad olema omandatud véhemalt valjundi tasemel.

Mooduli hindamine

mitteeristav hindamine

Oppematerjalid

Keppo, J. Palkmaja ehitamine. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Vuelle-Apiala, R. Palk ehituses. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Puit ja selle kasutamine vaike-ehitistes. Kirjastus: Ehitame Tallinn, 2001.

Andres Uus, Ragner Lobu, Soovitused kasitodna palkmaja ehituseks. Kirjastus: Vanaajamaja 2007
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Parnumaa Kutsehariduskeskus

3. taseme kutseoppe oppekava ,,Palkmajaehitaja“
VALIKOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtrithm

Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe

Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
9 Erialased arvutusiilesanded 3

Nouded mooduli alustamiseks

puuduvad

Mooduli eesmark

Erialase matemaatika mooduliga taotletakse, et dpilane seostaks koolis omandatud matemaatilised teadmised ja oskused elus praktiliselt ettetulevate
situatsioonidega ja tuleks toime ehitusarvutustega.

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

60t

18t

Opiviljundid

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

Kasutab 6pitud matemaatikateadmisi ja
-oskusi uutes situatsioonides
materjalikulu arvutamisel ning eluliste
Ulesannete lahendamisel, esitab oma
matemaatilisi méttekaike loogiliselt,
analliisides ja hinnates tulemuste
tdeparasust.

Kasutab vajadusel erinevaid
teabeallikaid.

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 60

iseseisev t60: 18

kokku: 78

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 60

iseseisev t60: 18

kokku: 78

Teisendab pikkus-, raskus- pindala, ruumala,
mahu, aja- ja rahauhikuid.

Vordleb erinevaid mdétihikutega
véljendatud suurusi.

Kasutab vérde pdhiomadust ulesannete
lahendamisel.

Kasutab moodtkava tegeliku médtme
leidmisel ja vastupidi.

Arvutab protsente ja promilli.

Lahendab ehituslikke ja elulisi Glesandeid,
leiab tekstist vajaliku info.

Kasutab Pythagorase teoreemi,
trigonomeetriliste funktsioonide definitsioone
taisnurkse kolmnurga lahendamisel.

Liigitab tasandilisi kujundeid, teeb joonise.
Teab elementide vahelisi seoseid,
Umbermd&6du ja pindala valemeid.

Liigitab ruumilisi kujundeid.

Teeb joonise, arvutab puuduvad elemendid,
pindala ja ruumala.

Lahendab ehituslikke stereomeetria
Ulesandeid trigonomeetria- ja

MOOTUHIKUD.

Pikkus-, pindala-, ruumala-, mahu-, massi-, raha- ja ajathikud.

Mabtihikute vahelised seosed, teisendamine.
VORRE.

Vérde péhiomadus.

Vérdeline jaotamine.

Vérdeline suurendamine ja vahendamine (m&6tkava, plaan).
PROTSENT.

Osa ja tervik, protsent, promill.

Ehitusliku sisuga tekstiilesanded.

PLANIMEETRIA.

Tasapinnaliste kujundite tmbermdddud ja pindalad.
Nurga médtmine.

Pythagorase teoreem.

Taisnurkse kolmnurga lahendamine.
Siinusteoreem.

Koosiinusteoreem.

Kaldnurkse kolmnurga lahendamine.

Materjali kulu arvestus

STEREOMEETRIA

ruumiliste kujundite ruumalad, kiilg- ja téispindalad.
Materjali kulu arvestus

Loeng-arutelu, rihmatdo,
Ulesannete lahendamine,
praktiline t66

Mitteeristav

60/70




planimeetriateadmisi rakendades.
Esitab tdeparaseid vastuseid lahtuvalt
igapaevaelust.

Kasutab vajaliku teabe leidmiseks nii
paberkandjal kui internetis leiduvaid
teabeallikaid

Hindamismeetod:
Arvestustdd
Rihmat6o

Lavend

Teisendab pikkus-, raskus- pindala, ruumala, mahu, aja- ja rahauhikuid.

Vérdleb erinevaid mddtihikutega valjendatud suurusi.

Kasutab vdrde pdhiomadust lilesannete lahendamisel.

Kasutab mootkava tegeliku médtme leidmisel ja vastupidi.

Arvutab protsente ja promilli.

Lahendab ehituslikke ja elulisi Glesandeid, leiab tekstist vajaliku info.

Kasutab Pythagorase teoreemi, trigonomeetriliste funktsioonide definitsioone taisnurkse kolmnurga lahendamisel.
Liigitab tasandilisi kujundeid, teeb joonise.

Teab elementide vahelisi seoseid, imbermdddu ja pindala valemeid.

Liigitab ruumilisi kujundeid.

Teeb joonise, arvutab puuduvad elemendid, pindala ja ruumala.

Lahendab ehituslikke stereomeetria tlesandeid trigonomeetria- ja planimeetriateadmisi rakendades.
Esitab tdeparaseid vastuseid lahtuvalt igapaevaelust.

Kasutab vajaliku teabe leidmiseks nii paberkandjal kui internetis leiduvaid teabeallikaid.

Voib kasutada llesannete lahendamisel abimaterjale.

Iseseisvad t66d

Ehituslike Glesannete lahendamine

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine Mooduli hinde saamise eelduseks on kdikide arvestuslike td6de sooritamine vahemalt valjundi tasemel ja kdikide iseseisvate t6dde esitamine.
Mooduli hindamine mitteeristav hindamine
Oppematerjalid Kéngsepp, |. Erialane matemaatika palkmaja ehitajale. Valgamaa Kutsedppekeskus, 2005.
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Parnumaa Kutsehariduskeskus

3. taseme kutseoppe oppekava ,,Palkmajaehitaja“
VALIKOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse véi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad
10 Riigikaitsedpetus (Valikmoodul) 3 Lembit Miil
Nouded mooduli alustamiseks Puuduvad.
Mooduli eesmérk Opetusega taotletakse, et dpilane arendab teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mis on vajalikud efektiivseks tegutsemiseks riigikaitse valdkonnas.
Auditoorseid tunde Iseseisva t66 tunde Praktiline t66
18t 11t 49t
Opiviljund 1 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
mdistab ajateenistuse kui spetsiifilise kirjeldab Eesti riigi kaitsepoliitika péhisuundi kaitsepoliitika esitlus, Mitteeristav
ala ndudeid; ja eesmarke ning kaitsevae struktuuri ja riigikaitsealane seadusandlus loeng,
Jaotus tundides: Ulesandeid; selgitab kaitsepoliitika kaitsevde maarustikud praktiline t606,
teoreetiline t66: 7 pbhisuundi; iseseisev t00
praktiline t66: 13 tunneb riigikaitsealast seadusandlust, e - ope
iseseisev t60: 5 kaitsevae maarustikke ja nende vajalikkust;
kokku: 25 kirjeldab ajateenija véaljabppe pdhimétteid ja
ajateenijale esitatavaid ndudeid

Hindamisiilesanne:
kirjalik t66: Eesti riigi kaitsepoliitika eesmargid

Hindamismeetod:

Rihmatdo
Iseseisev t66
Praktiline t66
Essee

Analius
Ettekanne/esitlus

Lavend

kirjeldab Eesti riigi kaitsepoliitika eesmarke

Iseseisvad t66d
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kirjalik t66: Eesti riigi kaitsepoliitika eesmargid kirjalik t66: Riigikaitselane seadusandlus

Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Oppemeetodid

Hindamine

omab teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mis on vajalikud efektiivseks tegutsemiseks
kaitsejoududeks ja riigikaitse valdkonnas

Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 7

praktiline t66: 16

iseseisev t66: 3

kokku: 26

tunneb kaitsevaes kasutatavat kergrelvastust ning ohutustehnikat nende kasutamisel;
kaitsevaes kasutatavaid jalavae- ja tankimiine; lahinguviise; massihavitusrelvade liike ja
kaitse vdimalusi nende vastu

tunneb rivi votteid; kaitsevae struktuuri ja Glesandeid (alliksused);

selgitab kaitsepoliitika pohisuundi; kaitsevaeteenistuse kulgu; kaitsevaelase digusi ja
kohustusi; teenistust reservis. Tunnetab kodanikuvastutust riigi julgeoleku

ning kaitse ees.

esitlus, loeng, praktiline
t60, iseseisev td0, e -
ope

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:
kirjalik t66 "Eesti ja NATO" seos

Hindamismeetod:
Rihmat6o
Iseseisev t00
Praktiline t66
Arutlus
Ulesanne/harjutus
Ettekanne/esitlus

Lavend

kirjeldab "Eesti ja NATO" seost.

Iseseisvad t66d

kirjalik t06: kaitsevae maarustike pohisuunad ja nende vajaduse selgitamine (kaitsevdae maarustike alusel). Arvustus "Eesti ja NATO"

Praktilised t66d

kaitsevaes kautatava kergrelvastuse tundmine (plakatite ja makettide abil)

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Oppemeetodid

Hindamine

kaitub laitmatult ja tuleb toime riigikaitse laagris
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 4

praktiline t66: 20

iseseisev t60: 3

kokku: 27

hindab oma véimeid, véimalusi ja rolli riigikaitse huvides.
kasutab kaitsevaes kasutatavat kergerelvastust ja harjutab rivivétteid ning rividrilli.
kasutab individuaalseid kaitsevahendeid.

esitlus, loeng, praktiline
t60, iseseisev t60

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:
Oppelaagris osalemine

Hindamismeetod:
Rihmatdo
Iseseisev t66
Praktiline t66
Analiits
Ettekanne/esitlus
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Lavend

osaleb ja 1abib riigikaitse laagri

Praktilised t66d

praktiline t60: rivivotete demonstreerimine (rivimaarustiku alusel) praktiline t66: individuaalsete kaitsevahendite kasutamine (juhise alusel) laagris osalemine.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine

Mooduli kokkuvdttev hinne on mitteeristav.

Mooduli hindamisel arvestatakse dpilase aktiivset osavéttu tundidest ja dppelaagrist. Arendatakse votmekompetentse.

Kirjalikud t66d peavad vastama kokkulepitud sisule, olema sooritatud tahtaegselt ning vormistatud vastavalt kooli dpilastddde vormistamise nduetele.
Praktilisi tegevusi hinnatakse laagris osalemise kaigus.

Arvustus "Eesti ja NATO".
Opib tundma ohutustehnikat lasketiirudes.
Opib tundma kaitsevée auastmeid. Osaleb &ppelaagris.

Mooduli hindamine

mitteeristav hindamine

Oppematerjalid

KRA koduleht
http://www.kra.ee/riigikaitseopetus/
ja dpperaamat

Kehtiv seadusandlus.
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Parnumaa Kutsehariduskeskus
3. taseme kutseoppe oppekava ,,Palkmajaehitaja“
VALIKOPINGUTE MOODULI RAKENDUSKAVA

Sihtriihm Oppija, kes on omandanud pdhihariduse véi pdhihariduse tasemele vastavad kompetentsid
Oppevorm statsionaarne - koolipéhine dpe
Mooduli nr Mooduli nimetus Mooduli maht (EKAP) Opetajad

11

Leiliruumide ehitamine

3

Nouded mooduli alustamiseks

Labitud on moodulid 1-11

Mooduli eesmark

Opetusega taotletakse, et dpilane ehitab nduetekohaselt leiliruumi, jargides td6de tehnoloogiat, leiliruumidele
esitatavaid néudeid ning té6tervishoiu-, td6ohutus- ja keskkonnaohutusnéudeid.

Auditoorseid tunde

Iseseisva t66 tunde

Praktiline t66

12t

16t

50t

Opiviljund 1

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

kavandab t66protsessi
leiliruumide ehitamiseks, valib
materjalid ja té6vahendid,
lahtudes etteantud ehitusprojektist
Jaotus tundides:

teoreetiline t66: 10

iseseisev t66: 5

kokku: 15

* selgitab etteantud ehitusprojekti pohjal valja
té6operatsioonideks vajaliku info
(konstruktsiooni mddtmed,

asukoht, kasutatavad materjalid)

« arvutab tédjoonise pdhjal etteantud
konstruktsioonide valmistamiseks vajaliku
materjali koguse, rakendades pindala ja
ruumalaarvutuse eeskirju. Hindab tulemuste
téesust

« teeb juhendamisel etteantud t66joonise
jargi edasiseks t60ks vajalikud méddistused
ja marketo6od, kasutades

asjakohaseid mddteriistu ja
mdbtmismeetodeid ning tagades
nduetekohase modtmistapsuse

« valib puitmaterjali 1ahtuvalt ehitatavast
seina- ja laekonstruktsioonist, hinnates
visuaalselt materjali sobivust ja

kvaliteeti

1. Oma t66 ja tddkoha korraldamine.Karkassiosade nimetused (alumine vo0,
Ulemine v806, nurga- ja vahepostid, avataidete postid.

Ehitusprojekti lugemine ja sellest oma t66ks vajaliku info leidmine (konstruktsiooni
mootmed,

asukoht, kasutatavad materjalid)

Etteantud to6joonise lugemine

Leiliruumide ehitamiseks kasutatavad materjalid (prussikud, liimpuit, voodrilauad
jms.)

Sobiva materjali valik ,lahtuvalt ehitatavast konstruktsioonist, hinnates visuaalselt
selle kvaliteeti

ja sobivust

Lahtuvalt ehitatavast konstruktsioonist, selle ehitamiseks vajalike todriistade valik.
2.Todde tehnoloogiline jarjekord.

Mb6tmine, méarkimine

Jarkamine, vekseldamine

Vajalike sisseldigete tegemine

Paigaldamine

3.Puitkarkassi tihendused.

Naellihendused

Kruvitihendused

Plaatiihendused

Kombineeritud Ghendused

Praktiline t66, rihmatéo,
loeng, seminar, arutelu.

Mitteeristav
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Hindamisiilesanne:

Kirjalik arvestus.

(nimetab karkassiosade nimetused,
leiab ehitusprojektilt ja etteantud
jooniselt vajaliku info ja teostab
vajalikud arvutused ,selgitab
leiliruumide ehitamise
tehnoloogiat, nimetab leiliruumi
ehitamiseks kasutatavad materjalid
ja hindab nende kvaliteeti

,nimetab vajalikud t&driistad
leiliruumide ehitamiseks ning
ohutusnduded nende ehitamisel.)

Lavend

LA" (arvestatud) — Vastab kdigile kiisimustele ja sooritab hindamistlesanded vahemalt lavendi tasemel.
Selgitab etteantud ehitusprojekti pdhjal valja tddoperatsioonideks vajaliku info (konstruktsiooni méétmed,
asukoht, kasutatavad materjalid). Arvutab t66joonise pohjal etteantud konstruktsioonide valmistamiseks
vajaliku materjali koguse, rakendades pindala ja ruumalaarvutuse eeskirju. Hindab tulemuste tdesust. Nimetab
etteantud tdojoonise jargi edasiseks td6ks vajalikud mdddistused ja marketddd, kasutades asjakohaseid
mddteriistu ja mootmismeetodeid ning tagades nduetekohase mddtmistapsuse .Valib puitmaterjali 1ahtuvalt
ehitatavast seina- ja laekonstruktsioonist, hinnates visuaalselt materjali sobivust ja kvaliteeti.

Opiviljund 2

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

ehitab tddulesandest Iahtuvalt
seina- ja laekarkassid ning teeb
vajalikud labiviigud

Jaotus tundides:

praktiline t66: 13

kokku: 13

* ehitab vastavalt t66joonistele seina- ja
laekarkassid, kasutades selleks vajalikke
to6vahendeid

« teeb td6joonist jargides seintesse ja lakke
vajalikud Iabiviigud, kasutades selleks
vajalikke td6vahendeid

 vormistab ukse- ja aknaavad, kasutades
selleks vajalikke tddvahendeid

4 Puitkarkassi ehitamine.

Alusvod paigaldamine

Kruvikinnitussamm

Nurgapostide paigaldamine

Sdrestikpostide paigaldussamm vastavalt kasutatavale soojusisolatsiooni
materjalile

Sorestikpostide paigaldamine

Ulemise vo6 paigaldamine

Ukse- ja aknaavade valmistamine

Labiviikude vormistamine

Saunalava kinnituskonstruktsiooni valmistamineSeinakarkassi teljesuunaline
jaigastamine

Praktiline t66, rihmat6o,

loeng, seminar, arutelu.

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:

Praktiline t66 1. Ehitab seina ja laekarkassi.

Lavend

LA" (rahuldav) — tdidab juhendamisel kdik hindamisulesanded vahemalt Iavendi tasemel mida

iseloomustab nende vastavast té6llesandest Iahtuv kasutamine.Valmistab nduetekohaselt ette tddkoha. Valmistab etteantud jooniste jargi nduetekohaselt leiliruumi
puitkarkassi ja paigaldab nendele isolatsioonimaterjalid ja vooderduse ning ehitab té6jooniste jargi ja

juhendamisel saunalava, kasutades sobivaid materjale ja ettevalmistatud td6vahendeid ning jargides

66/70




téoohutusndudeid.

Opiviljund 3

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

paigaldab nduetekohaselt
soojustus- ja
niiskusisolatsioonimaterjalid
Jaotus tundides:

praktiline t66: 7

kokku: 7

+ valib lahtuvalt leiliruumi spetsiifikast soojus-
ja niiskusisolatsioonimaterjalid

* paigaldab leiliruumi spetsiifikast tulenevaid
ndudeid arvestades vajalikud
isolatsioonimaterjalid, kasutades

selleks vajalikke to6vahendeid

5. Isolatsioonimaterjalide paigaldus.

Soojustus — ja niiskusisolatsioonimaterjali paigaldus

Soojustusmaterjali paigaldamine seina karkassile

Niiskusisolatsioonimaterjali paigaldamine seina karkassile

Niiskusisolatsiooni tihendamine labiviikudes ja ihendustes tihendusmaterjalidega

Praktiline t606, rihmatdo,
loeng, seminar, arutelu.

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:
Praktiline t66 2.

Paigaldab té6jooniste jargi
isolatsioonimaterjalid ja

vooderduse seina- ja laekarkassile.

Lavend

LA“ (rahuldav) — taidab juhendamisel kdik hindamisllesanded vahemalt Iavendi tasemel mida

iseloomustab nende vastavast td6llesandest Iahtuv kasutamine.Valmistab nduetekohaselt ette tddkoha. Valmistab etteantud jooniste jargi nduetekohaselt leiliruumi
puitkarkassi ja paigaldab nendele isolatsioonimaterjalid ja vooderduse ning ehitab té6jooniste jargi ja

juhendamisel saunalava, kasutades sobivaid materjale ja ettevalmistatud té6vahendeid ning jargides

téoohutusndudeid.

Opiviljund 4

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

paigaldab seina- ja
laevooderduse, lahtudes
tooulesandest.

Jaotus tundides:
praktiline t66: 15

kokku: 15

* paigaldab voodrilauad, jargides leiliruumi
spetsiifikast tulenevaid néudeid, kasutades
selleks vajalikke

tédvahendeid

Puitvooderdise ehitamine.

Vertikaal- ja horisontaalsuunalise vooderduse erinevus ehitustehnilisest
seisukohast

Tuulutusvéimalused vooderduse korral

Puidupdhise seinavooderduse ehitamine

Vooderduse kinnitamine vertikaal- ja horisontaalvooderdise korral
Labiviikude vormistamine

Praktiline t66, rihmat6o,
loeng, seminar, arutelu.

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:
Praktiline t66 2.

Paigaldab t6djooniste jargi
isolatsioonimaterjalid ja

vooderduse seina- ja laekarkassile.

Lavend

LA" (rahuldav) — taidab juhendamisel kdik hindamisulesanded vahemalt Iavendi tasemel mida

iseloomustab nende vastavast to6ilesandest Iahtuv kasutamine.Valmistab nduetekohaselt ette tdokoha. Valmistab etteantud jooniste jargi nduetekohaselt leiliruumi
puitkarkassi ja paigaldab nendele isolatsioonimaterjalid ja vooderduse ning ehitab té6jooniste jargi ja

juhendamisel saunalava, kasutades sobivaid materjale ja ettevalmistatud t66vahendeid ning jargides
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téoohutusndudeid.

Opiviljund 5

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

ehitab lahtuvalt to6joonistest
saunalava

Jaotus tundides:

praktiline t66: 15

kokku: 15

+ ehitab vastavalt etteantud joonisele lava,
kasutades selleks sobilikke materjale ja
tédvahendeid

7. Saunalava ehitamine
Saunalavade valmistamine lahtuvalt lava tiGbist
Saunalavade kinnitamine

Praktiline t606, rihmatdo,
loeng, seminar, arutelu.

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:
Praktiline t66 3.
Ehitab saunalava.

Lavend

LA“ (rahuldav) — taidab juhendamisel kdik hindamisllesanded vahemalt Iavendi tasemel mida

iseloomustab nende vastavast t66llesandest Iahtuv kasutamine.Valmistab nduetekohaselt ette tddkoha. Valmistab etteantud jooniste jargi nduetekohaselt leiliruumi
puitkarkassi ja paigaldab nendele isolatsioonimaterjalid ja vooderduse ning ehitab té6jooniste jargi ja

juhendamisel saunalava, kasutades sobivaid materjale ja ettevalmistatud té6vahendeid ning jargides

téoohutusndudeid.

Opiviljund 6

Hindamiskriteeriumid

Teemad/alateemad

Oppemeetodid

Hindamine

jargib leiliruumi ehitamisel

téotervishoiu- ja tédohutusndudeid

Jaotus tundides:
iseseisev t66: 5
kokku: 5

* korraldab ndéuetekohaselt oma t66koha,
valib sobivad t66- ja abivahendid ning
veendub enne t66 alustamist

nende korrasolekus ja ohutuses

* paigaldab juhendamisel vajalikud té6lavad
lahtuvalt t66 eriparast, jargides
tédohutusndudeid ja etteantud

juhendeid

* rakendab ergonoomilisi ja ohutuid
toovotteid ning kasutab nduetekohaselt
isikukaitsevahendeid

+ kasutab t66tsooni eesmargiparaselt ja
hoiab selle korras, jargib td6vahendite ja
muude seadmete kasutamisel

etteantud juhendeid, sh ohutusjuhendeid

« jargib t66 planeerimisel, téokoha
ettevalmistamisel, 166 kestel ja td6koha
korrastamisel rangelt to6tervishoiuja
tédohutusndudeid ning arvestab inimeste ja
keskkonnaga enda imber

8. Toodtervishoiu- ja tddohutusnduded leiliruumide valmistamisel.

Toéokoha ohutu korraldus ja tédvahendite korrashoiu kontrollimine

vajalike todlavade paigaldus lahtuvalt t66 eriparast ja todohutusndudeid jalgides
t60 eriparast lahtuvalt vajalikud isikukaitsevahendid

ergonoomiliselt 6iged ja ohutud t66votted

nduded to6tsooni korrashoiule té6tsooni eesmargiparane kasutamine

Praktiline t66, rihmat6o,
loeng, seminar, arutelu.

Mitteeristav

Hindamisiilesanne:
jargib leiliruumi ehitamisel
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tootervishoiu- ja tédohutusndudeid

Lavend

LA“ (rahuldav) — taidab juhendamisel kdik hindamistlesanded vahemalt Idvendi tasemel mida

iseloomustab nende vastavast té6llesandest lahtuv kasutamine.Valmistab nduetekohaselt ette tddkoha. Valmistab etteantud jooniste jargi nduetekohaselt leiliruumi
puitkarkassi ja paigaldab nendele isolatsioonimaterjalid ja vooderduse ning ehitab té6jooniste jargi ja

juhendamisel saunalava, kasutades sobivaid materjale ja ettevalmistatud td6vahendeid ning jargides

té6ohutusndudeid.

Opiviljund 7 Hindamiskriteeriumid Teemad/alateemad Oppemeetodid Hindamine
anallusib koos juhendajaga « analliusib koos juhendajaga erinevate Oma tegevuse anallds . Praktiline t66, rithmatdo, | Mitteeristav
enda tegevust puitkarkass-seinte todllesannetega toimetulekut leiliruumide anallius koos juhendajaga erinevate to6Ulesannetega toimetuleku kohta loeng, seminar, arutelu.
ehitamisel ehitamisel ja hindab hinnang oma tegevusele
Jaotus tundides: arendamist vajavaid aspekte kokkuvbtte koostamine anallusi tulemustest ja vormistamine
teoreetiline t606: 2 » koostab kokkuvotte analuisi tulemustest ja
iseseisev t60: 6 vormistab selle korrektses eesti keeles,
kokku: 8 kasutades
infotehnoloogiavahendeid

Hindamisiilesanne:
Eneseanaliius

(Anallusib koos juhendajaga
enda tegevust leiliruumi ehitamise
oppimisel ja koostab kirjaliku
kokkuvbtte)

Lavend

LA” (arvestatud)

Analiisib koos juhendajaga erinevate to6ilesannetega toimetulekut leiliruumi ehitamise &ppimisel ja hindab
asjakohaselt arendamist vajavaid aspekte.

Koostab kirjaliku kokkuvétte anallusi tulemustest ja vormistab selle korrektses eesti keeles, kasutades
infotehnoloogiavahendeid.

Iseseisvad t66d

A" (arvestatud) 1.Teabeallikaid kasutades esitluse koostamine erinevate leiliruumide lahenduste kohta. 2. Iseseisev isolatsioonimaterjalide nomenklatuuri koostamine. 3. Iseseisev t66de tehnoloogilise jarjekorra
koostamine leiliruumide ehitamisel . 4.Kirjaliku kokkuvdtte koostamine oma eneseanallsist.

Mooduli kokkuvotva hinde kujunemine Opilane on labinud mooduli kui on saavutanud kéik 8pivaljundid vihemalt lavendi tasemel. Sooritanud kdik
kirjalikud ja praktilised Glesanded sh .iseseisvad t66d hindele ,A“ (arvestatud).

Mooduli hindamine mitteeristav hindamine

Oppematerjalid Meier, P. Puidu fiilisikalised omadused : praktikumi juhend. Tallinn: TTU Kirjastus 1998;» Perema, A. Puit ja selle kasutamine. Tallinn: Ehitame 2006;
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* Saun. Tallinn: Ehitame 2005;
» Ergonoomilised soovitused : praktilised j
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